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第一章　什么是汉语音韵学

第一节　研究古代语音的科学

中国是世界上历史最悠久的少数几个文明古国之一，中国的主要语
言———汉语也已经有几万年的历史了。几万年以前我们祖先的语言究竟是
什么模样，现在已无从确知，但是四五千年以前我们祖先的语言，因为有甲
骨文等文献资料的记载和汉字所透露出来的信息，我们后人还是可以比较
详细地知道。而从那以后一直到今天，汉语的全部发展历史，现在已经了解
得相当清楚了。

研究语言，可以从不同的方面、不同的角度出发。如果从世界一般语言
的角度出发，可以研究一般语言的构造和演变的普遍规律，这叫做“一般语
言学”或“普通语言学”，这种学问也称为“语言学概论”等；如果从个别语言
的角度出发，则可以研究某一语言的构造和演变规律。这种研究从内容上
来说，又分成词汇、语法和语音三个平面；从时间上来说，又分成共时和历时
两个平面。例如关于汉语，共时的词汇研究有“现代汉语词汇”、“隋唐汉语
词汇”、“明代口语词汇”等课题，共时的语法研究有“现代汉语语法”、“殷商
卜辞语法”、“广州话语法”等课题，共时的语音研究有“现代汉语语音”、“汉
代音系”、“唐代西北方音”等课题；而历时的词汇研究有“汉语词汇史”、“汉
语古今外来词”、“近代汉语虚词发展史”等课题，历时的语法研究有“汉语语
法史”、“古汉语语法变化史”、“汉语被动式发展史”等课题，历时的语音研究
有“汉语语音史”、“汉语入声字的变化”、“汉语声母发展史”等课题。汉语音
韵学正是专门研究我国古代汉语语音的一门学科，它既研究古代汉语语音
的共时系统，也研究古代汉语语音的历时演变。



那么，我们为什么要研究古代汉语的语音呢？难道古人说话的声音跟
我们现代人有什么不同吗？《吕氏春秋·重言》有一个故事说，齐桓公和管
仲在一个高台上商量攻打莒国，几天后，还没有发布消息，却被全国上下都
知道了。走漏消息的是谁呢？齐桓公想起当天东郭牙曾经从台下经过，于
是把东郭牙找来一问，果然是他那天看到管仲“艴然充盈”，猜想是兵革之
事，又看到管仲之口“呿而不唫”，断定说的是“莒”，再看到管仲手指远方，也
正是莒国方向，于是知道了齐桓公和管仲的意图，消息就此走漏出去①。所
谓“呿而不唫”，汉代高诱注：“呿开，唫闭。”由此可知，春秋战国时，“莒”字当
有一个后低元音犪②，而今天的“莒”字却有一个前高元音ü，两千年来汉语
语音的变化是多么巨大啊③！我们再看上海的语音演变情况。上海是我国
经济和文化交流的重要城市，由于五方杂处，人员流动，就在最近三四十年
中，上海话也发生了显著的变化。在五六十岁以上的老一辈中，“烟、仙、年”

跟“衣、西、泥”判若泾渭，前者读［ｉ］韵母，后者读［ｉ］韵母，而在二三十岁的市
区青年中已经不复区分，一律读成［ｉ］韵母了。在历史的漫漫长河中，短暂的
三四十年尚且如此，更不要说从古到今几千年中汉语语音会发生多么剧烈的
演变！唯物辩证法告诉我们，世界上一切事物都在不断地发展变化，一切事
物的发展变化又都有一定的规律可循。汉语音韵学正是要研究在汉语的历
史上究竟出现过哪些语音变化，其中又有些什么规律，汉语的各个历史时期
又各具有怎样的语音系统。由于汉语的历史十分悠久，汉族的古代文献极为
浩瀚，汉语的方言又很众多，因此汉语音韵学有着极其丰富的研究内容、极其
复杂的研究对象，长期以来吸引了大批学者，进行了富有成效的探讨和研究。

２ 汉语音韵学讲义

①

②
③

《吕氏春秋·重言》：“齐桓公与管仲谋伐莒，谋未发而闻于国。桓公怪之，曰：‘与仲父谋伐
莒，谋未发而闻于国，其故何也？’管仲曰：‘国必有圣人也。’桓公曰：‘嘻！日之役者有执蹠而上视
者，意者其是邪？’乃令复役，无得相代。少顷，东郭牙至。管仲曰：‘此必是已。’乃令宾者延之而上，

分级而立。管子曰：‘子邪，言伐莒者？’对曰：‘然。’管仲曰：‘我不言伐莒，子何故言伐莒？’对曰：‘臣
闻君子善谋，小人善意。臣窃意之也。’管仲曰：‘我不言伐莒，子何以意之？’对曰：‘臣闻君子三色：

显然喜乐者，钟鼓之色也；湫然清静者，衰绖之色也；艴然充盈，手足矜者，兵革之色也。日者，臣望
君之在台上也，艴然充盈，手足矜者，此兵革之色也。君呿而不唫，所言者“莒”也。君举臂而指，所
当者莒也。臣窃以虑诸侯之不服者，其惟莒乎？臣故言之。’”

本书注音凡带［　］者为国际音标，不带［　］者为汉语拼音，特别注明者除外。

有人认为东郭牙是根据管仲一手指自己的口，一手指齐桓公的口，两“口”正拼成一个“吕”

字，因此猜出攻打莒国之事。此说既不符合原文内容，又不符合文字学的解释。《说文》云：“吕，脊
骨也，象形。”篆书“吕”作呂，正是脊椎骨之形，因此“吕”字并不从两口。



汉语音韵学属于语言科学，它以事实为立论的根据，以语言学理论为判
别是非的准绳，丁是丁，卯是卯，是非曲直不以个人好恶为转移。这跟某些
文学艺术学科有着很大的差别。在某些文学艺术中，虽然也有一定的是非
标准，但更多的是优与劣、美与不美之分。一篇小说、一首诗歌、一座雕塑、
一部电影，喜欢的人击节赞赏，惊叹不已，不喜欢的人则觉得内容平平，旨趣
不过如此。杜甫诗“红豆啄馀鹦鹉粒，碧梧栖老凤凰枝”，有人赞其极尽诗歌
语言的奥妙，移借通感之灵机，可是也有人批评说，这与俳谐儿歌“东西道，
南北走，忽听门外人咬狗。手拿狗，打砖头，很怕砖头咬了手”并无二致①。
而汉语音韵学则是一门崇尚发现的科学，一门可以验证的学问。清代学者
钱大昕发现上古文献中，后代读ｂ声母的字跟读ｆ声母的字往往相通，如
“伏羲氏”又作“庖牺氏”、“虙羲氏”等，由此提出“古无轻唇音”的理论，即以
为后代官话读ｂ声母的字，上古都读ｆ声母。这是音韵学上的一大发明。
而后人无论使用与钱氏相同还是不相同的材料和方法，只要运用正确，都可
以获得相同的结论。由此可见，汉语音韵学的研究对象属于人文科学范畴，
但它的研究方法则更接近于自然科学，它的成功，更多的取决于学者的刻苦
用功和英明识断，而不决定于研究者的如簧巧舌和生花妙笔。

在古代词汇、古代语法和古代语音三个方面的研究中，以古代语音的研
究为难度最高，因为古代没有录音设备，古人说话的声音一发即逝，驷马难
追，而古代的词汇和语法现象，则至今依然保存在大量的文献材料之中。不
过人类是聪明的，虽然古人说话的声音已经一去不复返了，但是学者们透过
古人创制的形声字、古代诗词的押韵现象、古人关于当时语音的描写等等，
还是探测出了历代古人的语音系统，并且详细地构拟了各个时代汉字的具
体读音，同时通过各个历史时代语音系统的比较，阐明了汉语语音的演变轨
迹及其规律。例如古书上经常出现的“乌乎”、“呜呼”，是古人的感伤悲叹之
声。“乌乎”今读“狑ū犺ū”，口腔开口甚小，而依据常理，感伤悲叹之声当是
“啊哈”（ā犺ā）之类，口腔开口度很大；又，根据《说文解字》的记载，“乌”字乃
乌鸦的侧面象形，此字的读音乃是根据此鸟的叫声而来，此鸟的叫声正作
“ā”，而“乎”字则是人仰首感叹发声之象形；又，西汉时西域地名Ａｌｅｘａｎｄｒｉａ
译作“乌弋山离”（今译作“亚历山大”），“乌”正对译“Ａ”，我们因此可知，“乌
乎”在古代实在是读作“ā犺ā”的，这是古今中外最普通最常见的感叹之声，
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① 说见姜书阁《诗学广论》，１２２页，中国社会科学出版社，１９８２年。



我们的古人本没有什么例外。由此也可以知道，音韵学虽然是难度颇大的
学科，所用方法又颇近自然科学，但是研究起来，却是颇有趣味而毫无枯燥
和令人生厌之感的。

第二节　汉语音韵学史回顾

作为一门学科，汉语音韵学的历史已经很长了。早在汉末魏晋时期，随
着印度佛教东传，佛经翻译事业的勃然兴盛，学者们逐渐掌握了梵文的拼音
原理。他们以此分析汉字的声、韵、调，并结合汉语中固有的“二合之音”，如
“不可”为“叵”、“之乎”为“诸”之类，发明了反切注音法。一时间反切大为风
行，双声叠韵妇孺皆知，“高贵乡公，不解反语，以为怪异”①。可以说，从那
时开始，汉语音韵学就诞生了。梁朝释慧皎《高僧传·宋释慧叡传》云：“陈
郡谢灵运笃好佛理，殊俗之音，多所达理。乃谘叡以经中诸字，并众音异旨，

于是著《十四音训叙》，条例梵汉，昭然可了，使文字有据焉。”②释慧均《玄义
记》引谢灵运云：“诸经胡字，前后讲说莫能是正，历代所滞，永不可解。今知
胡语，而不知此间语，既不能解。故于胡语中虽知义，不知此间语，亦不能
解。若知二国语，又知二国语中之义，然后可得翻译此义，以通经典……今
就叡公是正二国音义，解释经中胡字晓然，庶夫学者可无疑滞。”又慧皎《高
僧传·齐释惠忍传》云：“始有魏陈思王曹植深爱音律，属意经旨。既通般遮
之瑞响，又感渔山之神制，于是删治《瑞应本起》，以为学者之宗。传声则三
千有馀，在契则四十有二……昔诸天赞呗，皆以韵入弦管，五众既与俗违，故
宜以声曲为妙。原夫梵呗之起，亦肇自陈思。始著《太子颂》及《睒颂》等。

因为之制声，吐纳抑扬，并法神授，今之皇皇顾惟，盖其风烈也。”③这些都是
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①
②

③

颜之推《颜氏家训·音辞篇》。

据唐玄应《一切经音义》，所谓“十四音”，是指梵文十二个元音，再加两个流音，即ａ（）
（阿）ｉ（壹）ī（伊）ｕ（坞）ū（乌）ｒ·（理）ｌ·（釐）ｅ（黳）ｉ（蔼）ｏ（污）ｕ（奥）ａｍ·（菴）ａｈ·（恶）。这里ａｍ·是鼻化元
音，ａｈ·是最末声带停止振动的元音，ｒ· 和ｌ· 是两个响辅音作音节主元音。

唐湛然《法华文句记》五中引梁《宣验记》云：“陈思王，姓曹名植……十岁善文艺，私制转七
声。植曾游渔山，于岩谷间闻诵经声，远谷流美，乃效之而制其声。”渔山，在山东省东阿县西，山之
西有曹植墓。
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当时的学者研究佛经梵音、整理汉字音读的例子。
以后，魏李登、晋吕静分别制成我国最早的韵书《声类》和《韵集》，梁沈

约作《四声谱》，创“永明体”，主张“使宫羽相变，低昂互节，若前有浮声，则后
须切响，一简之内，音韵尽殊，两句之中，轻重悉异”①，把诗文的声律提升到
了理论的高度。到了隋代，陆法言制成具有重要理论和实用价值的《切韵》。
此书的编制目的，一是为人们诗文创作中的选韵检字服务，二是为了人们的
语音辨正和研究，所以它实际上记录了齐梁陈隋时代士人的标准读书音，其
所谓“切韵”就是切正语音的意思②，因而此书问世不久，便受到封建统治者
的重视，被作为考试功令，历代的修订本也层出不穷。其中最主要的修订本
有唐孙愐的《唐韵》、宋陈彭年等的《广韵》、丁度等的《集韵》等等。这些韵书
都能从反切、分韵和四声等角度，对当时或前代的汉语语音作极为精密的分
析。这一系统发展到最后，就是收韵一百零六的《平水韵》，这是金元明清时
代文人科举考试、制作诗赋所兢兢不敢有所出入的标准，因此也称为“诗
韵”。在韵书创制日多的同时，唐末和尚守温又发明了总结当时声母系统的
“三十字母”，后由宋人增订为三十六字母。字母之学又引发了等韵图表《韵
镜》、《七音略》等的诞生，后代模仿之作有《切韵指掌图》③、《四声等子》、《经
史正音切韵指南》，直至《康熙字典》卷首的《字母切韵要法》和《等韵切音指
南》。这些著述都以图表的形式来表现当时或前代的声、韵、调系统及其相
互配合关系，反映出古代语音研究的高度水平。而到了元朝，江西人周德清
一反《切韵》的传统，又做成了表现当时北音的《中原音韵》一书，同类的著作
还有《中州乐府音韵类编》、《洪武正韵》、《韵略易通》、《五方元音》等。这些
著作不但对于当时的口语和书面语多有详细的记录，而且深深地影响了当
时及后代的词曲戏剧创作，因而有所谓“北叶《中原》，南崇《洪武》”之说。

以上作品，都是以当代或略前时代的语音为研究、描写对象，而从宋代
吴棫的《韵补》、郑庠的《古音辨》开始，学者们又多致力于先秦两汉的古音研
究。在此之前，六朝的沈重曾著《毛诗音义》，首创“叶音”（他称之为“协句”）
之说，即凡《诗经》韵脚读起来觉得不和谐，就认为韵脚之字应当改读某音，
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①
②
③

沈约《宋书·谢灵运传论》。

参王显《〈切韵〉的命名和〈切韵〉的性质》，载《中国语文》１９６１年第四期。

据王显《〈切韵〉的命名和〈切韵〉的性质》一文考证，公元８００年以后“切”字和“韵”字分别有
反切上字和反切下字的意思，如宋代沈约《梦溪笔谈》卷十五云：“所谓切韵者，上字为切，下字为韵。”

因此《切韵指掌图》的“切韵”两字应该是反切上字和反切下字的意思，其实也就是声母和韵母的意思。



以求和谐。例如他以为《诗经·邶风·燕燕》三章“燕燕于飞，上下其音。之
子于归，远送于南。瞻望弗及，实劳我心”之中，“音”、“南”、“心”不谐，于是
在“南”字下注云：“协句，宜乃林反。”就是说，改读“南”［ｎｍ］为［ｎｉｅｍ］，以
与“音”、“心”押韵①。以后南宋朱熹在《诗集传》和《楚辞集注》等著作中，也
广泛使用此说。叶音说的错误在于以今律古，不懂得语音有历史和地域之
不同。这一错误后来由明陈第在《毛诗古音考》中首次揭示，他的名言是：
“时有古今，地有南北，字有更革，音有转移。”以为凡今所“叶音”，原是古人
“本音”。自此以后，汉语上古音的研究便走上了康庄大道。在有清三百年
中，名作大家有顾炎武《音学五书》、江永《古韵标准》、戴震《声类表》、段玉裁
《六书音均表》、钱大昕《十驾斋养新录》、孔广森《诗声类》、王念孙《诗经群经
楚辞古韵谱》、江有诰《音学十书》，以及清末民初的章炳麟《二十三部音准》、
黄侃《音略》等等。这是一个群星璀璨的时代，音韵学空前地发展到了巅峰
状态，它的内部又分化成“古音学”、“今音学”和“等韵学”三大部分。所谓
“古音学”，是指研究先秦两汉上古音的学问；所谓“今音学”，是指研究隋唐
中古音的学问；所谓“等韵学”，是指研究等韵图及其门法的学问。在中国的
汉字中，谐声字和假借字占全部字数的百分之八九十，不明音韵就无从得知
字义的产生和引申；中国的古籍浩如烟海，千百年来历经传抄刊刻，其间讹
误衍夺不计其数，不明音韵就难以判断正误。清代学者在文字学、训诂学、
校勘学、注释学等等方面所取得的巨大成就，几乎都是以音韵学的造诣为前
提的，汉语音韵学开始成为传统国学的基础。

清朝末年，海禁大开，中西交流日趋频繁。西方传教士为了传播教义的
需要，对于汉语方言和汉语古音进行了大量的研究。其较早的人物和著作有
马士曼（Ｍａｒｓｈｍａｎ）《论汉语的文字和声音》（ＤｉｓｓｅｒｔａｔｉｏｎｏｎｔｈｅＣｈａｒａｃｔｅｒｓ
ａｎｄＳｏｕｎｄｓｏｆｔｈｅＣｈｉｎｅｓｅＬａｎｇｕａｇｅ）、艾约瑟（Ｊ．Ｅｄｋｉｎｓ）《中国上海土话
文法》（ＡＧｒａｍｍａｒｏｆＣｏｌｌｏｑｕｉａｌＣｈｉｎｅｓｅａｓＥｘｈｉｂｉｔｅｄｉｎｔｈｅＳｈａｎｇｈａｉ
Ｄｉａｌｅｃｔ）、武尔披齐利（Ｚ．Ｖｏｌｐｉｃｅｌｌｉ）《中国音韵学》（ＣｈｉｎｅｓｅＰｈｏｎｏｌｏｇｙ）、桑
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① 叶音也叫“叶韵”，如今人钱玄同《古音考据沿革》：“研究声韵沿革的人，必须把‘时’和‘地’

的观念弄清楚，懂得时有古今，地有南北，字有变革，音有转移，才不至闹‘叶韵’的笑话。”又叫“协
韵”，如《诗经·召南·采》：“于以奠之，宗室牖下。谁其尸之？有齐季女。”唐代陆德明《经典释
文》：“下，如字。协韵，则音户。”又叫“取韵”，如《诗经·召南·行露》：“谁谓鼠无牙，何以穿我墉？

谁谓女无家，何以速我讼？”陆德明《经典释文》：“讼，如字。徐（邈）取韵，音才容反。”又叫“合韵”，如
《汉书·司马相如传》：“其下则有白虎玄豹，蟃蜒貙豻。”唐代颜师古注：“豻，合韵，音五安反。”



克（Ｓ．Ｈ．Ｓｃｈａａｎｋ）《古代汉语语音学》（ＡｎｃｉｅｎｔＣｈｉｎｅｓｅＰｈｏｎｅｔｉｃｓ）等等。这
些著作所阐述的理论，虽然未必都能符合汉语实际，但是对于音韵学的研究
深有启发。到２０世纪初，西方汉学家中先后出现了几位杰出的学者，他们运
用现代语音学理论和历史比较法来研究汉语音韵，并吸取过去中西方学者的
成果来开拓新的研究天地。其中最为著名的是瑞典汉学家高本汉（Ｂ．
Ｋａｒｌｇｒｅｎ）和法国汉学家马伯乐（Ｈ．Ｍａｓｐｅｒｏ），高氏著有《中国音韵学研究》
（ｔｕｄｅｓｓｕｒｌａＰｈｏｎｏｌｏｇｉｅＣｈｉｎｏｉｓｅ），马氏著有《唐代长安方音》（ＬｅＤｉａｌｅｃｔｅ
ｄｅＴｃｈａｎｇｎｇａｎｓｏｕｓｌｅｓＴａｎｇ）等。他们的理论和方法引导了整整一代中国
音韵学家，其中有赵元任、罗常培、李方桂、王力、董同龢、陆志韦、周祖谟、周法
高、俞敏等。新一派音韵学家们的目的、方法、旨趣、眼光和材料都跟清儒大
不相同，他们不但探究古代的音类，而且还想探究古人说话的实际音值，从而
把古代语言活生生地构拟出来，这样他们就把汉语音韵学纳入到历史语言学
的范畴之中，把汉语音韵的研究推进到了又一个光辉灿烂的巅峰。

几乎与此同时，国内外的汉学家们又借鉴印欧语比较语言学的理论和方
法，开始着手把汉语同其他亲属语言，如藏语、缅语、侗语、泰语、苗语、瑶语等
等加以比较，企图探究距今六千至一万年以前原始汉语和原始汉藏语的面
貌。这一研究在２０世纪７０年代得到了蓬勃的发展，有关的论著也已经有数
百种之多，其重要的有奥德里古尔（Ａ．Ｈａｕｄｒｉｃｏｕｒｔ）《怎样构拟上古汉语》
（ＣｏｍｍｅｎｔｒｅｃｏｎｓｔｒｕｉｒｅｌｅＣｈｉｎｏｉｓａｒｃｈａｉｑｕｅ）、包拟古（Ｃ．Ｂｏｄｍａｎ）《原始汉语与
汉藏语》（ＰｒｏｔｏＣｈｉｎｅｓｅａｎｄＳｉｎｏＴｉｂｅｔａｎ）、李方桂《汉语和台语》（ＳｉｎｏＴａｉ）、
张琨《汉藏语的“铁”字ｑｈｌｅｋｓ》（ＳｉｎｏＴｉｂｅｔａｎ‘ｉｒｏｎ’：ｑｈｌｅｋｓ）、梅祖麟
《四声别义中的时间层次》、周法高《上古汉语和汉藏语》、俞敏《汉藏虚字比
较研究》、龚煌城《汉、藏、缅语元音系统的比较研究》（Ａｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｓｔｕｄｙ
ｏｆｔｈｅＣｈｉｎｅｓｅ，Ｔｉｂｅｔａｎ，Ｂｕｒｍｅｓｅｖｏｗｅｌｓｙｓｔｅｍ）、舒斯勒（Ａ．Ｓｃｈｕｅｓｓｌｅｒ）
《上古汉语的ｒ和ｌ》（ＲａｎｄＬｉｎＡｒｃｈａｉｃＣｈｉｎｅｓｅ）、贝内迪克特（Ｋ．
Ｂｅｎｅｄｉｃｔ）《汉藏语概论》（ＳｉｎｏＴｉｂｅｔａｎ：ＡＣｏｎｓｐｅｃｔｕｓ）、潘悟云《汉语历史
音韵学》、郑张尚芳《上古音系》等等。许多事实表明，汉语音韵学正孕育着
一个新的重大的飞跃。过去它已经在自己内部分立了古音学、今音学和等
韵学三大部类，２０世纪５０年代以来，它又产生了专门研讨近代语音的近音
学，而如今，它又将新立一学，即汉藏比较语言学。由此可见，汉语音韵学是
一门既古老又年轻的学科，它在自己的发展过程中能够不断地开拓新的领
域，它的前途是无可限量的，是极其光辉灿烂的。
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第三节　汉语音韵学的功用

　　几千年来，我们的祖先给后代留下了数以万计的文化典籍，继承古代的
宝贵遗产，使之为建设社会主义的物质文明和精神文明服务，这是我们这一
代人不可推卸的责任。而我们要读懂古代的经典文献，往往需要三方面的
知识，这就是文字学知识、训诂学知识和音韵学知识。

所谓文字学的知识，是指关于汉字的起源、性质、形体结构及其流变的
知识，掌握这些知识，有助于对古文的理解。例如《山海经·海外西经》云：
“刑天与帝争神，帝断其首，葬之常羊之山。乃以乳为目，以脐为口，操干戚
以舞。”这里的“天”字，从文字学来看就是人的象形，甲骨文写成 ，金文写
成 ，最上面的一横或一点在于指明人的头顶。《说文》：“天，颠也。”颠就是
头顶。《易·睽》：“其人天且劓。”马融云：“黥凿其额曰‘天’。”因此，所谓“刑
天”，正是根据他头顶受刑的遭遇而命名的，以后传说为被天帝砍去脑袋。

又如《论语·述而》云：“暴虎冯河，死而无悔者，吾不与也。必也临事而惧，

好谋而成者也。”这里的“暴虎冯河”，孔安国注：“暴虎，徒搏；冯河，徒涉。”后
人于是解作：“徒手搏虎，徒足涉河。”但是从字形看，“徒”字从辵土声，本义
是徒步行走，故“暴虎”就是徒步与虎搏斗①。上古乘车骑田猎，徒步打虎虽
然勇敢，但也很危险，所以孔子并不欣赏。后人把“辵”的上半写在左边，把
“辵”的下半移到“土”之下，以至看不出“徒”的本义，而误以为徒手了。

所谓训诂学的知识，是指关于古汉语词汇、语法、语义方面的知识，掌
握这些知识，才能在阅读古文中收到文从字顺的效果。例如《诗经·卫
风·氓》：“三岁为妇，靡室劳矣；夙兴夜寐，靡有朝矣。”这里“劳”不训“操
劳”，当训“忧”，如《淮南子·泛论训》“以劳天下之民”，高诱注：“劳，犹忧
也。”《诗经》中也不乏此例，如“瞻望弗及，实劳我心”、“无思远人，劳心忉
忉”。这里的“朝”是“佻”的通假字②，《广雅》：“佻，佚也。”“佚”即“逸”。所
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①
②

说详裘锡圭《说“玄衣朱襮”》，载《文物》１９７６年第十二期。
“朝”、“佻”上古同属宵部舌头音，又“朝”与“兆”声字经典有通假，如《楚辞·九章·哀郢》

“甲之鼌吾以行”，“鼌”一本作“晁”，通“朝”。



以这句诗是说：“为妇三年，没有家庭之忧；早起晚睡，没有一天安逸。”又
如《战国策·燕策》：“冯几据杖，眄视指使，则厮役之人至。”这里“眄”是斜
眼看的样子，“指”是手指，“眄”、“指”都是名词用作状语。整句话是说：
“倚着桌子，拄着手杖，用斜眼看人，用手指使唤人，那么只有干粗活脏活
的奴仆才会来到。”

由此可知，文字学知识、训诂学知识对于阅读古代经典具有很重要的作
用。然而，这还是很不够的。清代学者段玉裁曾经说过：“音均明而六书明，
六书明而古经传无不可通。”①这句话道出了当时许多著名学者的切身体
会，充分反映了音韵学知识在语言文字学中的首要地位。因此，我们要真正
读懂古书，就不能不学习音韵学方面的知识。

那么，音韵方面的知识究竟有些什么用处呢？汉语音韵学的功用究竟
如何呢？对于某些专业工作者来说，学习音韵学当然具有极为重要的意义，
诸如阅读研究古籍、校勘注释古书、调查各地方言、制订汉语拼音文字等工
作都离不开音韵知识，所以音韵学是大专院校中文系的一门重要课程，是学
习其他课程如文字学、训诂学、汉语史（包括词汇史、语法史、语音史）、现代
汉语、方言学、辞书学、中国语言学史、中国古典文学、中国文学批评史等的
基础课程，同时又是大专院校文科其他各系的选修课程，而对中国哲学、中
国历史、中国文化、中国古代音乐、美术、戏曲等的学习和研究具有重要的帮
助。这些自不待言。而对于一般的文史工作者或语文爱好者来说，学习汉
语音韵学又有什么功用呢？我们认为主要有以下几点：

一、有助于深入了解现代汉语，掌握现代汉语语音、词汇、语法的历史
来源

现代汉语是从古代汉语发展而来的，只有了解了古代汉语语音，才能深
入了解现代汉语的声韵配合关系和声、韵、调的来龙去脉。例如现代汉语语
音系统中，犵、犽、犺和狕、犮、狊只能跟开口呼和合口呼的韵母相拼，而犼、狇、狓
只能跟齐齿呼和撮口呼的韵母相拼，这种声韵配合关系很不平衡。但是如
果我们知道，犵、犽、犺和狕、犮、狊历史上原来是跟开、齐、合、撮四呼都能相拼
的，只是到了近代，跟齐齿呼和撮口呼相拼的犵、犽、犺和狕、犮、狊，因为受到
后面韵头犻和ü的影响，才变成犼、狇、狓的，所以戏曲上才有了尖音、团音之
说，这样也就不会感到奇怪了。又如社会上有读“械”为犼犻è、“波”为狆ō、
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① 段玉裁《寄戴东原先生书》，载《六书音均表》。“均”，古“韵”字。



“色”为狊ǎ犻的，如果我们知道，“械”字古代是匣母字，今天在齐齿呼前应当
读狓声母，“波”字古代是帮母字，今天应当读犫声母，“色”字古代属于职韵
字，今天应当读犲韵母，那么就自然会具备识辨能力，而认为社会上那种读
法不属于标准音。与此相同，只有了解了古代汉语词汇和语法，才能深入了
解现代汉语的词汇和语法。例如《论语·子罕》：“子在川上曰：‘逝者如斯
夫！不舍昼夜。’”如果我们懂得“古无轻唇音”的理论，以及中古虞韵的一部
分字上古归鱼部的道理，就会知道这里的“夫”上古读成犫ā，其实也就是现
代汉语的“吧”，唐代白居易《问刘十九》诗：“晚来天欲雪，能饮一杯无？”如果
我们知道中古“无”字口语音正是读作 犿ā，就会知道这里的“无”就是现代
汉语的“吗”。

二、有助于了解汉语各地方言，增进各地人民之间的感情和交流
现代汉语各地方言中，有相当大一部分语音分歧很大，互相不能通话。

但由于它们都源于古代汉语，因此其语音大多跟中古《切韵》音系有严格的
对应，并且保留了相当一部分中古或上古语音的特征。例如吴方言上海话
中，“拜”和“败”、“帝”和“弟”、“贵”和“跪”都不同音，前者都念清声母［ｐ、ｔ、

ｋ］，后者都念浊声母［ｂ、ｄ、］。音韵学告诉我们，这种浊声母正是从中古
《切韵》音系继承下来的。又如粤方言广州话中，普通话同音的“立、栗、力”
三个字分别读作［ｌａｐ］、［ｌｔ］、［ｌｋ］，这种不同的韵母，包括它们不同的韵
尾［ｐ］、［ｔ］、［ｋ］也正是从中古汉语继承下来的。又如闽方言潮州话中，“厨
房”读作“斗帮”、“竹片”读作“的半”、“猪白”（猪肉）读作“帝八”、“砂茶”（辣
椒酱）读作“撒呆”、“箸筒”（筷子筒）读作“帝当”、“中秋”读作“冬秋”等等。
音韵学又告诉我们，这种把现代普通话的犳读作犫、狕犺和犮犺读作犱、狋的现
象，正是从上古汉语继承下来的。显然，要了解和掌握各地方言，音韵学知
识是十分重要的。

三、有助于学习其他民族语言，增进各国各族人民之间的相互了解和
团结友谊

千百年来，汉族和国内其他民族之间有着紧密的联系和交往，汉语和
其他民族语言之间也互有影响。另外，远古时代汉语和藏缅语、侗泰语、
苗瑶语是源自同一母语的，虽然它们的分化已经有数千年的历史，各自的
面貌已有巨大的变化，但仍然可以辨认出不少同源词。例如壮语的ｆｅｉ
（火），就是汉语的“”字，壮语的ｈａｕ（粮食），就是汉语的“稻”字，壮语的

ｒｅｋ（锅），就是汉语的“鬲”字；藏语的ｎｇａ（我），就是汉语的“吾”字，藏语的
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