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引　　言

第一节　语言与语言符号

一、语言是一个符号系统

（一）语言是人类最重要的交际工具

会不会说话是人类和其他动物的根本区别之一。说话的目的是表达思

想，进行交际；说话时所使用的语言是表达思想，进行交际的工具。语言是一

种社会现象，和人类社会有紧密的联系。每一个社会都必须有自己的语言，可

以这么说，语言是组成社会的一个不可缺少的因素。

语言不仅是人类交际的工具，而且是各种交际工具中最重要的一种。人

类在进行交际的时候，有时也可以不使用语言这个工具，例如用手势招呼别

人，用面部表情传达某种信息，这种交际工具使用的范围都是极其有限的；军

队可以用旗语发布命令，但这种交际工具表示的意思必须由语言来加以定义。

由此可见，语言是人类最重要的交际工具。

文字记录语言，打破了语言交际中时间和空间的限制，在社会生活中有着

重要的作用，但只是人类社会一种重要的交际工具。一个社会可以没有文字，

但是不能没有语言，没有语言，社会就不能生存和发展。文字是在语言的基础

上产生的，只有几千年的历史；然而在文字产生以前，语言就已存在几十万年

了，世界上没有文字的语言比有文字的语言多得多。马学良主编的《汉藏语概

论》（北京大学出版社，１９９１）中曾经说，我国的少数民族壮族，过去只有语言，

没有自己的民族文字。虽然民间在传抄山歌、通信、记账时，曾在一定范围内

使用过所谓的“方块壮字”，但那只是一种变体汉字，不能成为正式的民族文

字。经过对各地壮语方言的调查，２０世纪５０年代中期，制定了以广西壮族自

治区武鸣县的壮语作为标准音点的壮文方案，并进行推广。

（二）语言是符号系统

语言是一种符号。语言符号取决于能指和所指的结合。所谓“能指”



（ｓｉｇｎｉｆｉａｎｔ），是指显示的事物；所谓“所指”（ｓｉｇｎｉｆｉｃａｔｉｏｎ），是指被代表的事

物。例如交叉路口的红绿灯，红灯表示“禁止通行”，绿灯表示“可以通行”，这

个“禁止通行”和“可以通行”就是“所指”，而红绿灯就是“能指”。

现代符号学的奠基者之一索绪尔认为语言符号是一个两面的心理实体，他

把“概念”称作为“所指”，把“音响形象”称作为“能指”。他认为语言符号连接

的不是事物和名称，而是概念和音响形象，语言符号就是所指和能指的结合。

可见，语言的能指是声音，所指是意义。声音和意义的关系好比纸的正面

和反面，是密不可分的。没有声音的意义，如点头、摇头、微笑等，不是我们所

说的语言；没有意义的声音，如咳嗽、风声、雨声等，当然也不是语言。

人类的语言是一个丰富、复杂的符号系统。语言系统包括语音、词汇、语

法等子系统，每个子系统都包括许多不同特点的单位，单位和单位之间的关系

错综复杂，但是有规律可循。例如从语音系统划分出来的单位是音素、音位、

音节，从语法系统划分出来的单位是语素、词、短语、句子。就每个具体的语言

单位（例如一个词）来说，它的语音形式是依据语音系统的规则构成的，它的意

义与词汇系统中的许多方面发生联系，它的功能受语法规律的支配。另外，语

言单位是声音和意义的结合，虽然语音单位的声音千差万别，但构成不同的语

音的音位通常在４０个左右。这就是说，不同的语音都是有数的音位按照一定

的结构规则生成的。句子是无限的，词是有限的，常用的不过几千。用有限的

词按照一定的规则生成句子，也是语言符号系统性的表现。

二、语言符号的特点

（一）任意性

语言符号是语音和语义的结合体。语音表达与意义内容的结合并不依赖

于因果关系，它们之间没有什么必然的、本质的联系，每种语言都是约定俗成

的，因而必须承认每次结合都是偶然的，都是使用语言符号的社会自然形成的

习惯。同一种事物，每种语言都以不同的声音或文字来表示，这也是各种语言

之所以不同的重要原因。如果音义结合不是任意的，而是必然的，人类语言就

不会有什么不同了。

语言符号的任意性，和个人使用语言的随意性是完全不同的。一个符号

进入符号系统之后，它就要受到该系统中其他成员的制约，必须按照某一语言

的结构体系组成话语，任何人都不能随意改变。

（二）线条性

所谓线条性，是指在交际过程中，语言符号只能一个跟着一个出现，随着时间

的推移而逐渐延伸，决不能在同一时间里说出两个符号来。从理论上说，能指属听
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觉性质，只在时间上展开，而且具有借用时间的特征：它体现了一个长度，这长度只

能在一个向度上测定，它是一条直线。线条性虽然主要指的是口语的情况，但书

面语也是具有线条性的特点的，只是有时不如口语那么严格、那么明显罢了。

三、文字是符号的符号

文字是按照一定方式记录语言的书写符号系统，是辅助语言并且扩大它的

作用的工具，是用来代表语言的符号。因此也可以这么说，文字是符号的符号。

文字是书写符号的体系，但书写符号并不一定是文字。我们平时所见的

一些指示性的标记符号，只是单个的、孤立的书写符号，不可能进行排列组合，

所以它们无法标记语言。只有形成体系的书写符号才能标记复杂的语言体

系，文字就是这样一种具有体系的书写符号。

文字是记录语言的符号系统，当然也包括能指和所指。文字的能指是书

写形式，所指是语言。语言是声音和意义的结合，文字的所指当然包括声音和

意义。拼音文字如此，汉字也如此。认为拼音文字是表音文字，汉字是表意文

字，至少在名称上容易引起误解。拼音文字也好，汉字也好，记录的都包括语

音和语义。没有哪种文字专记录语音或语义的。当然，记录的方式有所不同。

文字产生之后，一种语言就会出现两种形态，一种是口语，一种是书面语。

口语和书面语并不完全一致，有时还可能出现书面语脱离口语的现象。原因

在于口语的物质外壳，诉诸人们的听觉器官，可以“耳听”；书面语则以字形为

媒介，诉诸人们的视觉器官，可以“目治”。同样作为一种符号，语言的发展是

渐变的，对语言不能进行改革，只能进行规范；文字的发展可以是渐变的，也可

以是突变的，对文字可以进行改革，甚至可以进行创造。

第二节　汉语和现代汉语

一、汉语

（一）汉语属于汉藏语系

语系是根据共同历史来源划分出来的类别，同一语系的语言还可以依据

亲疏关系划分出若干语族和语支。

中国是一个多民族的国家，也是一个多语言的国家。由于有些少数民族使

用两种或两种以上的语言，因此，中国民族语言约有８０种以上。这些语言按谱

系分类法，分别属于汉藏、阿尔泰、南亚、南岛和印欧五个语系。其中汉藏语系
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是世界上使用人口最多、历史文献最丰富的语系之一。汉语属于汉藏语系。

汉藏语系早期曾被称作为“印支语系”。之所以用汉藏语系这个名称，是

因为这个语系中的汉语和藏语的历史文献最为丰富，使用人口较多，因而用这

两种语言的名称来概括与它们有亲属关系的语言群。

一般认为汉藏语系包括汉语和藏缅、壮侗、苗瑶三个语族。最早提出这个

分类法的是李方桂先生，后来，罗常培等先生提出的汉藏语系分类表与李方桂

的分类方法大致相同。

汉藏语系的语言主要分布在亚洲各地。其中藏缅语族语言国内使用人口

１５６０多万，分布在西藏、青海、甘肃、四川、云南、贵州、湖南、湖北、广西，国外

分布在缅甸、不丹、尼泊尔、印度、泰国和印度的锡金邦。壮侗语族语言国内使

用人口１９００多万，分布在广西、云南、贵州、湖南、广东，国外分布在泰国、老

挝、缅甸、越南、柬埔寨和印度。苗瑶语族语言国内使用人口６４０多万，分布在

贵州、湖南、云南、四川、广东、广西，国外分布在越南、老挝、泰国。

（二）汉语是世界上使用人口最多的一种语言

汉语是世界上历史悠久、发达精密的语言之一，是随着汉民族的形成发展起

来的一种语言。汉语的使用人数约有十亿，是世界上使用人口最多的一种语言。

早在两千多年以前，中国就开始对汉语进行语文学的研究，积累了大量的

典籍，这些典籍是世界上最早的语言著作之一。

严格地说，“汉语”可以指任何不同的口语或书面语，如“古代汉语”、“汉语

方言”等。但现在越来越多地用来指标准共同语，因为“汉语”能说明种族、文

化的实质。

在长期的历史发展中，汉语对东亚、东南亚邻邦的语言产生过深远的影

响。日本、朝鲜、越南的语言同汉语的关系十分密切，这些语言中有大量的汉

语借词。这些国家过去还长期使用过汉字。新加坡还把现代汉语普通话作为

该国的通用语言之一。

二、现代汉语和现代汉语的形成

（一）现代汉语

现代汉语是现代汉民族的语言，包括共同语（普通话）和不同的方言。普

通话是中国汉族各方言地区和中国各民族之间的共同交际用语，是现代汉民

族用来交际的语言。同时，现代汉语普通话还是联合国的六种工作语言之一，

成为一种国际交际语。

现代汉语的方言很复杂，据２０世纪８０年代末《中国语言地图集》所作的

归类，大体上可以分成以下几个大方言区。这些方言区的基本词汇和语法结
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构变化不大，但语音方面却各有特点。

（１）北方方言区。北方话是汉民族共同语的基础方言，是历史长期发展

的结果。北方话区域包括长江以北地区、长江南岸的九江以东镇江以西沿江

地带、湖北（不包括东南角）和湖南西南角，还有四川、云南、贵州以及广西西北

部，占汉语地区四分之三。使用人口约有６．６亿，占汉族总人口的百分之六十

七以上。方言区内部，词汇大同小异，语法基本上是一致的，语音差异较多，但

有规律可循。从哈尔滨到昆明，直线距离约３２００公里；从南京到酒泉，直线

距离约２０００公里，其间各处的人通话都没有困难。这么多的人口，这么大的

范围，语言这样一致，在世界上是很少见的。

北方方言区可以分为四个次方言区：①华北官话，通行于北京、天津、河

北、河南、山东、辽宁、吉林、黑龙江等省以及内蒙古自治区的一部分，江苏省和

安徽省的北部的徐淮地区，其中东北三省方言最接近北京话。②西北官话，通

行于山西、陕西、甘肃等省以及青海、宁夏、内蒙古、新疆的一部分地区。③西

南官话，通行于湖北省大部分地区，云南、贵州、四川三省汉族地区以及湖南、

广西两省区的边缘。④江淮官话，通行于安徽省长江两岸地区，江苏省长江以

北大部分地区，长江以南镇江以上、南京以下地区以及江西省沿江地带。

（２）吴方言区。吴方言也叫江浙话或下江话，以上海话为代表。分布在

江苏省长江以南镇江以东地区（不包括镇江），江苏省长江以北海门、启东、靖

江以及南通东郊部分地区，浙江大部分地区。使用人口７０００多万，约占汉族

总人口的百分之七点二。

（３）湘方言区。湘方言又称湖南话，以长沙话为代表。使用人口约３０００
万，占汉族总人口的百分之三点二。湘方言通行于湖南省大部分地区以及广

西壮族自治区北部少数几个县。湘方言可以分为老湘语和新湘语两个方言

片，老湘语以双峰话为代表，新湘语受西南官话的影响较大。

（４）赣方言区。赣方言又称江西话，以南昌话为代表。分布在江西省中

部和北部，湖北省东南、福建省西北、安徽省西南以及湖南省东部一带县市。

使用人口３０００多万，约占汉族总人口的百分之三点二。

（５）客家方言区。客家方言也叫客家话，使用人口约３５００万，约占汉族总

人口的百分之三点六。客家方言是古代北方动乱时人民迁移南方而形成的方

言，以广东省梅县话为代表。分布在广东、广西、福建、台湾、江西等省的部分地

区，湖南、四川省的少数地区。广东东部、北部和福建西部、江西南部相连的地方

是主要分布地区。客家人居住虽然分散，但客家方言自成体系，内部差别不大。

（６）闽北方言区。闽北方言分布在福建省东北部闽江下游一带，以福州

话为代表。使用人口８００多万，约占汉族总人口的百分之一弱。
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（７）闽南方言区。闽南方言分布在福建省南部，广东省东部的潮州、汕头

一带，海南岛和台湾省的大部分地区，以厦门话为代表。闽南方言的使用人口

４７００多万，约占汉族总人口的百分之四点七。

（８）粤方言区。粤方言也叫广东话，以广州话为代表。分布在广东、广

西、香港、澳门。使用人口４０００多万，约占汉族总人口的百分之四点二。

（９）晋语方言区。晋语以太原话为代表。分布在山西省的大部分地区以

及河南、河北、陕西、内蒙古四省区毗邻山西省的地区。使用人口４５００多万，

约占汉族总人口的百分之四点七。

（１０）平话方言区。平话分布在广西中部地区，西部的百色、田林等县和

北部的融水、临桂等县。平话内部分歧较大，可以分为两片：柳州以下为桂南

平话，以南宁亭子平话为代表；鹿寨以上为桂北平话，至今尚无公认代表。平

话的使用人口２００多万，约占汉族总人口的百分之零点二一。

由于中国人在国外谋生或定居的原因，世界各国逐渐形成很多使用汉语

方言的社团。据《现代汉语方言概要》一书统计，粤语社团：约１５００—２０００万

人，主要分布在越南、马来西亚、缅甸、泰国、新几内亚等处；闽语社团：约１５００
万人，主要集中在南洋一带，新兴的台籍闽语社团则在美洲出现；客家话社团：

７００多万人，分散很广，如特立尼亚、牙买加、毛里求斯、南非、夏威夷等处；官

话社团：３５０万人，主要分布在毗邻中国内地的一些地方。

（二）现代汉语白话文的形成和普通话的形成

汉族在历史上长期用“文言”作为统一的书面语，这种书面语最初必定是

建立在口语的基础上的。例如《诗经》里的“国风”是民间文学的记录整理，《论

语》是孔子弟子记录下来的孔子的言谈，这些都是比较接近口语的。汉魏以

来，写文章的人往往沿袭和模仿先秦的语言，逐渐拉大了与口语的距离，这就

是文言。文言学习起来困难，能够使用的人又只占全民的一部分，所以，另外

一种同口语直接相联系的书面语“白话”就起来同“文言”分庭抗礼。

“白话”最早可见于公元５世纪左右南朝产生的笔记小说《世说新语》，书

中已有若干口语语汇。到了唐、五代的说唱文学“变文”产生后，口语的痕迹就

更加明显。同时，当时的禅宗语录，记录了禅师们的问答，都很接近口语。到

了１２和１３世纪，用“白话”写的各种文学体裁非常丰富，诸宫调、南戏、金元杂

剧、元散曲中的“白话”成了现在汉民族共同的书面语的来源。元末明初开始

大量出现的长篇小说《水浒传》、《西游记》、《金瓶梅》、《红楼梦》等，虽然都带有

各自的地方色彩，但它们都是以北方话为基础的白话文写成的。到了晚清，现

代汉语共同的书面语白话文已经成熟。

元明清三代，北京一直是全国政治、经济、文化的中心。各地到北京求官
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的、经商的、赶考的络绎不绝。公用的口语日渐通行，这就是当时所称的“官

话”。全国少数民族中也有很多人到了北京，学习汉语，也就是学习北京官话。

明代初年朝鲜人为学习汉语编写的会话手册《老乞大》、《朴通事》，收的都是北

京口语，说明外国人也认定北京话是汉语口语的代表。

到了２０世纪初，特别到了“五四”时代，随着民族民主革命运动的高涨，一

方面是白话文学作品的广泛流传，一方面是北京口语的深远影响，促使了现代

汉民族共同语的发展。“五四”运动时期提倡的“白话文运动”、“国语运动”正

是这一趋势的具体表现。这两个运动互相推动，使书面语接近口语，使口语有

了明确的规范，于是形成了通行的普通话。

尽管口语共同语开始形成的确切年代不好确定，但在汉语的历史上，北方

话在汉语中一直处于优势的地位，例如扬雄《方言》一书记载了许多方言，但也记

录了一种“通语”，这就是共同语。到了１２３４年蒙古人定都大都后，北京话尤其

显得重要，元代的杂剧大都是使用大都话。元朝末年成书的《老乞大》、《朴通

事》，所反映的大致是宋元以来的北方话，被公认为当时汉语口语的代表，成为现

代汉语北方话的雏形。这种口语不久就取得了“官话”的地位。官话通过各种

衙门机关逐渐传播到各地去，从四面八方来往于北京和其他城乡之间的各色

人等，也加速了官话的传播。但由于经济和交通的落后，当时的许多南方人仍

只能“看”和“写”白话，不能说官话。到了清朝，政府颁布法令，“凡不谙官话

者，不准送试”，同时出版了推广官话的《正音咀华》，逐渐使官话推向全国。

不过，当时的官话还夹杂着许多别地的口音，不是纯粹的北京话。到了清

末，随着经济和救亡运动的发展，文字改革，言文一致，口语统一的要求日益迫

切，拼读官话的字母符号也纷纷诞生。１９１３年，蔡元培主持的教育部颁布了

“国音汇编”，审定了６５００多字的“国音”，统一读音，推行注音字母，正式确定

国语的标准音为北京音。

中华人民共和国成立之后，中国科学院在１９５５年召开现代汉语规范问题

学术会议，会上确定把汉民族共同语称作普通话，后来又确定了普通话规范在

语音、词汇、语法上的标准。普通话在台湾省和海外有些地方，仍沿用“国语”

的名称，在新加坡则称为“华语”。

三、现代汉语形成过程中的文化历史背景

（一）多元性的汉文化的起源

汉语作为汉民族文化的代码，具有深刻的民族文化的历史背景。汉语同

汉文化是同步形成和发展的。在漫长的历史进程中，至少有四个文化因素对

汉语的形成和发展起到过重要的影响，多元性的汉文化的起源就是其中的一
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个重要因素。

中原文化时期，夏朝和商朝的建立标志着华夏民族的开始形成。这个时

期，居住在黄河流域的华夏民族与北狄、西羌、东夷及南方百越等民族时有冲突，

同时也有交流，因此，汉文化是华夏民族和境内其他民族文化融合的综合体。

从春秋延至秦汉，四方异族有的被中原统治者征服融合，有的流散他方。

被融合的民族成为汉民族组成的一部分，他们把自己的语言文化也融入到汉

语中来；而迁徙分化的，则成为近代汉藏语系藏缅、壮侗、苗瑶语族各兄弟民族

的祖先或北方阿尔泰语系兄弟民族的祖先。可见，汉语的形成和发展经历了

与周围民族语言密切交流的复杂过程。

由于原始社会各个部落发展不平衡，当中原地区进入较高文明阶段时，周

围民族还在动荡和形成之中，他们被中原地区称作为“蛮夷戎狄”。《史记·西

南夷传》曾记载了西部大族氐羌族的活动情况，氐羌族很早就进入中原，甲骨

文中也有商与氐羌接触的记载。《诗经·商颂·殷武》：“昔有成汤，自彼氐羌，

莫敢不来享，莫敢不来王。”说明商初氐羌部落紧处在商的周围。

属于长江文化的“百越”分布在今浙江、福建、广东、广西一直到云南，包括长

江流域一带和中南半岛的一大片区域。春秋战国时期，吴、越、楚强大起来，经常

与中原地区发生战争，而其中的楚、越文化尤其影响了中原文化。到秦统一中

国，这些民族中的很大部分的成员，与中原人民共同组成了汉民族。

公元４世纪之后，北方游牧部落一直是中原地区的严重威胁。中国北部

边界地区为阿尔泰语系的人所管辖，而且几次入侵并占领了大量的土地。

有意思的是，尽管阿尔泰语系的民族统治中国好几个朝代，但在词汇上留

下的借词（如“萨其马”等）却不是很多，这可能与汉族恢复统治之后汉语的强

势作用有关。

阿尔泰语在汉语的语法里比在汉语的词汇里留下了更多的痕迹。例如某

些北方话中，第一人称复数中排除式和包括式的区别，可能是受了阿尔泰语的

影响。据美国学者罗杰瑞考证，元朝时，蒙语、满语都有排除式和包括式的区

别。另外，“ＳＯＶ”句型的发展，也有可能受到阿尔泰语的影响（见〔美〕罗杰瑞

著，张惠英译《汉语概说》，语文出版社，１９９５）。

再如，汉语中称“狗”的有两个词：一是“犬”（中古音ｋｈｉｗｅｎ），一是“狗”

（中古音ｋｕ）。在口语中，一般不说“犬”，只有福建东北部有些方言还说。在

汉朝以前，“犬”是基本词汇，因为这个字有清楚的汉藏语的来源（书面藏语：

ｋｈｙｉ；书面缅语ｋｈｗｅ）。而“狗”则是从苗瑶语祖先那儿来的早期借词，“狗”字

的苗瑶语读音（ｋｌｕ）和孟语口语读音（ｋｌａ）有关。可见，“狗”虽然早在《孟子》

中就已出现，但当时并未成为基本词汇。后来。“狗”与“犬”的用法相竞争，
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