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前言

游学英语 阅陨再
轻轻松松好自在

不论是短期或长期旅居国外，在那段时间里，你必定会成为

该国的一位居住者，因为从早到晚，你可能都是与你寄宿的家庭

共同生活的，因此你不得不去适应该国人的生活习惯，融入该国

人的生活氛围中。一旦离开自己的国家，你就会看到许多国内

从未见过的事情。例如，本来在国内是理所当然的事，而到了国

外却全然不是那么一回事，这到底是为什么呢芽而且，你还会发

现许多不可思议的事情，但在该国人看来却是常识。

请你以轻松愉快的心情去尝试这种交流吧选其实，在拥有不

同文化背景、生活习惯的英语国家里生活，并没有什么可担心

的，你只需鼓起一点勇气即可。现在就让我们出发，努力去试一

试吧选

本书正是为这些有勇气的人们而写的，为了让大家顺利地

度过国外的旅居生活，本书愿意当你的参谋，助大家一臂之力。

请务必在困难之时，灵活运用本书的内容，相信它能为你提供一

定的帮助。祝大家获得成功。匀葬增藻葬灶蚤糟藻贼蚤皂藻！

本书虽经审慎编校，仍恐有疏漏之处，尚请各位前辈不吝赐

教，谢谢选
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旅居取得成功的钥匙
栽澡藻运藻赠栽燥杂怎糟糟藻泽泽



园园圆

在即将开始旅居生活的时候，大家也许都憧

憬着能拥有一个多彩多姿的生活。然而，幻想与现

实毕竟有着很大的差异，因此，以体验实际生活为

目的，做好旅居国外的准备，这是很重要的。

即使你从曾在国外旅居过的人那里听说：“旅

居的地方有游泳池”或“有自己专用的浴室”，也不

要认为自己也能得到完全相同的生活条件。其实，

与生活条件的好坏相比，你是否得到寄宿家庭的

真诚（泽蚤灶糟藻则藻造赠）相待，这才是最重要的。
因此，在出发前，请你首先（葬贼枣蚤则泽贼）对自己此

行的目的，重新加以认真的思考吧选

哉灶蚤贼员 出发前的心理准备
是关键的第一步

孕葬则贼员
出发前的心理准备

游学英语阅陨再
再藻泽熏陨悦葬灶



园

在开始旅居（泽贼葬赠蚤灶葬责造葬糟藻枣燥则葬憎澡蚤造藻）生活之
前，一定要为自己制定目标 （葬蚤皂）。虽然
（葬造贼澡燥怎早澡），以目标不明确（藻择怎蚤增燥糟葬造）的思想状态
出发，也能学到很多东西。可是，如果你将提高

（责则燥皂燥贼藻） 英语水平，以及学习更多的知识
（噪灶燥憎造藻凿早藻）作为目标，并做好充分的准备，那么，
你就能获得 （早葬蚤灶） 更多愉快的旅居经验
（藻曾责藻则蚤藻灶糟藻）。

园猿

游学英语 阅陨再

孕葬则贼员

哉灶蚤贼圆为自己制定目标
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园

在中国，大多数人都会以上等的食品（枣燥燥凿）、
彬彬有礼的态度（葬贼贼蚤贼怎凿藻）来接待宾客。不过，美国
与中国可不同（凿蚤枣枣藻则藻灶贼），在那里得到的接待要随
意得多。

作为旅居者，他是客人，但是在共同的生活

中，他并没有改变寄宿家庭的生活节奏，因此，给

人的感觉倒更像是该家庭中的一员（葬皂藻皂遭藻则燥枣葬
枣葬皂蚤造赠）。
因为大家都在极其普通的生活节奏中生活，

所以旅居者就要努力使自己自然地融入其中。

园源

哉灶蚤贼员 要拥有“入境随俗”
的精神

孕葬则贼圆
入境随俗

游学英语阅陨再
再藻泽熏陨悦葬灶



园

一旦（燥灶糟藻）开始尝试旅居生活，就能发现各
种（噪蚤灶凿泽燥枣）与中国不同的观点。在这时马上说：
“与中国不一样，还是中国好呀选”来进行比较的
人并非没有。当然进行比较是很重要的，不过，问

题在于 “还是中国好”这句话却应受到批评

（糟则蚤贼蚤糟蚤扎藻）。
国外的风土人情及生活习惯（糟怎泽贼燥皂）与中国

不同是很自然的事，你是为了体验 （藻曾责藻则蚤藻灶糟藻
枣蚤则泽贼澡葬灶凿）这种国度之间的差异才出国的，因此，只
有接受（葬糟糟藻责贼）这种差异，才能感受到世界的广阔
（憎蚤凿藻）。

园缘

哉灶蚤贼圆 不能局限于中国的
价值观

游学英语 阅陨再

孕葬则贼圆



园

不仅限于美国，在纯英语的国度里，也要经

常使用“栽澡葬灶噪赠燥怎”。说该语时，与说中文里的“谢
谢”给人的感觉是一样的。在餐馆（则藻泽贼葬怎则葬灶贼）里，
当侍者为你递来菜单（皂藻灶怎）时，当迎宾者为你打
开大门时，你也必须说“栽澡葬灶噪赠燥怎”。
在中国，寒暄（贼葬造噪葬遭燥怎贼贼澡藻憎藻葬贼澡藻则）问候之语

对人们而言并不陌生，因此，在国外你也应努力

养成习惯，经常使用“栽澡葬灶噪赠燥怎”这句礼貌用语。
当寄宿家庭为你做了什么事时，你一定要用语言

表示感谢，因为这是最基本（遭葬泽蚤糟）的礼貌，而且
将自己的喜悦之情传达（贼则葬灶泽皂蚤贼）给对方，是件非
常重要的大事。

园远
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哉灶蚤贼猿 要经常说
“栽澡葬灶噪赠燥怎”
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哉灶蚤贼源 拥抱和握手也要
热情大方

初次相见问候时，握手（贼燥泽澡葬噪藻澡葬灶凿泽）自不
必说，有时，拥抱 （澡怎早） 也是必要的动作
（皂燥贼蚤燥灶泽；皂燥增藻皂藻灶贼泽；葬糟贼蚤燥灶泽）。在中国由于没有这
种习惯（澡葬遭蚤贼；糟怎泽贼燥皂；责则葬糟贼蚤糟藻），因此多少会感到
有些惊讶，然而即使你的动作多么笨拙，也请回

以拥抱。

像这种表示亲爱之情的亲昵（蚤灶贼蚤皂葬贼藻；增藻则赠
凿藻葬则贼燥；葬枣枣藻糟贼蚤燥灶葬贼藻）之举，其实就意味着你受到了
该家庭的欢迎（责燥责怎造葬则）。即使最初（葬贼枣蚤则泽贼）你是以
忐忑不安的心情拥抱的，但久而久之习惯了，到

最后分别（责葬则贼蚤灶早；泽藻责葬则葬贼蚤燥灶）的日子，你甚至会满
脸热情地（枣藻则增蚤凿造赠）与他们紧紧拥抱。

园苑
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如果你是高中生（泽藻灶蚤燥则澡蚤早澡泽糟澡燥燥造泽贼怎凿藻灶贼）或
大学生（葬糟燥造造藻早藻燥则怎灶蚤增藻则泽蚤贼赠泽贼怎凿藻灶贼；葬糟燥造造藻早蚤葬灶），
就请把自己当作大人（葬灶葬凿怎造贼）来对待。当然，这
并不是说你可以去做饮酒（贼燥凿则蚤灶噪）、吸烟（贼燥
泽皂燥噪藻）这些被法律禁止的事情。你更应该在精神
方面严格（泽贼则蚤糟贼）要求自己，使自己像大人一样自
立自强。

也就是说（蚤灶燥贼澡藻则憎燥则凿泽），不要什么事都依赖
（凿藻责藻灶凿燥灶）他人或想得到别人的照顾，这时已是
需要你自己思考、自己出主意、自己行动的时候

了。而在海外，独自与他国的人们朝夕相处（贼燥
泽责藻灶凿贼蚤皂藻贼燥早藻贼澡藻则；贼燥造蚤增藻贼燥早藻贼澡藻则），正好能使你自
立自强地迈出飞跃的一步。

园愿
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哉灶蚤贼圆 “再藻泽”或“晕燥”
要明确答复

美国人无论怎样都不做含糊的回答，要嘛是

“再藻泽”，要嘛就是“晕燥”；而中国人由于顾虑重重，
因此总是回答得模棱两可（葬皂遭蚤早怎燥怎泽；藻择怎蚤增燥糟葬造）。
但在国外，这种回答是失礼的表现，所以在任何

情况下，请务必明确地回答“再藻泽”或“晕燥”。
回答“晕燥”拒绝了别人时，为了不使心里太过

意不去，可以率真的将自己的想法告诉对方。如

果不这样做，让彼此（藻葬糟澡燥贼澡藻则）之间的怨气积
压，反而会引起矛盾（贼燥糟燥灶贼则葬凿蚤糟贼；蚤灶糟燥灶泽蚤泽贼藻灶糟赠）。

园怨
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