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说   明

《汉语初级听力教程》分上下册。上册是为零起点的

外国学生编写的通用听力教材。不论在什么地方学习 ,

拼音阶段 (一般为两到三周)结束后即可开始使用本书。

本书 30 课 ,共需 60 个学时。每一课均由四部分组

成 :生词、练习、课文、注释 (第 1、2、3、5 四课没有注释 )。

1—8 课还包括一个“准备”部分。依练习形式的不同 ,本

书分三个单元 : 1—8 课为第一单元 , 9—16 课为第二单

元 , 17—30 课为第三单元。各单元内部各课的练习形式

一样。第一单元前 4 课的指令有英、日语翻译 ,第二和第

三单元前 3 课有英、日语指令翻译 ,其他课文只有汉语指

令。

生词以词为主 ,但也有少量词组或结构 ,如“提起、睡

不着、除了⋯以外”等。本书不列“专名”,国家名放入生

词内 ,人名、地名只在练习中出现。所有的生词均有英

语、日语两种翻译。注音时 ,除“一”和“不”标变调外 ,其

余均标本调。轻声和儿化从严 ,无可无不可的均不轻声、

不儿化。

练习中 ,凡生词表中出现过的词出汉字 ,没有出现过

的用拼音代替。16 课以后 ,出现人名、地名时 ,给出汉字 ,

同时加注拼音。课文全部出汉字。1—8 课中练习一是语

音练习 ,这部分的课文中也给出了拼音。

注释附于课文后面。每一课的注释单独编号 ,用“①
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②③⋯⋯”表示。在相应位置的“练习”中 ,则以符号“※”

表示。

本书可用作单独的听力课教材。如果在基础阶段只

设综合课 ,则可将本书作为综合课的一部分 ,用来训练学

生的听力技能。

编写原则

听力训练的目的是什么 ? 这个似乎不言而喻的问题

却并不容易回答。有些听力教材只是精读的听力翻版 ,

是作为主干课的展开出现的。这样的听力教材缺乏独立

性 ,出现的是已经学过的词汇和语法。这低估了“听”在

语言学习中的作用。我们觉得 ,语言学习 ,不管是听说也

好 ,读写也好 ,归根结底 ,要落实到语音、词汇、语法上。

通过听力课学习 (而不仅仅是复习 )这三者 ,特别是词汇

和语法 ,是听力课最重要的目的。换句话说 ,本书强调通

过听来学习语言要素。很多听力教材重视言语技能的训

练。在本书中 ,言语技能 (比如分析辨别能力、边听边记

能力、联想猜测能力、概括总结能力等 )的训练暗含在语

言要素的学习中。

通过听力学习语言 ,应该与其他途径 (比如口语、阅

读 )有区别。质言之 ,听力课要通过提供大量的语音刺

激 ,使学生在语音与意义之间建立起固定的联系。这就

要求语言材料的量要足够大。本书在量上比同类教材要

大得多 , 17 课以后 ,每课基本上都有 24 个单句 , 15 个短

对话 (一个话轮 ) , 2 个长对话 , 4 段短文 (每段 70 字左

右 ) , 2 段“长文”(每段 150 字左右 ) ,每课学生听到的材料
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均在 2000 字以上。8—16 课也在 1500 字左右。另外 ,本

书对不同的练习做了不同的要求 ,有的要求全部听懂 ,有

的只要求听懂大意、能回答问题。

在练习设计上 ,本书的指导思想是 :一、所有的练习

都必须在听完之后才能回答 ,不能出现只看不听就能回

答的问题。二、练习要有意义 ,避免纯粹的语音训练。零

起点的听力课 ,特别是最初一两个月 ,容易流于纯语音练

习。这种练习效率较低。语音练习在《汉语初级听力教

程》中贯穿始终 ,但与其他听力教材不同的是 ,《汉语初级

听力教程》用来进行语音练习的词汇大都是后面一课的

生词。这样可以最大程度地避免练习中的无意义现象 ,

而且 ,由于这种语音练习是在句子中进行的 ,句中其他词

都是学过的 ,对于训练猜测能力也很有帮助。

本书注重词汇的控制 ,上册共出词汇 616 个 ,其中甲

级词 522 个 ,占 84 .7 % ,乙级词 68 个 ,占 11 %。对语法也

做了控制 ,但没有词汇控制那么严格。这是因为 :一、如

上所述 ,有些练习不要求全部听懂 ,为了使语言更自然 ,

不回避“超前”的语法点。二、有些难理解的语句 ,给出了

外语翻译。对大部分学生来说 ,只要意思明白就足够了。

《汉语初级听力教程》自成体系 ,不追求与某一基础

汉语教材的配套。就是说 ,它不是一套立体教材中的听

力部分。尽管如此 ,由于本书对词汇和语法项目的较严

格的控制 ,因此 ,它可以和一般的基础汉语教材配合使

用。

教学提示
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教师首先要掌握的一条原则是 ,不同的练习语言难

度不同 ,要求也不同。这是使用本书最根本的原则。以

下的提示可以说是这条原则的具体化。

1—8 课是语音阶段 ,要求是 :能写出或选择听到的词

汇的正确拼音 (练习一到四 ) ,能看懂练习中出现的汉字

并和录音联系起来 (练习二到四 ) ,能跟随录音重复听到

的语句 (练习五 )。对于练习二到四中出现的拼音 ,或者

练习五中听到的某些词句 ,如果学生不能理解 ,这是正常

的。这里 ,要特别提醒学生不要因想弄懂某些词句而超

前预习 ,否则练习的作用就没有了。对 9—16 课练习五、

17—30 课练习六 (均属语音练习 )也应该这样要求。

9—30 课的要求是能听懂单句和短对话的意思 ,并能

完成选择和重复等练习 ;长文章和 17—30 课中的长对话

理解率在 80 %以上 ,并能回答问题 ; 17—30 课的练习三

(短文部分 ) ,能回答问题 ,理解率在 70 %以上。单句和短

对话是为长对话和文章做准备的 ,其中的难点都作了注

释 ,理解率应该高一些。长文章和长对话部分 ,有意安排

了一些没有学过的词和结构 ,它们不影响对文章大意的

理解 ,一般也不会影响答题。17—30 课练习三 ,训练的是

“带着问题听”的技能 ,理解率可能会低一些。在这些地

方 (长对话部分和文章部分 ) ,没有全部听懂是完全正常

的。只要能回答后面的问题 ,理解率达到 70 % ,练习的目

的就达到了。另外 ,留一些“夹生”的地方 ,可以使学有余

力的同学在课下复习时有东西可学。

单句和短对话中可能影响理解的语句都作了注释 ,

另有一些注释是为了提醒学生注意该处的语言点。长对
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话的文章 (包括短文和长文 )则不给注释。在听完第一遍

以后 ,教师留出一些时间让学生看注释 ,然后再听第二

遍。教师也可适当补充一些例子 ,但一般不要过多地进

行语法讲解。

每个练习要听多少遍 ? 我们的建议是 ,一般不超过

三遍。1—8 课 (语音阶段 ) ,教师可能需要纠正学生发音

或带读。9—30 课听第一遍的时候 ,要将每个练习所有的

内容全部听完。需要学生重复或口头回答的练习 ,也要

求他们先自己小声重复或回答。单句部分 (练习一 )第二

遍由老师读并对答案 ,然后再完整地听一遍录音 (这时可

要求学生不看课本 )。对话和文章第二遍放录音 ,每一段

后停下来 ,指定学生回答问题。教师此时可以再朗读一

遍 ,并作适当解释 ,同时让学生看录音文本。对话和文章

听第三遍时 ,也要求不看课本 ,并且每一个练习都要完整

地听下来。简言之 ,大部分练习一般听三遍。第一、第三

遍要完整地听 ,第二遍由教师朗读 (或放录音 )并作解释。

听力活动要求精力高度集中 ,因此每一次听的时间不能

过长 ,但是过多地被打断也不好。要求每一部分都完整

地听 ,原因也正是如此。

听力课上如何减少倒带时间是一个重要的问题。目

前还难以做到为课堂教学专门录制磁带。在语言实验室

上课倒带相对容易。对于没有条件的教师 ,我们的建议

是 ,准备两盘相同的磁带 ,交替使用 ,这样可以将倒带时

间减至最少。

听力课的课下作业如何布置 ? 当然 ,最好是有配套

的泛听材料。这是我们准备做的工作。目前 ,我们只能
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提出以下建议 :要求学生预习当课生词 (注意不要超前预

习 ) ,对照课文 ,复习当课内容 ,争取听懂上课时不懂的地

方。
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第一课  这是我的中国朋友

生   词   New words and expressions

1 å.我 wǒ (代) I 私

2 å.是 shì (动) be (⋯で )ある

3 å.人 rén (名) person , people ,

human being

人

4 å.好 hǎo (形) good , fine , well よい

5 å.今年 jīnnián (名) this year 今年

6 å.你 nǐ (代) you あなた

7 å.姓 xìnɡ (动) s urname, last

name

(⋯という姓

である )。 (⋯

む )姓とする

8 å.叫 j iào (动) name , call (⋯と ) 呼ぶ。

(⋯と )称する

9 å.你们 nǐmen (代) you ( plural ) あなたたち

10 �. 的 de (助) used to indicate

a relationship

be～ t ween pos-

sessor and what

is possessed

～の  限定语

と中心语の阌

�が , 普通の

修饰阌�にあ

る

11 �. 贵姓 ɡuìxìnɡ May I have your

name , please ?

あなたの姓
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12 �. 呢 ne (助) used at the end

of an in terroga-

tive sent ence to

indicate a lei～

s urely tone

疑问文に用い

る。相手の答

えがどうかと

待つているよ

うな�い语氘

を表す

13 �. 这 zhè (代) this これ ,この

14 �. 朋友 pénɡyou (名) friend 友达

15 �. 先生 xiānshenɡ (名) Mr ., sir , gen-

tleman

～さん (多く

男性に对する

呼� )

16 �. 中国 zhōnɡɡuó (名) China 中

17 �. 外国 wàiɡuó (名) foreign count ry 外

准   备  Warming - up exercise   准备

一、听录音 ,一起读生词。Read the following new words

while lis tening to the tape .

テ�プを闻き、後について新出语をみましよう。

我   是   人   好   今年   你   姓   

叫   你们   的   贵姓   呢   这

朋友   先生   中国   外国

二、听录音 ,不看书 ,想一想听到的词是什么意思。  In

this part , you will hear the new words in a different or-

der . Listen carefully and see if you can understand

them .
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テ�プを闻き、本を见ずに闻き取
つ
た语はどんな意

味 えてみましよう。

练   习  Exercise   练习

一、下面你会听到 15 个词 ,每个词都有四个选择项。听

完后选择正确的一个。In this part , you will hear 15

words . For each word , there are fou r choices . Cross

the one you hear as you lis ten to the tape .

次の15 个の语を闻き、闻き终つた後 ,各语の四つの

选掊项目から正しい答えを选んで下さい。

1 Á. j iū j iú jiǔ j iù

2 Á. hān hán hǎn hàn

3 Á. shān shán shǎn shàn

4 Á. xuē xué xuě xuè

5 Á. xiāo xiáo xiǎo xiào

6 Á. yē yé yě yè

7 Á. dōu dóu dǒu dòu

8 Á.ēr ér ěr èr

9 Á. jīnɡ qínɡ jǐn jìnɡ

10 . zuī zuí zuǐ zuì

11 . nīhāo níháo nǐhǎo nǐhào

12 .ɡuīxīn ɡuǐxínɡ ɡuìxínɡ ɡuìxìnɡ

13 . j iànɡuo j iànɡuó jiānɡuǒ j iǎnɡ

ɡuò
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14 .

Shànɡhǎi

Shānɡhài Shànɡkǎi Shānhǎi

15 ñ.

Guǎnɡdōnɡ

Guǎndōnɡ KuǎnɡdōnɡGuǎnɡtōnɡ

二、下面你会听到 5 个句子 ,每个句子中都有一个空格。

听完后选择正确的答案填空。In this part , you will

hear 5 sentences . Lis ten carefully and decide which

word is read in each sentence .

次の5つの文を闻いて ,闻き终つた後、各文の空栏に

正しい答えを选んで下さい。

1 .我是 Shànɡhǎi 人 , Shànɡhǎi (hěn  

hèn)好。

2 .我是 Guǎnɡdōnɡ人 ,Guǎnɡdōnɡ ( yē

 yě)好。

3 .我是 Nánjīnɡ人 , Nánjīnɡ ( zuì zuǐ)

好。

4 . Shànɡhǎi、Guǎnɡdōnɡ、Nánjīnɡ (dǒu

 dōu)好。

5 . LǐXiǎoshān zuì ( xiào  xiǎo) ,今年

shísuì。

三、下面你会听到 7 个句子 ,每个句子中都有一个空格。

听完后在空格上填写正确的拼音。In this part , you

will hear 7 sentences . Complete these sentences by

writing correct Pinyin in each space .

次の7つの文を闻いて、闻き终つた後、各文の空栏に
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正しい拼音を书いて下さい。

1 . 你 好 , 我 姓 Wánɡ, 叫 Wánɡ , 是

Shànɡhǎi 人。

2 . 你 好 , 我 姓 Zhānɡ, 叫 Zhānɡ , 是

Guǎnɡdōnɡ人。

3 . 你 好 , 我 姓 Huánɡ, 叫 Huánɡ , 是

Nánjīnɡ人。

4 .你们好 ,我姓 Shānt ián,叫 Shānt ián ,

是 Rìběn人。

5 .你们好 ,我姓 Lǐ,叫 Lǐ ,是 Hánɡuó人。

6 .我叫 Sūn Jīnɡ,是 L iánɡDàhǎi 的 。

7 .这是 LǐDàshān, LǐXiǎoshān的 。

四、下面你会听到 3 段对话 ,每段对话中都有若干个空

格。听完后在空格上填写正确的拼音。 In this par t ,

you will hear 3 shor t conversations . Complete these

conversations by writing correct Pinyin in each

space .

次の3つの�话文を闻き、闻き终つた後 ,各�话文の

中のいくつかの空栏に正しい拼音を书いて下さい。

1 .男 : 你好 ,你贵姓 ?

女 : 我姓 。你呢 ?

男 : 我姓 。

2 .男 : 这是我朋友 ,他姓Wánɡ,是 人。

女 : ánɡ 先 生 , 你 好。我 姓 , 是

Guǎnɡdōnɡ人。
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3 .女 : 你好 ,我姓 Shāntián,叫 Shānt ián Jiǔměi ,是

Rìběn人 ,今年 suì。

男 : 你好 ,我姓 Lǐ, 叫 LǐGāochénɡ, 是 Hánɡuó

人 ,今年 suì。

五、下面你会听到一段文章。请仔细听 ,然后一起说。

Listen to the following passage , and repeat afte r the

tape .

次の文章をよく闻いた後、テ�プの後についてんで

下さい。
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第二课  他是我哥哥的老师

生   词  New words and expressions

1 å.很 hěn (副 ) very とても

2 å.一 yī (数 ) one 一

3 å.个 ɡè (量 ) a most com-

monly u sed

measure word

人や物などに

最も一般的に

用いられる量

词

4 å.同学 tónɡxué (名 ) schoolmate,

fellow

student

�友 ,同级生

5 å.有 yǒu (动 ) have 有る ,いる

6 å.都 dōu (副 ) all , bo th 全て ,みな

7 å.哥哥 ɡēɡe (名 ) elder bro ther 兄

8 å.今天 jīntiān (名 ) today 今日

9 å.星期 xīnɡqī (名 ) week 间 ,曜日

10 �. 二 èr (数 ) two 二

11 �. 三 sān (数 ) three 三

12 �. 我们 wǒmen (代 ) we 私たち

13 �. 也 yě (副 ) also, too ～もまた

14 �. 他 tā (代 ) he 彼
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15 �. 岁 suì (量 ) year of age ,

year

岁 , 年龄を计

算 す る 位。

年 ,岁月。

16 �. 他们 tāmen (代 ) they 彼ら

17 �. 老师 lǎoshī (名 ) teacher , mas-

ter

先生

准   备  Warming - up exercise   准备

一、听录音 , 一起读生词。  Read the following new

words while lis tening to the tape .

テ�プを闻き、後について新出语をみましよう

很   一个   同学   有   都   哥哥   今

天   星期   星期一   星期二   星期三   

我们   也   他   岁   他们   老师

二、听录音 ,不看书 , 想一想听到的词是什么意思。 In

this par t , you will hear the new words in a different

order . Listen carefully and see if you can unders tand

them .

テ�プを闻き、本を见ずに闻き取つた语はどんな意

味考えてみましよう。

练  习  Exercise   练习

一、下面你会听到 17 个词 ,每个词都有四个选择项。听
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完后选择正确的一个。In this part , you will hear 17

words . For each word , there are fou r choices . Cross

the one you hear as you lis ten to the tape .

次の个 17の语を闻き、闻き终つ後 ,各语の四つの选

掊项目から正しい ,答えを选んで下さい。

1 Á.ɡē ɡé ɡě ɡè

2 Á. bū bú bǔ bù

3 Á. wū wú wǔ wù

4 Á. qī qí qǐ qì

5 Á. x iē xié xiě xiè

6 Á. hōu hóu hǒu hòu

7 Á. wēi wéi wěi wèi

8 Á. x iāo xiáo xiǎo xiào

9 Á. nīn nín nǐn nìn

10 . mīn mín mīnɡ mínɡ

11 . sǐ shǐ sì shì

12 . shuō suō shuó suó

13 .ɡuōj iā ɡuójiā ɡuǒjià ɡuòjiá

14 . mēilí měi lì méi lǐ mèi lī

15 .

mīnɡt iān

mínɡdiān mínɡt iān mīnɡt iàn

16 . xǐhuan xǐhuàn xìhuan xìhuàn

17 . zhīshí zhīshì zhīshi zhíshì

二、下面你会听到 6 个句子 ,每个句子中都有一个空格。

听完后选择正确的答案填空。In this part , you will
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