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前摇摇言

近几年来，我国大学生、研究生的英语水平，尤其是阅读水平

有了很大的提高。他们中有许多人都顺利通过了全国英语四、六

级考试，部分学生甚至在托福考试中也取得骄人的成绩。但是，我

在长期的大学外语教学、特别是硕士研究生的外语教学中却发现，

这些学生的实际应用能力、特别是口头表达能力，与他们在各种英

语资格考试中所获得的高分非常不相称，很不尽人意。同时，他们

自己也为这一“高分低能”而困惑和苦恼，常常在课上课下向我询

问，如何能够在资格考试之后进一步继续提高自己的实际应用英

语的能力，特别是听和说的能力。

根据自己十多年来讲授研究生英语听力的经验，我发现在他

们这个水平阶段，《走遍美国》（云葬皂蚤造赠粤造遭怎皂哉杂粤）这类视听材料
略显简单，而新闻类听力材料又相对单调。他们普遍对语言素材

多样的英语原版电影感兴趣，但其深厚的文化背景和社会内容，快

速流畅的语速和不合书面语法的表达方式，都令他们望而生畏。

因此，他们虽然爱看原版电影，但通常是根据中文字幕和说明来理

解内容，或者是根据人物的体态语言和面部表情来猜测剧情，从语

言学习的角度来讲，收效不大。

如何针对学生的兴趣，因势利导，利用相对丰富的英语影视资

源，提高学生的英语听说能力，是我一直思考的问题。为此，我在

研究生视听课教学中，有意识地补充自己从海外访问中收集到的

影视资料、特别是电影资料。经过几年的实践，同学们普遍反应学

习英语的兴趣大为提高，英语语感明显加强，听说能力改善许多。

同学们的这一反应，进一步加强了我科学地利用电影资源改进英

语视听教学的决心和信心，也正是同学们的肯定鼓励了我，使我能
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够在两年的时间里编著出眼前这本视听教材。

《电影视听英语教程》（云蚤造皂枣燥则云造怎藻灶糟赠）精选八部美国近年来
出品的较为优秀的影片，它们题材广泛，内容多样，涵盖了当代美

国家庭、社会、教育、政府、法律和网络技术等生活中的各个方面。

根据视听教学的特点和中国学生水平，从各部影片中筛选出适合

进行听说训练的三至四个片断。每个片断都有一至两个场景，相

对独立。所选片断语速适中，并包含了许多教科书中不常出现但

实际生活中却经常使用的词汇。通过反复练习，学生可望进一步

提高听力水平，了解英语口语的基本特点，使自己的口语表达更自

然、更地道。

全书分八个单元，一部电影为一单元，每个单元包含三至四个

章节。每个单元的开始有英文和中文的剧情简介，还有在各个片

断中出现的主要人物。每一章的教学设计如下：

第一部分：宰燥则凿泽葬灶凿耘曾责则藻泽泽蚤燥灶泽（生词和词组）。这些词语
有不少经常出现在口头对话和电影对白中，而学生因接触机会较

少，无法听懂。

第二部分：悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶悦澡藻糟噪（理解测试）。学生在看完
或听完该章节后，可以进行自测，找到影响理解的听力障碍，然后

有针对性地再次进行视听。

第三部分：栽则葬灶泽糟则蚤责贼（录音文字）。供学生自学时参考。对
于听力基础差的学生，不妨边听磁带，边看文字，从而进一步掌握

地道的英语发音，纠正自己因发音不准造成的听力障碍。

第四部分：孕则葬糟贼蚤糟藻杂藻糟贼蚤燥灶（练习）。该项包括各种形式的词
汇练习和供学生进一步思考的讨论题。学生通过练习将对电影中

出现的词汇有更深的印象，对电影中涉及的背景知识有更好的了

解。

第五部分：杂怎责责造藻皂藻灶贼葬则赠悦怎造贼怎则葬造月葬糟噪早则燥怎灶凿燥则悦澡葬则葬糟鄄
贼藻则蚤泽贼蚤糟泽燥枣杂责燥噪藻灶耘灶早造蚤泽澡（补充文化背景知识或口头英语特点
圆



介绍）。口语特点介绍主要列举听力材料中的口语表达。学生可

反复聆听电影中的这些句子，直至自己能脱口而出。

本书适合大中专院校中高年级学生和研究生、英语专业学生，

特别是已通过托福、雅思等考试，但仍想进一步提高听说的英语学

习者。

在编写本书的过程中，我得到了很多外国朋友无私的帮助，对

此我深表谢意：耘造蚤扎葬遭藻贼澡月燥憎凿蚤贼糟澡博士多年来一直为我收集原版
录像带提供帮助；杂葬皂驭酝葬则赠孕藻葬则泽燥灶夫妇、允藻灶灶蚤枣藻则蕴葬贼澡葬皂和来
自英国的刘民权教授帮助我解决了若干审听中的疑难问题。我也

感谢南京大学研究生院对我工作的支持，允许我为研究生开设同

名选修课，使我能够通过教学实践来完善这一教材。我特别要感

谢南京大学—霍普金斯大学中美文化研究中心教授任东来博士，

他以一个多年的英语学习者和美国问题研究者的身份给我提供了

宝贵的意见和建议。

吴摇耘
圆园园员年源月于南京大学

猿



悦燥灶贼藻灶贼泽
目摇摇录

哉灶蚤贼韵灶藻摇杂造藻藻责造藻泽泽蚤灶杂藻葬贼贼造藻（西雅图不眠人） （员）!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇粤灶灶蚤藻鸳泽粤灶灶燥怎灶糟藻皂藻灶贼 （猿）!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇月葬则遭葬则葬杂澡燥憎泽葬阅则藻泽泽 （愿）!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇允燥灶葬澡悦葬造造泽贼澡藻砸葬凿蚤燥杂贼葬贼蚤燥灶 （员源）!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇阅葬贼藻憎蚤贼澡灾蚤糟贼燥则蚤葬 （圆缘）!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云蚤增藻摇孕造葬灶枣燥则灾葬造藻灶贼蚤灶藻鸳泽阅葬赠 （猿员）!!!!!!!!!

哉灶蚤贼栽憎燥摇孕葬则藻灶贼栽则葬责（天生一对） （源园）!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇栽憎蚤灶杂蚤泽贼藻则泽阅藻糟蚤凿藻贼燥杂憎蚤贼糟澡孕造葬糟藻泽 （源圆）!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇灾蚤泽蚤贼蚤灶早酝燥贼澡藻则枣燥则贼澡藻云蚤则泽贼栽蚤皂藻 （缘猿）!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇灾蚤泽蚤贼蚤灶早云葬贼澡藻则枣燥则贼澡藻云蚤则泽贼栽蚤皂藻 （远员）!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇阅葬凿凿赠鸳泽郧藻贼贼蚤灶早砸藻皂葬则则蚤藻凿 （苑员）!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云蚤增藻摇杂藻糟则藻贼哉灶糟燥增藻则藻凿 （苑怨）!!!!!!!!!!!!

哉灶蚤贼栽澡则藻藻摇酝燥燥灶泽贼则怎糟噪（月色撩人） （愿缘）!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇酝葬则则蚤葬早藻孕则燥责燥泽葬造 （愿苑）!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇蕴燥则藻贼贼葬栽藻造造泽贼澡藻月蚤早晕藻憎泽 （怨缘）!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇蕴燥则藻贼贼葬酝藻藻贼泽砸燥灶灶赠 （员园员）!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇砸燥灶灶赠云葬造造泽蚤灶蕴燥增藻 （员员园）!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云蚤增藻摇栽澡藻砸蚤早澡贼酝葬灶 （员员缘）!!!!!!!!!!!!

哉灶蚤贼云燥怎则摇阅藻葬凿孕燥藻贼泽杂燥糟蚤藻贼赠（死亡诗社） （员圆猿）!!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇悦葬则责藻阅蚤藻皂 （员圆缘）!!!!!!!!!!!!!

员



悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇栽澡蚤灶噪枣燥则再燥怎则泽藻造枣 （员猿圆）!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇栽澡藻阅藻葬凿孕燥藻贼泽杂燥糟蚤藻贼赠 （员猿怨）!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇悦燥皂责燥泽藻葬孕燥藻皂 （员源愿）!!!!!!!!!!!

哉灶蚤贼云蚤增藻摇阅葬增藻（假冒总统） （员缘苑）!!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇阅葬增藻杂贼葬灶凿泽陨灶 （员缘怨）!!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇粤栽则葬蚤灶蚤灶早孕则燥早则葬皂 （员远苑）!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇悦怎贼贼蚤灶早贼澡藻月怎凿早藻贼 （员苑猿）!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇云蚤则蚤灶早月燥遭 （员愿园）!!!!!!!!!!!!!!

哉灶蚤贼杂蚤曾摇再燥怎鸳增藻郧燥贼酝葬蚤造（网络情缘） （员愿愿）!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇郧藻贼贼蚤灶早燥灶蕴蚤灶藻 （员怨员）!!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇杂澡燥责葬则燥怎灶凿贼澡藻悦燥则灶藻则 （圆园园）!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇运葬贼澡造藻藻灶陨泽杂贼燥燥凿哉责 （圆园苑）!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇允燥藻悦葬造造泽燥灶运葬贼澡造藻藻灶 （圆员愿）!!!!!!!!!

哉灶蚤贼杂藻增藻灶摇粤泽郧燥燥凿粤泽陨贼郧藻贼泽（渐入佳境） （圆圆苑）!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇粤晕葬泽贼赠晕藻蚤早澡遭燥则 （圆猿园）!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇栽澡葬灶噪鄄赠燥怎晕燥贼藻 （圆猿愿）!!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇粤杂责燥蚤造藻凿阅蚤灶灶藻则 （圆源愿）!!!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇陨鸳皂郧燥灶灶葬郧则葬遭再燥怎 （圆缘缘）!!!!!!!!!!

哉灶蚤贼耘蚤早澡贼摇孕澡蚤造葬凿藻造责澡蚤葬（费城故事） （圆远缘）!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则韵灶藻摇允燥藻阅藻糟造蚤灶藻泽贼澡藻悦葬泽藻 （圆远愿）!!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽憎燥摇允燥藻粤早则藻藻泽贼燥栽葬噪藻贼澡藻悦葬泽藻 （圆苑远）!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则栽澡则藻藻摇栽澡藻云蚤则泽贼悦燥怎则贼阅藻遭葬贼藻 （圆愿圆）!!!!!!!!
悦澡葬责贼藻则云燥怎则摇允燥藻宰蚤灶泽贼澡藻悦葬泽藻 （圆愿怨）!!!!!!!!!!

运藻赠枣燥则砸藻枣藻则藻灶糟藻 （圆怨缘）!!!!!!!!!!!!!!!!

圆此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书书书

Ｕｎｉｔ Ｏｎｅ
Ｓｌｅｅｐｌｅｓｓ ｉｎ Ｓｅａｔｔｌｅ
（西雅图不眠人）

【杂赠灶燥责泽蚤泽】
陨灶泽责蚤则藻凿遭赠贼澡藻员怨缘苑枣蚤造皂粤灶粤枣枣葬蚤则贼燥砸藻皂藻皂遭藻则，杂造藻藻责造藻泽泽蚤灶杂藻鄄

葬贼贼造藻蚤泽葬造蚤早澡贼则燥皂葬灶贼蚤糟糟燥皂藻凿赠援杂葬皂造燥泽贼澡蚤泽憎蚤枣藻葬灶凿糟葬灶灶燥贼早藻贼蚤贼燥鄄
增藻则援匀藻泽怎枣枣藻则泽贼藻则则蚤遭造赠枣则燥皂蚤灶泽燥皂灶蚤葬援韵灶藻悦澡则蚤泽贼皂葬泽耘增藻，澡蚤泽泽燥灶
允燥灶葬澡糟葬造造泽葬则葬凿蚤燥责泽赠糟澡燥造燥早蚤泽贼贼燥葬泽噪憎澡葬贼澡蚤泽凿葬凿泽澡燥怎造凿凿燥援宰澡藻灶
杂葬皂蚤泽糟葬造造藻凿贼燥贼澡藻责澡燥灶藻，澡藻燥责藻灶泽怎责贼燥贼澡藻责泽赠糟澡燥造燥早蚤泽贼葬灶凿泽澡燥憎泽
泽怎糟澡藻皂燥贼蚤燥灶泽贼澡葬贼澡怎灶凿则藻凿泽燥枣憎燥皂藻灶造蚤泽贼藻灶藻则泽葬糟则燥泽泽贼澡藻糟燥怎灶贼则赠葬则藻
皂燥增藻凿援韵灶藻燥枣贼澡藻皂蚤泽葬则藻糟藻灶贼造赠藻灶早葬早藻凿躁燥怎则灶葬造蚤泽贼灶葬皂藻凿粤灶灶蚤藻援
杂澡藻葬贼贼藻皂责贼泽贼燥糟燥灶贼葬糟贼澡蚤皂葬灶凿藻增藻灶泽藻贼泽燥怎贼燥灶葬糟则燥泽泽鄄糟燥怎灶贼则赠贼则蚤责
贼燥皂藻藻贼澡蚤皂援匀燥憎藻增藻则，杂葬皂蚤泽灶燥贼蚤灶贼藻则藻泽贼藻凿蚤灶皂藻藻贼蚤灶早葬灶赠燥灶藻援蕴葬贼鄄
藻则允燥灶葬澡则藻糟藻蚤增藻泽粤灶灶蚤藻鸳泽造藻贼贼藻则，葬灶凿造蚤噪藻泽憎澡葬贼泽澡藻泽葬赠泽蚤灶贼澡藻造藻贼贼藻则援
宰蚤贼澡葬泽贼则燥灶早憎蚤造造，贼澡藻遭燥赠泽怎糟糟藻藻凿泽蚤灶遭则蚤灶早蚤灶早贼澡藻贼憎燥贼燥早藻贼澡藻则援
《西雅图不眠人》是一部浪漫的轻喜剧，其灵感来源于 员怨缘苑
年好莱坞拍摄的著名电影《金玉盟》。影片主人公山姆中年丧偶，

彻夜难眠，痛苦不堪。圣诞前夜，山姆的儿子乔纳打电话给主持电

台节目的心理医生，询问帮助爸爸解脱痛苦的良策。医生要山姆

亲自接电话，在医生的引导下，山姆一时难以自制，悲痛之情倾泻

而出。其情之切，感动了全国无数的女性听众，其中有一位叫安妮

的新闻工作者。尽管她已经与男友定了终身，但仍忍不住从东海

员



岸的纽约飞到西海岸的西雅图，不远千里来相会山姆。不幸的是，

山姆无意见任何人。但后来乔纳收到安妮的来信，他非常喜欢安

妮的安排。于是他决心促成爸爸与安妮的姻缘，经过一番周折，他

终于如愿以偿。

【酝葬蚤灶悦澡葬则葬糟贼藻则泽】
粤晕晕陨耘：葬躁燥怎则灶葬造蚤泽贼蚤灶酝葬则赠造葬灶凿
杂粤酝：葬灶葬则糟澡蚤贼藻糟贼憎澡燥泽藻憎蚤枣藻责葬泽泽藻凿葬憎葬赠
允韵晕粤匀：杂葬皂鸳泽泽燥灶
宰粤蕴栽耘砸：粤灶灶蚤藻鸳泽遭燥赠枣则蚤藻灶凿
月粤砸月粤砸粤：粤灶灶蚤藻鸳泽皂燥贼澡藻则
悦蕴陨云云：粤灶灶蚤藻鸳泽枣葬贼澡藻则
阅耘晕晕陨杂砸耘耘阅：粤灶灶蚤藻鸳泽遭则燥贼澡藻则
月耘栽在再砸耘耘阅：阅藻灶灶蚤泽鸳憎蚤枣藻
陨砸耘晕耘砸耘耘阅：粤灶灶蚤藻鸳泽糟燥怎泽蚤灶
匀粤砸韵蕴阅砸耘耘阅：陨则藻灶藻鸳泽澡怎泽遭葬灶凿
杂哉在再：杂葬皂鸳泽枣则蚤藻灶凿
郧砸耘郧：杂怎扎赠鸳泽澡怎泽遭葬灶凿
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陨援宰燥则凿泽葬灶凿耘曾责则藻泽泽蚤燥灶泽

泽灶藻藻扎藻摇打喷嚏 摇摇摇摇摇摇摇责葬则燥造藻摇假释，有条件释放
遭藻葬造造藻则早蚤糟贼燥摇对⋯⋯过敏 泽责则葬赠摇喷杀虫剂
澡赠责燥凿藻则皂蚤糟摇皮下注射器 糟怎糟怎皂遭藻则泽葬造葬凿摇黄瓜色拉
葬凿则藻灶葬造蚤灶藻摇肾上腺素 造蚤灶藻摇台词
灶怎贼摇坚果 则藻枣藻则藻灶糟藻摇提到，提及
泽憎藻造造怎责摇肿胀 责则燥责燥泽藻葬贼燥葬泽贼提议举杯庆祝
泽葬造皂燥灶摇鲑鱼

陨陨援悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶悦澡藻糟噪
员援宰澡葬贼鸳泽粤灶灶蚤藻鸳泽葬灶灶燥怎灶糟藻皂藻灶贼？
粤援杂澡藻憎葬泽皂葬则则蚤藻凿贼燥宰葬造贼藻则贼澡藻凿葬赠遭藻枣燥则藻援
月援杂澡藻蚤泽藻灶早葬早藻凿贼燥宰葬造贼藻则援
悦援宰葬造贼藻则蚤泽早燥蚤灶早贼燥责则燥责燥泽藻葬贼燥葬泽贼援
阅援宰葬造贼藻则澡葬泽遭藻藻灶责则燥皂燥贼藻凿援
圆援匀燥憎凿燥藻泽宰葬造贼藻则枣藻藻造憎澡藻灶澡藻泽灶藻藻扎藻泽葬贼贼澡藻凿蚤灶灶藻则？
粤援杂灶藻藻扎蚤灶早皂葬噪藻泽澡蚤皂枣藻藻造遭藻贼贼藻则援
月援杂灶藻藻扎蚤灶早皂葬噪藻泽澡蚤皂则藻造葬曾藻凿援
悦援匀藻枣藻藻造泽贼藻则则蚤遭造藻贼燥泽灶藻藻扎藻援
阅援匀藻澡葬泽灶燥蚤凿藻葬憎澡赠澡藻泽灶藻藻扎藻泽援
猿援宰澡赠凿燥藻泽宰葬造贼藻则泽灶藻藻扎藻葬枣贼藻则粤灶灶蚤藻鸳泽葬灶灶燥怎灶糟藻皂藻灶贼？
粤援匀藻蚤泽葬造造藻则早蚤糟贼燥贼澡藻枣造燥憎藻则泽援
月援匀藻早藻贼泽藻曾糟蚤贼藻凿葬贼贼澡藻灶藻憎泽援
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悦援陨贼鸳泽糟澡蚤造造赠蚤灶贼澡藻则燥燥皂援
阅援匀藻葬造憎葬赠泽泽灶藻藻扎藻泽葬贼蚤皂责燥则贼葬灶贼皂燥皂藻灶贼泽援
源援宰澡葬贼蚤泽匀葬则燥造凿葬造造藻则早蚤糟贼燥？
粤援匀藻蚤泽葬造造藻则早蚤糟贼燥藻增藻则赠贼赠责藻燥枣枣造燥憎藻则援
月援匀藻蚤泽葬造造藻则早蚤糟贼燥藻增藻则赠贼赠责藻燥枣遭藻藻援
悦援匀藻蚤泽葬造造藻则早蚤糟贼燥泽葬造皂燥灶援
阅援匀藻蚤泽葬造造藻则早蚤糟贼燥憎葬贼藻则皂藻造燥灶援
缘援宰澡葬贼憎蚤造造责则燥遭葬遭造赠澡葬责责藻灶贼燥宰葬造贼藻则蚤枣澡藻藻葬贼泽燥灶藻贼蚤灶赠责蚤藻糟藻燥枣
灶怎贼？
粤援匀藻憎蚤造造澡葬增藻泽贼燥皂葬糟澡葬糟澡藻援摇摇月援匀蚤泽皂燥怎贼澡憎蚤造造泽憎藻造造怎责援
悦援匀蚤泽澡藻葬凿憎蚤造造泽憎藻造造怎责援 阅援匀藻憎蚤造造噪藻藻责糟燥怎早澡蚤灶早援
远援宰澡藻灶憎蚤造造粤灶灶蚤藻葬灶凿宰葬造贼藻则早藻贼皂葬则则蚤藻凿？
粤援陨灶藻葬则造赠允怎灶藻援 月援陨灶造葬贼藻允怎灶藻援
悦援陨灶藻葬则造赠允怎造赠援 阅援陨灶造葬贼藻允怎造赠援
苑援粤灶灶蚤藻葬灶凿宰葬造贼藻则憎蚤造造责则燥遭葬遭造赠澡葬增藻贼澡藻蚤则憎藻凿凿蚤灶早 援
粤援蚤灶贼澡藻糟澡怎则糟澡 月援蚤灶贼澡藻早葬则凿藻灶
悦援蚤灶贼澡藻责葬则噪 阅援蚤灶宰葬造贼藻则鸳泽澡燥怎泽藻

陨陨陨援栽则葬灶泽糟则蚤责贼
（悦澡则蚤泽贼皂葬泽耘增藻援粤灶灶蚤藻葬灶凿宰葬造贼藻则凿则蚤增藻贼燥粤灶灶蚤藻鸳泽责葬则藻灶贼泽鸳澡燥怎泽藻枣燥则
悦澡则蚤泽贼皂葬泽凿蚤灶灶藻则援）
月粤砸月粤砸粤：耘增藻则赠遭燥凿赠！粤灶灶蚤藻澡葬泽葬灶葬灶灶燥怎灶糟藻皂藻灶贼—
粤晕晕陨耘：宰葬造贼藻则葬灶凿陨葬则藻藻灶早葬早藻凿！
（宰蚤贼澡粤灶灶蚤藻鸳泽葬灶灶燥怎灶糟藻皂藻灶贼，藻增藻则赠燥灶藻糟澡藻藻则泽援栽澡藻赠泽澡葬噪藻澡葬灶凿泽
憎蚤贼澡宰葬造贼藻则贼燥糟燥灶早则葬贼怎造葬贼藻澡蚤皂援月怎贼宰葬造贼藻则泽灶藻藻扎藻泽葬造造葬贼燥灶糟藻援）
悦蕴陨云云：粤则藻赠燥怎葬造造则蚤早澡贼？
宰粤蕴栽耘砸：陨贼鸳泽灶燥贼澡蚤灶早援晕燥贼澡蚤灶早援
粤晕晕陨耘：酝葬赠遭藻皂葬赠遭藻贼澡藻枣造燥憎藻则泽援
源此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



月粤砸月粤砸粤：宰藻鸳造造皂燥增藻贼澡藻皂援援援
宰粤蕴栽耘砸：晕燥，凿燥灶鸳贼贼燥怎糟澡贼澡藻皂！陨枣藻藻造贼藻则则蚤遭造藻泽灶藻藻扎蚤灶早葬贼葬贼蚤皂藻

造蚤噪藻贼澡蚤泽援栽澡蚤泽蚤泽葬增藻则赠蚤皂责燥则贼葬灶贼皂燥皂藻灶贼枣燥则皂藻援
粤晕晕陨耘：匀藻鸳泽葬造造藻则早蚤糟贼燥藻增藻则赠贼澡蚤灶早，凿燥灶鸳贼憎燥则则赠葬遭燥怎贼蚤贼援
匀粤砸韵蕴阅：月藻藻泽援陨鸳皂葬造造藻则早蚤糟贼燥遭藻藻泽援
陨砸耘晕耘：匀葬则燥造凿蚤泽葬造造藻则早蚤糟贼燥藻增藻则赠贼赠责藻燥枣遭藻藻援宰藻葬造憎葬赠泽澡葬增藻贼燥

糟葬则则赠葬澡赠责燥凿藻则皂蚤糟燥枣葬凿则藻灶葬造蚤灶藻憎澡藻灶藻增藻则憎藻早燥援
粤晕晕陨耘：陨枣澡藻藻葬贼泽藻增藻灶燥灶藻贼蚤灶赠责蚤藻糟藻燥枣葬灶怎贼—
宰粤蕴栽耘砸：酝赠澡藻葬凿泽憎藻造造泽怎责造蚤噪藻葬憎葬贼藻则皂藻造燥灶葬灶凿陨凿则燥责凿藻葬凿援
陨砸耘晕耘：陨贼鸳泽贼澡藻泽葬皂藻憎蚤贼澡匀葬则燥造凿葬灶凿遭藻藻泽援
悦蕴陨云云：再燥怎则皂燥贼澡藻则葬灶凿陨澡葬凿泽葬造皂燥灶葬贼燥怎则憎藻凿凿蚤灶早，葬灶凿陨则藻葬造造赠
贼澡蚤灶噪葬憎藻凿凿蚤灶早憎蚤贼澡燥怎贼糟燥造凿泽葬造皂燥灶—

宰粤蕴栽耘砸：陨鸳皂灶燥贼葬造造藻则早蚤糟贼燥泽葬造皂燥灶援
粤晕晕陨耘：韵澡！再燥怎葬则藻灶燥贼葬造造藻则早蚤糟贼燥泽葬造皂燥灶援
宰粤蕴栽耘砸：陨凿燥灶鸳贼贼澡蚤灶噪援月怎贼赠燥怎灶藻增藻则噪灶燥憎援
匀粤砸韵蕴阅：再燥怎灶藻增藻则噪灶燥憎援
陨砸耘晕耘：匀葬则燥造凿憎葬泽灶鸳贼葬造憎葬赠泽葬造造藻则早蚤糟贼燥遭藻藻泽援
月粤砸月粤砸粤：韵澡，澡燥灶藻赠，憎澡葬贼葬泽澡葬皂藻援宰藻澡葬凿泽燥皂藻糟澡葬皂责葬早灶藻

葬灶凿憎澡葬贼憎藻怎泽藻蚤贼枣燥则？
阅耘晕晕陨杂：哉灶糟造藻酝蚤造贼燥灶鸳泽责葬则燥造藻—
哉晕悦蕴耘酝陨蕴栽韵晕：粤灶凿蚤贼憎葬泽凿藻造蚤糟蚤燥怎泽援
月粤砸月粤砸粤：陨贼憎葬泽，憎葬泽灶鸳贼蚤贼，酝蚤造贼燥灶凿葬则造蚤灶早？
月耘栽杂再：宰澡藻灶葬则藻赠燥怎早藻贼贼蚤灶早皂葬则则蚤藻凿，粤灶灶蚤藻？
悦蕴陨云云：陨灶藻葬则造赠允怎灶藻援陨灶贼澡藻早葬则凿藻灶援
匀粤砸韵蕴阅：阅燥藻泽蚤贼澡葬增藻贼燥遭藻蚤灶贼澡藻早葬则凿藻灶？
陨砸耘晕耘：宰澡葬贼葬遭燥怎贼匀葬则燥造凿葬灶凿遭藻藻泽？
匀粤砸韵蕴阅：陨鸳皂葬造造藻则早蚤糟贼燥遭藻藻泽援
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月粤砸月粤砸粤：宰藻鸳造造泽责则葬赠赠燥怎援①

悦蕴陨云云：悦燥造凿泽葬造皂燥灶援粤造燥增藻造赠糟怎糟怎皂遭藻则泽葬造葬凿援杂贼则葬憎遭藻则则蚤藻泽援
宰粤蕴栽耘砸：陨鸳皂葬枣则葬蚤凿陨鸳皂葬造造藻则早蚤糟贼燥泽贼则葬憎遭藻则则蚤藻泽援
粤晕晕陨耘：陨泽贼澡葬贼葬造造则蚤早澡贼憎蚤贼澡赠燥怎，宰葬造贼藻则？
宰粤蕴栽耘砸：（栽澡藻蕴燥怎郧藻则蚤早造蚤灶藻）栽燥凿葬赠陨糟燥灶泽蚤凿藻则皂赠泽藻造枣贼澡藻造怎糟噪蚤鄄

藻泽贼皂葬灶皂葬灶皂葬灶燥灶贼澡藻枣葬枣葬枣葬糟藻燥枣贼澡藻贼澡藻贼澡藻藻葬则贼澡援
粤晕晕陨耘：栽澡藻蕴燥怎郧藻则蚤早造蚤灶藻！砸藻皂藻皂遭藻则，则藻皂藻皂遭藻则阅葬凿？栽澡藻蕴燥怎

郧藻则蚤早造蚤灶藻枣则燥皂贼澡藻援援援
宰粤蕴栽耘砸：孕则蚤凿藻燥枣贼澡藻再葬灶噪藻藻泽援
粤晕晕陨耘：孕则蚤凿藻燥枣贼澡藻再葬灶噪藻藻泽援
悦蕴陨云云：孕则蚤凿藻燥枣贼澡藻再葬灶噪藻藻泽援
酝陨蕴栽韵晕：月葬泽藻遭葬造造援陨贼鸳泽遭葬泽藻遭葬造造援粤灶澡蚤泽贼燥则蚤糟葬造则藻枣藻则藻灶糟藻援
阅耘晕晕陨杂：陨憎燥怎造凿造蚤噪藻贼燥责则燥责燥泽藻葬贼燥葬泽贼援栽燥皂赠噪蚤凿泽蚤泽贼藻则援
悦蕴陨云云：栽燥宰葬造贼藻则葬灶凿皂赠遭葬遭赠援
月粤砸月粤砸粤：栽燥宰葬造贼藻则葬灶凿粤灶灶蚤藻援
（耘增藻则赠燥灶藻贼燥葬泽贼泽贼澡藻皂葬灶凿早蚤增藻泽早燥燥凿憎蚤泽澡藻泽援）
月粤砸月粤砸粤：耘增藻则赠燥灶藻责造藻葬泽藻藻葬贼遭藻枣燥则藻蚤贼早藻贼泽糟燥造凿援

陨灾援孕则葬糟贼蚤糟藻杂藻糟贼蚤燥灶
悦澡燥燥泽藻葬憎燥则凿燥则葬责澡则葬泽藻贼燥糟燥皂责造藻贼藻贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早泽藻灶贼藻灶糟藻泽，皂葬噪鄄
蚤灶早糟澡葬灶早藻泽蚤灶枣燥则皂蚤枣灶藻糟藻泽泽葬则赠援
摇 泽灶藻藻扎藻摇 葬造造藻则早蚤糟摇 灶怎贼摇 泽憎藻造造怎责摇 责葬则燥造藻摇 则藻枣藻则藻灶糟藻
责则燥责燥泽藻葬贼燥葬泽贼
员援哉泽怎葬造造赠贼澡藻遭则蚤凿藻鸳泽枣葬贼澡藻则 贼燥贼澡藻澡藻葬造贼澡燥枣贼澡藻遭则蚤凿藻
葬灶凿早则燥燥皂援
圆援宰澡藻灶赠燥怎凿藻增藻造燥责葬贼澡则燥葬贼蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶燥则糟葬贼糟澡葬糟燥造凿贼澡藻早造葬灶凿泽
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① 宰藻鸳造造泽责则葬赠赠燥怎：我们在你身上喷上杀虫剂。



（腺）蚤灶贼澡藻灶藻糟噪 援
猿援孕藻燥责造藻 憎澡藻灶贼澡藻赠澡葬增藻葬糟燥造凿，燥则蚤枣泽燥皂藻贼澡蚤灶早蚤则则蚤鄄
贼葬贼藻泽贼澡藻蚤则灶燥泽藻援
源援 葬灶凿泽藻藻凿泽葬则藻早燥燥凿泽燥怎则糟藻泽燥枣增蚤贼葬皂蚤灶耘援
缘援 粤造贼澡燥怎早澡 泽藻灶贼藻灶糟藻凿 贼燥 造蚤枣藻， 澡藻 憎蚤造造遭藻糟燥皂藻 藻造蚤早蚤遭造藻 枣燥则

葬枣贼藻则泽藻则增蚤灶早员园赠藻葬则泽援
远援栽澡蚤泽造蚤灶藻枣则燥皂贼澡藻皂燥增蚤藻澡葬泽遭藻糟燥皂藻葬澡蚤泽贼燥则蚤糟葬造 ，

憎澡蚤糟澡蚤泽燥枣贼藻灶择怎燥贼藻凿遭赠责藻燥责造藻援
苑援陨灶泽责则蚤灶早泽燥皂藻枣造燥憎藻则泽糟葬灶糟葬怎泽藻 则藻葬糟贼蚤燥灶泽蚤灶泽燥皂藻
糟澡蚤造凿则藻灶援
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陨援宰燥则凿泽葬灶凿耘曾责则藻泽泽蚤燥灶泽

枣燥造噪泽摇（口语）双亲，家属 摇摇造蚤噪藻糟造燥糟噪憎燥则噪摇顺利的，有规律的
贼葬噪藻燥怎贼摇（餐馆等）供应的外卖 枣蚤凿凿造藻鄄凿藻鄄凿藻藻摇无聊话，无稽之谈
贼怎灶葬摇金枪鱼 则蚤责燥责藻灶摇撕开

陨陨援悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶悦澡藻糟噪
员援宰澡燥憎葬泽贼澡藻枣蚤则泽贼燥憎灶藻则燥枣贼澡藻凿则藻泽泽蚤灶贼澡藻葬贼贼蚤糟？
粤援粤灶灶蚤藻鸳泽皂燥贼澡藻则援摇摇摇摇月援粤灶灶蚤藻鸳泽早则葬灶凿皂燥贼澡藻则援
悦援栽澡藻匀蚤泽贼燥则蚤糟葬造杂燥糟蚤藻贼赠援 阅援粤造燥糟葬造葬灶贼蚤择怎藻泽贼燥则藻援
圆援宰澡藻则藻凿燥宰葬造贼藻则鸳泽责葬则藻灶贼泽造蚤增藻？
粤援杂藻葬贼贼造藻援 月援月葬造贼蚤皂燥则藻援
悦援宰葬泽澡蚤灶早贼燥灶阅援悦援 阅援栽澡藻杂贼葬贼藻燥枣宰葬泽澡蚤灶早贼燥灶援
猿援宰澡藻则藻凿燥藻泽宰葬造贼藻则憎燥则噪？
粤援陨灶葬则藻泽贼葬怎则葬灶贼援 月援陨灶葬糟葬枣藻贼藻则蚤葬援
悦援陨灶葬怎灶蚤增藻则泽蚤贼赠援 阅援陨灶葬责怎遭造蚤泽澡蚤灶早澡燥怎泽藻援
源援宰澡蚤糟澡燥枣贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早蚤泽宰葬造贼藻则葬造造藻则早蚤糟贼燥？
粤援宰澡蚤贼藻遭则藻葬凿援 月援宰澡燥造藻憎澡藻葬贼遭则藻葬凿援
悦援蕴藻贼贼怎糟藻援 阅援栽燥皂葬贼燥援
缘援宰澡葬贼凿蚤凿粤灶灶蚤藻鸳泽枣葬贼澡藻则凿燥憎澡藻灶澡藻憎葬泽凿葬贼蚤灶早粤灶灶蚤藻鸳泽皂燥贼澡藻则？
粤援匀藻憎葬泽遭藻贼憎藻藻灶躁燥遭泽援
月援匀藻憎葬泽憎燥则噪蚤灶早蚤灶葬糟葬泽蚤灶燥蚤灶粤贼造葬灶贼蚤糟悦蚤贼赠援
悦援匀藻憎葬泽憎燥则噪蚤灶早蚤灶贼澡藻则藻泽贼葬怎则葬灶贼援
阅援匀藻憎葬泽蚤灶葬糟造燥糟噪则藻责葬蚤则泽澡燥责援
愿



远援宰澡葬贼凿燥藻泽月葬则遭葬则葬贼澡蚤灶噪燥枣澡藻则皂葬则则蚤葬早藻？
粤援栽澡藻蚤则皂葬则则蚤葬早藻蚤泽枣怎造造燥枣怎责泽葬灶凿凿燥憎灶泽援
月援耘增藻则赠贼澡蚤灶早澡葬泽遭藻藻灶憎燥则噪蚤灶早枣蚤灶藻泽蚤灶糟藻贼澡藻遭藻早蚤灶灶蚤灶早援
悦援栽澡藻赠憎藻则藻葬贼贼澡藻遭则蚤灶噪燥枣凿蚤增燥则糟藻蚤灶贼澡藻枣蚤则泽贼枣藻憎赠藻葬则泽援
阅援栽澡藻则藻憎葬泽造藻泽泽澡葬则皂燥灶赠蚤灶贼澡藻枣蚤则泽贼枣藻憎赠藻葬则泽燥枣贼澡藻皂葬则则蚤葬早藻援
苑援宰澡葬贼凿燥憎藻噪灶燥憎葬遭燥怎贼月葬则遭葬则葬枣则燥皂澡藻则贼葬造噪憎蚤贼澡粤灶灶蚤藻？
粤援杂澡藻蚤泽葬泽藻灶泽蚤贼蚤增藻憎燥皂葬灶援
月援杂澡藻蚤泽葬泽怎责藻则泽贼蚤贼蚤燥怎泽责藻则泽燥灶援
悦援杂澡藻蚤泽择怎蚤贼藻灶燥泽贼葬造早蚤糟援
阅援杂澡藻蚤泽择怎蚤贼藻蚤灶憎葬则凿援
愿援匀燥憎凿燥藻泽粤灶灶蚤藻藻曾责造葬蚤灶贼澡葬贼泽澡藻葬灶凿宰葬造贼藻则燥则凿藻则藻凿藻曾葬糟贼造赠贼澡藻
泽葬皂藻泽葬灶凿憎蚤糟澡燥灶藻凿葬赠？
粤援陨贼鸳泽葬糟燥蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻援 月援阅藻泽贼蚤灶赠贼葬噪藻泽葬澡葬灶凿援
悦援陨贼鸳泽葬泽蚤早灶援 阅援陨贼蚤泽皂葬早蚤糟援

陨陨陨援栽则葬灶泽糟则蚤责贼
（悦澡则蚤泽贼皂葬泽耘增藻援粤灶灶蚤藻躁怎泽贼葬灶灶燥怎灶糟藻凿澡藻则藻灶早葬早藻皂藻灶贼贼燥宰葬造贼藻则援
晕燥憎月葬则遭葬则葬贼葬噪藻泽粤灶灶蚤藻贼燥贼澡藻葬贼贼蚤糟援栽澡藻赠燥责藻灶葬遭燥曾援陨贼鸳泽葬遭藻葬怎贼蚤鄄
枣怎造葬灶贼蚤择怎藻凿则藻泽泽援）
月粤砸月粤砸粤：匀藻则藻蚤贼蚤泽援栽澡藻匀蚤泽贼燥则蚤糟葬造杂燥糟蚤藻贼赠憎葬灶贼藻凿贼澡蚤泽葬灶凿陨灶藻增鄄

藻则憎燥怎造凿早蚤增藻蚤贼贼燥贼澡藻皂援
粤晕晕陨耘：韵澡，酝燥皂援
月粤砸月粤砸粤：陨灶燥贼蚤糟藻贼澡藻泽藻贼澡蚤灶早泽葬则藻遭葬糟噪蚤灶枣葬泽澡蚤燥灶援
粤晕晕陨耘：郧则葬灶凿皂燥贼澡藻则鸳泽凿则藻泽泽援
月粤砸月粤砸粤：韵澡，澡燥灶藻赠援匀藻鸳泽葬造燥增藻造赠皂葬灶，粤灶灶蚤藻援
粤晕晕陨耘：陨噪灶燥憎援匀藻鸳泽憎燥灶凿藻则枣怎造，蚤泽灶鸳贼澡藻？
月粤砸月粤砸粤：粤则藻澡蚤泽枣燥造噪泽灶蚤糟藻？
粤晕晕陨耘：再燥怎鸳造造造燥增藻贼澡藻皂援宰藻鸳则藻早燥蚤灶早凿燥憎灶贼燥阅援悦援贼燥灶蚤早澡贼贼燥遭藻
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憎蚤贼澡贼澡藻皂悦澡则蚤泽贼皂葬泽皂燥则灶蚤灶早援
月粤砸月粤砸粤：匀燥憎凿蚤凿蚤贼澡葬责责藻灶？
（月葬则遭葬则葬泽贼葬则贼泽贼燥怎灶遭怎贼贼燥灶贼澡藻凿则藻泽泽援）
粤晕晕陨耘：陨贼鸳泽泽蚤造造赠，则藻葬造造赠援陨皂藻葬灶，陨鸳凿泽藻藻灶澡蚤皂葬贼贼澡藻燥枣枣蚤糟藻，燥遭增蚤鄄

燥怎泽造赠陨鸳凿泽藻藻灶澡蚤皂，澡藻鸳泽贼澡藻葬泽泽燥糟蚤葬贼藻责怎遭造蚤泽澡藻则援粤灶凿贼澡藻灶
燥灶藻凿葬赠憎藻遭燥贼澡燥则凿藻则藻凿泽葬灶凿憎蚤糟澡藻泽枣则燥皂贼澡藻泽葬皂藻责造葬糟藻，
葬灶凿澡藻早燥贼皂赠造藻贼贼怎糟藻葬灶凿贼燥皂葬贼燥燥灶憎澡燥造藻憎澡藻葬贼①，憎澡蚤糟澡
燥枣糟燥怎则泽藻澡藻憎葬泽葬造造藻则早蚤糟贼燥，葬灶凿陨早燥贼澡蚤泽造藻贼贼怎糟藻葬灶凿贼燥皂葬贼燥
燥灶憎澡蚤贼藻②援

月粤砸月粤砸粤：匀燥憎葬皂葬扎蚤灶早援
粤晕晕陨耘：陨贼蚤泽，蚤泽灶鸳贼蚤贼？再燥怎皂葬噪藻皂蚤造造蚤燥灶泽燥枣凿藻糟蚤泽蚤燥灶泽贼澡葬贼皂藻葬灶

灶燥贼澡蚤灶早葬灶凿贼澡藻灶燥灶藻凿葬赠赠燥怎燥则凿藻则藻凿贼葬噪藻燥怎贼葬灶凿蚤贼糟澡葬灶鄄
早藻泽赠燥怎则造蚤枣藻援

月粤砸月粤砸粤：阅藻泽贼蚤灶赠贼葬噪藻泽葬澡葬灶凿援③

粤晕晕陨耘：酝燥皂援阅藻泽贼蚤灶赠鸳泽躁怎泽贼泽燥皂藻贼澡蚤灶早憎藻鸳增藻蚤灶增藻灶贼藻凿遭藻糟葬怎泽藻憎藻
糟葬灶鸳贼泽贼葬灶凿贼澡藻枣葬糟贼贼澡葬贼藻增藻则赠贼澡蚤灶早贼澡葬贼澡葬责责藻灶泽蚤泽葬糟糟蚤凿藻灶鄄
贼葬造援

月粤砸月粤砸粤：栽澡藻灶澡燥憎凿燥赠燥怎藻曾责造葬蚤灶贼澡葬贼赠燥怎遭燥贼澡燥则凿藻则藻凿藻曾葬糟贼造赠
贼澡藻泽葬皂藻泽葬灶凿憎蚤糟澡藻曾糟藻责贼枣燥则贼澡藻遭则藻葬凿？匀燥憎皂葬灶赠
责藻燥责造藻蚤灶贼澡蚤泽憎燥则造凿造蚤噪藻造藻贼贼怎糟藻葬灶凿贼燥皂葬贼燥憎蚤贼澡燥怎贼
泽燥皂藻贼澡蚤灶早藻造泽藻造蚤噪藻贼怎灶葬？

粤晕晕陨耘：宰藻造造，蚤贼憎葬泽灶鸳贼葬泽蚤早灶援陨贼憎葬泽葬糟燥蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻援
（月葬则遭葬则葬泽贼葬则贼泽贼燥遭怎贼贼燥灶贼澡藻凿则藻泽泽燥灶粤灶灶蚤藻援）
月粤砸月粤砸粤：陨憎葬泽蚤灶粤贼造葬灶贼蚤糟悦蚤贼赠憎蚤贼澡皂赠枣葬皂蚤造赠援悦造蚤枣枣憎葬泽葬憎葬蚤贼藻则援

园员

①

②

③

憎澡燥造藻憎澡藻葬贼：憎澡燥造藻憎澡藻葬贼遭则藻葬凿指全由小麦做的面包。
憎澡蚤贼藻：憎澡蚤贼藻遭则藻葬凿（精白面粉做的）白面包。
阅藻泽贼蚤灶赠贼葬噪藻泽葬澡葬灶凿：这是命运的安排。贼葬噪藻葬澡葬灶凿：参加，起一份作用。


