
本章阐述学习语言学的意义，它的研究对象、工作领域、发展

历史及各个阶段的特征。在开始正题之前，先要说明为什么学习

语言学。

作为外语学习者，人人都想以快捷方法掌握外语。而如何学

习外语，实际上很有学问。有些学生错误地认为学习外语就是学

习语法和词汇，不过是把母语的词按照外语的句法换成外语而已，

其实他们错了。由于他们把注意力过于集中在语法规则和背单词

上，往往事倍功半，收不到满意的效果，这是因为他们仍然用传统

观念看待外语学习，没有重视去寻找正确的学习方法。要掌握行

之有效的学习方法，必须对自己的母语和所学的外语有一定的认

识，要充分认识母语的语言结构和含义可能会给外语学习带来的

负面影响。例如在学习德语过程中，常常出现这样的错误：

学习好的学生可以纠正句子的错误：

△

△

△

但是如果问为什么会出现这样的错误，或者问及错误的原因

时，学生们往往语塞，或者说不到点子上，这是因为缺乏语言学的

知识。学习语言学可以帮助学生从理论高度认识语言现象，有意

识地、主动地分析归纳语言规律，摸索学习方法，从而有效地提高

学习外语的能力。这是开设语言学导论的目的之一，但不是惟一

目的。



学习语言和学习语言学是根本不同的两个任务。前者是运用

语言知识去进行听、说、读、写方面的交际，是技能性的学习；而后

者是把语言当作科学去认识，研究语言性质和规律的系统性的理

论学习。后者是高层次的、属于科学范畴的学习。语言学的论证

工具是语言，被论证的材料也是语言，用德语的术语来说，是

，即用语言来研究解释语言现象，总结它的规则，发

现它的规律。会讲话，不一定能科学地解释某个语言现象，不懂得

语言科学，就不会用语言规律来指导语言实践。就好比唱歌和乐

理的关系一样，不识谱的人只能模仿别人唱歌，而有乐理知识的人

不仅能根据乐谱自己学唱歌曲，甚至还可能自己创造新的歌曲。

同样，人们认识了语言的规律，可以更主动、更便捷地掌握这门语

言。具有语言学知识，正确认识语言的性质和它的规律，可以指导

我们正确地对待语言事实和语言现象，帮助我们更好地学习和运

用这门语言。作为外语专业的大学学生，不应停留在只知其然，而

不知其所以然的“照葫芦画瓢”的水平，而应该成为认识语言真谛、

驾驭语言规律的能者，这是从事外语教学的高等院校的基本任务

之一。

高等院校是研究和教学结合为一体的学术机构，它的任务不

同于中学或职业学校，学生在这里学习的不仅仅是某一技能，而是

某一科学领域的理论和研究方法，使他们能够运用现有理论，对具

体事物进行本质性的分析，从科学高度去观察、收集、整理有关的

现象，从中找出规律，用它指导实践。从这个意义上说，高等院校

要借助某一专业，向学生传授科学体系，提高他们的学术素质和研

究能力，使他们成长为能够独立学习、独立思考、勇于开拓新知识

领域、符合瞬息万变的信息时代要求的高素质人才。



世纪，波兰天文学家哥白尼倾注

每一门专业都归属于某一门科学，那么，什么是科学？它有什

么特点呢？

科学的本质

科学是社会意识形态之一，是关于自然、社会和思维发展规律

的知识体系，是人类在社会实践基础上进行的理论总结。科学是

独立的、系统的、采取一定的方法回答问题和解释问题的过程。它

立足于客观事实，依靠科学手段和方法，借助现有的理论，对所提

出的猜想或立意进行考查、诠释、论证。任何一门科学的确立都离

不开科学的理论和来自实践的大量数据材料，分析某些现象之间

的内在联系，总结它们的规律，并且运用科学理论和继续收集到的

资料不断证实所得出的结论。这里要说明的是，所提取并归纳的

科学规律是抽象的、概括的。

了毕生的心血，观测天象，记录数据，运用几何原理进行运算，在阅

读了大量天文学著作的基础上，终于确立了他的最初猜想：地球是

运动的，写出了划时代的著作《天体运行论》，推翻了“地球中心学

说”，使天文学成为真正的科学。科学是具有客观性的，不以主观

意志为转移，一切结论都必须从实际现象入手，而不是以主观意志

或遐想为准。这里强调它的客观性，以区别主观臆断，它的每一结

论都要有根据，能够被证实。使人的认识接近客观实际，有效地利

用客观规律，使它为人类服务，这是科学对人类的贡献。人类对事

物的本质认识得越透彻，就越能够充分有效地利用它。

科学的特点

客观性：客观性要求用事实和理论检验理论假设的正确

性。在检验中所使用的程序和方法必须是公认可靠的，得出的结

论是可验证的。
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系统性：任何理论都要有自己的系统，前后一致，具有内在

的联系。说明这一理论的术语必须统一不变。一门科学包括理

论、基本概念、模式和方法。

清晰性：理论内部的概念、范畴、术语、规则必须明确，不能

含糊不清。理论之间的界限要相对清晰，界定一门科学是确立它

的基础工作。但是在实际科学研究的过程中，学科之间的界定也

呈动态变化的趋势。因此只能说科学的界定原则上在某一阶段是

相对清晰的。

科学的要素包括研究对象、工作领域、与之相应的工作方法、

专业术语。任何一门科学都有它所特有的研究对象，并划定它的

研究领域的界限。

语言是人类社会不可缺少的，是人们司空见惯的现象。语言

学家对这些看似没有规律的、零散的语言现象进行分析整理，使之

分门别类，有层次之分，有规律可循。同时把总结出来的规律放在

社会生活实践中加以验证、归纳，确立为一门科学。这是科学认识

论和思想方法的训练，也是人文教育的重要内容。外语专业的学

生不仅要会说外语，而且还要了解语言的构建，一方面可以运用理

论知识指导语言实践，另一方面可以借此认识科学体系，提高自己

的学术能力。

语言学是以语言为研究对象的科学。它研究的对象是人类语

言，它的任务是研究、描写语言的结构、功能及其历史发展，揭示语

言的本质，探索语言的共同规律。它要用科学方法来解释语言的

自身发展以及它和思维、客观世界的关系，帮助人们树立正确的语

言观。根据索绪尔的理论，语言学的任务是：对语言作出描写，找

出在一切语言里永恒的、普遍起作用的力量，分析出普遍性的规

律，确定语言学的界限和定义。根据这一定位，语言学家的基本工



：将所观察收集到的语料按照一定的次序进

，采取两个手段：

作是 ：

观察（ ，对语言的观察分为两个视角：

共时（ ：以静态观察法看待语言或语言的某个结

构部分在某一时期的状态，例如：现代语言的词汇特点、构词特点，

或者不同年龄群体的语言特征。

历时（ ：以时间为轴线，观察记录不同时期语言

的发展演变过程和特点。这一观察法是动态的。例如：词源学、历

史比较语言学。

描写（

归纳　

行归纳整理，使之系统化，例如根据德语的词尾归类，可总结出动

词、名词等词类的特点。这属于实践性工作。

：在描写所归纳的有系统的大量语言现象的绎

过程中，会发现它们的共同规律。例如动词作谓语时的词形变化

和主语的关系，介词支配不同格的规律。对所发现的规律做描写

是理论性工作。

，即运用所获得的理论和事实根据对语言解释（

现象进行解释。同时对起初的立意、假设重新进行审查、论证、说

明，从而创立一门新的学科。

在收集语言材料，并对它们进行归纳整理时，运用科学理论和

方法对现象进行说明、解释，这里强调理论和实践的结合。没有科

学理论做指导的现象罗列，就没有坚实的科学基础；只有理论而没

有具体事例，也无法证明理论的正确性。

语言学是一个广泛的、知识浩繁的、涉及多领域的学科，从宏

观角度看，可将语言学分为普通语言学和应用语言学两大类。

①参见：
，



纵观语言学历史，历史语言学家将它分为三个阶段：

一、传统语言学

普通语言学以语言的共性为研究对象，研究人类语言的本质、

一般结构和规律，提供基本概念、理论、模式和方法，包括语音学、

音位学、语义学、词法学、句法学。它既建立在个别具体语言的研

究基础之上，又对各个具体语言研究有指导意义，所以它是语言学

的理论部分。任何从事语言学研究的人都要首先了解这些基本的

入门理论，然后才谈得上进一步的专题研讨。

应用语言学研究语言学成果在各个实际领域的应用特殊性，

例如：词典学、翻译学、社会语言学、心理语言学。社会语言学是社

会学和语言学相互渗透而结合成的一门交叉型的新的语言学分

科。它注重研究社会和语言、社会阶层、性别、职业、民族和语言的

关系及其变化规律。心理语言学比较成熟，它试图从知觉、记忆、

智力、动机等角度来解释语言理论关于语言习得和语言能力的假

设。

语言学不仅和哲学、逻辑学有着密切关系，而且与生理学、心

理学、生物学、人类学、文化学和历史学等也有着十分密切的联系。

近年来，出现了很多涉及语言学的边缘学科，例如：语言交际学、文

化语义学。信息技术的进步给语言学带来了新的生机，语言数据

处理、语音识别机构都涉及到语言学，为它的发展开辟了广阔的前

景。

大约有两三千年的历史，它的发源地是：中国、印度、希腊、罗

马。这个阶段的特点是：它没有独立成一个学科，研究的对象是书

面语，对经典古籍进行考证、诠释和评注，目的是保护古籍，使之流

传后世。当时的研究没有系统性，研究的对象有限，没有相应的理



世纪，罗马征服了希腊，拉丁语受到希腊语的影

年开始撰写，历时

论指导，而且不涉及语言的本质和规律。

早在先秦时期，就开始对古书进行评注。研究领域为训

中国：中国研究古文有悠久的历史，称为语文学或文献学。

学（字

年，共收

义）、文字学（字形），音韵学（字音）。东汉许慎的《说文解字》最具

个代表性，这部书于公元

字，是我国第一部按部首排序的字典。

古印度：古印度在公元前 多年前就对梵文有很深入的

研究，目的是记录佛教经文，它研究的三个重要领域是：语义、语音

和语法。其中对语音的研究达到很高水平，提出了发音器官、发音

部位、塞音、擦音、元音等概念。

世纪至

古希腊和罗马：在欧洲的语言学历史可追溯到古希腊时代，

公元前 世纪，哲学家柏拉图（ 、苏格拉底

）探讨语言问题，用哲学思想去、亚里士多德（

词和动解释语言现象。柏拉图根据逻辑学原理把词分为二类

词，苏格拉底探讨词为什么有意义。柏拉图的学生亚里士多德提

出了语法的性、数、格的概念，他的《修辞学》研究了思想与词汇的

关系。公元前

响，今天欧洲语言的语法体系大部分都是建立在希腊语和拉丁语

的基础上的。

中世纪，欧洲的哲学思想继续影响着语言学的研究，但是这一

阶段没有突破性进展。

文，大胆提出梵文和欧洲的许多古代语言同属一系的设想，引起了

年举行的亚洲学术会议上宣读了一篇论的相似之处，于是在

行公务的英国学者琼斯发现印度古时的梵文和西欧古语言有惊人

世纪，在印度执义观点研究各种语言现象，追溯它们的历史。

世纪初，受历史主义观点的影响，语言学家开始用历史主

二、历史比较语言学（
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而且希腊语、拉丁语和梵文的词形变化和语音也有共同之

：

出版语言学家的关注。德国语言学家葆朴（

处

德国历史比较语言学家施莱希尔（ 在前人研究

的基础上，致力于古印欧语的重建工作，提出谱系树理论（

①此表引自冯志伟：《现代语言学流派

了《论梵文动词变位系统，与希腊语、拉丁语、波斯语和日尔曼语相

比较》一书，成为历史比较语言学的奠基性著作。 年，格里姆

在《德语语法》一书中，通过语音对应的

规律，证明了日尔曼语与其他印欧语言的亲属关系，格里姆的研究

成果被命名为格里姆定律。

下面是日尔曼语中的哥特语与东印度的梵文、希腊文和拉丁

文的辅音变化规律对照表①

陕西，第 页
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）被视为普通语言

该理论认为，一个语系好比一棵树，亲语是树 ，子

语是树枝，构成一个谱系树，谱出一个包括八个语族一百多种语言

的大语系。谱系树理论是历史比较语言学的重要研究成果。从语

法、词源角度又做了进一步的研究，根据已经发现的规律设想了原

始印欧语，确立了印欧语系，其中：

西日尔曼语支：英语、德语、荷兰语、丹麦语、瑞典语、挪威语、

冰岛语；

罗曼语族：以拉丁语为基础，意大利语、法语、西班牙语、葡萄

牙语、罗马尼亚语；

为代表的新语

斯拉夫语族：俄语、波兰语、捷克语、斯洛伐克语。

世纪下半叶，以保罗

法学派提出，历史比较语言学不应停留在对语言变化的单纯描写

上，而应该探索语言变化的本质。把历史语言学研究推向新阶段。

，他研究哲学、法律、人种学和语言学。他运用广博

德国学者洪堡（

学的奠基人

的哲学知识阐述语言和民族、思维的关系，他在《人类语言结构的

多样性》

。他区别了

一书中提出了不少语言理论问题。他认为，语言表现人的思想，是

思维工具。他运用康德派的哲学观点考察人类语言、民族文化以

及思维的关系，剖析语言多样性的社会历史根源。他的语言学理

论开拓了对比语言学和从语言入手对文化学的研究

孤立语、屈折语、粘着语，指出各国语言是各民族的特有财产。他

的学说对后来的语言学派产生了深远的影响。随着科学的发展和

语言研究的深化，暴露出了历史比较语言学的薄弱处和局限性：它



为代表提出的新的学说开创了语言学的新纪元，使语

言学彻底独立为一门完整的学科。为了将新型的语言学与过去的

世纪，以瑞士语言学家索绪尔（

学为标志的语言学研究进入了现代语言学的新阶段。

三、现代语言学（

语言学相区别，语言学家采用了英文名词

索绪尔在他的著作《普通语言学教程》

）中提出他看待语言的全新观点，

他跳出了历史语言学的动态研究视角，提出静态研究理论，索绪尔

认为语言是一个自成体系的结构系统，其中包括词汇、语法、语音，

各个部分融会贯通。索绪尔的学说具有划时代的意义①：

语言（ ，划清了语言学研究的不

索绪尔的重大贡献首先是区分开了代表社会语言规范的

）和个体行为的言语（

“语言”研究的是语言构成的规则，即语

同领域。他指出，过去的语言研究混淆了语言和言语两个根本不

同的概念。他认为，语言是社会的，具有法规性的效力，对整个语

言群体有约束力，他说：“语言是言语能力的社会产物，又是必要的

惯例的总汇，这种惯例为社会群体所接受，使每个人能进行言语活

动。”而言语是个人行为，是具体、个别的。他这样说明语言和言语

的关系：“言语是个人运用自己的机能时的行为，它运用的手段是

通过社会惯例，即语言。”

言的共性，好比是下棋的棋盘和比赛规则，它是普通语言学的研究

体性和对实践的指导意义。 世纪末，以索绪尔的结构主义语言

只注重古代语言，并不研究现有的活生生的语言；缺乏系统性、整



。共时语言学研究的是一种语言或多

对象；“言语”研究的是语言群体中个人运用语言规则的具体行为，

即语言的个性，好比是棋手下棋的招式，它是语用学等研究的对

象。索绪尔以此澄清了两个不同的概念并划分了两个彼此相关、

却又相对独立的研究领域，为语言学开辟了更具科学性的研究领

域。

号）

）语言是一个符号系统，是能指和所指的结合物。索绪尔反

对语言是上帝对客观事物的命名过程，因为这就意味着精神对客

观世界的主导作用，语言不是名称和客观事物的简单的连接，在二

者之间还有一个中间介质，即概念，语言符号归根结底是概念和声

音的结合体，它既具有一般符号的特性，即：指示意义，又不同于一

般符号，它具有象征性，从它的表面不能解析它的意义，因此语言

符号具有任意性、习惯性的特点。索绪尔的符号理论为比较语言

学提供了理论依据，对当前的跨文化交际学的研究具有重要意义。

（详见本书第四章：符号学和语言符

尔于

共时语言学和历时语言学：共时和历时的分析视角由索绪

世纪初首先提出

种语言在某一历史阶段的语言状态，即抛开它的发展变化过程，单

纯研究它的静态，就好比是研究树干横断面所呈现的年轮变化。

历时语言学研究语言的发展演变过程及其特点，好比是研究树干

纵剖面所呈现的另一幅年轮变化图案。

早期在索绪尔学说的影响下，出现了不同的结构主义学派，如
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年就由美国哲学家莫里斯（

。他们认为，语言的基本功能是交际，因此语言学不但要

研究语言结构，而且还要分析语言外部对它的作用，例如：语言的

结构和词汇都受到它所存在的外界环境的影响，他们主张研究语

言和客观外界之间的相互关系，直接注意语言的社会文化意义，即

语言在交际中所发挥的功用。功能语言学研究的任务集中在两方

面：语言的社会功能和语言的本质，揭示语言的功能是如何决定语

言形式的。

语用学（

语用学这一概念于

年代初才）在阐述符号和符号使用者的关系时提到①，

和他的学生塞尔勒（

被作为语言学的分支而确立起来。它介于语言学和交际学之间，

研究语言应用及其规律，它把语言交际行为看作受社会规约控制

的行为，研究语境可能影响言语的各个方面，从而建立语用规则。

语用学的研究重点是言语行为和语境的相互作用。英国学者奥斯

汀（ 的言语行为理论

）的会话合作原则

。它揭示了一系列长期被语言学家所

）和美国的格赖斯（

是语用学重要的研究理论

忽视的言语现象，并试图建立阐明这些现象的理论，开拓了语言学

的研究领域，成为语言研究的热点。

概括起来，语言学发展经历了传统语言学、历史比较语言学、

结构主义语言学和以研究语言功能为对象的四大历史阶段。

世纪语言学有了长足进步，无论是结构主义语言学，还是功能语言

学，都以崭新理论丰富了语言学领域，使其出现了前所未有的蓬勃

发展的大好局面。近三十年来涌现出的众多分支学科和边缘学科

就是其发展的硕果。



用语言学原理、方法或得到它的启迪和帮助

语言是人类社会的产物，直接为人类的生存和发展服务。语

言是重要的交际工具，是社会政治、文化、科学、技术发展的必要条

件。语言的社会功能决定了语言学的重要地位。它不仅具有指导

语言学习和应用的实用意义，而且在推动社会发展中有不可取代

的作用。尤其是当前的信息时代，越来越多的现代科学都需要应

语言学的作用已不

再限于人文学科，而是迈入了自然科学和工程技术领域，如：数学、

物理学、生物学、工程学、通讯工程、计算机和信息科学、人类智能

科学的研究都借助语言学的研究成果。语言学的进步将在推进现

代化科学技术发展中显示它的强大作用。

外语学习也属于应用语言学领域。语言学对外语学习实际有

重要的指导作用，它能够帮助学习者树立正确的语言学习观，掌握

行之有效的学习方法，以达到熟练地并创造性地运用外语的目的。

请解释共时性和历时性语言观。

现代语言学有哪些方面不同于传统语言学？

什么是语言，什么是言语？

索绪尔对语言学发展有哪些重要贡献？

普通语言学研究哪些基本问题？

请判断下面哪些内容是语言学的研究对象①：








