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摇第六章摇二十世纪德国文学

第一节摇二十世纪初：
德意志帝国末期

十九世纪末，德国文坛上曾独领风骚的自然主义失去了

活力，它只是机械地、照像式地去摹仿现实，既看不到也没

有勇气去描绘正在诞生的新的事物，正在社会舞台上挥斥方

遒的新的力量。它所运用的手段和它所遵循的思想都无法适

应发展着的时代。还在员愿怨员年著名的文艺批抨家赫·巴尔
在《自然主义的克服》一文中就要求用重新进入内心来代

替对粗糙的现实的偶像崇拜。一些自然主义作家的创作实

践，也正突破了自然主义的束缚。不仅是豪普特曼，苏德

曼，李里克隆这些人，就是连追求“彻底自然主义”的霍

尔茨和施拉夫也动摇了。霍尔茨在员愿怨远年创作了《社会民
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主党人》，这是一部喜剧，讽刺了资产阶级文人的腐败和出

卖理想的种种行径，施拉夫大体从员愿怨缘年就脱离了自然主
义，在他员怨园园年完成的小说《第三帝国》中就有着一种神
秘主义的倾向了。

随着自然主义的日趋末落，代之是一些标榜现代派的各

种文学流派的兴起，这在艺术和建筑的领域里表现得尤为明

显。它们给自己标上新浪漫派、印象主义、象征主义的名

称。这一代人，他们要突破旧的，寻找新的，要求一种

“青年风格”。斯·茨威格（员愿愿员原员怨源圆）正是在这个时期
走上文坛的，他在自己的自传《昨天的世界》中这样描写

了与他同时代青年人的心态：“我们发现新的，因为我们要

求新的，因为我们渴求属于我们的，而不是我们父辈的⋯⋯

随着旧世纪的结束，某些艺术见解也将结束，革命已经到

来，祗少是价值的一种重估。”

印象主义和象征主义

印象主义和象征主义它们都是做为自然主义的对立物相

继出现的文学流派，都可以用“现代派”这个词来包容它

们。正因此，一些作家早期是印象主义者，随之就又成为象

征主义者了。但作为一个独立的流派，并在一段时间里形成

为一种力量，它们也必然具有自己的美学上的要求和艺术上

的特点。

印象主义是二十世纪初期一些艺术流派中影响较大的一

个，它始于法国，得名于法国画家马奈的一幅题为《印象》

的绘画。这种首先表现在绘画艺术里的新潮很快在整个欧洲

引起反响，并也不仅仅局限在美术这一领域里了。在德国文

圆



艺界，从员怨园园年之后，印象主义这个术语的使用，标志自
然主义的结束和对一种新的思潮的接受。一批作家成为印象

主义的鼓吹者和实践堵，如里·戴默尔，斯·格奥尔格，霍

夫曼斯塔尔，里尔克等人。格奥尔格当时在一篇文章里对印

象主义有这样的表述：“我们不要去发现故事，而是去再现

情绪，不是去观察，而是去描述，不是谈论而是印象。”�

作为一种新的文学流派，印象主义对客体采取的是一种被动

的消极的态度，藉助一种模棱两可的代名词、相互矛盾的词

儿的组合（这称为矛盾修饰法：如聪明的傻瓜，亮得发暗

等）和佯谬的语汇，通过行文上的安排，来表达出一种含

混不清的印象；致力于在瞬间的印象里去寻找最有利的那一

刹那，去发现表面现象和本质存在的重合。

象征主义同样也来自法国，波德莱尔（员愿圆员原员愿远苑）
是这一流派的代表。在德国文学中，象征主义表现为对物质

性的摒弃，它把创作视为一种表现灵魂、精神经历的手段。

象征主义者放弃对现实进行任何方式的描述和摹仿，使文学

和艺术摆脱开与社会和日常生活的联系，这是一个截然与自

然主义相反的对立物。它主张运用物象来暗示内心和精神中

的微妙状态，通过暗示、对比等手段赋予物质的东西以一种

另外的、本身原不具有的意义。

在语言上，象征主义与印象主义一样，强调它的音乐

性，但更注重的是语言的一种暗示力量。象征主义作家不理

会语言的逻辑性，而追求一种神秘性。这样就使语言有了一

猿
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种唯灵主义的功用，能揭示出理性和反理性之间的那种奇妙

的联系。

在创作实践上，艺术领域更适于印象主义，因为它便于

捕捉瞬间的印象并把它表现出来。在文学的范畴里，诗歌和

短小的抒情散文，还有独幕剧都便于运用印象主义的表现手

法，至于在大型戏剧和长篇小说的体裁中却较难用印象主义

的手段处理，因为它并不以表现瞬间中那最有利的一刹那为

主，而是要展现一个事件的过程，需要时间的连续性。有一

些作家，如李里克隆，格奥尔格，里尔克，霍夫曼斯塔尔等

人的诗歌，施尼茨勒的独幕剧都体现了印象主义的特点。

象征主义在创作上主要适于诗歌和戏剧，作家藉助象

征，来传达他们作为艺术家的特殊的非一般的经历、感受，

所表现的并不易为每个人理解，他们扮演着某种先知、预言

者的角色。保持与读者和观众之间的距离，在他们看来，这

正是达到最高艺术的一个前提。象格奥尔格的一些诗歌、豪

普特曼的一些戏剧（如《沉钟》、《碧芭在跳舞》）就是用

象征主义的手法创作的作品。

从十九世纪末到二十世纪头二十年，在德国文学中相继

涌现出了种种流派。这是前所没有过的，对它们的发展、兴

衰做一个历史的有机的描述是很困难的，尤为困难的把部分

从整体的联系中清楚地划分开来。这个整体称做是“现代

派”，在一些文学史中称之为“颓废派”。无论是那个主义，

它都是对僵化的传统的文学、美学，对各种规则、戒律的突

破和反叛。这个整体像一条激流，时而流到这里，时而冲到

那里。印象主义，新浪漫主义，象征主义，青年风格，表现

主义，达达主义，就是这个激流中的一个个流段。上面我们
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只是对印象主义和象征主义稍加叙述，以便对这一时期的文

学流派有一个粗略的印象。

工人文学

作为威廉帝国末期文坛上的另一支力量是工人文学，它

的发展是与这一时期政坛上的一个重要政党社会民主党的发

展和强大是密切相连的。员愿怨园年俾斯麦为镇压德国社会民
主党所制定的“社会民主党人法”被迫取消了。这个代表

工人利益的政党迅速地得到发展和壮大，到员怨员源年它拥有
四百多万选民，在国会中占有员员园个席位，有百万党员。这
样一支重要的政治力量必然有与之相适应的自己的文化阵

地，有它自己的文学主张和自己的作家，以用来宣传和鼓吹

自己的政治观点和政治要求。员愿怨远年社会民主党在自己的
代表大会上曾就自然主义进行过辩论。它的机关报《前进

报》出版周刊《在闲暇时刻》，刊载社会题材和政治题材的

小说。在党的领导机构的倡议下，出版诗集《自由之路》

（员愿怨猿）、《从底层起来》（员怨员员）。它在各地建立工人剧院，
成立工人合唱队。党的领导人，如卡·李卜克内西、卢森

堡、蔡特金等都就文艺和无产阶级问题撰写过文章、评论，

特别是弗朗茨·梅林（员愿源远原员怨员怨）是社会民主党的著名
文艺评论家，他用马克思主义的观点写了许多论战性的文

章，对马克思主义美学和文艺理论的发展做出了卓越的贡

献。

在工人运动中出现一批工人出身和与社会民主党和工人

运动关系密切的进步作家，其中著名的有诗人 运·亨克尔
（员愿远源原员怨圆怨）、匀·肯普斯（员愿源苑原员怨员圆）等。亨克尔一度
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是个自然主义者，由于政治上激进转向社会民主党，除了诗

歌创作，他编辑出版了工人诗歌集《自由之路》（员愿怨猿）。
肯普斯在矿井工作多年，是工人运动的领导者之一，他的诗

歌富有政治鼓动性和感召力，出版有诗集《新诗集》

（员怨园源）、《鲁尔向我歌唱》（员怨园怨）。小说家有砸·施瓦歇尔
（员愿圆员原员怨园苑）、明娜·考茨基（员愿猿苑原员怨员圆），以及剧作家
耘·普莱斯昌（员愿苑园原员怨源怨）、耘·罗森诺夫（员愿苑员原员怨园圆）
等。值得重视的在此期间出现了一批工人传记，如《一个

现代工厂工人的生活史》（员怨园缘），《一个德捷工人的生活道
路》（员怨园怨），《一个农业工人的生活》（员怨员员）以及由社会
民主党领袖倍倍尔亲自作序的奥地利女工阿·波普写的自传

《一个女工自己讲述的生活史》（员怨园怨）、续篇《我童年和少
女时代的回忆》（员怨员缘）等。这些作品的出现在工人运动文
学上具有很大的意义，这表明工人不仅是一支举足轻重的政

治力量，而且也开始在文学领域里扮演一个重要的角色了。

乡土文学

乡土文学是这一时期的另一个重要的文学现象。员怨园园
年几个作家出版了一份名为《乡土》的杂志，它要把一些

既反对自然主义也反对印象主义和象征主义的诗人聚集在一

起。他们把自然主义称之为产生于大城市和都市文明的

“沥清文学”，把印象主义等现代派称之为使人民大众神经

变得衰弱的“堕落文学”。他们要求用健康的外省来对抗大

都市，要求用健壮的农夫来对抗知识分子，要求用一种源出

于德意志传统的文学来对抗产生于欧洲的进步文学。反对大

城市化，反对知识化，反对欧洲化和国际化，这是乡土文学
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的几个原则。乡土艺术的作家 粤·巴特尔斯员怨园缘年在一篇
文章中清清楚楚地道出了乡土文学的目的：“乡土艺术应该

在一种强有力的乡土情感上建立民族情感”，德意志人民应

该用这种方式来创立一种文学，“这种文学使它的存在的根

蕃殖、强壮，使它的生命美好、富庶和强大，提高它的民族

抵抗力和扩张力。”�。从此可以明显看出它的保守的政治倾

向。乡土作家一方面揭露资本主义发展所带来的种种弊端和

恶德，一方面对宗法的封建的农村加以美化，做为遁逃都市

文明及其种种社会矛盾的避难所。这一类的作品，固然有对

资本主义社会批判的一面，但其主要倾向却是落后的保守

的，体现为一种民族主义的要求，它的恶性发展，到第三帝

国时期成为一种反动的、民族沙文主义的文学，成为一种反

理性的对“血和土地”进行崇拜的文学。属于这一时期的

乡土文学作家，主要的有 郧·弗伦森（他的代表作是《于
伦·乌利》）（员怨园员）、匀·斯泰尔（他的代表作是《圣院》）
（员怨员愿）等。

第二节摇魏玛共和国时代的文学

概述

员怨员源年帝国主义列强间爆发的第一次世界大战经过四
年的时间，在员怨员愿年怨月以德国无条件投降而告终。这次

苑
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战争导致这个存在了近半个世纪的德意志帝国的彻底崩溃。

在这一年的员员月，德皇威廉二世逃往荷兰。员怨员怨年员月，
在德国文化名城魏玛举行了第一次国民议会，成立了以社会

民主党为主体的联合政府，宣告了德意志共和国的成立，这

就是史称为的魏玛共和国。

这个共和国从员怨员怨年成立到员怨猿猿年希特勒攫取政权，
共存在了十四个年头。在这个短暂的时期中，它从来就没有

平静过，几乎没有一年没有危机，政治的、社会的或经济

的，就是在它相对稳定的员怨圆源原员怨圆怨年也不是一个安定的
时代，然而这一时期包括文学在内的文化，却是一个繁荣时

期，一种动摇中的繁荣。帝国的崩溃，共和国的建立，革命

力量的发展，相对说来，有了更多的民主，更多的自由，各

种社会矛盾的暴露和冲突，各种政治力量的较量，促进思想

的活跃，这也为德国文学的发展提供了更大的可能性。各种

思潮相继兴起，各种流派竞相登台。每个时代都有它的特

点，魏玛共和国时代的特点就在于，许多矛盾的力量并存和

相互较量，无论是在政治上、社会生活还是在文化上都是如

此。从文学上看，这是一个百花筒的时代。

魏玛共和国分为三个阶段，危机时期和从 员怨圆源年至
员怨圆怨年的相对稳定时期，员怨圆怨年秋爆发了世界性经济危机，
这个共和国随之也陷入严重的经济危急和政治危急之中，最

终导致法西斯员怨猿猿年攫取政权，魏玛共和国完结。文学的
发展不可能与历史的发展完全同步。就魏玛共和国文学而

言，大体上可以这样划分：在这个共和国初期，表现主义占

有一个重要的地位，随着稳定时期的到来，成为社会批判和

人道主义文学艺术发展的时期，而员怨猿园至员怨猿猿年，在这个
愿此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



共和国最后几年的充满政治风暴的岁月，德国的无产阶级文

学成了决定德国文学发展的重要因素之一。

表现主义

表现主义与印象主义、象征主义一样，也是发端于造型

艺术（法国的塞尚、荷兰的梵高，在德国是集聚在“兰色

骑士”和“桥”周围的艺术家），不久就被移植进文学领

域。还在战前，一批年青人以反对派的姿态登上文坛，他们

不像印象主义那样疏远现实，满足于美学上的愉悦，也不去

追求象征主义的神秘，而是怀着一种“新的激情”，去呼唤

“新人”和一种“狂热的生活”，呼唤行动和共感。他们瞩

目现实，介入社会。动荡的社会使表现主义带有一种浓烈的

政治色彩。那个时代的著名评论家赫·巴尔在一篇文章中指

出：“从没有一个时代被这样的惊吓，被这样的死亡恐怖所

震动。从没有一个世界如此坟墓般的寂静。人从没有变得这

样渺小。他从没有这样的畏惧。和平从没有如此遥远，自由

从没有如此的死亡。现在危急在呼喊：人在向自己的灵魂呼

喊，整个时代成了唯一的呼救。艺术也在同声喊叫，直喊进

阴沉的黑暗，它在呼喊救命，它在朝灵魂呼喊。这就是表现

主义。”� 巴尔在这段话里阐释了表现主义和时代的关系。

“表现主义主要是世界大战和革命高潮时期的文艺———启示

录的幻景和兴奋的预言，噩梦和希望，‘毁灭和胜利’的文

怨
� 特引自马尔梯尼：《德国文学史》，第缘猿愿页。



艺”。�

表现主义要建立一种新的价值观，追求的是一种新的风

格，是对理性主义的和实证科学以及自然科学决定论的一种

反拨，是朝向精神艺术方向发展的决定性转折。因此，可以

说它是一种精神的创作，而不是一种经历或情绪的创作，不

言而喻，它既是印象主义的对立物，也是自然主义的对立

物。

表现主义者多是一些幻想家，在这一点上他们与浪漫主

义者一样，要用诗人的幻想去重新塑造世界，去对人进行更

新。不同的是，他们不像浪漫主义者那样遁进中世纪，而是

积极的入世的，要把自己的幻想变为现实去行动。这样介入

政治介入社会，且多是表现为激进的，甚至怀有一种宗教狂

热的。当然这仅是从表现主义的整体上而言，它也有拒绝革

命，逃避现实，否定进步的另一翼。

这里顺便要介绍一下，随着表现主义的衰落而出现的另

一种文学思潮：“新实际主义”。这种思潮不仅表现在文学

艺术上，也表现在日常生活、兴趣爱好上。针对表现主义作

家的混乱的感觉和狂热的精神，新实际主义主张摒弃多愁善

感的务实精神，坚持实用主义、功利主义，提倡在应用价值

中去发现时代的美。当时的一位新实际主义的理论家肯特就

写道：“事实粉碎了一种虚假的感情作品，它的作用比诗人

的全部想像都更为直接更为惊人”。新实际主义的代表作家

主要有埃凯斯特纳（员愿怨怨原员怨苑源），他的作品有诗歌和长篇

园员

� 《德国近代文学史》，苏联科学院编，第员缘远页，人
民文学出版社。



小说《法比安》（员怨猿员）等，赫·克斯腾（员怨园园—），主要
作品有长篇小说《约瑟夫寻找自由》（员怨圆愿），《一个放纵的
人》（员怨圆怨等）。

戈·贝恩

在表现主义运动中涌现出了一批有才华的诗人，著名的

有被称之为现代德国文学中的第一位女诗人拉斯克———许勒

尔（员愿苑远原员怨源缘），愤世嫉俗不幸早逝的格·海姆（员愿愿苑原
员怨员圆）以及恩·斯塔特勒（员愿愿猿原员怨员源），雅·凡·霍蒂
斯、阿·里希腾斯坦等均是名噪一时，而戈特弗里德·贝恩

则是表现主义中最著名也最有影响的诗人、作家。

戈·贝恩（员愿愿远原员怨缘远）生于一个基督教家庭，早年
在马尔堡大学和柏林大学攻读神学和语言学，后进医学院，

毕业后在柏林行医。第一次世界大战时任军医。战前就与表

现主义作家来往，参加表现主义团体的活动，并发表诗作。

在他早期用表现主义手法写出的作品，如《陈尸所》

（员怨员圆）、《儿子们》（员怨员猿）、《肉》（员怨员苑）、《瓦砾》
（员怨员怨）等，描写了知识分子的孤独和恐惧心理，表达了对
世界的憎恶和一种绝望的悲观的情绪。出于对现实社会的厌

嫌，他把梦境和麻醉药当做遁逃所，他曾写了一些吸麻醉药

的抒情，如《可卡因》，组诗《麻醉》（员怨圆缘）。在表述这种
人格的分裂和自我麻醉的心态时，他写道：“不管是节奏，

不管是麻醉药丸，不管是现代的自生的训练，这都是人类的

最古老的需求，以此去克服处于外界和内心，上帝和非上

员员



帝，我和现实之间变得无法忍受的紧张。”� 贝恩在诗歌创

作上刻意追求形式上的完美，他把对新的形式的感情看做是

最高的信仰，对语言怀有一种虔诚的爱，运用形式的完美，

语言的力量，来表现急剧变化中的现代化社会中个人的感

受。

员怨猿圆年贝恩被选入普鲁士艺术科学院，纳粹上台时，
他表示支持，员怨猿猿、员怨猿源年发表了几次广播讲话《新国家
和知识分子》和《艺术和政权》，对法西斯政权大唱赞歌，

认为第三帝国是一次真正的革新。但不久就发现了自己的错

误，采取了消极的避世态度。由于对纳粹统治的倒行逆施流

露出不满和憎恶，员怨猿愿年被开除出帝国写作组织。二次大
战期间他以行医谋生。二次大战后，他由于一度追随法西斯

而为世人诟病，直到四十年代末才重新开始创作。除了诗歌

他还写了自传体的作品《双重生活》，阐述了自己的生活观

和艺术观，探讨了思想与行动，艺术与权力之间的矛盾，而

正是这些矛盾，使人的生活都成为一种双重生活。在这部作

品里，他也为自己政治上的失足进行了辩解。

贝恩的影响在五十年代超过了表现主义时期，他的诗集

《蒸馏》（员怨缘猿）、《尾声》（员怨缘缘）等拥有大量读者。他在
诗歌中运用的蒙太奇技巧，奇特的语言和比喻，存在主义的

思想，对战后的一代青年作家和读者有很大的吸引力。

圆员

� 转引自库·罗特曼：《简明德国文学史》，第圆猿猿原
圆猿源页。



表现主义戏剧

表现主义在戏剧上比在诗歌上取得的成就更大，出现了

一批蜚声当时德国剧坛的剧作家。谈起表现主义的戏剧，首

先我们想到作为这一流派的先行者弗·魏德金德（员愿远源原
员怨员愿）。他虽然是在自然主义运动中步上文坛的，但他的戏
剧却为表现主义开了先河。他的最著名的作品是《春醒》

（员愿怨员）和《卢卢》（上部为《地祗》员愿怨缘，下部为《潘多
拉的盒子》员怨园圆）。《春醒》处理的是几个中学生在青春期
过程中的悲剧，批抨了一个僵化和虚伪社会的双重道德，这

部作品由于展现了青少年的性冲动和性心理，首演成功后遭

到禁演，二十年后才解禁。《卢卢》是一部以妓女为主题的

作品，上部写美丽的卢卢玩弄男人，下部写男人们玩弄卢卢

的故事，最后以悲剧收场。作者以一个不道德的题材，一方

面对资产阶级的道德进行了批判，同时提出了一个符合人的

本性的道德要求。

恩·巴尔拉赫（员愿苑园原员怨猿愿）是个多才多艺的人，他
既是剧作家，也是版画家和雕刻家。从员怨员圆年起，他几乎
每两年都有一部剧作。《死日》（员怨员圆）是他的第一个剧本，
故事是：儿子力图摆脱开家庭，母亲竭力不让儿子离开。一

匹神马作为儿子的愿望得到实现的象征出现，但母亲在夜里

杀死了它。当新的一天到来时，这是一个死亡的日子。作者

藉助表现主义的通常主题：两代人之间的冲突，在儿子这个

形象上表现了人的本性的分裂，精神和肉体，依附大地的愿

望和向往天际的追求之间的矛盾。儿子（人）在大地（母

亲）和神（父亲）之间摇摆，母亲的利己心理要把儿子桎

猿员



梏在小天地，依附于自己，而他身上从父亲那里继承的却不

断使他醒悟，去追求一种真实的生活。《穷表兄》（员怨员愿）
处理的是类似的主题，表现了现实生活的俗不可耐和摆脱这

种生活的不可克制的要求。《弃儿》（员怨圆圆）被看做是最富
有表现主义特征的作品，它写了一个丑陋、残疾的孩子成长

为一个英俊、容光焕发的人的故事。在神秘剧《洪水》

（员怨圆源）中他探索恶的起因问题。此外他还写有《兰色的博
尔》（员怨圆远）、《美好的时代》（员怨猿园）等。
巴尔拉赫在法西斯统治时期受到迫害，他的雕塑作品被

扔出美术陈列馆，他的戏剧作品被扣上“文化布尔什维克”

的帽子被禁止。生活极为贫困，但他仍一直偷偷写他的长篇

小说《被窃的月亮》（没有完成，员怨源愿年出版）。
卡尔·斯台恩海姆（员愿苑愿原员怨源圆）出身银行家家庭，

熟悉上层社会的经济生活和政治生活，这十分有益于他的创

作。他主要的成就是戏剧，写有一组系列喜剧《资产阶级

英雄生活中的场景》（员怨园愿原员怨圆猿），对威廉帝国末期进行
了无情的讽刺。他视自己是所处时代的一个医生，立意要成

为时代的莫里哀，展示时代的种种痼疾，裸呈各种阶层人物

的病态。他的系列剧中的每一部都是一幅讽刺画，其中著名

的有《裤子》、《钱箱》、《市民施佩尔》、《势利小人》，在

这些作品里作者对资产者的贪婪，对官僚的昏愦，对小市民

的虚荣无不加以嘲讽和鞭挞。除了戏剧，斯台恩海姆写有短

篇小说，利用短小精悍的形式和犀利的语言，对资产阶级社

会极尽喜笑怒骂之事，他还写有中篇《二十世纪开始时期

纪事》（员怨员愿原员怨圆愿）和长篇《欧罗巴》（员怨员怨），但均不
及短篇。

源员


