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序

单远慕

中华民族的悠久历史和灿烂文化，是由丰厚的文化积淀和浩繁的历史典

籍连缀而成的。一套《二十四史》便是明证，其博大、厚重，尤其是内容

上的承接延续，让我们民族的文明史比世界上任何一个民族都更为精确明

晰。

但在另一方面，长期以来，史学传统的宏扬和史学知识的传播往往只是

在少数学者中进行，其普及的程度和范围历代虽有所不同，但大体上都局限

在“士子”的圈子内，与全体国民相比，所占的比例总是太小。只是到了

近代特别是现代，历史知识的普及才逐渐达到一个空前广泛的程度，这中

间，我们的历史学家和一切热心的学者功不可没。

李啸东同志就是这样的一位学者。读了他所编著的《 约史记 跃成语典
故》和《 约汉书跃成语典故》两部书稿，我心中十分欣悦。在两书中，作
者各用约三十万字的篇幅，通过七百和六百多条成语，各讲了二百多个故

事，涉及主要人物分别为二百二十人和一百五十多人，使西汉以前三千余载

和西汉时期的时代风云及历史人物跨越两千年的时空扑面而来，栩栩如生。

尤其可贵的是，这两部著作以出自《史记》和《汉书》的成语典故为“题

眼”，熔知识性、趣味性和实用性为一炉，既普及了历史知识，又解释了至

今人们仍然常用的许多成语典故，与眼下各种成语类著作相比，可谓独辟蹊

径，具有鲜明的特色和优点。这种通过《二十四史》成语典故大做普及文

章的办法，让人由衷佩服广西民族出版社选题设计者的慧眼和本书作者举重

若轻、游刃有余的文史功力。

李啸东同志是河南卢氏县人。卢氏县是与鲁迅交往很深的当代著名翻译

家、教育家、散文家曹靖华先生的故乡。圆园世纪远园年代初我在北京大学历
史系读书时，曾听过曹先生的课。他是一位严谨、朴实、忠厚的学者，语言

平实，娓娓道来，当你把他所讲的内容记录下来，便是一篇很好的论文，至
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今印象极深。前不久，我参加河南省旅游规划专家组到豫西进行野外考察，

其中一半的行程是在卢氏县，那一片辽阔、秀丽的山川和独特的民俗文化，

给我留下了十分美好的印象。整个卢氏县现在已经成了河南的一座后花园。

我们在卢氏县参观了曹靖华先生故居，感到非常亲切。李啸东同志始终陪伴

我们，热情介绍当地的风物掌故，谈古论今，信手拈来，使我们一见如故。

他从事地方史志工作十多年，已主编、独著史志、文学类著作十七部计五百

余万字，能志、能史又能文，其笔力的雄健和文字的酣畅，令人钦佩。他的

不少著作，大气磅礴，材料鲜活，时代感极强。应当说，他是那一方山河中

继曹靖华之后的新一代学者中的佼佼者，是地方文化事业的擎旗人。他的勤

奋执着和劳绩的丰硕，使我们专家组同仁深为赞叹。

值此《 约史记跃成语典故》和《 约汉书 跃成语典故》一并出版之际，
遵作者之嘱，特写了以上这些话，权作为序，谨向李啸东同志表示祝贺，他

正年富力强，愿他有更多更好的作品面世。

圆园园园年怨月员远日于郑州

（作者系河南省社会科学院研究员，历史学家，现任河南省

社会科学院历史文化旅游资料开发研究中心主任）
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贯颐奋戟 （员源猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

变心易虑

倾危之士 （员源缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

庄焉臼越吟

坐山观虎斗

两败俱伤 （员源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

滑稽多智

出口成章 （员源苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

泰然自若

贫女分光 （员源愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

深思熟虑 （员源怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

杜邮之戮

各有所短 （员缘园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

废书而叹

富国强兵 （员缘圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

赤县神州

不经之谈 （员缘圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

将门有将，相门有相 （员缘猿）⋯⋯⋯

木偶土偶 （员缘源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

鸡鸣狗盗

眇小丈夫 （员缘缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

势不两立

掉头不顾 （员缘远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

毛遂自荐

锥处囊中

脱颖而出 （员缘愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

两言可决

歃血为盟

碌碌无为

因人成事

九鼎大吕 （员缘怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

褐衣不完 （员远员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

蹑尿彳乔担簦

不遗余力 （员远圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

弹丸之地 （员远猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

轻信冯亭

翩翩少年

不识大体

利令智昏 （员远猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

修身洁行

虚左以待 （员远缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

急人之难

割肉饲虎

醇酒妇人 （员远远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

两虎相斗

敌不可假

民不聊生

合而为一 （员远苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

三千珠履 （员远愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

毋望之福

毋望之祸 （员远怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

佯为不知

危如累卵

杜口裹足

尺寸之地 （员苑员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

一寒如此

高车驷马

青云直上

擢发难数

绨袍恋恋
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睚眦必报 （员苑猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

平原十日饮 （员苑缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

金印紫绶 （员苑远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

仅以身免

君子交绝不出恶声 （员苑苑）⋯⋯⋯⋯

价值连城

完璧归赵 （员苑愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

怒发冲冠

坚明约束 （员苑怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

负荆请罪

刎颈之交 （员愿员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

奉公如法

声振屋瓦 （员愿圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

徒读父书

胶柱鼓瑟

纸上谈兵 （员愿猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

追亡逐北 （员愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

勃然大怒

为天下笑

排难解纷 （员愿缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

详计审处

名高天下

荡然肆志

比物连类 （员愿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

白头如新

倾盖如故

剖心析肝

如胶似漆

明珠暗投

牛骥同皂

砥砺名号 （员愿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

疾痛惨怛

蝉脱浊秽

博闻强志

与日月争光

虎狼之国

亡国破家

兵挫地削 （员愿怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

随波逐流

饣甫糟啜酉离

怀瑾握瑜

爽然若失

弹冠振衣 （员怨员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

天下第一

诸子百家

各如其意

水激则旱

云蒸雨降 （员怨圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

奇货可居 （员怨猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

一字千金 （员怨源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

漆身吞炭 （员怨源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

屠肠决眼 （员怨缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

旁若无人

切齿腐心

图穷匕见

乌白马角 （员怨远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

饿虎之蹊

资怨助祸

洪炉燎毛 （员怨愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

在所自处

灶上扫除

移风易俗

随俗雅化

快意当前

土壤细流 （员怨怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

布衣黔首
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断而敢行

赢粮跃马

何见之晚

人人自危 （圆园园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

东门黄犬 （圆园圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

声名狼藉 （圆园圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

瞋目张胆

万死一生

又生一秦

左提右挈 （圆园猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

掩人不备

尺寸之柄 （圆园远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

大喜过望

同功一体

安枕而卧 （圆园苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

漂母进饭

一饭千金

为德不卒 （圆园愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

胯下之辱 （圆园怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

左 右 手

国士无双

叱咤风云

匹夫之勇

妇人之仁

秋毫无犯

传檄而定 （圆园怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

明修栈道，暗度陈仓 （圆员员）⋯⋯⋯

深沟高垒

拔旗易帜

背水一战 （圆员圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

人自为战 （圆员猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

败军之将，不可以言勇

千虑一得

一得之愚

顿兵坚城

情见势屈

咫尺之书

先声后实 （圆员源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

解衣推食

言听计从 （圆员缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

万不失一

风起云涌

云合雾集

威震天下

尺寸之功

披肝沥胆

两利俱存

鼎足之势 （圆员远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

狡兔死，良狗烹

敌国破，谋臣亡

羞与哙伍

韩信将兵，多多益善 （圆员苑）⋯⋯⋯

成也萧何，败也萧何 （圆员怨）⋯⋯⋯

疾足先登 （圆圆园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

宫车晏驾 （圆圆员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

期期以为不可 （圆圆员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

高阳酒徒

长揖不拜

纠合之众

三寸之舌 （圆圆圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

国以民为本，民以食为天

两雄不俱立 （圆圆猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

北面称臣

易如反掌

蹶然而起

兴利除害
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闻所未闻 （圆圆源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

马上得之

文武并用

数见不鲜 （圆圆缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

肝脑涂地

扼喉抚背

一士之智 （圆圆远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

鼠窃狗盗

不足挂齿 （圆圆苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

文东武西 （圆圆愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

攻苦食淡 （圆圆怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

购求季布

北走胡，南走越

摧刚为柔

一诺千金 （圆猿园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

两贤相厄

疮痍未瘳 （圆猿员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

千金之子，坐不垂堂

斗鸡走狗 （圆猿圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

一扌不黄土 （圆猿猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

每饭不忘

不知忌讳

冯唐易老

冯唐持节，魏尚复职 （圆猿源）⋯⋯⋯

无出其右 （圆猿缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

石庆数马

避让贤路 （圆猿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

木偶衣绣

坐观成败 （圆猿苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

舌挢不下

起死回生 （圆猿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

洞见症结

讳疾忌医 （圆源园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摘山煮海

舐糠及米

同情相成

同欲相趋

万世一时 （圆源员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

相提并论

沾沾自喜 （圆源猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

稠人广众

引绳批根

相得甚欢

相知恨晚 （圆源源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

不值一钱

灌夫骂座

自我得之，自我捐之

腹诽心谤

辕下之驹

首鼠两端

流言蜚语 （圆源缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

死灰复燃 （圆源苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

桃李不言，下自成蹊 （圆源愿）⋯⋯⋯

飞将数奇 （圆源愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

霜露之病 （圆缘园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

自力更生 （圆缘员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

文君新寡

琴挑文君

文君新醮

家徒四壁

文君司马 （圆缘员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

义不反顾

寡廉鲜耻

负弩前驱

崇论宏议

凌云健笔



目摇摇录·

１１　　　

曲终奏雅 （圆缘猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

尺布斗粟 （圆缘源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

万世之后

麋鹿姑苏

化驰如神 （圆缘缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

听微决疑 （圆缘苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

面折人过

伏节死义

重足而立，侧目而视 （圆缘苑）⋯⋯⋯

后来居上 （圆缘愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卧而治之 （圆缘怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

门可罗雀

一死一生 （圆缘怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

靡然向风 （圆远园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

救火扬沸

胜任愉快

破觚为圆，斫雕为朴

网漏吞舟

漏网之鱼 （圆远员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

深文周纳

舞文巧诋

一意孤行 （圆远圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

如狼牧羊

不寒而栗 （圆远猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

无可奈何 （圆远源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

不得要领 （圆远缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

空室蓬户

褐衣疏食

言信行果

咫尺之义

久孤于世

卑论侪俗

与世沉浮

顺风而呼 （圆远远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

短小精悍

借交报仇

睚眦杀人 （圆远苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

不名一钱 （圆远愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

言谈微中

大笑绝缨

杯盘狼藉

履屐交错 （圆远怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

优孟衣冠 （圆苑园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

东郭之迹 （圆苑圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

正襟危坐

捧腹大笑

道高益安，势高益危

天冠地屦 （圆苑猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

熙熙攘攘 （圆苑源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

舞文弄法 （圆苑源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

散发弄扁舟

变名易姓

陶猗之家 （圆苑缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

人弃我取，人取我与

节衣缩食 （圆苑远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

倚门卖笑 （圆苑远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

地广人稀

千金之家

游闲公子

知尽能索

俯拾仰取

无所不至 （圆苑苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

结驷连骑

分庭抗礼 （圆苑愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

顺之者昌，逆之者亡 （圆苑愿）⋯⋯⋯

世异时移
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人给家足 （圆苑怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

石室金匮

徒托空言

深切著明

善善恶恶 （圆苑怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

为人师表

去本趋末

文身断发

各有所长

名山事业 （圆愿园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

报任安书

勤勤恳恳

欲益反损 （圆愿圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

辇毂之下

拾遗补阙

斩将搴旗

苟合取容

仰首伸眉 （圆愿猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

戴盆望天

大谬不然

奋不顾身

救死扶伤 （圆愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

俳优畜之

九牛一毛

泰山鸿毛

画地为牢

削木为吏

衣赭关木 （圆愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

天人之际

一家之言

日肠九转

俯仰随俗 （圆愿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

主要参考书目 （圆愿苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

条目首字笔画索引 （圆愿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

人物首字笔画索引 （猿园圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

写在后面 作者（猿园缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



写在前面·
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写在前面

司马迁是我国西汉时期一位伟大的史学家、文学家和思想家。他所编纂

的《史记》又名《太史公书》，是一部体例空前完备、规模空前宏大的著

作，记载了我国上自传说中的黄帝时代、下至作者所处西汉武帝之世共约三

千多年的中华民族发展史。

《史记》全书共一百三十篇（卷），包括十二本纪、十表、八书、三十

世家、七十列传五大部分，计五十二万多字。其中本纪主要记载历代帝王及

社会上特别重大的变化，是全书记事的编年大纲；表主要记载历史世系、各

国关系和职官的更迭，是各历史时期的大事简记；书主要记载历代典章制

度，是关于天文、地理、水利、政治、经济、军事、文化、艺术等许多方面

的专门学术科学史；世家主要记载王侯贵族的传世始末和主要事迹，是被封

侯王的国别史；列传主要记载社会上不同阶层和类型的人物事迹，是行为事

迹可传的人物传记。全书中以列传的篇幅为最大，其中还记载了很多少数民

族的传史，以及各兄弟民族经济、文化交流融合的历史情况，从而说明我国

自古以来就是一个多民族的历史悠久的国家。

司马迁开创了“纪传体”史学的新体制，以完整地记载历史人物终生

活动为主要方法，多方面地反映历史面貌，熔三千年历史于一炉，完成了我

国第一部纪传体通史。《史记》这部两千多年前的鸿篇巨制，体例之完备、

内容之丰富、艺术手法之高超，都达到了一个空前的高度。一方面，它保存

了我国古代社会政治、经济、军事、文化各方面的大量史实，反映了我国古

代学术文化高度发展的一个侧面，具有宝贵的贡献；另一方面，《史记》更

是一部艺术成就很高，影响十分深远的文学名著。在书中，作者主要通过形

象思维的艺术方法进行文学创作，以传神之笔做了许多细节描写，以自己独

特新颖、流畅通俗的语言风格进行叙述，还有善于烘托气氛渲染场面、人物

传记故事性强、人物语言独具个性等许多特点，从而塑造出一系列各具特

征、栩栩如生的历史人物的典型形象，重现了各个历史时期社会生活的广阔

图景，展示了斗争风云的宏伟画卷。也正是从他的传记文学开始，我国的文


