
第 1 页

先秦文学是指远古至秦始皇统一中国之前的文学，是中国古代

文学的开创阶段、奠基部分。

中国文学早在文字产生以前的远古时期已经开始萌芽，原始诗

歌和上古神话便是其中的代表，但现存的作品是在文字产生以后才

记录下来的，许多是经过后人的加工改造，已很难说是其原始面貌，

尽管如此，我们仍然把它们称之为原始文学。文字产生以后，中国文

学才脱离传说时期，有了可信的资料记载。甲骨卜辞和商周的铜器

铭文是现今所知最早的记事文字，是中国书面文学的萌芽与开端。

伴随着文字的出现，先秦的散文产生、发展并逐渐走向成熟。殷商时

代，尊神事鬼，在巫史文化的基础之上形成了历史散文。如《左传》、

《国语》、《战国策》等历史散文，内容丰富多彩，写作中运用了多种文

学手法，已具备了叙事文学的基本特征，从而奠定了我国叙事文学的

传统。春秋战国时代“，士”的阶层出现并走上政治舞台，文化学术思

想空前活跃，形成了“百家争鸣”的局面，在此基础上产生了先秦诸子

散文。诸子散文一般不是通过抽象的哲学思辨来阐明道理，而是带

着浓郁的情感，借助于丰富鲜明的形象来阐述对宇宙人生、社会政治

的看法，具有相当强的文学性。诸子散文在文化史上也具有非常重

要的意义，两千多年来，诸子思想，尤其是儒家思想和道家思想对中

国知识分子的影响是巨大的，不仅影响其人生观、价值观，亦影响其

文学创作、文学思想。先秦诗歌经历了一个漫长的发展过程，原始口

头歌谣、甲骨卜辞和钟鼎铭文中的韵语、《易经》卦爻辞的韵文都可视

为早期诗歌，由此发展演化，最终形成成熟的诗作 《诗经》和《楚
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辞》中的诗歌。春秋中叶结集成书的《诗经》是中国古典诗歌发展的

第一个里程碑，战国后期在南北文化合流的基础上产生的“楚辞”，是

继《诗经》之后的又一诗歌丰碑。先秦的诗歌作品，尤其是《诗经》和

《楚辞》，不同于其他的文字著作，具有明确的文学性质，对中国文学

的发展产生重大的影响。

一、原始诗歌

原始诗歌标志着我国诗歌的起源，在文学史上具有重要的价值。

它们是先民口头创作的歌谣，流传下来的不多，现在只能从某些古籍

中，找到稍接近原始形态的歌谣。至于它们产生于什么时代，是否经

过后人的修饰、润色，尚有待论证。原始歌谣保存下来的虽少，但从

中亦可看出先民生产、生活的一些情景，例如《吴越春秋 勾践阴谋外

传》所载的《弹歌》：

断竹，续竹，飞土，逐宍（古肉字，指禽兽）。

这是一首记载原始人狩猎生活的歌谣，回忆了原始人制造弹弓进行

狩猎的全部过程。形式虽简朴，韵律却十足，显然已具备诗歌的基本

特征。又如《帝王世纪》所载的《击壤歌》：

日出而作，日入而息。凿井而饮，耕田而食。帝力何有于我哉？

这是一首描述原始农业生活的歌谣，反映了国家机器尚未完全形成

以前，先民们自由自在、无拘无束的生活情景。此外，《尚书 汤誓》中

所载的“时日曷丧？予及汝偕亡”反映了下层社会的人民希望与统治

者同归于尽的愤慨心情。

原始歌谣常常与原始宗教活动有着一定的联系。如《礼记 郊特

牲》所载的《伊耆氏蜡辞》就是一首带有原始宗教色彩的歌谣：
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土反其宅！水归其壑！昆虫毋作！草木归其泽！

原始农人为了达到丰收的目的，用带有“咒语”性质的祝词来指挥自

然服从自己的渴望。此外，殷商时期的甲骨卜辞和据说产生于周代

的《易经》中都存在着相当数量的韵文，卜辞中的韵文亦可视为原始

歌谣的一种，如：

癸卯卜，今日雨。其自西来雨？其自东来雨？其自北来雨？其

自南来雨（？郭沫若《卜辞通纂》）

卜辞说，今天要下雨，是从哪一方来雨呢？西方？东方？北方？还是

南方呢？虽然句式简朴质拙，但已具备素朴的诗歌样式。《易经》卦

爻辞中的许多韵文更加富有诗意，例如：

鸣鹤在阴，其子和之。我有好爵，吾与尔靡之。《中孚 九二》

明夷于飞，垂其翼；君子于行，三日不食。《明夷 初九》

《中孚 九二》的意思是：双鹤鸣叫之音声声相应；我有好酒，呼唤朋友

初九》是说：在光明逝去之时，前来分享。《明夷 鸟飞倦而垂下翅膀；

“君子”奔波在旅途中，三日没有进食了。

这二爻的爻辞不仅富有诗意，而且还使用了比兴一类的手法。

如前者以鹤的和鸣起兴，来抒发挚诚的友情；后者以日暮飞鸟的倦飞

起兴，比喻旅途中路人的艰辛。由于卜辞和《易经》都与巫术、宗教有

着紧密的联系，所以诗歌的发生萌芽，可能与原始宗教、巫术文化有

着一定的关系。

原始歌谣，往往又是诗、乐、舞三者结合在一起的，《吕氏春秋 古

乐》记载：

昔葛天氏之乐，三人操牛尾，投足以歌八阙：一曰“载民”，二曰

“玄鸟”，三曰“遂草木”，四曰“奋五谷”，五曰“敬天常”，六曰“达帝

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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功”，七曰“依地德”，八曰“总禽兽之极”。

“投足以歌”，是说随歌起舞，载歌载舞“，八阕”乃是所唱的八段歌辞。在中

国古代的许多古籍中，谈到诗歌时，往往也把诗、乐、舞三者相提并论，

中就有过“诗，记 乐 言其志也；歌，咏其声也；舞，动其容也，，的说法。

二、上古神话

在早期文学中，神话是原始诗歌之外的另一重要领域。人类的

童年时代认识能力低下，先民对自然界的一切充满敬畏之情，但同时

他们又想认识世界、解释世界。因此他们发挥丰富的想象力，对人类

自身和宇宙自然予以解释，创作出各种各样的神话故事。

神话本是口头流传的文艺作品，经过记录、整理后保存于古籍

中。例如在《山海经》、《穆天子传》、《庄子》、《楚辞》、淮南子》中都保

留有较多的神话传说。从内容看，古代神话有以下几种类型：

反映人与自然关系的神话。例如“，夸父逐日”“、精卫填海”的故事歌

颂了人与自然作斗争的坚强意志和不屈不挠的抗争精神，其他如“后羿

射日”“、女娲补天”“、鲧禹治水”的神话都反映了人类征服自然的愿望。

夸父与日逐走，入日。渴，欲得饮，饮于河、渭；河、渭不足，北饮

大泽。未至，道渴而死。弃其杖，化为邓林（。《山海经 海外北经》）

往古之时，四极废，九州裂，天不兼覆，地不周载，火 炎而不灭，

水浩洋而不息，猛兽食颛民，鸷鸟攫老弱。于是女娲炼五色石以补苍

天，断 足以立四极，杀黑龙以济冀州，积芦灰以止淫水。苍天补，四

极正，淫水涸，冀州平。狡虫死，颛民生（。《淮南子 览冥训》）

有鸟焉，其状如乌，文首，白喙，赤足，名曰“精卫”，其鸣自詨。是

炎帝之少女，名曰女娃。女娃游于东海，溺而不返，故为精卫，常衔西

山之木石，以堙 北 经》）于东海（。《山海经

反映远古战争的神话。诸如黄帝与炎帝的战争，黄帝与蚩尤的

战争都反映了氏族社会部族之间激烈的斗争。《山海经 大荒北经》
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所描述的尤为惊心动魄：

蚩尤作兵，伐黄帝。黄帝乃令应龙攻之冀州之野。应龙畜水，蚩

尤请风伯、雨师，纵大风雨。黄帝乃下天女曰“魃”。雨止，遂杀蚩尤。

反映宇宙万物起源的神话。《艺文类聚》中记载道“：天地混沌如

鸡子，盘古生其中，万八千岁，天地开辟，阳清为天，阴浊为地。”这是

关于“盘古开天辟地”的神话，认为宇宙生于卵。另据《述异记》所说，

盘古死后“，头为四岳，目为日月，脂膏为江海，毛发为草木”，表明了

先民们对自然起源的一种解释。

反映人类起源的神话。有 述：“女娲抟黄土作人”，如《风俗通义

俗说天地开辟，未有人民，女娲抟黄土作人，剧务，力不暇供，乃

引绳 于泥 人也。中，举以为人，故富贵者，黄土人也；贫贱凡庸者，

（《太平御览》七十八引）

女娲用泥土造人的神话同世界其他民族有关人类起源的神话相似，

这说明人类思维的共同性。神话中分“富贵”“、贫贱”，正是人类社会

等级观念的真实写照。

总的说来，我国古代神话的主要特点是把人神化，重视人的力量

和人的社会性，这一点同古希腊神话是不同的，后者重视的是命运的

主宰和人的自然性。同原始诗歌一样，中国古代神话在一定程度上

反映了先民的思想、情感和性格，是民族文化的原型。

古代神话含有哲学、宗教、历史、地理、科学、艺术等多种因素。

从艺术上看，神话同文学的形象思维有共通之处，表现了人类不自觉

的艺术创造力。神话是后世叙事型文学的源头，一方面其创作思维

方式启发了文学家的艺术想象力，另一方面其素材又成为文学创作

取材的宝库。在中国文学史上，庄子的散文，屈原的楚辞，李白、李贺

的诗作，魏晋志怪小说，明清神魔小说直至蒲松龄的《聊斋志异》等

等，无不与上古神话有着千丝万缕的联系。
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一、原始歌谣在内容、形式上有哪些特色？

二、上古神话大致可以分为哪几种类型，其内容如何？

三、上古神话的保存和流传情况如何？

四、概述上古神话对后世文学的影响。

《精卫填海》《夸父逐日》《鲧禹治水》《女娲补天》《后羿射日》

《共工怒触不周山》

何休“：男女有所怨恨，相从而歌。饥者歌其食，劳者歌其事。”

（《春 宣公十五年》注语）秋公羊传

鲁迅“：我想，在文艺作品发生的次序中，恐怕是诗歌在先。（”《中

国小说的历史的变迁》）

《礼记 乐记》“：音之起，由人心生也。人心之动，物使之然也。

感于物而动，故形于声。⋯⋯乐者，音之所由生也，其本在人心之感

于物也。”

鲁迅：“神话不特为宗教之萌芽，美术所由起，且实为文章之渊

源。（”《中国小说史略》）

鲁迅“：太古荒唐之说，俱为儒者所不道，故其后不特无光大，而

又有散亡。（”《中国小说史略》）

鲁迅“：从神话演进，故事性渐近于人性，出现的大抵是‘半神’，

如说古来建大功的英雄，其才能在凡人以上，由于天授的就是。例如

简狄吞燕卵而生商，尧时‘十日并出’，尧使 射之的话，都是和凡人

不同的。这些口传，今人谓之‘传说’。由此再演进，则正事归为史；

逸史即变为小说了。（”《中国小说的历史的变迁》）
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述而》“：子不语怪、力、《论语 乱、神。”

一、关于《诗经》

诗经》是我国第一部诗歌总集，原名“诗”，或称“诗三百”，共收

入自西周初年至春秋中叶约五百多年的诗歌三百零五篇，另有六篇

笙诗，有目无辞，不算在内。

关于《诗经》编辑成书的问题，历史上有“采诗”“、献诗”“、删诗”

王制》和《汉书的说法。据《礼记 食货志》等书记载，周王朝派有专

门的采诗人，到民间收集歌谣，以了解政治和风俗的盛衰利弊。关于

“献诗”说，据《国语 周语》记载，周代的公卿、列士向周天子进献诗

孔子世歌，以颂扬功德、讽喻时事。《史记 家》中说“，诗”原有三千多

篇，经过孔子的删选，成为后世所见的三百余篇的定本。此一说法，

遭到普遍的怀疑。孔子对“诗”进行过某些加工整理，则是可信的，

《论语》记孔子说“：吾自卫返鲁，然后乐正，雅、颂各得其所。”《诗经》

的编辑者可能是周王朝的乐官“，诗三百篇”虽产生于异时异地，但经

过乐官的编辑整理，诗篇的形式、音韵整齐划一。《诗经》在先秦只称

为“诗”，汉代奉为经典，这才称作《诗经》。

秦始皇焚书，《诗经》亦遭此厄，但由于诗歌易于记诵，《诗经》得

以流传下来。汉代《诗经》成为封建教化的工具，传授和研究者很多。

西汉时有齐人辕固所传的“齐诗”，鲁人申培所传的“鲁诗”，燕人韩婴

所传的“韩诗”。这三家诗在西汉被立为博士，成为官学。赵人毛苌

所传的“毛诗”未被立为官学，但在民间广泛传授。东汉末年，儒学大

师郑玄给“毛诗”作笺，使其地位日益提高，遂取代“三家诗”而盛行于

世。其后“齐诗”亡于魏“，鲁诗”亡于西晋“，韩诗”亡于赵宋，今本《诗

经》就是“毛诗”。汉儒传《诗》，使《诗》经学化，固然有对《诗经》的曲

解、附会，但汉代形成的诗教传统和说诗体系，不仅对《诗经》的研究，

而且对整个中国古典文学的发展，都产生了深远的影响。

《诗经》分为风、雅、颂三部分“。风”包括周南、邵南、邶风、鄘风、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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卫风、王风、郑风、陈风、桧风、齐风、曹风、魏风、唐风、秦风、豳风十五

“国风”，共一百六十篇。周南、召南产生于长江、汉水流域一带，其余

十三“国风”均产生于从陕西到山东的黄河流域。雅分为“大雅”“、小

雅”，大雅三十一篇，小雅七十四篇，共有一百零五篇“。小雅”中的诗

在时代上比“大雅”晚，风格上比较接近“国风”“。颂”是祭神祭祖时

配合舞乐的歌词“。颂”包括“周颂”三十一篇“，鲁颂”四篇“，商颂”五

篇，共四十篇。

古往今来对风、雅、颂的含义有过多种解释。关于“风”的含义，

大 关雎致有以下说法：《诗 序》说“：风，风也，教也；风以动之，教以

化之。”又说“：上以风化下，下以风刺上，主文而谲谏，言之者无罪，闻

之者足以戒，故曰风。”朱熹《诗集传序》说“：凡诗之所谓风者，多出于

里巷歌谣之作，所谓男女相与咏歌，各言其情者也。”郑玄《周礼注》

说“：风乃风教、风俗、风刺之风，盖风教风刺，皆圣贤治道遗化之所

存，而风俗之成，实风刺风教之所养。”钱钟书《管锥编》中考证指出，

风之一名三训“：‘风’者，风谏也、风教也”“；‘风’者，土风也，风谣也

⋯⋯今语所谓地方民歌也”“；‘风’者，风咏也，风诵也，⋯⋯今语所谓

口头歌唱文学也。“”风”诗来自民间，含有风化、风教、风俗、讽刺的意

义。关于“雅”的解释，《毛诗序》说“：雅者，正也，言王政之所由废兴

也。政有小大，故有小雅焉，有大雅焉。”《诗集传序》说“：雅者，正也，

正乐之歌也。“”雅”就是“正”的意思“，雅乐”就是“正乐”，是相对于地

方乐而言的。关于“颂”的说法，《毛诗序》说“：颂者，美盛德之形容，

以其成功告于神明者也。”郑樵《通志 乐府总序》说“：颂者，初无讽

诵，唯以铺张勋德而已。其词严，其声有节，以示有所尊，故曰颂。”

《诗集传 颂序》说“：颂者，宗庙之乐歌。“”颂”是用于宗庙祭祀的乐

歌。

二、《诗经》的内容

《诗经》的内容十分广泛，全面形象地展示了周代社会生活的方

方面面，包括政治、经济、军事、文化生活以及世态人情、风俗习惯等

等。《诗经》中的作品大致可分为以下几种类型。
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祭祀诗和史诗。上古时代，神鬼至尊的观念统治着人们的心灵，

出现了许多敬天尊祖、祈福禳灾的祭祀诗。以“周颂”为例，歌功颂德

的如《维清》是歌颂周文王的，《武 赉》、般》是纪念克》、《酌》、《恒》、

商功绩的；祭天祀祖的如《思文》祭礼后稷，《清庙》祭祀文王，《昊天有

成命》祭祀成王；另如《臣工》 嘻》、《丰年》、《载芟》、《良耜》都是春

夏祈谷、秋冬报祭时的乐歌。

许多祭祀诗在歌颂祖先功德的同时，也描叙了部族发生、发展的

《皇历史。例如《大雅》中的《生民》、《公刘》 矣》、大明》五篇作

品是一组周民族的史诗，记述了周部族诞生、迁徙、发展和壮大的历

史，赞颂了后稷、公刘、太王、王季、文王、武王的业绩。《生民》描写了

周始祖后稷初生时的神异和他对农业的贡献。《公刘》记叙了后稷的

曾孙公刘率领周人由邰（今陕西武功）迁徙到豳（今陕西旬邑县、彬县

一带），开始定居生活。 》叙述了公刘的十世孙、周文王的祖父古

公亶父率领周人再次由豳迁至岐下（今陕西岐山县）直到文王受命的

历史。《皇矣》从太王（文王的祖父）、王季（文王的父亲）的德业一直

写到文王伐崇、伐密胜利的经过。《大明》写王季娶太任生文王，文王

娶大姒生武王以及武王伐纣的历史。

《小雅》中有一些带有史诗性质的叙事诗。例如《出车》记载的是

周厉王时征伐 狁的史事；《六月》叙述宣王时尹吉甫率师抗击 狁

的战争 采芑》记载了宣王时方叔南征蛮荆的战争。

怨刺诗。从西周中叶开始，周室衰微，朝政腐败，统治黑暗，社会

动荡，因而产生了大量批判现实、抒发愤慨的怨刺诗“。大雅”的少数

篇章和“小雅”的多数篇章是针砭时政之作，例如《小雅 北山》对不公

平的社会现实提出指责：

溥天之下，莫非王土；率土之滨，莫非王臣。大夫不均，我从事独

贤。⋯⋯或燕燕居息，或尽瘁事国。或息偃在床，或不已于行。

同是周王的臣子，可是所受待遇却极不公平，有人为“王事”鞠躬尽瘁

而无所得，有人无所事事却安享尊荣。诗人把自己的辛劳和某些官
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僚的悠闲作对比，表达了极深的怨愤。还有一些怨刺诗，表达了诗人

对艰危时事的极端忧虑。如“小雅”中的《十月之交》和《正月》都从天

时不正写起，指出灾异出现的原因是由于政治腐朽、统治残暴。又如

“大雅”中的《民劳》、《板》、《荡》、《桑柔》、《瞻印》、《召旻》等都是针砭

时政的作品，表现了诗人忧国伤时的心情，同时也反映出厉王、幽王

时政治黑暗、民不聊生的现实“。二雅”之外“，国风”中也有许多诗篇

反映了社会下层民众对上层统治者的不满。如《魏风 伐檀》对“尸位

素餐”的社会现象予以深刻的揭露，讽刺了不劳而获、无功食禄的所

谓“君子”；《魏风 硕鼠》把统治阶级比为贪婪的大老鼠，沉重的剥削

和压迫使得人民不堪忍受，为摆脱压迫、剥削，人民幻想“适彼乐土”

去追求美好的生活。

关于战争和徭役的诗歌。《诗经》中描写战争的诗篇很多，有些

诗歌描写了反抗异族侵略的正义战争，充满激奋昂扬的乐观精神，但

多数诗作却着重反映了人民的厌战思乡之情。前者如“大雅”中的

《江汉》、《常武》“，小雅”中的《出车》、《六月》、《采芑》都从正面歌颂了

宣王时期的武功。又如《秦风》中的《小戎》、《无衣》是反映人民同仇

敌忾、士卒团结友爱的战歌。《无衣》是一首描写春秋初年秦襄公时

人民为王伐戎的作品。许多描写战争的诗篇表现了士卒对长期征战

的厌倦和对和平生活的渴望。如《豳风 东山》描写了一位服役三年

的士兵在归家途中悲喜交杂的心情；《邶风 击鼓》描写了一位士兵在

行军途中回忆与妻子诀别的情景，充满着难以生还的悲凉；又如《小

雅 采薇》也表现了士卒对久战不休的厌倦之情：

昔我往矣，杨柳依依。今我来思，雨雪霏霏。行道迟迟，载渴载

饥，我心伤悲，莫知我哀。

今昔对比，表现了诗人对久戍方归的无限感伤。

《诗经》中的徭役诗更是反映了沉重的劳役给人民带来灾难，造

成千家万户的生离死别。《卫风 伯兮》和《王风 君子于役》是思妇诗

的名篇。例如《君子于役》描写的是一位妇女对久役不归的丈夫的思
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念，诗篇的第一章写道：

君子于役，不知其期。曷至哉？鸡栖于埘，日之夕矣，羊牛下来。

君子于役，如之何勿思！

思妇在薄暮黄昏之时，孤独地望着远方，家畜家禽都归圈归巢，可

远行的丈夫却没有归期，薄暮黄昏的景色引发了思妇无限的哀愁。

又如《唐风 鸨羽》揭示了劳役对农业生产的破坏，致使人民丧失奉

养父母的生活资料；《邶风 式微》则控诉了无休止的徭役对人们的

折磨。

反映劳动生产的诗歌。这类诗篇反映了周代生产发展的状况和

人们生产劳动的情形。产生于西周初的《豳风 七月》是一首古老的

农事诗，它以相当长的篇幅叙述了农夫一年间的艰苦劳动过程和他

们的生活情况，同时也客观地反映了当时的农业知识和生产经验。

从诗中可以看到，农夫们种田、打猎、酿酒、采桑、养蚕、纺织、储冰防

暑、修筑宫室，而劳动所得的大部分为“公”和“公子”所有。农夫们的

生活情况困苦不堪：吃野菜、住陋室，寒冬腊月里“无衣无褐”，只好用

泥堵塞门窗缝隙以御寒风，与“公”的生活境遇形成鲜明的对比。

“公”而不公，发人深省。

《周颂》中的《 嘻》、《臣工》、《载芟》、《良耜》等篇虽然是祈福禳

灾的祭祀诗，但其中却不乏劳动场面的描述，如《噫嘻》：

噫嘻成王，既昭假尔。率时农夫，播厥百谷。骏发尔私，终三十

里。亦服尔耕，十千维耦。

客观上亦反映出西周时代的耕作制度和生产情况。此外，“小雅”中

的《无羊》、《楚茨》、《信南山》、《甫田》、《大田》也都与农牧业生产相

关。

婚恋诗。反映爱情、婚姻和家庭生活的诗歌，在《诗经》中占有很

大的比例，是《诗经》中成就最高的作品。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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春秋时代，对男女交往的限制还不像后来的封建社会那样严厉，

因此产生了许多感情大胆、真挚的情歌。如《郑风》中的《溱洧》描写

了在春光荡漾的日子里，青年男女自由幽会和相恋的情景；《子矜》描

写的是相思的苦痛；《野有蔓草》表现的是邂逅相遇、一见钟情的美

妙“。国风”中有许多情诗，如《周南》中的《汉广》和《关雎》，《秦风》里

的《 葭》都咏唱着迷惘感伤、可求而不可得的爱情。例如《蒹葭》的

首章描写说：

蒹葭苍苍，白露为霜。所谓伊人，在水一方。溯洄从之，道阻且

长。溯游从之，宛在水中央。

以清秋萧瑟的景象，衬托出主人公追求意中人而不得的空虚和怅惘。

《郑风 女曰鸡鸣》写的是幸福的婚姻生活：

女曰鸡鸣，士曰昧旦。子兴视夜，明星有烂。将翱将翔，弋凫与

雁。

弋言加之，与子宜之。宜言饮酒，与子偕老。琴瑟在御，莫不静

好。

知子之来之，杂佩以赠之。知子之顺之，杂佩以问之。知子之好

之，杂佩以报之。

通过夫妻二人温情脉脉的对话，表现出甜美、和睦的家庭生活。《卫

风 风 谷氓》 风》 邶风 绿衣》则是描写婚姻的不幸。《氓》和

《谷风》是弃妇诗的代表作，表现了被弃妇女的悲惨遭遇及怨恨不平

之情。

亲情诗。《诗经》中还有一些反映血缘之情的亲情诗。如《周南

葛覃》是一首描写女子为回娘家探亲而欢乐作准备的亲情诗。一位

出嫁的妇女在采葛、纺织、制衣的劳动过程中看见黄雀飞迁而聚鸣，

产生了思亲的情绪和探亲的愿望，在得到公婆、丈夫的允许之后，洗

浣衣服，准备行装，打算洁洁净净、漂漂亮亮、体体面面、喜气洋洋地
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回娘家。诗歌开端以“葛之覃兮，施于中谷”起兴，以葛之牵藤引蔓、

纠结不断的特性来象征父母子女之间之亲情“肉绳”的系连，与思亲

归宁的 燕燕》是一首描述兄送妹远嫁的主题合而为一。又如《邶风

亲情诗，诗中写道：

燕燕于飞，差池其羽。之子于归，远送于野。瞻望弗及，泣涕如

雨。

诗中的主人公在送别其妹时涕泗交集，离别的场面极其感人，容易引

《小雅杕杜》、《王风 黄起读者的共鸣。此外，《唐风 鸟》都是葛藟

写身在异域他乡而备受冷遇的人怀念宗族之情的亲情诗，如《黄鸟》

在“言旋言归，复我邦族”“、言旋言归，复我诸兄”“、言旋言归，复我诸

父”的反复呼唤声中，抒发了远离家族亲人的苦痛，实为中国诗歌史

上游子歌的滥觞。

当然，《诗经》的内容不止于此，三百零五篇中还有反映宾主间融

洽和谐、宗族间相亲相爱的宴飨诗，如《小雅》中的《鹿鸣》、《伐木》、

《湛露》；抒发爱国之情的爱国诗，如《鄘风 载驰》；描写故国之思的悯

怀诗，如《王风 黍离》，等等。

三、《诗经》的艺术特色

《诗经》在艺术上一个突出的成就即是斌、比、兴手法的广泛运

用。赋、比、兴是古代学者从《诗经》中概括出的构筑诗歌艺术形象和

意境的艺术手法。关于赋、比、兴的含义，历来说法不尽相同，现代学

界的说法多从朱熹的说法概括出来的。朱熹在《诗集传》里说：

赋者，敷陈其事而直言之也；

比者，以彼物比此物也；

兴者，先言他物以引起所咏之词也。

“赋”就是铺叙陈述的意思，直接叙述、议论、描写、抒情都属于这种方
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法。如《七月》用赋法来铺排陈述农夫一年四季的劳动生活；《氓》主

要是运用叙述方法，同时也带有明显的抒情、议论。“比”就是譬喻、

比拟，《硕鼠》 鹤鸣》用“他山之石，可用大老鼠比喻贪官污吏；《小雅

以攻玉”来比喻治国要用 野有死麇》用玉的洁白、温润比贤人；《召南

喻少女的美貌温柔。“兴”大概是借助其他事物作为一首诗或一章诗

的开头，一般与下文在内容上的联系并不明显，例如《秦风 晨风》一

彼晨风，诗开头的“ 郁彼北林”是兴句，很难发现与下文有任何意义

上的联系，但《诗经》中的兴，有时亦起比喻、象征、烘托等作用，如《关

雎》以关雎和鸣来比喻男女求偶，或象征夫妇间和谐的恩爱；《周南

桃夭》以“桃之夭夭，灼灼其华”起兴，以此来烘托新娘的青春美貌与

婚礼的热烈气氛；《蒹葭》以凄清萧瑟的秋景起兴，以此烘托诗中主人

公的感伤凄凉之情。由于兴兼有比的作用，所以后世往往比兴并称。

比兴手法的运用增强了诗歌的艺术感染力，兴所具有的联想性更造

成意蕴深远、耐人寻味的艺术佳境。《诗经》中的诗用赋、用比、用兴，

侧重虽不同，但多数情况下三种方法是交互运用的。

《诗经》的结构形式也极具特色。《诗经》的句式基本上是整齐的

四言，但也杂有二言直至九言的各种句式，杂言诗所占比例很低，代

表作如《魏风》中的《伐檀》。四言一句，隔句押韵，使得《诗经》的旋律

平稳，节奏鲜明。重章叠句是《诗经》结构形式的又一特色，结构相

同、内容相似的篇章在一首诗中反复出现，只对某些字词稍作变动，

便收到了一唱三叹的艺术效果。例如《周南 芣苢》：

采采芣苢，薄言采之。采采芣苢，薄言有之。

采采 苢，薄言掇之。采采芣苢，薄言捋之。

采采芣苢，薄言袺之。采采芣苢，薄言襭之。

全篇三章十二句，只变动了六个动词，不但写出采摘的过程，而且通

过不断重复的韵律，表现出生动活泼的气氛，似乎有一种合唱、轮唱

的味道。运用重章叠句的形式，可以收到突出的艺术效果：增加了诗

歌的节奏感和音乐性；加强了抒情效果，使形象更加突出、鲜明；可表
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示诗意的发展，加强诗的主题。

《诗经》中还大量使用双声、叠韵、叠字的词汇。在古汉语中，这

类词汇大多都是形容词，所以有助于表达曲折幽隐的感情，描摹自然

叠字）形容水鸟关雎》中以“关关万物的景象。例如《周南 的叫声，

“窈窕（”叠韵）表现淑女的美丽“，参差（”双声）描绘水草的状态“，辗

转”（叠韵）刻 诗经》的这一特画因相思而不能入眠的情状。刘勰就

色说：

诗人感物，联类不穷⋯⋯故“灼灼”状桃花之鲜“，依依”尽杨柳之

貌“ 皆喈”逐黄鸟之声“，喓”拟雨之状”“，，杲杲”为日出之容，

星”，一言穷理“，参差“”喓”学草虫之韵“。皎日” 沃若”，两字穷

形 物色》），并以少总多，情貌无遗矣（。《文心雕龙

双声、叠韵、叠字的运用使《诗经》的音韵和谐优美，形象鲜明生动。

四、《诗经》在文学史上的地位和影响

《诗经》在诗歌史上乃至整个文学史上都具有崇高的地位，对后

世产生重要的影响。

《诗经》中的诗歌以日常性、现实性为其基本特色，抒发的是现实

生活触发的真实情感。《诗经》中少有叙事紧密、结构严谨的长篇叙

事诗，大多数诗篇属于抒情诗，从而奠定了中国诗歌以现实性、抒情

性为主的发展方向。《诗经》中的抒情诗，在表达个人情感时，一般没

有强烈的悲欢之情，总体上说来比较克制、比较平和，正如孔子所说

的“乐而不淫，哀而不伤”。这也对后世诗歌创作产生重要的影响，如

司马迁认为屈原的诗作便具有这一特点，他在《史记 屈原贾生列传》

中说“：国风好色而不淫，小雅怨诽而不乱，若《离骚》者可谓兼之矣！”

情感抒发的平和性成为了中国诗歌的一大特色。《诗经》所表现的现

实主义精神被后人称之为“风雅”精神，历代进步文人继承发扬这种

精神，要求文学创作必须关注现实，干预政治。例如，陈子昂就曾以

“风雅不作”批判齐梁之诗作；李白曾慨叹“大雅久不作，吾衰竟谁
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陈”；杜甫以“别裁伪体亲风雅”作为诗歌的创作方向；白居易更提出

了“文章合为时而著，歌诗合为事而作”的创作要求。

《诗经》创立的比兴手法，成为后世诗歌创作的一种重要艺术手

法。运用比兴的艺术手法，可以在短短的诗篇里塑造极其鲜明的艺

术形象，构建极为动人的艺术境界，这对后世诗歌创作产生重要的影

响，后世的兴象说、意境说都由此发展而来。《诗经》的比兴时有寄

托，后世的诗人在诗歌创作时非常讲究“兴寄”，这又与诗歌创作的现

实性、政治性联系起来，但同时也在艺术上使诗歌表现出含蓄蕴藉、

韵味无穷的特点。

《诗经》的语言形式、体裁结构亦对后世产生重要的影响。如西

汉焦延寿的《易林》在体制上便完全模仿了《诗经》，又如曹操、 康、

陶渊明等人的四言诗也是继承了《诗经》的“四言句式”而作。另外，

历代郊庙歌、燕射歌、箴、铭、诔、诵都是在“雅”“、颂”的影响之下出现

的。

总之，无论在思想上，还是在艺术上，诗经对中国文学的影响都

是巨大的。

一、《诗经》的六艺指的是什么？

二、《诗经》大体包括哪几类作品，各类的代表作是什么？

三、何谓风、雅、颂？

四、赋、比、兴的含义是什么，《诗经》是如何运用赋、比、兴的表

现手法的？

五、《诗经》的结构形式和语言特色如何？

六、简述《诗经》在中国文学史上的地位及其对后世的影响。

《生民》《采薇》《雨无正》《关雎》《蒹葭》《谷风》《氓》《黍
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离》《硕鼠》《无衣》《七月》

《论语 为政》“：诗三百，一言以蔽之，曰：‘思无邪’。”

班固“： 礼乐志周道始缺，怨刺之诗起。（”《汉书

班固“：书曰：‘诗言志，歌永言。’故哀乐之心感，而歌咏之声发。

诵其言，谓之诗；咏其声，谓之歌。故古有采诗之官，王者所以观风

俗，知得失，自考证也。 艺文志》）（”《汉书

孔颖达“：风、雅、颂者，诗篇之异体；赋、比、兴者，诗文之异辞耳。

大小不同，而并得为‘六艺’者，赋、比、兴是诗之所用，风、雅、颂是诗

之成形。用彼三事，成此三事，是故同称为‘义’。（”《毛诗正义》）

散文是文字发明以后产生的，从殷商到战国时期，随着文字的发

展完善和书写工具的进步，散文也由萌芽走向成熟。中国古代史官

文化十分发达，最初出现的散文便是记载史事的叙事文。

一、卜辞、铭文和《尚书》、《春秋》

殷商时期的甲骨卜辞和商周时代的铜器铭文是现存最早的记事

文字。卜辞虽然简短，但却是一种有着一定特殊格式的“记事体”散

文。有的卜辞，时间、地点、人物、事件都交代得很清楚，已初具历史

散文的雏形。铜器铭文的记事内容较为复杂，广泛地记述了贵族的

事功、讼断、赏赐等社会活动。由商至周的铭文，记事由简到繁，行文

日趋成熟，反映出早期散文的发展历程。

《汉书 艺文志》说“：左史记言，右史记事；事为《春秋》，言为《尚

书》。”

《尚书》是我国的第一部历史散文集，原称《书》，后称《尚书》，王

充说是“上古帝王之书（”《论衡 正说》），后世儒家奉为经典，又称《书


