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《大学语文》是根据《教育部关于加强高职高专教育人才培养工作的意见》和
《关于加强高职高专教育教材建设的若干意见》的指示精神，结合高职高专教育
的需要，由中南大学出版社组织湖南省十来所高职高专院校的语文教师共同编
写的。该书敦请湖南省教育厅督导汤汉文先生和湖南省教育厅驻北京联络处主
任黄瑶先生担任主审。
目前，由于暂时还没有一本能够真正适合我国高职高专院校的语文基础课

教学使用的大学语文教材，加上各类各种高职高专院校对语文基础课教学的重
视程度不同，使得高职高专的语文基础课教学选用的教材版本杂乱、教学课时
安排多寡不一，语文教学举步维艰。所以，在中南大学出版社的组织下，各高
职高专院校的语文教师进行了认真商讨，在确定基本内容和编写模式的前提
下，推出了这本教学内容带有灵活性和极大伸缩余地的教材。
本教材的每一章都分为概述、名句欣赏和名作精读三个部分。编者认为，

为了让高职高专学生系统地了解古今中外文学发展的基本概况，从而在一定程
度上提高他们的文学素养和文学欣赏能力，为学好各门专业课程打下基础，无
论何种专业，概述部分是一定要讲的。但是，如果学校安排给语文教学的课时
太少，在制订语文教学计划时，每一章在讲完概述之后，就可以只讲名句欣赏
部分，让学生涉猎中外文学的精华，也算是管中窥豹，属于一种不得已而为之
的权宜做法。至于篇幅较长的名作精读部分，则只能留给学生作自学的内容，
以免扼杀了那些对语文学习确有浓厚兴趣的学生的学习积极性。
当然，虽然每章的名作精读部分是全书的重点内容，但是我们估计很少有

学校能够安排那样充裕的时间给语文老师把它讲完，我们只能建议老师们在制
订教学计划时根据各校的课时安排情况、学生的语文基础以及配合专业课教学
的需要各取所需，选授其中一部分作品。因此，在撷选篇目时，我们充分注意
到了兼顾各种不同类别、不同专业的高职高专班级教学的需要，在注意全面辑
入各个不同时期、不同体裁、不同地域的著名作品的同时，也适当注意到了选
编一定比率的、分别适用于文科与理工科专业教学选用的作品；而且，考虑到
一些院校还存在着五年制专科班级，在作品的深度和难度上也注意到了各占一
定比率。这样就给老师们的语文教学活动留下了空阔的余地，也将给本书创建



更加广阔的发行范围。
本书编写工作的具体分工是：第一章，先秦两汉文学，由湖南城建职业技

术学院负责编写；第二章，魏晋南北朝文学，由湖南司法警官职业技术学院负
责编写；第三章，唐宋文学，由株洲职业技术学院负责编写；第四章，元明清文
学，由常德同德职业技术学院负责编写；第五章，中国现代文学，由长沙民政
学院负责编写；第六章，中国当代文学，由湖南商务职业技术学院负责编写；
第七章，网络文学，由湖南生物机电职业技术学院负责编写；第八章，外国文
学，主要由长沙师范学校负责编写；其余参与合作的人员，基于大家的共识，
不再一一列举其所属单位。

《大学语文》在编写过程中，得到了湖南省教育厅、中南大学出版社以及各
参编者单位领导的关怀与支持，在此一并表示衷心感谢。在编写本书时，对国
内外许多相关书籍（见参考文献）多有借鉴与参考，而且由于时间仓促，我们在
参考这些书籍和文献时，甚至没有来得及同各位作者和编者逐一取得联系，在
此深表歉意，谨致谢意。
在本书即将付梓之际，我们自己的心灵其实已经听到了来自社会各界的批

评：如果从传统的观念出发来看问题，作为一本公开发行的《大学语文》，本书
无论从体例上、风格上，还是从内容的编排上都是十分大胆的，大胆得有点近
乎离经叛道！可是我们要强辩：这不是我们要故意标新立异，而是在前面我们
已经说过了的，是目前各地高职高专院校对语文基础课的教学重视程度不一、
给语文教学分配的课时多寡不一、学生的语文基础厚薄不一的现实状况逼迫我
们造出了这么一盒“万金油”！为了使本书的编排更加完善，我们从本书出版发
行的第一天开始，就期待着来自各界的批评！
限于编者水平，本书肯定会有错误和不足之处，恳请同行和读者批评

指教。

编　者
２００６年６月
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　 　　　　　第一编　中国古代文学　 　　３　　　　

第一章　先秦两汉文学

一、 先秦两汉文学概述

先秦两汉文学是指中国远古至秦朝以前的文学和西汉、东汉两朝文学的合
称，泛指中国自有文学以来到东汉末年的文学。如从远古时代的口头文学算
起，时间跨度在三四千年，经历了原始社会、奴隶社会和封建社会初期三个阶
段。先秦文学包括远古口头文学与夏、商、周直至春秋战国时期的诗歌和散文
创作。早在上万年之前，中国人在开发黄河、长江以至珠江流域的同时，就已
开始了精神文明的创造。传说中的黄帝时代，不仅出现了美术、音乐之类的艺
术作品，而且产生了口头文学。原始歌谣是原始人类在生产劳动过程中集体创
作的口头文学，旨在协调劳动动作和鼓舞劳动情绪；同时也是伴随着对自然神
和祖先神观念的崇拜而出现的祈祷神灵的韵语。原始神话的产生，是由于当时
生产力低下，人们对自然力缺乏科学的认识和理解，因而只能借助想象解释神
的活动，以幻想的形式来解释自然，企图征服自然。前者如伏羲氏时的“网罟
之歌”，神农氏时的“丰年之咏”，以及《蜡辞》和《弹歌》；后者如女娲补天、后羿
射日、大禹治水、精卫填海等故事，及黄帝战蚩尤、舜逐三苗、共工怒触不周山
等传说。这些远古时代的口头文学，在先民中一代又一代相传。在《山海经》、
《淮南子》、《楚辞》等后世著作中，记载了这些神话传说。原始的歌谣和神话是
我国文学的萌芽。
自禹开始传位于启，建立夏朝后，原始社会转变为奴隶社会。到了商、西

周，出现了灿烂的奴隶社会文化。殷墟的甲骨文、殷周的青铜铭文、《尚书》和
《周易》，留下了中国古代最早的文献与散文篇章。商代的甲骨卜辞，是我国现
有的最早文献。《尚书》是这一时期初具散文形式的作品。它由虞书、夏书、商
书和周书四部分组成，记载了奴隶主贵族的政绩、文告和演讲辞。因而可以说
是上古历史文献汇编。《尚书》的语言古奥，一般不容易读懂。但这些散文都写
得比较长，比起卜辞来是大不相同了。而且有些篇章有思想复杂、技巧较高的
句子，有一定的文学意味。可以看作是最早的历史散文。它对后代的散文，特
别是历史散文是有直接影响的。《周易》的结构，分卦象、卦辞、爻辞三个部分。



４　　　　 　　 　大学语文

《周易》一书的性质，一般认为是占卜之书，当代一些学者认为它包涵丰富的政
治思想与哲学思想。《周易》并非成于一人之手，传统的看法认为它产生于西周
初年。当代有的学者认为它成书于厉、宣之际。《周易》的卦爻辞较甲骨卜辞又
发展了一步，已由简单的叙述到描写，从无比兴意味发展到有比兴意味。有的
卦爻辞中还保留了一些古代歌谣。随着时代的前进，诗歌在原有的基础上繁荣
起来。这些诗歌，许多被收入《诗经》。《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，共
收入三百零五首，另有六首是有目无辞的“笙诗”。大部分诗的创作年代及作者
无法确考，可考证的最早产生于西周初年（前１１世纪），最迟的约产生于春秋中
叶（前６世纪），其间相距五百余年。这部诗集先秦时一般称之为“诗”或“诗三
百”，西汉时期，才称之为《诗经》。这些诗与音乐有着密不可分的关系，按照音
乐的性质的不同分为“风”“雅”“颂”三大类。《诗经》中较早的诗篇是反映周民族
发展历史的史诗。《诗经》中的民歌丰富多彩，反映民间疾苦与心声，代表了奴
隶社会的文学成就。《诗经》是我国文学的光辉起点，奠定了我国诗歌发展的现
实主义基础，其作品体现出来的现实主义精神，一直为后代诗人所继承和发
展。许多艺术表现方法的运用也为后代树立了楷模，不仅仅是那些修辞手法运
用得出神入化，更重要的是赋比兴的方法对后代文学的发展产生了极为深远的
影响。《春秋》是我国第一部编年体的大事纲要，相传为孔子依据鲁史修订，记
事起自鲁隐公元年（前７２２）至鲁哀公十四年（前４８１），记述了春秋时代二百四
十二年的大事。孔子修订《春秋》的目的，是尊重周王的大一统，于诸侯、大夫
隐含褒贬之义。《春秋》文字简括，平浅明白，行文谨严。《尚书》《周易》《春秋》
连同《诗经》和《礼记》被列为儒家经典，合称“五经”，它们在中国文化思想史上
产生了很大的影响。
春秋末年，由于社会经济的逐渐发展，社会向封建制转化。随着奴隶主贵

族文化的下移，社会出现了作为知识分子的士阶层。至战国时期，形成了繁荣
学术文化的百家争鸣局面，出现了儒、墨、道、法、阴阳、名、纵横等不同学派，
以及反映他们的论辩、表现他们的学说思想的《论语》、《墨子》、《孟子》、《老
子》、《庄子》、《荀子》、《韩非子》、《吕氏春秋》等著作，后人把它们统称为诸子
散文。《论语》主要是记载孔子言行的书。孔子的思想主要有两个方面，一是政
治思想，核心是“仁”与“礼”。一是教育思想，主要是“有教无类”。《墨子》一
书，大部分是墨子讲学、由弟子作记录整理而成。其学说主要内容是“兼爱”和
“非攻”。《孟子》的政治思想是“仁义”，是孔子儒家学说的发展，主张行仁政王
天下。老子是道家学派的前驱，《老子》阐述了“道”的存在和修身处事、治国安
民的原则，开创了我国古代哲学思想的先河。庄子基本继承并发展了老子的思
想，《庄子》着重记述了庄子的哲学思想和政治观点，其宇宙观是“天地与我并
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生，而万物与我为一”，它以其雄伟奇丽的浪漫主义风格，在散文的艺术方面取
得了巨大成就。此外，这一时期还留下了《左传》、《国语》、《战国策》等历史著
作。它们作为历史散文著作，也对散文的发展作出了贡献。不仅具有文学色
彩，而且也已经有了许多具有朴素的性格特征的人物形象。这些作品的语言相
当生动，情节也往往颇为曲折，初步具有了后世传记文学和历史小说的基本特
色。在诸子散文和历史散文中，特别是在《孟子》《庄子》《韩非子》和《战国策》
中，引用了不少寓言故事。诸子散文和历史散文，都已经注意到了文采，注意
到了语言的艺术性，显示了各个不同作家或作品的独到的个性和风格。因此，
他们的作品在不同程度上，都具有了文学的性质，如感情激越，文章宏丽，想
象奇特，辞采丰富，善用比喻等。
在战国文学中，最为重要的还是《楚辞》与屈原的出现。屈原是中国的第一

位伟大诗人。他生活在秦楚相争的年代，曾为在楚国实现“美政”而奔波，后被
楚怀王疏远、流放。他在困境中写下了《离骚》、《九歌》等属楚辞体的诗篇，千
古流芳。屈原之后的宋玉等人，把屈原的辞令演化为赋———一种新的文体。先
秦文学不仅是中国文学的开端，而且为中国文学打下坚实的基础。《诗经》、
《楚辞》开创的写实与浪漫两种创作方法与风格影响深远；诸子散文注重现实与
民生的精神也成为中国文学的优良传统。
秦始皇于公元前２２１年统一中国，社会的大变革告一段落，中国文学进入

了一个新的阶段。秦代统治短暂，文学成就不高。此后的两汉文学，在辞赋、
史传文学、政论文和乐府诗歌四个方面取得了较高成就。西汉初年，散文和辞
赋有了较大发展。贾谊、晁错的政论文（如前者的《过秦论》、后者的《论贵粟
疏》等）议论宏阔，切实中肯，说理酣畅，感情丰富，文采飞扬，影响后世唐宋两
代散文。继承骚体传统的辞赋，是介于散文与诗歌之间的一种特殊体裁，成为
一代文学之盛。其中虽多模拟之作，但贾谊的《吊屈原赋》《鹏鸟赋》等抒发了自
己的政治抱负，形式上显示了向汉赋过渡的痕迹。枚乘的《七发》则离开骚体
赋，向散体大赋过渡，成为汉大赋正式形成的标志。汉武帝时代，汉朝进入全
盛时期，思想文化上实行罢黜百家，独尊儒术。这一时期到西汉末，由于乐府
机关的设立与扩展，广泛搜集民间歌谣，对中国古代诗歌发展有重大影响。汉
赋创作也进入鼎盛时期，司马相如是最有成就的作家，他的《子虚赋》盛赞诸侯
之富强。司马相如与扬雄、班固、张衡被认为是散体大赋的四大家。东方朔是
这一时期最富于个性的作家，他的《七谏》《答客难》别有寄托。司马迁撰写的
《史记》，为我国第一部纪传体通史，成为中国古代历史文化的一座丰碑，其开
创的历史传记文学，为文学发展作出了杰出的贡献。《史记》在展现历史面貌的
同时，对历史人物作了生动形象的描写，表现了鲜明的爱憎，气势充沛，文笔
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流畅，开创了以写人物为中心的传记散文体，成为后世散文的典范。因而，《史
记》又是一部伟大的文学作品。
东汉王朝是西汉王朝的继续，但其统治思想以今文经学特别是谶纬之学为

代表，文学有新的变化和发展。班固的《汉书》，是东汉史传文学的杰出代表，
它总结了西汉一代的历史。其中的一些人物传记，叙事细密准确。有的篇章表
彰了为人正直、不畏权贵和坚持民族气节的历史人物。王充在《论衡》中提出了
反对“华而不实，伪而不真”的文学主张。辞赋虽因袭风气盛行，但从班固开始
的京都大赋，题材有所开拓。东汉中叶以后，汉赋进入了它的抒情化、小品化
时期。虽也出现过张衡《二京赋》那样的长篇巨制，但体裁短小，抒情言志、刺
世疾时的作品，成为这一时期文学的主流。乐府，原是音乐官署的名称，有采
诗和配乐的任务，后来把乐府所用以配乐的歌词也称乐府，即乐府诗。这些诗
有文人创作，也有民歌，今存汉乐府只三四十首。长篇叙事诗《孔雀东南飞》和
《陌上桑》等，就是在民间故事与民歌基础上产生的杰出诗篇。汉乐府民歌“感
于哀乐，缘事而发”，其创作精神在于植根于现实生活，以现实主义的方法、多
样的形式，表现现实人生，抒发真情实感，反映了人民的思想感情和苦难生活。
这些优秀诗篇，哺育了后来的建安一代诗人，在我国诗歌史上产生了深远的影
响。在形式上，它在先秦诗歌的基础上，经历了杂言的阶段，终于锻造出成熟
的五言诗体，同时也推动了七言诗的产生。诗体的解放，扩大了诗歌的容量，
丰富了诗歌的表现力。东汉后期出现的文人五言诗，是在汉乐府民歌的基础上
发展起来的。对《诗经》的四言诗来说，在形式上是个巨大的发展。特别是无名
氏《古诗十九首》的出现，是东汉文学的另一重大成就。《古诗十九首》非一人一
时一地所作，它们各自成篇，但又是一个息息相通的整体。诗的内容比较复
杂：或闺人怨别，或游子思乡，或仕宦不遂，或及时行乐，总之，反映了当时动
乱的社会下层文人的思想感情。它善于抒情，善用比兴。语言不假雕琢，浅近
自然，而又异常精炼，含义丰富。《古诗十九首》在艺术上的高度成就，标志着
中国文人的五言诗已达到了成熟的阶段。诗的表现力与抒情性，影响了后世五
言诗的发展与近体诗的产生，在我国文学发展过程中，占有相当重要的地位。
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二、 先秦两汉文学名句欣赏

１．它山之石，可以攻玉。 ———《诗经·小雅·鹤鸣》

２．投我以桃，报之以李。 ———《诗经·大雅·抑》

３．前事不忘，后事之师。 ———《战国策·赵策一》

４．工欲善其事，必先利其器。 ———《论语·卫灵公》

５．往者不可谏，来者犹可追。 ———《论语·微子》

６．鸟之将死，其鸣也哀；人之将死，其言也善。 ———《论语·泰伯》

７．不患寡而患不均，不患贫而患不安。 ———《论语·季氏》

８．得道者多助，失道者寡助。 ———《孟子·公孙丑下》

９．君子之泽，五世而斩。 ———《孟子·离娄下》

１０．天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身。

———《孟子·告子下》

１１．仁者见之谓之仁，知者见之谓之知。 ———《周易·系辞上》

１２．千里之行，始于足下。 ———《老子》六十四章

１３．民不畏死，奈何以死惧之。 ———《老子》七十四章

１４．防民之口，甚于防川。 ———《国语·周语上》

１５．言之无文，行而不远。 ———《左传·襄公二十五年》

１６．路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。 ———《离骚》

１７．大风起兮云飞扬，威加海内兮归故乡。 ———《史记·高祖本纪》

１８．风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还。 ———《史记·刺客列传》

１９．桃李不言，下自成蹊。 ———《史记·李将军列传》

２０．水至清则无鱼，人至察则无徒。 ———《汉书·东方朔传》
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三、 先秦两汉文学名作精读

《诗经》二首

《诗经》

　　《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，起初只称《诗》或《诗三百》，在春秋末期被孔子列
为“六经”之首，始称《诗经》，大抵是西周初年至春秋中叶的作品，共三百零五篇，分为风、

雅、颂三个部分。风是各诸侯国的地方乐调，有十五国风；雅是西周故地的乐曲，有大雅、

小雅；颂是天子或诸侯用于祭祀的乐歌，有周颂、鲁颂、商颂。风和小雅中的作品，是《诗

经》的精华，它们从不同角度广泛反映了当时的社会生活。颂提供了中国古代史的珍贵资

料。《诗经》以四言为主，运用了赋、比、兴等表现手法。

蒹　葭

蒹葭苍苍①，白露为霜。所谓伊人②，在水一方。溯洄从之③，道阻④且长。
溯游⑤从之，宛⑥在水中央。
蒹葭凄凄⑦，白露未晞⑧。所谓伊人，在水之湄⑨。溯洄从之，道阻且跻瑏瑠。

溯游从之，宛在水中坻瑏瑡。
蒹葭采采瑏瑢，白露未已瑏瑣。所谓伊人，在水之涘瑏瑤。溯洄从之，道阻且右瑏瑥。

溯游从之，宛在水中沚瑏瑦。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

瑏瑠

瑏瑡

瑏瑢

瑏瑣

瑏瑤

瑏瑥

瑏瑦

蒹葭（ｊｉāｎｊｉā）：芦苇。苍苍：茂盛深色的样子。

伊人：那人。

溯洄：逆流向上。从：追寻，探求。

阻：险阻；崎岖。

溯游：顺流而下。

宛：好像、仿佛。

凄凄：同“萋萋”，茂盛的样子。

晞：干。

湄：水草交接处，即岸边。

跻（ｊī）：高起，登上高处。

坻（ｃｈí）：水中小沙洲。

采采：众多的样子。

已：停止。

涘（ｓì）：水边。

右：向右转，道路弯曲。

沚（ｚｈǐ）：水中小沙滩，比坻稍大些。


