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员摇摇摇摇

序

鞠摇平
（河海大学副校长，教授，博士生导师）

摇摇大学语文是高等学校的一门基础性课程。在我国高等教育一
百多年的历史中，从京师大学堂（北京大学前身）创办时起，到

员怨缘圆年院系调整之前，各大学都普遍开设“大一国文”课程。著名
学者朱自清、郭绍虞等人主编过这类教材。上个世纪愿园年代初，
为弥补以往苏联教育模式所形成的单一性科技教育的弱点，南京

大学、复旦大学的有关领导提议开设大学语文课，得到了很多学校

的热烈响应。特别是，怨园年代中期之后，随着素质教育的深入开
展，许多高校（特别是理工科院校）都把“大学语文”作为素质教

育的主干课程之一，表明这门课程越来越受到重视。

从河海大学怨园年的办学传统来看，我校一直把语文能力的培
养视为提高学生综合素质的重要方面。河海大学的前身———河海

工程专门学校和河海工科大学，在其教学计划中，就一直有“大一

国文”的教学内容。进入圆员世纪，河海大学秉持“致高、致远、致
用”的教育理念，更加注重全面深入地提高大学生的综合素质，而

人文方面的修养和运用本民族语言文字的能力理所当然地成为综

合素质中的重要内容。我校多年来一直坚持对大学生进行语文能

力测试，并把大学语文作为公共基础课开设。这既是继承和发扬

河海大学的优秀传统，也是适应素质教育的时代需求。

据了解，有一些同学对于语文学习有不同程度的轻视，认为最

重要的是学好专业知识，并争取有所成就。这样的想法当然是好

的，但实际情况并非如此简单。从教育规律看，高等教育固然以专

业教育为主，但专业教育与素质教育不是对立的而是相辅相成的。
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为了全面提高人才培养的质量，高等教育仍然应当重视语文教育。

大学生都知道数学、外语、计算机能力非常重要，但是正如文化学

者所反复强调的，运用母语（进行交流、沟通）的能力是人的第一

文化，而运用外语和电脑的能力属于第二文化，第一文化是第二文

化的基础。青年学生进入大学，仍然需要通过语文学习提高自己

的人文素养和语文能力，养成良好的语文习惯，并体现在学习和工

作之中。从更高的层次看，这不仅仅关系到语言文字的运用，更关

系到弘扬民族文化，振兴民族精神的大事业。

从现实情况来看，由于应试教育的惯性作用，目前基础教育在

培养学生的语文素养方面还有很多不尽如人意之处，因而使高等

教育不得不面对许多新的问题。即以大学生的表达为例，无论是

口头表达还是书面表达，言不达意的现象并不少见。另外，在现代

科技冲击下，传统教育所注重培养的一些文化习惯和文化能力

（如文字的正确书写、做笔记、写作），也出现明显的退化迹象。许

多教师都遇到过此类现象，媒体也一再就语文水平滑坡展开过讨

论。很明显，这些都会对大学生的学习和成长带来不利影响。因

此，很多人迫切希望大学语文教学能尽快改变这种状况。这样的

要求有很大的合理性，但是，不能因此而把大学语文视为“补课”

性质。高等教育固然不能忽视基础教育遗留下的实际问题，但它

的教学任务却不应当仅限于此。

语文教育属于人文教育，其作用主要体现在两个方面：一个方

面是充实学生的心灵，陶冶其精神，熔铸其人格，即通常所说的人

文性功能；另一方面是提高学生语言文字的应用水平，即通常所说

的工具性功能。这两个方面是融为一体，不可分割的。如果说，目

前的基础教育在语文的工具性方面有欠缺的话，那么，它在人文性

方面也同样有欠缺。最近，学者们通过对中学生写作水平的调查

指出，学生写作中的语汇固然贫乏，但更深层的是思路狭隘，情感

单一。因此，大学语文教育必须兼顾人文修养的提高和语文水平

的提高这两个方面。先从人文精神的角度看，众所周知，科技的发
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展，商品经济的繁荣，为人类社会带来了诸多幸福和便利，但也引

发了一系列的问题，特别是人文精神的失落、道德观念的混乱已经

成为全社会关注的话题。大学生在学习期间应当受到正确的教育

和引导，树立良好的价值观念。语文教育中的思想情感教育由于

具有审美性、趣味性的特点，因而在人文教育方面负有特殊的作

用。再从实际应用的角度看。正确的阅读和有效的表达，是每一

项工作都需要具备的基本能力。甚至在具体的操作性工作中，有

效的沟通和表达也是协调行动、提高效率的重要保证。近年来，国

家在工程硕士招生考试时，增加了语文能力测试的内容。国家机

关招考公务员，语文能力考试成为重要的一部分。国家劳动部门

也已经推出了职业汉语能力测试（简称 在匀悦），旨在推进普通劳动
者语言文字交流、沟通能力的提高。这些都表明了一个总的趋

势———在高科技带来的信息密集的时代，运用语言文字传达信息

的能力已经是劳动者最基本的素质，需要引起每一个人的重视。

对于大学生来说，语文能力体现的是一种综合素质，是学习和今后

工作的基础能力。

任何一门课程，教学课时总是有限的，更重要的是唤起学生的

兴趣，培养学生的良好习惯。大学语文教育尤其应当注意促进自

学、在潜移默化中达到增强修养、提高能力的目的。因此，一本好

的大学语文教材应当成为大学生喜欢的读物，常置于案头、枕边、

书包之中。现在，全国大学语文教材的编选可谓百花齐放，各有特

色。我校尉天骄教授等老师合作编写的这本《大学语文》教材，总

体而言有以下几个特点：

其一 ，不局限于纯文学的领域，兼顾文学鉴赏与思维能力的

培养。书中既有文学作品，也有非文学的理论性文章，但都是耐读

的好篇章，思想、情感方面有启发人的新意，表达（写作）方面也有

可供学习的方法和技巧。教材专门安排了应用性的单元，注意语

言文字应用能力和思维能力的培养。这本书不是一般的文学鉴赏

读本，而是真正的语文读本。



源摇摇摇摇

其二，突破了以文学史或以文体为主线的编写体例，按照人文

精神的内容组织成相关单元。每单元之中兼顾古今中外，包含不

同文体，选文新鲜而又有代表性，主题鲜明而每篇又各具个性。特

别是，教材编写突出了河海大学特色，专门选了古今名人关于水的

哲理、美文，富有人文趣味，相信会唤起大学生的阅读兴趣，有助于

培养学生爱水的精神情怀。

其三，本书还附了关于语法修辞问题的讲解和实用写作方面

的指导，可供大学生学习和参考。这两方面的内容，针对大学生的

实际情况，讲解了语言运用和实用写作中的常见问题，对于提高运

用语言文字的能力有切实帮助。

人才培养是一项综合性的工程。每一个学科、每一位教师，都

肩负着提高人才培养质量的光荣任务。我校大学语文教师在课程

建设和教材建设方面做了一些探索性的工作，我为他们取得的成

果而高兴。当他们合作编写的教材将要出版之际，我愿以这篇序

言表示祝贺。
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目摇摇录

一、爱情·婚姻

将仲子 《诗经》辕员!!!!!!!!!!!!!!!!!!
西洲曲 南朝民歌辕源!!!!!!!!!!!!!!!!!
春江花月夜 张若虚辕苑!!!!!!!!!!!!!!!!
长恨歌 白居易辕员园!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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菉竹山房 吴组缃辕源员!!!!!!!!!!!!!!!!!
一间房的家 子摇敏辕缘园!!!!!!!!!!!!!!!!
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汉广 《诗经》辕缘源!!!!!!!!!!!!!!!!!!
饮马长城窟行 汉乐府辕缘缘!!!!!!!!!!!!!!!
长干行 李摇白辕缘远!!!!!!!!!!!!!!!!!!
无题 李商隐辕缘苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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管晏列传（节选） 司马迁辕远猿!!!!!!!!!!!!!
春日忆李白 杜摇甫辕远愿!!!!!!!!!!!!!!!!
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论友谊 ［英］弗兰西斯·培根辕员员愿!!!!!!!!!!!

三、爱国·思乡
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愁乡石 张晓风辕员远源!!!!!!!!!!!!!!!!!
亚洲铜，亚洲铜 海摇子辕员远怨!!!!!!!!!!!!!!
备选课文：

离骚（节选） 屈摇原辕员苑圆!!!!!!!!!!!!!!!
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给后花园点灯 董摇桥辕员苑愿!!!!!!!!!!!!!!
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四、理想·人生

《论语》选录 《论语》辕员愿员!!!!!!!!!!!!!!!
短歌行 曹摇操辕员愿远!!!!!!!!!!!!!!!!!
五柳先生传 陶渊明辕员愿怨!!!!!!!!!!!!!!!
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酬乐天扬州初逢席上见赠 刘禹锡辕员怨愿!!!!!!!!!
水龙吟·登建康赏心亭 辛弃疾辕圆园员!!!!!!!!!!
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龙 巴摇金辕圆园苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
哦，香雪 铁摇凝辕圆员猿!!!!!!!!!!!!!!!!!
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北方的河（节选） 张承志辕圆猿员!!!!!!!!!!!!!
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苏秦始将连横说秦 《战国策》辕圆源源!!!!!!!!!!!
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莫高窟 余秋雨辕圆苑源!!!!!!!!!!!!!!!!!
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郑袖谗魏美人 《战国策》辕圆愿圆!!!!!!!!!!!!!
张释之冯唐列传（节选） 司马迁辕圆愿圆!!!!!!!!!!
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登金陵凤凰台 李摇白辕圆愿苑!!!!!!!!!!!!!!
桂枝香·金陵怀古 王安石辕圆愿愿!!!!!!!!!!!!
念奴娇·登石头城次东坡韵 萨都剌辕圆愿怨!!!!!!!!
桃花扇·余韵·哀江南 孔尚任辕圆怨园!!!!!!!!!!

六、智慧·情趣

《老子》选录 老摇子辕圆怨圆!!!!!!!!!!!!!!!
逍遥游（节选） 庄摇子辕圆怨缘!!!!!!!!!!!!!!
《世说新语》三则 刘义庆辕猿园园!!!!!!!!!!!!!
后赤壁赋 苏摇轼辕猿园猿!!!!!!!!!!!!!!!!
西湖七月半 张摇岱辕猿园苑!!!!!!!!!!!!!!!
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雅舍 梁实秋辕猿员愿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
竹林的故事 废摇名辕猿圆猿!!!!!!!!!!!!!!!
读伊索寓言 钱钟书辕猿猿园!!!!!!!!!!!!!!!
备选课文：

古代哲理诗五首 曹植等辕猿猿缘!!!!!!!!!!!!!
宣州谢朓楼饯别校书叔云 李摇白辕猿猿苑!!!!!!!!!
秋声赋 欧阳修辕猿猿苑!!!!!!!!!!!!!!!!!
诗歌二首 苏曼殊辕猿猿怨!!!!!!!!!!!!!!!!
观火 梁遇春辕猿猿怨!!!!!!!!!!!!!!!!!!
苏州烟雨记 郁达夫辕猿源圆!!!!!!!!!!!!!!!

七、世态·人性

咏史（其二） 左摇思辕猿源远!!!!!!!!!!!!!!!
赠卫八处士 杜摇甫辕猿源怨!!!!!!!!!!!!!!!
报刘一丈书 宗摇臣辕猿缘员!!!!!!!!!!!!!!!
刘姥姥一进荣国府 曹雪芹辕猿缘缘!!!!!!!!!!!!
风波 鲁摇迅辕猿远苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!
断魂枪 老摇舍辕猿苑远!!!!!!!!!!!!!!!!!
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陈小手 汪曾祺辕猿愿缘!!!!!!!!!!!!!!!!!
随笔二篇 ［法］蒙田辕猿愿怨!!!!!!!!!!!!!!!
备选课文：

边城（节选） 沈从文辕猿怨远!!!!!!!!!!!!!!!
溺死一只老猫 黄春明辕源园园!!!!!!!!!!!!!!

八、山水·景观

论水 老摇子辕源员猿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
归园田居 陶渊明辕源员远!!!!!!!!!!!!!!!!
石壁精舍还湖中作 谢灵运辕源员愿!!!!!!!!!!!!
晚登三山还望京邑 谢摇朓辕源圆园!!!!!!!!!!!!
三门峡 郦道元辕源圆猿!!!!!!!!!!!!!!!!!
辋川闲居赠裴秀才迪 王摇维辕源圆苑!!!!!!!!!!!
望洞庭湖赠张丞相 孟浩然辕源圆怨!!!!!!!!!!!!
始得西山宴游记 柳宗元辕源猿员!!!!!!!!!!!!!
望海潮 柳摇永辕源猿缘!!!!!!!!!!!!!!!!!
游白水河瀑布日记 徐霞客辕源猿苑!!!!!!!!!!!!
桨声灯影里的秦淮河 俞平伯辕源源员!!!!!!!!!!!
说园 陈从周辕源源愿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
瓦尔登湖 ［美］亨利·大卫·梭罗辕源缘苑!!!!!!!!!
备选课文：

答谢中书书 陶弘景辕源远源!!!!!!!!!!!!!!!
夜归鹿门歌 孟浩然辕源远源!!!!!!!!!!!!!!!
陪族叔刑部侍郎晔及中书贾舍人至游洞庭五首（选二）

摇 李摇白辕源远缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
登岳阳楼 杜摇甫辕源远缘!!!!!!!!!!!!!!!!
寄全椒山中道士 韦应物辕源远远!!!!!!!!!!!!!
山石 韩摇愈辕源远远!!!!!!!!!!!!!!!!!!
登快阁 黄庭坚辕源远苑!!!!!!!!!!!!!!!!!
过扬子江二首（选一） 杨万里辕源远愿!!!!!!!!!!!

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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五泄 袁宏道辕源远愿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
同金十一沛恩游栖霞寺望桂林诸山 袁摇枚辕源苑园!!!!!

九、语言·文字

谈用典（节选） 启摇功辕源苑圆!!!!!!!!!!!!!!
语境、语体与修辞 张志公辕源苑怨!!!!!!!!!!!!!
论语言“马赛克”现象 陈摇原辕源愿缘!!!!!!!!!!!
语言的崇拜和迷信（节选） 王希杰辕源怨员!!!!!!!!!
数字吉凶象征与谐音、谐义及类比互渗（节选）

张德鑫辕源怨缘
!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
备选课文：

语言的节约与语言的社会性 叶圣陶辕缘园员!!!!!!!!
谈谈写信（节选） 王摇力辕缘园缘!!!!!!!!!!!!!
意内言外（节选） 吕叔湘辕缘园愿!!!!!!!!!!!!!

十、说理·论艺

知罃答楚王 《左传》辕缘员缘!!!!!!!!!!!!!!!
赵威后问齐使 《战国策》辕缘员怨!!!!!!!!!!!!!
养气与知言 孟摇子辕缘圆圆!!!!!!!!!!!!!!!
朋党论 欧阳修辕缘圆远!!!!!!!!!!!!!!!!!
刚性美与柔性美（节选） 朱光潜辕缘猿园!!!!!!!!!!
中国艺术表现里的虚和实 宗白华辕缘猿苑!!!!!!!!!
论英雄崇拜（节选） 贺摇麟辕缘源源!!!!!!!!!!!!
备选课文：

游侠列传序 司马迁辕缘缘圆!!!!!!!!!!!!!!!
留侯论 苏摇轼辕缘缘源!!!!!!!!!!!!!!!!!
简论尚同 王元化辕缘缘远!!!!!!!!!!!!!!!!

附录一摇现代汉语语法与修辞 缘远园!!!!!!!!!!!!!
附录二摇实用文体写作 缘苑猿!!!!!!!!!!!!!!!!
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后记 缘怨园!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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◆一
爱 情 · 婚 姻

将摇仲摇子


①

《诗经》

《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，编成于春秋时期，共收

录西周初年至春秋中叶大约五百多年间的诗歌三百零五首。原称

《诗》或《诗三百》，自汉代起被奉为经典，始称《诗经》。其作品分

为“风”、“雅”、“颂”三大类。其中“风”有十五国风，多为劳动人

民的创作，共一百六十篇；“雅”有“大雅”、“小雅”，多为贵族、士

大夫所作，共一百零五篇；“颂”分“周颂”、“鲁颂”、“商颂”，是用

于宗庙祭祀的乐诗，共四十篇。《诗经》从很多方面反映了历史的

发展状况、当时的社会生活和劳动人民的处境。特别是“风”，真

实而生动地表现了劳动人民的思想情感，有很高的社会价值和思

想意义。《诗经》运用“赋”、“比”、“兴”的艺术手法，语言形式以

四言为主，多用重章叠句，很多篇章富有艺术感染力。《诗经》以

其思想性和艺术性对后世文学创作产生了深远影响。

汉代研究《诗经》的有鲁、齐、韩、毛四家。毛诗以《左传》、《尔

雅》为据，被称为“古文经学”，汉代儒学大师郑玄为之作笺，使之

盛行，流传至今。其余三家被称为“今文经学”，魏晋后逐渐亡佚。

将仲子兮②！无逾我里③，无折我树杞④。岂敢爱之⑤？畏我

父母。仲可怀也；父母之言，亦可畏也！
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将仲子兮！无逾我墙，无折我树桑⑥。岂敢爱之？畏我诸兄。

仲可怀也；诸兄之言，亦可畏也！

将仲子兮！无逾我园，无折我树檀。岂敢爱之？畏人之多言。

仲可怀也；人之多言，亦可畏也！

［注 释］

① 选自《诗经·郑风》。

② 将（ｑｉāｎｇ）：请。一说，将，发语词。仲：兄弟排行第二称仲。

③ 里：里墙。古制五家为一邻，五邻为一里，里有里墙。

④ 树杞：杞树，种在里墙边。

⑤ 爱：吝惜，舍不得。

⑥ 树桑：古代墙边种桑，园中种檀。马瑞辰《通释》：“古者桑种于墙，檀

树于园。”

［简 析］

这是一首春秋时期流行于郑国（今河南新郑一带）的情歌。

我国春秋时期，正是奴隶制向封建制过渡的时代。男女结合

通过父母之命、媒妁之言是通行的形式。《诗经·豳风·伐柯》也

反映了同样的内容：“伐柯如何？匪斧不克。取妻如何？匪媒不

得。”《将仲子》所反映的正是当时青年男女在恋爱过程中受到约

束时的心情。

这首诗采用层层递进的方式，通过对仲子“逾里”、“逾墙”、

“逾园”，以及“折杞”、“折桑”、“折檀”的描写，刻画了一位大胆追

求爱情的男子形象。而仲子的所作所为，都在青年女子的心中引

起情感的涟漪。诗中的少女热恋着她的情人，但担心自己的自由

恋爱会遭到家庭的反对、社会舆论的指责，所以一方面委婉地规劝

情人，请他不要再来；另一方面，又一连三章，三言“仲可怀也”，表

明对仲子执著深切的爱。又以“畏我父母”、“畏我诸兄”、“畏人之
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多言”这种人际关系的亲疏顺序，层递地展现出女主人公的畏惧

心理。这种爱和畏惧的矛盾，使她心潮起伏不安，少女的一往情深

和未经世事、天真纯朴，也由此而得到鲜明的体现，从而使她的爱

情咏叹更加动人。诗歌透露了当时恋爱不自由的社会现象，具有

一定的社会意义。

全诗三章，句式全同，个别字句有变化，但一章一韵，一章描写

一个方面，往复回环，一唱三叹。这种手法在使诗歌协韵的同时，

更强化了女主人公的矛盾心情。

［思考与练习］

员郾对仲子的到来，“父母”、“诸兄”、邻里众人为什么会不满
呢？女主人公为什么对他们表示畏惧呢？

圆郾设想一下，如果仲子可以毫无顾忌地到女主人公家里与她
相会，他们之间的爱情会是什么样子的呢？
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西摇洲摇


曲

南朝民歌

“西洲曲”，作者不可考。《乐府诗集》收入“杂曲歌辞”类，属

于“清商曲”中的“西曲”。《玉台新咏》题为南朝梁江淹所作，但

宋本不载。较可靠的《江淹赋》亦未录。明清人或以为晋辞，或以

为梁武帝作，也都缺乏充分的证据。从风格、形式看，当为南朝民

歌，经文人加工润饰。出现的时间应不晚于梁代。

忆梅下西洲①，折梅寄江北②。

单衫杏子红，双鬓鸦雏色③。

西洲在何处？两桨桥头渡。

日暮伯劳飞④，风吹乌臼树⑤。

树下即门前，门中露翠钿。

开门郎不至，出门采红莲。

采莲南塘秋，莲花过人头。

低头弄莲子，莲子清如水⑥。

置莲怀袖中，莲心彻底红。

忆郎郎不至，仰首望飞鸿⑦。

鸿飞满西洲，望郎上青楼⑧。

楼高望不见，尽日栏杆头⑨。

栏杆十二曲，垂手明如玉。

卷帘天自高，海水摇空绿。

海水梦悠悠，君愁我亦愁。

南风知我意，吹梦到西洲。


