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前 言

本
书是根据全国《大学英语教学大纲》的教学和考试要求而编写的。

《大学英语》是高等学校课程中最主要的课程之一。人们常说：“写作常常是从阅读那儿学

来的”；也有人说：“听力常常是从阅读那儿学来的”。在《大学英语》的各级考试中，阅读理解题

所占的分量都是最大的；因此，《大学英语》这门课程的学习能否成功，阅读理解起着至关重要

的作用。

为了加强学生的阅读理解能力的培养，增加学生的阅读量，扩大学生的知识面；同时，按照

《大学英语》各级考试题中的题型要求进行阅读理解练习、阅读理解翻译练习，做到既打好基础

又进行适应性训练，我们根据教学的实际情况和要求特地编写了这本《大学英语阅读与翻译

（#级）》一书，供大学本、专科第三学期学习、使用。
本书中所选的九十篇文章均按照《大学英语三级考试大纲》中考试内容的要求设计，每篇

文章后有五个问题和两句翻译，并列有生词（组）和疑难词（组）表。所选文章具有题材广泛、体

裁多样、语言难度适中等特点。全部文章均与大学英语三级考试难度相当或略高于大学英语

三级考试的难度。书后附有阅读理解练习答案、阅读理解翻译练习参考答案。

《大学英语》课程只有通过大量的实践练习才能真正掌握一定的英语单词和短语以及相关

的阅读技能技巧。愿该书能为学习《大学英语》（.级）的读者提供有价值、有意义的帮助，这正
是编者的初衷。

本书由李跃平、裴光兰、杜平同志担任主编，贾智勇、杨廷君、楚军同志任副主编。参加编

写工作的还有（以姓氏笔画为序）：王天发、谢芬、胡兰英等同志。上海外语教育出版社汪义群

教授、广西师范大学柏敬泽教授认真地审阅了全书，并对本书的编写工作提出了宝贵的建议，

上海外语教育出版社杨自伍老师为本书的付梓付出了辛勤的劳动，在此一并表示衷心的感谢。

由于时间仓促和编者水平的局限，书中恐有不足之处，欢迎使用者提出宝贵的意见。

编者
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