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内容简介

本书由-6个贴近生活的话题———家庭生活、饮食、教育、健康、环境、经济、交通、娱乐
活动、体育活动、大众媒体、房地产、社交、旅游、工作、法律———组成。每单元由第一部分，

图画描绘；第二部分，填空；第三部分，对话理解；第四部分，对话填空；第五部分，短文理解

组成。书后附有听力文字和练习参考答案。全书由美籍专家朗读。

本书适宜作为大学生、研究生听力教材，也可供一切有志于提高英语听力水平的外语

爱好者自学使用。

·-·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



编者的话

美国教育专家威拉特·达吉特（7899:;<=:>>?@@）提出：“在工作领域中，读、写、说、听
这几项技能你用得最多的是哪项？是说和听。哪一项我们教得最少？哪一项你测试得最

少？是说和听。”他也强调指出，真正的听说技巧在生活和工作的所有方面都极为重要，然

而在许多教育机构它都被低估了。

社会各界也早已达成共识，外语教学改革的核心就是要培养学生具有较强的能力和

较好的素质，以适应%-世纪的挑战。行为主义心理学强调刺激对语言习惯形成的重要作
用，认为重复和操练是习得语言的必由之路。心灵主义心理学认为语言规律和能力的习

得有一套既定的程序，教学的目的主要是提供合适的环境和条件让这种潜能得到充分的

发展。人文主义心理学认为语言学习中，最重要的是学习环境和气氛。本书整体设计充

分考虑学生的需求、兴趣，调动他们的主动性，激发他们的情感，使其在真实的环境中获取

和运用所学到的知识，在实践中感悟到学到了什么，借以发现自己的不足，从而产生更大

的动力和树立更高的学习目标。

由于学生听说能力的提高有赖于语言的三要素，即音、形、义的立体输入，并且训练的

最佳效果往往取决于是否能让学生的五官都主动地参与进去。本书的设计就是要使学生

的五官得到充分的刺激，从而创造出生动活泼的语言学习环境。它为学生提供了活生生

的场景，整个学习过程充满反思、顿悟等心理活动，达到运用已有知识，适应变化，提高交

际能力的目的。

承蒙上海外语教育出版社的大力支持，本书才得以顺利出版。西安交通大学人文社

会科学学院艺术系教师刘青峰同志为本书制作了插图，在此向她表示衷心的感谢。

书中错误及疏漏之处在所难免，欢迎读者批评指正。

编者

%&&&年.月于西安
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