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置末位。班固列举了

书

说”一词的内涵，经历了漫长的

外物》：

历史演变过程。从语源的角度

去考察，“小说”一词最早见于《庄子

“饰小说以干县令，其于大达亦远矣。”“干”是求

的意思，“县”通“悬”，是高的意思，“令”是声誉。

意谓修饰琐屑的言辞以求取高誉，离开通晓大

谓小说相去甚远。又有《论语

道的境界就太远了。庄子所谓“小说”，与今人所

子张》中所谓“小

道”，《荀子 正名》中所谓“小家珍说”，和庄子

所谓“小说”，意思相似，都是泛指不合于大道的

肤浅、琐碎的言辞。至东汉，桓谭的《新论》提出：

“小说家合丛残小语，近取譬论，以作短书，治身

理家，有可观之辞。”至此，“小说”成为一种文

体，擅长此体的人被称为“小说家”。班固的《汉

艺文志》，在“诸子略”中列 家，以小说家

篇“小说”的篇名并作了

小注。从篇名和小注来看，班固所谓的“小说”介
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着宋代说话艺术的兴盛

类：

于子和史之间。近于子部而没有子书深刻，近于

史部而没有史书确凿。班固以后，“小说”被认为

是一种文体的名称，但是，它所指的范围却在悄

悄地扩大。“小说”逐渐地成为“杂纂”的代名词。

唐人刘知几的《史通》将“偏记小说”分为

偏记、小录、逸事、琐言、郡书、家史、别传、杂记、

地理书、都邑簿。明人胡应麟的《少室山房笔丛》

将“小说”分为六类：志怪、传奇、杂录、聚谈、辨

订、箴规。清代的《四库全书》则将小说家归并为

杂事、异闻、琐记三类。

宋元以后，对于“小说”一词的理解，除了

“杂纂”以外，又有了另一种并行不悖的理解。随

，“小说”成为说话艺

术中最有影响的科目。由于这种科目最具吸引

力，“小说”逐渐地被用来泛指说话艺术的各家，

又进而被用来泛指产生于说话艺术的白话小

说。白话小说和文言小说各有自己的历史发展

过程，但作为小说，它们在文学本质上又是一致

的。古人认识不到这一点，没有给二者以一个共

①“话”即故事，“说话”即讲故事，类似于今天的说书。详见

本书“宋元话本”部分。

第 3 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



同的名称。一直到晚清，域外小说纷纷地被翻译

而涌入古老的中国，康有为、梁启超等政治家思

想家都撰有小说专论，他们所谓的“小说”已经

是明确的文学概念。经过域外境内小说的双向

推动，终于形成了现代的小说观念。
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文言短篇小说。诗歌的早

国的诗歌发达得比较早。《诗

经》和《楚辞》的成就已经让后

人赞叹不已，唐代的诗歌更是令人有琳琅满目、

美不胜收之感。可是，中国的小说却步伐蹒跚，

直至明清时期，才迎来万紫千红的春天。唐人的

小说（传奇）已有可观的成绩，可是，它毕竟只是

小说的一个分支

熟使它未能更多地受到其他艺术的影响，从而

养成了相当单纯的抒情性格。小说的大器晚成

使它得以从容地从诗歌、散文、戏曲中撷取营

养，滋补自己的肌体，从而造成了远比诗歌复杂

的秉性。古代小说的鼎盛时代是如此地姗姗来

迟，可是，它的源头却必须一直追溯到遥远渺茫

的上古时代。
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神话的起源

古时代的生产水平极其低下，

当时的人类文化更是一片空

白。可是，人类与生俱来的求知欲和好奇心却推

动着人们一刻不停地去探索大自然和人世间的

奥秘。是谁创造了人类世界？是谁创造了日月星

辰？为什么太阳每天东升西沉？为什么月亮缺了

又圆？为什么海水涨了又退？为什么花儿谢了又

开？做梦到底是怎么回事？人死了究竟有没有灵

魂 ⋯这“十万个为什么”困扰着初民的神经，

折磨着他们的智慧。我们的祖先在当时还没有

科学知识可供利用，没有前人的经验可以借鉴。

他们甚至还不可能意识到人类和动物的本质区

别。可他们有的是大胆的、无拘无束的想象力。

上古原始的浪漫激情

神话
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他们个个都是天生的形象思维者。他们的思维

伴随着生动的形象、炽烈的热情。在他们的心

中，一切都有生命、有意志、有爱憎，一切自然现

象都听命于神的旨意。神无时不在，无处不在，

在冥冥之中安排着一切。后人看来无比庞大、无

限复杂的问题，他们都用“万物有灵”这把金钥

匙轻而易举地给“解决”了。一切都在无意之中

被人格化、形象化、艺术化了。上古人类不仅试

图解释千变万化的自然现象，还根据自己和大

自然艰苦卓绝的斗争，塑造出了神化的英雄形

象。对自然力的敬畏和崇拜，造成了自然神；对

英雄的敬仰和崇拜，造成了英雄神。前者如雷公

电母、雨师风伯；后者如射日的后羿、补天的女

娲。自然神和英雄神的传说就构成了神话的主

体。这就是神话的起源。

篇，三万多字。过去有人说是禹、益所作，这种说

且最能体现神话的原始面貌。《山海经》全书

古籍又以《山海经》所保存的神话资料为最多，

天问》等古籍之中。这些南子》、《列子》、《楚辞

我国古代的神话主要保存在《山海经》、《淮

著名的神话
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法并不可靠。现代学者大多认为，《山海经》并非

一时一人所作。它大约成书于战国时代，秦汉时

又有增补。《山海经》不仅录下了古代的神话，而

且涉及古代的地理、物产、宗教、民俗，具有多方

面的学术价值。

女娲补天

上古的时候，发生过一次可怕的灾难

天塌地陷，洪水泛滥，烈火焚烧，恶禽猛兽逃出

山林危害人类。于是，女娲熔炼了五色的石块来

弥补残破的苍天，斩断大龟的足作擎天的柱子，

把坍塌的天空重新支撑起来；杀死兴妖作怪的

黑龙，以拯救一方的生灵；用芦苇烧成的灰来堙

塞洪水。女娲平息了这次巨大的灾难，大地又恢

复了勃勃生机。

这个故事见于西汉的《淮南子》。《淮南子》

是淮南王刘安和他的门客们编撰的一部杂家著

作，其中保存了很多古代的神话。女娲补天是古

代神话中最瑰丽奇特的篇章。它曲折地表现了

上古人类征服自然的伟大气魄和乐观精神。女

娲不但是战胜灾变、拯救人类的英雄，同时也是

造人的女神、人类的始祖。据东汉《风俗通义》记

载，天地开辟的时候，本来没有人类，是女娲用
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本经训》记载，尧的时候，天上

黄土传成了泥人。这些泥人一落地，就有了生

命，活蹦乱跳。女娲看着自己的作品，欣赏着他

们那幼稚的动作，心中充满了创造的喜悦。她抟

了一个又一个。忽然，她觉得有点疲倦了，就用

一根绳子似的东西，插入泥水，拔出来轻轻地一

挥。谁知那不经意挥出的泥浆，一滴一滴都变成

了“人”。这就是女娲造人的神话。

后羿射日

据《淮南子

出现了 个太阳。太阳本是生命的源泉，可是，

个太阳同时升起在空中，却使江河枯竭、田

地龟裂、庄稼干死，过多的阳光烤焦了一切，地

球上的一切生命面临绝境。于是，天帝派来一位

叫羿的神，让他来好好教训一下如此胡闹的太

阳。后羿弯弓搭箭、屏息凝神，一口气射下了九

个太阳。地球上的气候恢复正常。后羿又射杀了

毒蛇猛兽，人民过上了安定的生活。后羿是一位

为民除害的英雄。“十日并出”，当是上古时代一

场大旱的投影；后羿射日的壮观画面，是抗旱斗

争的艺术象征。它是如此恢宏奇伟，充满粗犷原

始、激烈奔放的想象和浪漫的激情。
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岁还没有成

鲧、禹治水

年之久。

鲧、禹治水的神话载于《山海经，海内经》。

据说尧的时候发了一次大水，持续

洪水吞噬了村庄，扫荡着人类辛苦积累的一切

成果。天神鲧看到这种情景，十分着急。为了治

水，鲧从天上悄悄地偷来了一种叫“息壤”的东

西。“息壤”具有生生不已的功能，用它来堵塞洪

水是再理想不过的了。正当鲧即将大功告成的

时候，天帝知道了这件事。鲧竟敢将“息壤”偷到

人间去，这是藐视天廷、大逆不道的行为。天帝

大为震怒，下令将鲧处死在羽山，剩余的“息壤”

也全部没收。不久，洪水又重新肆虐起来。鲧死

后，他的儿子禹继承了他的事业。禹没有采用父

亲堵塞洪水的方法，而是开凿龙门、疏通九河，

让洪水东流入海。禹一心治水，

年，他三过家门而不入。据说禹

家。后来，他和涂山氏结婚。新婚不久，他就离家

去治水。治水

变成熊去开山，他还能命令龙来帮助他治水。在

禹的领导下，人民终于制服了历史上罕见的特

大洪水。鲧是中国的“盗火者”，他的故事与普罗

米修斯的故事相似。鲧也是一位为民众而献身

的英雄。鲧的儿子禹带有更鲜明的平民色彩。禹
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的形象中凝结着初民和大自然搏斗的经验与智

慧，凝结着人类的美德和理想。

精卫填海

相传炎帝有个小女儿叫女娃。有一次，女娃

去东海游玩，不幸被风涛卷进大海淹死了。女娃

死后，她的灵魂变成了一只鸟，叫“精卫”。她发

誓不喝东海的水，立志要把大海填平。她每天从

西山衔来石子或树枝，投进浪涛汹涌的大海，人

们因此而叫她“志鸟”、“誓鸟”、“冤禽”。她本是

炎帝的女儿，所以，也有叫“帝女雀”的。女娃的

悲惨命运令人同情。她不屈不挠、誓死复仇的坚

强意志令人钦佩和感动。这篇神话见于《山海经

北山经》。

夸父逐日

夸父是幽冥之神后土的后裔，是一位巨人。

他住在北方荒野的成都载天山上。耳朵上挂着

两条黄蛇，手里还抓着两条黄蛇。夸父迈开大

步，去追赶火红的太阳。他在太阳落山的禺谷终

于追上了太阳。这时候，他觉得口渴难忍，便跑

去喝黄河、渭河的水。河水喝干以后，他依然口

渴不止，便又跑向北方的大泽。可是，他还没能

跑到那儿就渴死了。夸父临死的时候，扔掉了他
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诸子》、《文选 月赋 李善

的手杖，这手杖顿时化成了一片绿叶葱葱、果实

累累的桃林。夸父逐日的神话见于《山海经》中

的《海外北经》、《大荒北经》。它曲折地反映了上

古人类要与大自然一试高低的气魄和精神。

嫦娥奔月

览冥训》、梁朝

最早的记载见于战国初成书的《归藏》。但

《归藏》已经亡佚。汉初《淮南子

刘勰《文心雕龙

注），开始有了羿向西王母讨请不死药的情节。

《初学记》卷一所引《淮南子》又有嫦娥奔月以后

化为蟾蜍的记载。在东汉张衡《灵宪》一文中，对

嫦娥奔月的神话作了比较完整的介绍：羿向西

王母要来了不死之药，羿的妻子姮娥（即嫦娥）

偷偷吃了，飞往月宫。姮娥吃药以前，预先请一

个叫有黄的巫师替她卜了一卦。有黄占卜后，对

姮娥说，占卜的结果非常吉利，你将独身西行，

不要害怕，以后前途光明！姮娥听了巫师的话，

不再犹豫，毅然地吞下不死之药，飞向月宫。谁

知她一到月宫，竟一下子变成了一个蟾蜍。在后

世长期的流传过程中，窃药的情节被冲淡，化为

蟾蜍的情节逐渐被抛弃，嫦娥变成一个纯洁美

丽的女神形象。
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神话的演变和影响

神话被后世的小说吸收以后，并没有保持

它原始的面貌。下面，我们不妨以西王母神话的

演变过程来说明一下神话演变和为小说消化吸

收的一些规律。《山海经》里的西王母“其状如

人，豹尾虎齿，善啸，蓬发戴胜”，三分像人，七分

似妖，可怕极了。《山海经》里的描写无法使我们

断定西王母的性别。在战国时的人所作的《穆天

子传》里，西王母已经俨然一位人主。到了伪托

班固所撰的《汉武帝内传》里，西王母成了“年三

十许，修短得中，天姿掩蔼，容颜绝世”的美人。

她的服饰、仪仗，已经完全是人间帝后的排场。

几乎所有的神话都经历了被改造的漫长过

程。神话产生于无知识的上古，其中必有很多荒

诞的成分。后人不能理解这种荒诞，觉得不合情

理、违悖伦理、不可思议，于是就来删改、增饰。

一代一代的删、增，使得原先稚拙荒诞、原始质

朴的神话逐渐变得曲折美丽、入情合理，但同时

也就丧失了它那粗犷的原始风貌。道德的教训、

人生的哲理、人情世故，一点点地渗进去，神话

演变成了“历史”。人们所熟知的黄帝、嫦娥、牛
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讽刺小说之滥觞

郎织女等神话，都经历了历史化、伦理化的漫长

过程。中国古代的神话资料之所以常常失去其

原始的面貌，其原因就在这里。

上古神话包含的奇特的想象、夸张的风格，

对后世的诗歌、散文、小说和戏曲产生了深远的

影响。从魏晋南北朝的志怪小说、唐代的传奇，

到明清的神魔小说；从东晋干宝的《搜神记》到

《西游记》、《封神演义》、《聊斋志异》、《镜花缘》，

神话的影响历历可寻。

春秋战国时期，处士横议，百家争鸣。各种

政治学术派别，都在加紧地锤炼自己的思想武

器。与此同时，从思维方式上看，类比联想、类比

推理得到了巨大的发展。辩论的需要、说理的需

要、类比思维的发展，促进了寓言的繁荣。在《孟

子》、《庄子》、《韩非子》、《吕氏春秋》、《战国策》

等书里，录下了很多生动可诵的寓言。西汉刘向

编纂的《说苑》、《新序》，晋人托名列御寇所撰的

《列子》一书中，均保存了一些先秦的寓言故事。

《孟子》中的寓言，主要用于对论敌的讽刺，针对
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性强，和议论的结合非常紧密。《庄子》的寓言，

充满浪漫色彩，富有哲理意味。在诙谐的调侃中

体现出一种超脱的人生态度。《韩非子》的寓言，

文字犀利，讽刺有力，说理性强。

先秦的寓言，形象生动，构思巧妙，抓住矛

盾，予以嘲笑与讽刺。例如《新序》中的《叶公好

龙》，在叶公身上概括出一种人物典型，后世便

用来比喻表面爱好某物某事而实际并不爱好的

现象。《战国策》中的《南辕北辙》，尖锐地嘲笑了

实践与愿望背道而驰的人和事。《孟子》中的《揠

苗助长》，本意在于说明浩然之气的培养必须依

靠日积月累的道德修养，但后人从这个寓言中

领悟到，做事必须尊重客观规律，不能光凭主观

热情盲目蛮干。《韩非子》中的《守株待兔》，本意

在于讽刺“欲以先王之政，治当世之民”的复古

派，但后人从这个守株待兔的宋人身上，却体味

到故事对于死守狭隘经验、不知变通的人的讽

刺。

寓言故事常常是为了说理的需要而虚构

的。它可以将人的思想、性格与行为赋予动物。

例如《战国策》中的《狐假虎威》。寓言虽然短小，

但它是最早的叙事文学，它在叙事写人、虚构情
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