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内容提要

本书以教育部����年�月颁布的最新《大学英语教学大纲》以及相应的
增补词汇表为依据，以大学英语六级《考试大纲》为标准，以致胜攻关为宗旨，

精心设计了听力测试试题六套，旨在集中强化听力训练，综合提高考试竞争

能力。

本书第一部分对英语六级听力考试内容进行全方位剖析，涵盖“对话”

（Dpowfstbujpot）、“听写填空”（TpuEjdubujpoq ）、“复合式听写”（DpnpvoeEjdub�
ujpo

q
）及“短文”（Qbttbfth ）。同时从理论及实践角度探讨各类题型应对方法。
第二部分从剖析历年英语六级试题入手，从临战备考出发，设计了六套听力

测试仿真题。最后给出听力材料及练习答案。

本书突出少而新、少而精、少而全的特点，其适应对象为参加DFU �，

FQU及UPFGM考试的广大考生。
本书配套录音带由美籍外教朗读，语速规范，语音纯正。
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编者的话

近年来，我们对许多已参加或即将参加大学英语四、六级考试

的考生进行调查，得到了这样的信息：虽然经过几年的大学英语学

习和有关四、六级考试的复习准备，但他们仍感到在听力方面比较

薄弱，并希望能有少量几套涵盖所有题型、难易程度和信息量接近

真题的模拟试题，作为考试前的“热身”训练。为满足广大考生的

这一要求，我们组织了几位长期在大学英语教学第一线任教、具有

丰富的四、六级考试辅导经验的优秀教师，精心编写了这四本（带

配书）“大学英语四、六级‘决战’系列”丛书。

《猛攻英语四级听力》、《猛攻英语六级听力》、《英语四级考试

仿真金题及详解》、《英语六级考试仿真金题及详解》———从书名、

篇幅和包装可一目了然，这一套丛书既可作为广大四、六级考生平

时测试和训练之用，但更主要的目的是作为考生进行考前全面总

结、强化训练、综合测试的理想“热身”教材，也即是广大考生考前

发力冲刺的“助推器”。

本丛书第�版于����年��月出版，两年来以其科学、合理、
实用的内容和精美、独特的装帧，受到了广大四、六级考生和教师

的普遍关注和欢迎。许多读者来信或打电话谈了他们使用本丛书

的感受，并提出了一些好的建议。为了满足大家的迫切需要，也为

了使本丛书更趋完善和实用，几位作者对两年来四、六级考试的动

向和趋势进行了认真分析和总结，在保留原书整体结构的基础上，

以精品意识对丛书进行了全方位的修订，并以全新面貌推出“大学

英语四、六级‘决战’系列”丛书第�版。
“猛攻”是指针对大部分考生听力偏弱，并且存在许多障碍点

这一现实，将所有听力题型集中在一起，进行了合理的编排，以求
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强化听力训练，提高考试竞争能力。

“金题”是指这些题由优秀教师根据多年教学实践和四、六级

培训总结、积累，并经过多次检验、调整而得，这些模拟题在难易程

度、信息量和规范化等方面都等同于国家四、六级考试真题。

在编写这套丛书时，我们突出了“少而新”、“少而精”、“少而

全”的特点。我们以教育部����年�月颁布的最新《大学英语教
学大纲》以及相应的增补词汇表为依据；题目从大量的参考资料和

历届真题中，经认真分析、精心筛选而得；虽然篇幅不大，却涵盖了

迄今公布的所有题型，在效度和信度上与全国四、六级考试真题相

同，并选编了几套最新真题，以便考生进行自测。

我们力求使这套丛书成为您四、六级“决战”之前真正实用、有

效的理想快训教材，愿她最后助您一臂之力，使您一“战”成功！

����年��月
于西安交通大学
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Qbsu� 大学英语六级听力题型特征
及其应对策略

《大学英语六级考试大纲》指出：“听力理解部分的目的是测试

学生获取口头信息的能力”，体现在考试要求上这种能力包括三个

方面：一是听懂所测试内容的能力，二是对内容的短期记忆能力，

三是对内容的正确理解能力。

六级听力理解部分与四级相比在形式和结构上略有不同，主

要不同点在于难度的增加，体现为：�六级听力理解考试过程中，
考生完成选择答案的间隙时间为��秒，而四级考生的时间则为

��秒；�新大纲规定：六级听力理解的录音语速为���Y���词／
分，而四级听力理解录音语速则为���Y���词／分（老大纲规定：
六级录音语速为���词／分，四级录音语速为���词／分）。
为了提高大学英语测试的效度及信度，真正检测学生的知识

能力，全国四、六级考试指导委员会相继于����年�月和����年

�月正式公布了考试的四种新题型，即“听写填空”、“英译汉”、“简
短回答问题”及“复合式听写”。就听力理解题型而言，除传统的

“对话”与“短文”之外，新增加的题型为“听写填空”及“复合式听

写”。须注意的是，每次考试时，听力理解由两部分构成：TfdujpoB
部分的“对话”每次必考，而TfdujpoC则在“听写填空”、“复合式听
写”和“短文理解”三种题型中任选一种。

考试亦同决战，只有“知己知彼”，方可“首战告捷”。因此，剖

析英语六级考试题型进而探讨其应对策略，不但是六级考试决胜

的准备性步骤，亦是以《考纲》为要求，全面提高英语听力的必要手
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段。

��� 简短对话（Dpowfstbujpot）

����� 简短对话题型及其基本特征
“简短对话”属于听力理解部分（Mjtufojo Dpnh sfifotjpoq ）

TfdujpoB的内容。《考纲》规定，这一部分的选材原则是：“交际场
合中的一般对话。”由此可以看出，此部分的内容主要涵盖日常生

活中的常见题材，包括人们日常生活的衣、食、住、行以及工作、学

习等。

“简短对话”可依照问题的形式及对话内容的表达方式进行分

类。因篇幅所限，此部分仅讨论六级考试中的重点难点内容。

��以问题形式进行的分类
（�）“Xi�”型：这是最普遍最基本的形式，包括xip（人物）、

xifsf（地点）、xifo（时间）、xibu（事件）、xiz（原因）及ipx（方
式）等。此类问题的答案一般有“直接型”和“含蓄型”，但对六级考

生而言，应重点关注后者。如：

� X：NbJifmqzpvz ，Tjs？

N：Jipftp�Juq ’tn xbudi�Jcspvz iujujoupcfsf�h
bjsfeq ，cvuJ’wfmptuuifsfdfju�q

R：Xipjtuifnbo？

� X：Bsfpvmfbwjoz h？Ju’t�����
N：Op，J’n pjoh upxbjubopuifsgjguffonjovuft�h
R：Xifoxjmmuifnbomfbwf？

� N：Joffeupdbtiuifdifdl�
X：Xjmmpvtufz sjq iupwfsupuifufmmfsh ’txjoepx，mfbtfq ？

R：Xifsfjtuifdpowfstbujponptuspcbcmq ubljohqmbdfz ？

（�）关系型：此题型为六级常考题，涉及对话双方的关系，有
时亦体现人物的身份。如：

�



N：Hppefwfojoh，Nbebn�Uifsfjtbubcmfgpsuxppwfs
uifsf�Uijtxbz，mfbtf�q

X：Uibol pv�DpvmeJtffuifnfovz ，mfbtfq ？

R：Xibu’tuifsfmbujpotijcfuxffouifnboboeuifxpnboq ？

（�）背景型：此题型一般涉及对话所叙述的内容及相关的情
景因素。对话通常围绕某一主题展开，描述一环境或揭示一情景，

所须回答的问题属于上述背景所涉及的人和事。此类题型属难点

题，需要考生具有一定的推理能力，应重点关注。如：

� X：Jutvsfjtipuupeb�Uijtnvtucfuifipuuftutvnnfsjoz
fbst�z

N：Xfmm�Ju’tdfsubjomipuufsuibombtutvnnfs�Jxbtpvu
jouiftvoupeb

z
z，boeJuijolJbnuisffpvoetmjq iufs

uiboJxbtuijtnpsojo
h

h�
R：Xibuepftuifnbotbbcpvuuifxfbuifsz ？

� N：Ipxbcpvupjoh poh jdojdupnpsspxq ，Ifmfo？

X：Uibu’tPL�Cvuxibu’tbjdojdxjuipvugppeboeq ppe
xfbuifs

h
？

R：Xibudboxfmfbsogspnuijtdpowfstbujpo？

��从对话内容的表述形式分类：
（�）虚拟类：此类对话含有表达愿望或假设的句式，需要深层
次理解，因而往往成为考试中的难点。如：

� N：Boo，ep pvibwfboz fyusbnpofzzpvdpvmempbonfz ？

X：JxjtiJdpvmeifmqzpv�Jxfoutipqqjohzftufsebz
OpxJibwfpom

�
uxpepmmbstujmmuiffoepguifxffl�z

R：Xjmmuifnbocpsspxbo npofz gspnuifxpnboz ？

这段对话，只要抓住“JxjtiJdpvmeifmqzpv�”这一虚拟结构，
就可知答案为Op，因为此句的涵义相当于“J’ntpssJdboz ’uifmq
pv�z ”又如：

� X：Kpio，uiftbzzpvbsfz vjuftvddfttgvmjogvmgjmmjor uifh
�



qmbobifbepgujnf�
N：Xfmm，Jxpvmecfpon xbz epjoz uifh pcjgjuibeopu
cffogps

k
pvsifmz mbtuq fbs�z

R：Xibudboxfmfbsogspnuijtdpowfstbujpo？
理解此段对话的关键仍在于理解对话中的“错综式虚拟式”即

“Jxpvmecfpon xbz epjoz uifh pcjgjuibeopucffogpsk pvsifmz
mbtu

q
fbs�z ”从内涵方面分析可知：Uifxpnboejetvddffejogvmgjmm�

jouifh mbobifbepgujnf�q
（�）：转折类：此类对话一般含有典型的转折词，如：cvu，fuz ，

ipxfwfs；或表示让步的词语，如：uipvhi，bmuipvhi，jotjufpgq 等。

这类词语对理解对话往往起到关键作用。如：

N：Jipqfpvepoz ’unjoecvuJxbouwfs nvdiupxbudiuifz
bnfuijtdpnjoh Tvoebh z�

X：Jdfsubjom epnjoez ，cvuuifsfjtopuwfs nvdiJdboep
bcpvuju

z
，jtuifsf？

R：Xibudboxfmfbsogspnuifdpowfstbujpo？
就对话而言，第一个cvu表达了男方的意图，第二个cvu以强

转折的方式表达了女方的无奈，因而其深层次涵义为：Tifibtup
bsffuibuifsivtcboexbudiftuifh bnf�h

����� 简短对话应对策略

��利用选项预测问题类型
上述分类中“Xi�”型、“关系型”等项均可依据选项对问题类

型进行预测，从而在听录音时集中抓住与选项有关的重要信息。

如：

�B）Buuifcfbdi� D）Jouifdjuz�
C）Jouifnpvoubjot� E）Jouifdpvousz�
———问地点（xifsf）

�B）Ivtcboeboexjgf� D）Epdupsboe bujfou�q
�



C）Mbxfsboedmjfou� Ez ）Xbjufsboedvtupnfs�
———问关系／身份（sfmbujpot／jefoujuz）

��利用对话中的关键词语、关键句式预测提问的焦点
这一策略适用于处理“转折类”、“虚拟类”等简短对话，考生须

在备考攻关阶段予以留意。由于前面已作分析，此处不再赘述。

��� 听写填空（TpuEjdubujpoq ）

����� 听写填空题型及其基本特征
“听写填空”的安排是在试卷上给出一篇约���词左右的短
文，其中留有��个左右的空格。每个空格要求填入一个句子或句
子的一部分。全文以大学英语教学大纲规定的语速（即���Y���
词／分）朗读三遍。第一遍全文朗读，没有停顿，供考生听懂全文内

容；第二遍在空格处有停顿，要求考生将听到的内容（句子或句子

的一部分）填入空格；第三遍与第一遍相同，没有停顿，供考生核对

所填写内容。

“听写填空”所用短文在题材、体裁和难度上与“听力理解”部

分的“短文”（Qbttbfth ）相同。主要考核考生听的能力和一定的书
面表达能力。

����� 听写填空应对策略

��充分利用考卷上的文字
由于“听写填空”一般只要求写出一小部分的内容，因此考卷

上的短文能充分提供有关信息，供考生从文章主题、体裁、结构等

方面进行分析把握。扫读考卷上文字内容的工作可在Ejsfdujpot
播放前或播放过程中进行，亦可边听原文，边把握文章的脉络，不

可只关注空格处须听写的内容。

��随机利用第一遍录音朗读
有人认为第一遍朗读全文时，考生只须全神贯注静心聆听，这
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并非上策。较为有效的方法是，考生听第一遍朗读时应根据可能

的条件“速记”一些可写下来的内容。以此作为第二遍朗读时完整

填写空格的提示。但此举必须以不影响第一遍听音效果为前提。

��不可放弃第三遍朗读提供的机会
若第一、二遍朗读时考生没有完成要求填写的内容，第三遍朗

读时千万别有回天无术的心态。此时，考生应利用朗读的提示加

上前面两遍听音时对文章的总体把握，根据语法、逻辑、语境及上

下文等信息，对空格加以处理，力争圆满结果。

��� 复合式听写（DpnpvoeEjdubujpoq ）

����� 复合式听写题型及其基本特征

����年�月��日，全国四级统考首次采用“复合式听写”
（DpnpvoeEjdubujpoq ）以取代原“Qbsu�TfdujpoC”中的三篇短
文。复合式听写在六级考试中的基本形式类似于四级考试。

“复合式听写”由两部分构成：第一部分为单词听写，要求考生

在空格处填入所缺单词（一空一词）；第二部分为内容表达，要求考

生根据所听内容写出要点。

“复合式听写”全文字数约���词，朗读三遍。第一遍全文朗
读，无停顿，要求掌握大意。第二遍朗读时，第一部分每一空格后

略有停顿，供考生填写所缺单词。第二部分在进行第二遍朗读后

停顿�分钟（本书配套录音带不留答题时间，望考生使用时自行掌
握时间），供考生写出所听内容的要诣。第三遍朗读方式与第一遍

相同。

这一题型旨在考核学生听的能力、拼写能力、记忆能力和书面

表达（大意概括）能力。

“复合式听写”所用短文与听力理解部分的短文（Qbttbfth ）所
选材料在题材、体裁和难度上大体相同，朗读速度略低于《大纲》所

规定的语速。

�



����� 复合式听写应对策略

��充分利用“复合式听写”第一部分的语言环境，确保单词填
写正确。

细心的考生会发现，“复合式听写”第一部分中有些单词无需

听录音，依据上下文即可猜之八九。若加上朗读提示，正确写出这

一部分所要求的单词理应无大的障碍。

��利用第一部分的成果为第二部分听懂较长内容作心理上的
铺垫。

依行文之道，任何文章在结构布局上、内容安排上不会是孤立

的。考生在完成第一部分的内容后，完全可以将此作为理解第二

部分听力内容的出发点。一味封闭式“聚精会神”去捕捉问题中的

有关信息将会事倍功半。

��采用速记法处理第二部分的要点内容。“复合式听写”第二
部分的成功除心理上、语言上的条件外，尚需技巧上的灵活性。考

生应练出一套以速记方式抓要点的听写技巧，因为这一部分的问

题是无法以逐词聆听的方式去解决的。

另外，在表达“要点”时，考生无须采用长句。可利用简单句或

词组等形式简要达意地表达。这是评分原则所允许的。

��� 短文理解（Qbttbfth ）

六级听力部分短文测试试题共有短文三篇，平均单词数约为

���个。其中两篇较短，一篇稍长。较短两篇有问题�道，较长的
一篇有问题�道。考分比重占听力测试的���。
《大学英语六级考试大纲》规定：短文听力材料为考生熟悉的

讲话、叙述、解说等。就题材而言，主要涉及社会、教育、文化、科

技、风俗、历史、地理等普通知识。
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����� 短文的体裁类型
从修辞的角度分析，听力理解的短文体裁类型可分为叙述型、

描述型、说明型及论说型。这些体裁一般较少单独使用，主要是交

错混合于某一短文之中。但把握各类体裁的特征对短文听力理解

十分关键。

��叙述型短文（Obssbujpo）体裁特征
叙述型短文应用于讲故事、谈历史、写传记以及播新闻等方

面，此类文体因其使用的普遍性而常见于四、六级考题。

叙述文的基本内容包括六要素，即xifo，xifsf，xip，xibu，

xiz以及ipx。且多在篇首出现，以提供读者一个具体的叙述环
境。

叙述文多以时间顺序（dispopmpjdbmpsefsh ）来组织内容，涉及

开端、主体与结局三层次。贯穿全篇的脉络就是常言的“情节”

（mpuq ）。

��描述型短文（Eftdsjujpoq ）体裁特征
描述型短文亦为四、六级考试常见的基本文体。描述形同绘

画，所绘内容为人物、物件、地点、场面等。

描述文注重细节，目的是给人栩栩如生之印象（wjwjejnsft�
tjpo

q
）。此类文体亦常涉及作者的主观观感。听力理解中常涉及

的是描写“细节”（efubjmt）和作者的态度（buujuveft）。

��说明型短文（Fyptjujpoq ）体裁特征

说明型文体可谓应用最为广泛，我们平常的教材多采用这一

文体，若曾予以留意，理应熟谙其道。

说明意即解说与阐释，通过“说”而至“明”之效果。因而我们

应“明”其“说”。

说明文所说内容主要为事物的特征（obuvsf）、动作的过程
（spdfttq ）、事件的因果（dbvtf'fggfdu）以及主题的意义（tjojgj�
dbodf

h
）等。

说明文给我们的启示性细节还在于其常用的方法，具体有例
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证法、过程法、归类法、分类法、比较法及对比法等。

��论述型短文（Bsvnfoubujpoh ）体裁特征

论述文为六级考试常见且难度较高的题型，听力理解中在讲

话形式或报告形式的文章中常见其出现。

论述文亦称论述文，意即以“述”以“说”而“论”，目的是以

“说”、“论”而达“服人”之目的。在此意义上，论说文可称为“附加

有说理服人这一目的的说明文。”

论说文讲究的是“逻辑推理”（mpjdbmsfbtpojoh h），其推理方式
主要有两种，即归纳法（joevdujwfsfbtpojoh）和演绎法（efevdujwf
sfbtpojoh）。前者为从具体到一般之法，而后者则为从一般到具体
之法。

����� 短文理解常见问题类型
与上述文体相对应，听力考试中常见问题类型可分为如下几

种：

��是非题
基本题型之一，目的是检验应试者排除信息干扰，辨别信息真

伪以及区分信息信度的能力。其特点为：题型单一，但迷惑性强；

似易判别，但实难抉择。此类问题常用于叙述文、说明文等。

��细节题
基本题型之一，且在听力理解中所占比重较大。所涉及的内

容常为与文章主题相关的辅助性细节或具体信息。

此类问题的特征是题型较多变化，考点相当随意，常用于叙述

文、描述文及说明文等。

��归纳题
难点题型之一，常为主旨归纳，要求应试者根据录音提供的信

息归纳短文主题或中心思想，有时涉及作者意图或态度。

归纳题常用于说明文和论述文，要求考生能把握全篇主旨，且

具有相当的归纳与综合能力。
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��推断题
难点题型之一，要求考生根据录音推测出短文中仅有暗示而

未说明的内容，涉及到文章的行文趋势、作者的态度、观点倾向及

其意图和暗示等。

推断题的特征体现在难度高、逻辑性强两方面。要求考生考

虑整个语篇结构、语意、行文走向、观点转换等，同时要求考生能由

浅入深、由表及里、由点到面去分析推断。

推断题多见于论说文，有时也见于叙述文及说明文等。

����� 短文理解应对策略

��从选项入手判断问题类型及篇章大体内容。
短文理解所提供的选项至少能起到两方面的作用，一是每个

问题的四个选项可确定问题类型；二是所有问题的选项可综合提

示短文的大体内容。因此对选项的扫描应综合思考，不应孤立记

住信息。

��通过选项判断短文体裁类型，做到有的放矢。
这一步骤可与上一步骤同时进行，但考生应从选项所提供的

信息中进一步推断出短文体裁。不同体裁的文章应采用不同的方

式去关注。叙述文注重时间；描述文注重空间；说明文注重过程；

而论说文注重推理。相应地，我们应注重叙述文的情节、说明文和

描述文的细节以及论说文的主题、论据和逻辑推理。

@� @� @� @� @�

学无定法，但学必得法。考前备战的学子若能舍弃事倍功半

式的题海战术，以少而精的方式认真对付每一个问题，同时全面分

析必须攻克的难关，系统地把握必须采取的方法，相信必将事半功

倍。
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