
 

大 学 日 语 
 

修订本 
 

上册 

 

李  强   于荣胜  赵华敏  编著 

 

孙宗光 审订 

 

 

 

 

 

北 京 大 学 出 版 社 

北    京 

 



 

图书在版编目(CIP)数据 

 

大学日语.上册／李强，于荣胜，赵华敏编著．—修订本．—北京: 

北京大学出版社，2004．8 

ISBN 7-301-06339-3 

I．大…  II．①李… ②于… ③赵…  III．日语-高等学校-教

材  IV．H36 

中国版本图书馆 CIP 数据核字(2003)第 041327 号 

 

 

 

 

 

书      名: 大学日语 修订本 上册 

著作责任者: 李  强  于荣胜  赵华敏  编著 

责 任 编 辑: 杜若明 

标 准 书 号: ISBN 7-301-06339-3/H・0854 

出 版 发 行 : 北京大学出版社 

地      址: 北京市海淀区成府路 205 号    100871 

网      址: http://cbs.pku.edu.cn 

电      话: 邮购部 62752015  发行部 62750672  编辑部 62753334 

电 子 信 箱: zpup@pup.pku.edu.cn 

排  版  者: 北京华伦图文制作中心  82866441 

印  刷  者: 

经  销  者: 新华书店 

890 毫米×1240 毫米 A5 12 印张 345 千字 

2004 年 8月第 1版   2004 年 8 月第 1次印刷 

定      价:18.00 元 



 

 

原版前言 

 

本书是为高等院校选修公共日语课的学生编写的，也可供各类

成人培训班及个人自学选用。 

本书共四册。第一、二册供第二外语选修日语的学生一个学年

（或 140 学时）使用。第三、四册供修完第一、二册的学生继续选

修日语使用，时间为一学年（或 140 学时）。 

本书从字母发音讲起。按照循序渐进的原则，每册书均选编了

十二篇课文。每课均包含课文、单词、语法、句型、练习、补充单

词六部分。语法说明力求简明扼要。练习部分根据公共日语的特点，

在重点培养学生阅读能力的同时，兼顾听、说、写、译的训练。 

有一点需要说明，学习外语，一开始就应当养成查词典的习惯，

为此，本书各册均不附总词汇表。 

本书在编写过程中主要参考了以下教材：《日本语》（东京外国

语大学附属日本语学校编）、《日本语教科书》（早稻田大学语学教育

研究所编）、《日本语》（日本国际学友会编）、《日本语初步》（日本

国际交流基金编）、《あたらしい日本語》（吉田弥寿夫编）、《日本语

表现文型》（筑波大学日本语教育研究会编）、《现代日本事情》（海

外 技 术 者 研 修 协 会 编 ）、《 Intensive Course in Japanese 

Intermediate》（対外日本語教育振興会、日本語テープ編集委員会編

集）  

                 

                        编者 

                              1989 年 8 月 

 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 

 

修订说明 

 

    本书为《大学日语》（于荣胜、李强、赵华敏编著）第一、二册

的修改合订本，供高等院校选修公共日语课的学生或各类成人培训

班及个人自学使用，时间为一学年或 140 学时。此次修订更换了七

篇课文，并重新编排了课文(包括语音部分)，增加和补充了语法解

释和练习。本书的修订由李强负责。修订过程中主要参考了以下书

籍，在此，向有关作者表示衷心的感谢。 

 

鈴木正子著《実践日本語教授法》（凡人社） 

海外技术研修者协会编著《新日语基础教程（学习辅导用书）1、

2》（外语教学与研究出版社） 

友松悦子·宮本淳·和栗雅子著《日本語表現文型 200 初·中級》

（アクル） 

富田隆行著《基礎表現 50とその教え方》（凡人社） 

富田隆行著《続·基礎表現 50とその教え方》（凡人社） 

中村明著《日本語案内》（筑摩書房）  

朝日新聞《天声人語》 

     

 

编者 

2002 年 5 月 

 



 1

 
 

目  次 
 
日语的语音 

──假名和发音................................... 1 

第一节 あ行﹑か行﹑さ行........................ 5 

第二节  た行﹑な行﹑は行....................... 12 

第三节  ま行﹑や行﹑ら行﹑わ行 ................. 19 

第四节  浊音﹑半浊音 .......................... 24 

第五节  拨音﹑长音﹑促音....................... 31 

第六节  拗音﹑拗长音 .......................... 35 

日语的声调 ........................................... 41 

日语的基本知识 ....................................... 43 

一﹑日本的文字................................ 43 

二﹑日语中汉字的音﹑形﹑义..................... 43 

三﹑日语的词汇................................ 44 

四﹑日语语法的一般特征 ........................ 45 

五﹑日语的词类和相关语法术语................... 45 

略语表 ....................................... 46 

 
第一課 私は学生です ................................ 47 

单  词......................................... 48 

语  法......................................... 49 

一、判断句 ..................................... 49 

二、提示助词「は」 ............................. 49 

三、判断助动词「です」(1) ...................... 49 

四、提示助词「も」(1) .......................... 50 



 2 

五、疑问助词「か」(1) .......................... 50 

六、格助词「の」(1) ........................... 51 

七、指示代词(1) ............................... 51 

注 释......................................... 52 

练  习......................................... 53 

 
第二課 お刺身はおいしいです ....................... 57 

单  词......................................... 58 

语 法......................................... 59 

一、描写句 ..................................... 59 

二、形容词 (1) ................................. 59 

三、形容动词 (1) ............................... 60 

四、疑问词「何」 ............................... 62 

句 型......................................... 62 

一、体言は 体言が (表示嗜好、欲求的用言) ..... 62 

二、あまり (用言否定形式) ..................... 63 

注 释......................................... 63 

练  习......................................... 63 

补充单词 ....................................... 66 

 
第三課 日本の四季 .................................. 68 

单  词......................................... 68 

语 法......................................... 70 

一、形容词 (2) ................................. 70 

二、形容动词 (2) ............................... 70 

三、并列助词「や」 ............................. 70 

四、格助词「から」、「まで」 ..................... 70 

五、并列助词「と」 ............................. 71 



 3

六、数词 (1) ................................... 71 

句 型......................................... 72 

体言は 体言が 用言 ........................... 72 

注 释......................................... 73 

练  习......................................... 73 

补充单词 ....................................... 75 

 
第四課 おとといは日曜日でした ..................... 77 

单  词......................................... 77 

语 法......................................... 79 

一、判断助动词「です」(2) ...................... 79 

二、形容词 (3) ................................. 80 

三、形容动词 (3) ............................... 81 

四、形式体言「の」(1) .......................... 82 

五、接续助词「から」 ........................... 83 

六、格助词「で」(1) ............................ 83 

句 型......................................... 83 

一、体言も 体言も ............................. 83 

二、体言を ください ........................... 83 

三、体言は 体言で いっぱいです ............... 84 

附一:星期的读法 ................................ 84 

附二:「です」﹑形容词﹑形容动词的敬体﹑ 

简体对照表 ............................... 84 

注 释......................................... 85 

练  习......................................... 85 

补充单词 ....................................... 88 

 
第五課 中村さんの下宿 .............................. 91 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 4 

单  词......................................... 91 

语 法......................................... 93 

一、存在句 ..................................... 93 

二、格助词「に」(1) ............................ 95 

三、格助词「が」(1) ............................ 95 

四、数词(2) .................................... 96 

句 型......................................... 97 

体言の ほか(に) ............................... 97 

注 释......................................... 97 

练  习......................................... 97 

补充单词 ...................................... 101 

 

第六課 一日の生活.................................. 103 

单  词........................................ 104 

语 法........................................ 105 

一、叙述句 .................................... 105 

二、动词的分类 ................................ 105 

三、动词的连用形 .............................. 107 

四、格助词「を」 .............................. 108 

五、格助词「に」(2) ........................... 108 

六、格助词「へ」 .............................. 108 

七、格助词「で」(2) ........................... 109 

八、接续词「それから」 ........................ 109 

附一:小时的读法 ............................... 109 

附二:分的读法 ................................. 109 

注 释........................................ 110 

练  习........................................ 110 

补充单词 ...................................... 112 



 5

 
第七課 食堂で ...................................... 115 

单  词........................................ 116 

语  法........................................ 117 

一、敬体助动词「ます」 ........................ 117 

二、格助词「に」(3) ........................... 119 

三、格助词「で」(3) ........................... 119 

四、格助词「で」(4) ........................... 119 

五、格助词「と」(1) ........................... 119 

句 型........................................ 120 

一、いっしょに 动词连用形 ませんか .......... 120 

二、あまり 动词连用形 ません ................ 120 

三、体言 にします ............................ 120 

附:表示年﹑月﹑周﹑日的词汇 ................... 120 

练  习........................................ 121 

补充单词 ...................................... 123 

 
第八課 昨日何をしましたか ........................ 125 

单  词........................................ 126 

语  法........................................ 128 

一、形容词的连用形 ............................ 128 

二、形容动词的连用形 .......................... 128 

三、格助词「が」(2) .......................... 129 

四、格助词「で」(5) .......................... 129 

五、格助词「で」(6) .......................... 129 

六、副助词「か」 .............................. 129 

七、提示助词「は」「も」与其他助词的重叠使用 ... 130 

八、指示代词 (2) .............................. 130 



 6 

句  型........................................ 131 

一、体言へ 动作性名词/动词连用形に 行く ..... 131 

二、与「一」有关的数量词 も 动词否定形式 .... 132 

三、疑问词も 动词否定形式 .................... 132 

四、形容词连用形く/形容动词连用形に/ 

名词に なる .............................. 132 

附一:接尾词「間
かん

」 ............................. 132 

附二:接尾词「中
ちゅう

」与「中
じゅう

」 ................... 132 

附三:自他动词用例对照表 ....................... 133 

练  习........................................ 134 

补充单词 ...................................... 136 

  
第九課  私の寮 ...................................... 139 

单  词........................................ 139 

语 法........................................ 141 

一、接续助词「て」(1) .................... 141 

二、格助词「に」(4) ..................... 143 

三、补助动词「ある」...................... 144 

四、格助词「より」 ....................... 144 

五、接续助词「が」(1)..................... 144 

注 释........................................ 145 

练  习........................................ 145 

补充单词 ...................................... 147 

 
第十課  公園 ........................................ 149 

单  词........................................ 149 

语 法........................................ 151 

一、补助动词「います(いる)」 .............. 151 



 7

二、接续助词「ながら」(1) ................ 152 

三、并列助词「たり」...................... 152 

句 型 ...................................... 153 

动词连用形 てから .......................... 153 

附:「もう」与「まだ」 ....................... 153 

练  习........................................ 154 

补充单词 ...................................... 156 

 
第十一課  キャンプに行く........................... 159 

单  词........................................ 159 

语 法........................................ 161 

一、动词的连体形与终止形 ...................... 161 

二、补助动词「いる」 .......................... 162 

三、格助词「に」(5) ........................... 162 

四、提示助词「も」(2) ......................... 162 

五、样态助动词「そうだ」 ...................... 163 

六、接续助词「と」(1) ........................ 163 

七、接续助词「ので」 .......................... 164 

附:「ので」与「から」的区别 ................... 164 

句 型........................................ 165 

动词连体形 ことができる ...................... 165 

注 释........................................ 165 

练  习........................................ 165 

补充单词 ...................................... 167 

 
第十二課 日記 ...................................... 170 

单  词........................................ 171 

语 法........................................ 172 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 8 

一、动词的未然形 .............................. 172 

二、否定助动词「ない」 ........................ 173 

三、形容词「ない」 ............................ 174 

四、过去助动词「た」 .......................... 175 

五、判断助动词「だ」 .......................... 176 

六、格助词「が」(3) .......................... 177 

七、「のだ(のです)」的用法 ..................... 177 

八、格助词「と」(2) .......................... 178 

九、接尾词「ぶり」 ............................ 178 

十、接续助词「て」(2) ......................... 178 

句  型........................................ 179 

一、动词连用形 てください .................... 179 
二、动词连用形/动作性名词 に 来る ........... 179 
三、～かどうか ................................ 179 
附一:接续词「それで」和「だから(ですから)」 ... 179 

附二:日期的读法 ............................... 180 
附三:动词敬体、简体对照表 ..................... 180 

练  习........................................ 181 

补充单词 ...................................... 183 

 
第十三課 趣味 ...................................... 185 

单  词........................................ 186 

语 法........................................ 188 

一、动词、形容词的假定形 ...................... 188 

二、接续助词「ば」和动词、形容词的假定式 ...... 188 

三、愿望助动词「たい」 ........................ 189 

四、接续助词「が」(2) ........................ 189 

五、副助词「だけ」 ............................ 190 

六、判断助动词「だ」的连体形和假定形 .......... 190 



 9

七、接尾词「がる」 ............................ 191 

八、指示代词 (3) .............................. 191 

句 型........................................ 192 

一、动词假定形 ばいい/よい/よろしい .......... 192 
二、动词连用形 なさい ........................ 192 
三、体言と 体言と どちらが  

  形容词/形容动词/助动词疑问形式 ............. 192 

四、体言及部分副助词 ではいけない ............ 193 

五、体言及部分副助词 でもいい ................ 193 

六、动词连用形 たいと思う .................... 193 

注 释........................................ 194 

练  习........................................ 195 

补充单词 ...................................... 197 

 
第十四課 銀行を利用する........................... 201 

单  词........................................ 202 

语  法........................................ 204 

一、动词的推量形、推量助动词及推量式 .......... 204 

二、比况助动词「ようだ」(1) ................... 205 

三、接尾词「的」 .............................. 206 

四、接续助词「たら」(1) ...................... 206 

五、补助动词「おく」 .......................... 206 

句  型........................................ 207 

一、用言连体形/名词+の 上(に) ............... 207 
二、名词 を例にとる .......................... 207 

三、动词终止形 べきだ ........................ 207 

注 释........................................ 208 

练  习........................................ 208 

补充单词 ...................................... 211 



 10

 
第十五課 日本語あれこれ........................... 215 

单  词........................................ 216 

语 法........................................ 218 

一、动词的命令形和动词的命令式 ................ 218 

二、传闻助动词「そうだ」 ...................... 219 

三、副助词「でも」(1) ........................ 219 

四、接续助词「ては」 .......................... 220 

五、形式体言「の」(2) ........................ 220 

六、形式体言「ところ」、「こと」 ................ 221 

七、格助词「が」(4) .......................... 221 

八、形式用言「という」(1) .................... 221 

九、接续助词「ても」(1) ...................... 222 

十、副词「もちろん」 .......................... 222 

十一、接续词「あるいは」 ...................... 222 

句  型........................................ 223 

一、体言 といえば ............................ 223 

二、(体言を)形容词连用形く/形容动词连用形に/ 

  名词に する .............................. 223 

三、动词未然形 なければならない .............. 223 

四、～にほかならない .......................... 224 

五、用言终止形 からだ ........................ 224 

附:动词、形容词、形容动词活用表 ............... 224 

练  习........................................ 226 

补充单词 ...................................... 228 

 
第十六課 野菜 ...................................... 233 

单  词........................................ 233 



 11

语  法........................................ 236 

一、被动助动词「れる」、「られる」与被动句 ...... 236 

二、补助动词「くる」 .......................... 239 

三、格助词「の」(2) .......................... 239 

四、接续助词「し」 ............................ 240 

五、格助词「と」(3) .......................... 240 

六、格助词「に」(6) .......................... 241 

七、接尾词「化」 .............................. 241 

句  型........................................ 241 

一、句子 という .............................. 241 
二、体言  によれば/よると...................... 241 
三、用言连体形/名词+の ために/ための ......... 242 
四、动词连体形 ようになる .................... 242 
五、动词连用形 てくれ ........................ 242 

六、～かわり(に) .............................. 242 

注 释........................................ 243 

练  习........................................ 243 

补充单词 ...................................... 246 

 
第十七課 コンピューター社会 ...................... 251 

单  词........................................ 252 

语  法........................................ 254 

一、可能助动词「れる」、「られる」和可能式 ...... 254 

二、副助词「でも」(2) ......................... 255 

三、接续词「しかし」 .......................... 255 

四、副助词「だって」 .......................... 255 

五、形式体言「もの」 .......................... 256 

六、指示代词 (4) .............................. 256 

句  型........................................ 257 



 12

一、动词连体形/名词 のおかげで ............... 257 
二、句子 とする .............................. 257 

三、动词连体形 必要はない .................... 257 

四、动词连体形 こともある .................... 258 

五、动词连体形 ことになる .................... 258 

六、动词连用形 たことがある/ない.............. 259 

练  习........................................ 259 

补充单词 ...................................... 261 

 
第十八課 約束を忘れない法 ........................ 264 

单  词........................................ 265 

语  法........................................ 267 

一、「ものだ」的用法 (1) ....................... 267 

二、补助动词「しまう」 ........................ 268 

三、比况助动词「ようだ」 (2) .................. 269 

四、副词「できるだけ」 ........................ 269 

五、接续词「そこで」 .......................... 269 

句  型........................................ 269 

一、动词未然形 ないで ........................ 269 
二、动词推量形 う/ようとする ................. 270 

三、体言 について ............................ 270 

四、动词终止形/体言 と同時に ................. 270 

五、动词连体形 ようにする .................... 271 

六、动词终止形 には .......................... 271 

七、体言 によって ............................ 271 

八、体言 として .............................. 272 

九、动词终止形/名词 としても ................. 272 

十、动词连体形 ことはない .................... 272 

注 释........................................ 273 



 13

练  习........................................ 273 

补充单词 ...................................... 276 

 
第十九課 授受表現 ................................. 280 

单  词........................................ 281 

语 法........................................ 283 

一、授受动词 .................................. 283 

二、补助动词「みる」 .......................... 285 

三、助动词「ぬ(ん)」 .......................... 285 

四、格助词「と」与其他助词的重叠使用 .......... 286 

五、接续词「が」 .............................. 286 

六、接续助词「と」(2) ........................ 287 

七、接尾词「さ」 .............................. 287 

八、接尾词「方
かた

」 .............................. 287 

句  型........................................ 288 

一、～となると ................................ 288 
二、～のが普通だ .............................. 288 
三、用言连体形 わけではない/わけだ ........... 288 

注 释........................................ 289 

练  习........................................ 290 

补充单词 ...................................... 293 

 
第二十課 訪問 ...................................... 296 

单  词........................................ 297 

语  法........................................ 299 

一、表示授受关系的补助动词 .................... 299 

二、接续助词「まま」 .......................... 301 

三、副助词「ばかり」(1) ...................... 301 

句  型........................................ 302 


