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前  言 

 

 

本书的编写目的，是想为我国高等院校文科专业提供一套内容新颖、适

用性较强的公共外语教材, 或作为外语院校的第二外语教材。在语法，句型

及练习系统的编写方面兼顾了自学者的需要和各种考试的要求。

全书共分四册。每学期学习一册，每周按4-6 学时安排。语音部分一般

安排三周学完。为方便自学读者需要和适应各种考试的要求，我们还分别编

写了《大学日本语学习参考（第1~2册）》和《大学日本语学习参考（第3~4
册）》两本学习参考书。

本书课文全部选自日本原文作品。其中第1、2册课文以日本早稻田大学

语学研究所编的《日本语教科书》（改订版）为蓝本。第3、4册的课文也都

取自日本原著。根据我国普通高等院校文科专业和外语院校学生的特点以及

自学考试和日语等级考试的要求，我们深入浅出地编写了课文注释，语法讲

解，句型说明和练习系统。

本书的第1、2册的特点是以日常生活为题材，以掌握基础词汇和基础语

法知识为目标。课文易读，采用敬语体，口语性强，便于学习、掌握和运用。

第3、4册是第1、2册的继续和深化。第3册在第1、2册的基础上侧重于语

法，词汇，句型的巩固和扩充以及提高阅读理解能力。第4册则侧重于综合

运用能力的培养和全面提高语言运用能力。第3、4册也可单独作为阅读教材

使用。

本书经过修改后，语法和句型的讲解比原书更科学和合理。改进最多的

是练习系统，增加了多种练习形式和扩大了练习量，练习内容更加有助于掌

握课文和提高语言的实用能力, 尤其是加强了适应各种考试的针对性。

第1、2册书各20课，第3，4册书各16课。各课内容由课文，生词，

课文注释，语法，句型和练习系统组成。为了便于自学和适应当前日语等级

考试，我们还新编写了《大学日本语学习参考（第 1~2册）》和《大学日本语
学习参考（第 3~4册）》两书以及一本《大学日本语听力训练及等级考题》（包
括文字材料和听力录音光盘）。

全书课文共有单词约 3300 个。其中 1、2两册约有 1400 个，3、4 两册

约有1900个。考虑到初学阶段的实际情况，我们在1、2 册书中单词后面用

数字标注有读音音调标记。这是根据《新明解国语辞典》（日本三省堂出版）

所标注，可供初学者参考。
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单词后面的略语符号为： 
 
  [名]      名词 
  [代]      代词 
  [数]      数词 
  [形]      形容词 
  [形动]    形容动词 
  [副]      副词 
  [接]      接续词 
  [连]      连体词 
  [他]      他动词 
  [自]      自动词 
  [五]      五段动词 
  [上一]    上一段动词 
  [下一]    下一段动词 
  [ ]      变动词 
  [ ]      变动词 
  [组]      词组 
  [接头]    接头词 
  [接尾]    接尾词 
 
本套《大学日本语》由王廷凯主编。第 1册由杨霞斐（语音部分由晋学
新编写）；第 2册由何午；第 册由毛青兰；第 册由晋学新编写。《大学日
本语学习参考（第 1~2册）》由何午(第 1、2、5、6单元)，杨霞斐（第 3、4
单元）编写；《大学日本语学习参考（第 3~4册）》由毛青兰（第 3册部分）、
晋学新（第 4册部分）编写；《大学日本语听力训练及等级考题》由晋学新编
写。语音部分的录音和课文录音由晋学新选编。《大学日本语》第1、2册课

文录音选自日本原著录音磁带，语音部分录音和第 3、4册课文录音由日本语
言专家兼光英子录制，特此表示衷心感谢。 
参加第一版编写工作的臧俐、曾庆珠、姚继中三位老师由于工作变动，

没有参加这次编写工作。对他们过去所做的工作表示感谢。 
这次编写工作得到四川大学出版社外语编辑室黄新路老师的大力支持和

热心指导，在此表示衷心的感谢。 
由于编者水平有限，时间仓促，缺点和错误在所难免，欢迎广大读者批

判指正。 
 
                                   四川外语学院日语教材编写组 
                                          2004年 10月 

 



 

《大学日本语》再版说明 
 

《大学日本语》自 1994 年由原成都科技大学出版社出版以来，受到广
大学习日语读者的关注，曾多次印刷。随着形势的不断发展，原书内容有

些方面已不能适应当前形势的需要。为满足广大读者的要求和日语学习的

需要，我们这次在保留原书的语言框架和语法体系的基础上进行了较大的

改动，现由四川大学出版社（原四川大学出版社和成都科技大学出版社合

并而成）再次修订出版。 
新版第１、2 册保留原书课文，第 3、4 册课文做了少量调整。现在全
书的语法、句型的讲解与叙述比原书更科学和合理。在练习系统方面, 我们
增加了多种练习形式，练习量也比原书增加了许多，使其针对性更强，更

加切合实际。新的改动有助于学习、掌握课文和发展语言应用能力以及适

应当前各种考试的实际情况。 
为了便于自学和适应当前日语等级考试的需要，我们还新编写了《大

学日本语学习参考（第 1~2册）》和《大学日本语学习参考（第 3~4册）》。
前一本书包括 1、2册语法总结，1、2册课文练习和单元练习答案以及综合
练习题等。后一本书包括课文译文，课文练习答案和单元练习答案以及综

合练习题等。另外，在两本学习参考书中各附有光盘 1 张。光盘内容分别
为各册课文的录音(包括日语语音部分)，录音均由日本语言专家录制。 
为了配合和适应日语听力等级考试的要求，本系列丛书我们新增编了

一本《大学日本语听力训练及等级考题》，包括文字材料和听力录音（附光

盘）。此书可供参加日本语能力考试和日语等级考试以及日语自考的考生考

前进行强化培训。 
希望修订再版后的《大学日本语》能满足读者的需要。对于书中的不足

之处也请指出，以便今后不断完善。 
 

                                      编 者 

                                      2005.1 
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�� ��

日语语音 1

第一单元 4

� 行元音及 行、 行、 行清音和拨音�

第二单元��������������������������������������������������������������������
� 行、 行、 行、 行清音和 行、 行复元音�
� 日常问候语�

第三单元��������������������������������������������������������������������
� 行、 行、 行、 行浊音和 行半浊音�
� 发音练习�
� 句型练习�
� 日常用语

第四单元��������������������������������������������������������������������
� 长音�
� 日语的声调�
� 拗音和拗长音�
� 句型练习�
� 会话练习�
� 课外练习�

第五单元������������������������������������������������������������������	�

� 促音�
� 元音无声化�
� 句型练习�
� 课外练习�
� 日本歌曲�� �

第１課 大学 ��
一、注 释

二、句 型�
� � � �

� � � � � �
�
 �

�
� �

�
� �

� 三、语 法
� � 指示代词 �
� � 结尾词 �
练习 1 ��
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第２課 文学部の教室 ��
一、注 释

� 二、句 型
� �
�
 �

� 三、语 法
� 领格助词 �
� 接尾词 �
� 指示代词 �
� 连体词 �
� 词系�
练习 2 ��
第３課 大きい犬 ��
一、注 释

二、语 法

� � � 形容词�
� 形容词作定语的用法� �
� 程度副词�

� � � 陈述副词�
� � � 终助词 �
����� 终助词 �
三、句 型

� �形容词 �
� �形容词 词尾变成 �
练习 3 ��
第４課 田中さんの部屋 ��
一、注 释

二、语 法

�
形容动词
�
形容动词作定语的用法�
三、句 型

� 形容动词 �
� 形容动词的否定形式 �

� 练习 4 ��

单元练习 ① ��

第５課 今度の日曜日 ��
一、注 释

二、语 法

� 动词
2．动词的活用。�
3．动词的基本形与连用形

4．格助词 �
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5．格助词 �
� 6．格助词 表示时间）�

 副助词 �
�
 �
	 �

� 三、句 型
�

练习 5 
�
第６課 喫茶店 
�
一、注 释

二、句 型

� � � �
� � � � � �
� � � �

� 三、语 法
� 词 表示动作的对象�
� 词 �
� 接头词 �
� 接续词 � �
练习 6 ��
第７課 友達 � � � � � � � � � � � � � � ���������������������������
� 一、注 释
二、句 型

�
� � �
� 三、语 法

� 格助词 �
� 接尾词 �
� 提示助词 �
�
�终助词 �
�
 �

�
�接尾词 �

练习 7 ��
第８課 自己紹介 �	
一、注 释

二、句 型

� � � � �
� � � � � �
� � � 
 � �


 �
三、语 法

1． 对否定疑问句的回答

�  时间名�
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� ��� �

练习 8 	�

单元练习 ② 	�

第９課 中村さんの下宿 		
一、注 释

二、句 型

� � �
� � �
�
� 
 �
� 
 �
三、语 法

�  表示不定的副助词 � � �
�．接尾词 �
练习 9 ���
第 10 課 誕生日 ���
一、注 释

二、句 型

� �
�
 �
� �
三、语 法

� � � 自动词
� � � 他动词
� ��� �
练习 10 ���
第 11 課 植物園 ���
一、注 释

二、句 型

� � � � �
� 三、语 法

� 动词做谓语句的敬体过去时�
� � �
�主格助词 �
� � � 副词的用法小结�

� 情态副词�
� ����� 程度副词�
������� 陈述副词�
练习 11 ���
第 12 課 古本屋 ���
一、注 释

二、句 型

�
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� 三、语 法
� 形容词的过去时
� 形容动词的过去时�
� 判断助动词「だ」（简体） （敬体）的过去时� �
练习 12 ���

单元练习 ③ ���

第 13 課 私の一日 � � � � � � � � � � � � � � � �������������������	�
一、注 释

二、语 法

� 分钟的讲法
2．时间名词＋ �

� ��� 动词连用形与动词的音便�
� � � 格助词 与 � �
� 三、句 型

� �
� 练习 13 ���
第 14 課 風邪 ���
一、注 释

二、语 法

� 否定助动词 �
� 动词的未然形
� 提示助词 �
� 格助词 态�
� 感叹词 �
�．感叹词 �

 初识日语中的授受关系的表达方法（ �

� 三、句 型
� 动词连用形� �
� 动词连用形� �
� 动词连未然形� �
� �
� 动词连用形 �
� 动词连用形 �

 形容词、形容动词 �

� 练习 14 ���
第 15 課 日本の季節 ��	
一、注 释

二、句 型

�
� � � �
�
� �

� 三、语 法
� 判断句的中顿及判断助动词 的中顿形式
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� � � 形容词及形容动词的中顿
� 形容词的连用形及其连接形式� �
� 形容动词的连用形及其连接形式

� 练习 15 ���
第 16 课 大掃除 ���
一、注 释

二、语 法

� � �
�形容词连用形做状语
2. 至今学过的形容词用法�
� 连体形+体言，作定语
� 终止形� �
� 连用形「 �
� 连用形「 �
� 连用形「 �
� 连用形 用言�连用形作状语�

 连用形 �肯定中顿�

�
�形容动词连用形做状语�
�
�至今学过的形容动词用法�
1）连体形，后接体言构成定语

2）终止形，单独做谓语结束句子

�）连用形
（�）连用形 过去时肯定形式结句（敬体 �
（�）连用形＋用言 作状语�
（�）连用形 表示中顿�
（�）连用形 否定连接 动词连用形 �

��三、句 型
���� 动词连用形 �

� 练习 16 ���

单元练习 ④ ���

第 17 課 二郎さんのお兄さん �
�
一、注 释

二、句 型

� �
 动词连用形 敬体为：动词的连用形 �
� �
 动词连用形 �
三、语 法

� � �
�格助词 表示着落点

� � �
� 表示方向

�
� 表示时间的前后

�
�接尾词 �
�
�接续助词 �
�
�格助词 表示原因�

� 练习 17 ��
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第 18 课 昨日の日曜日 ���
一、注 释

二、句 型

��� 动词连 �
� �
三、语 法

��� 补格助词 �
� 宾格助词 �
� 领格助词 作同位语�
� 副词修饰体言�

� 练习 18 ���
第 19 課 買い物 ��

一、注 释

� 二、句 型
� � �
三、语 法

� 常用数量词的读法的总结�
� 数量词做状语�
� 结尾词 �
� 形式体言 �
练习 19 �	�
第 20 課 着物 �	

一、注 释

二、句 型

� �
 动词连用形� �
�
 �

� 三、语 法
� 初识日语中授受关系的表达方法（ �

� � 授受关系用法的总结�
� 动词连用形� �
� 作定语从句中的主语� � � � �
� 样态助动词 简体 （敬体）�
练习 20 ���

单元练习 ⑤ ���

第 1册总词汇表 ���

※ 每课练习题及单元练习题答案参见《学习参考》
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日 语 语 音
�

引言
日本是我国的东方近邻，中日两国的友好往来和文化交流的历史已经有两千多年。日

本民族在古代只有自己的民族语言，而没有自己的文字。后来，我国的汉字传到日本，日

本人民便在相当长的一段时间借用汉字来记载自己的语言。以后便以汉字为基础创造了日

语字母――假名。

日语假名有两种字体：平假名和片假名。平假名是利用汉字的草书创造出来的，片假

名则是利用汉字楷书的偏旁冠盖创造出来的。一般书写使用平假名，外来语或特殊要求的

词汇使用片假名。

日语假名共71个。因每个假名代表一个音节（拨音除外），所以，假名属音节字母。

71个假名归纳成一个图表，称为五十音图。浊音、半浊音一般不列入五十音图中。五

十音图的纵向称“行”，横向称“段”。熟记五十音图的行段，对学习日语语法非常重要。

下面是五十音图表和浊音、半浊音表。
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浊音表（平假名） 
行 

段 
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�
日语的书写符号使用三种文字：第一种是直接记录日语语音的平假名和片假名，第二

种是汉字，第三种是罗马字母。罗马字母单独使用的时候不多，但也是日本社会常见的一

种标记方法。比如：ＹＡＭＡＨＡ、ＩＳＵＺＵ、ＳＵＺＵＫＩ、ＭＡＺＵＤＡ等公司名，

以及在一些特殊场合下使用。一般书写中常见的是假名和汉字。现在日本的常用汉字为

1945个。

日语的音节是“开音节”，通常总是以元音结尾。日语的发音频率是均衡的，所有音

节发音时的间隙都相等。
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半浊音表（平假名） 
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半浊音表（片假名） 
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第一单元

本单元内容提示

�� 行元音 � � � � �
�� 行清音 � � � � �
�� 行清音 � � � � �
�� 行清音 � � � � �
��拨 音 �

发音部位图

�

①中舌面 ②前舌面 ③硬颚 ④齿龈 ⑤上下唇 ⑥上下齿

⑦舌尖 ⑧下颚 ⑨声带 ⑩气管 鼻腔 小舌

软颚 口腔 咽头 后舌面 舌根 舌

喉头 声门

�
一、 行元音�
语音的最小单位是音素。音素分为元音和辅音。

振动声带呼出的气流不受发音器官阻碍的音素称为元音（日语称为母音）。元音的特

点是可以任意延长。日语的元音有五个，分别由あ行的五个假名来表示。振动或不振动声

带，呼出的气流受发音器官阻碍的音素称为辅音（日语称为子音）。辅音的特点是无法延长。�

� � � � �
� � � � �

�
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�发音与汉语“啊”的发音相似，但嘴的开启程度要小一
些，发音部位略靠后，发音时双唇自然张开，舌自然放下，振动

声带，声音洪亮。

�����
�

�发音与汉语的“衣”音相似，发音时两唇微张，舌尖贴
在下齿内侧，舌面拱起接近上腭，形成狭窄通道，振动声带，但

不能带出摩擦音。

�
�

�发音时，下腭不要下沉，双唇略微开启，口型较扁，舌
面较平。不要象发汉语的“乌”音那样向前突出。

�
�

�

�发音时，嘴半张开，嘴角向左右微拉，舌尖抵住下齿内
侧前舌面略向上抬，舌根用力。口型比发 略向左右张开。�

�
����

�发音时嘴半张开，双唇收圆，舌面较平，后舌面稍抬起，
声音浑圆。与汉语的“欧”音相似，但不要从口腔后部发出。

�
�
�

发音练习

��� ���� ����� ����� �
��� ���� ��� ��� �

�
�
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二、 行清音�

� � � � �
� � � � �
�行假名代表五个清音，由辅音“k”和あ行元音拼合而成。

发辅音“k”时，舌后部隆起紧贴软腭，形成阻碍，然后用无声气

流冲开。声带不振动。但 的舌位与 舌位

略有不同。�
行假名位于单词词头时一般发送气音，位于词中或词尾时一

般发不送气音。

发音练习

���� ����� ������ ������� �
���� ����� ���� ����� �

��� ��� ���� ���� ��� �
声音����� 见面����� 家������ 外甥�
脸������� 听������� 上面���� 画�

�

三、 行清音�

� � � � �
� � � � �

�
�

�行假名代表五个清音。其中 由辅音[ｓ]

和元音音素[ａ] [ｕ] [ｅ] [ｏ]拼合而成。假名 由辅音音素

[ｓｈ]和元音音素[ｉ]拼合而成。�
�
�
�
�
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�
发[ｓ]音时，舌尖靠近上齿龈（不要贴住），无声气流从舌尖

与齿龈之间摩擦而出，声带不振动。

发[sh]音时，双唇略微前伸，舌尖稍向后缩，舌面拱起接近上

腭，形成一条狭窄通道，摩擦成音。声带不振动。

�
����
�
发音练习

������ ����� ����� ������� �
������ ����� ��� ����� �
少量������ 世界��������� 那里�
谎话�������� 比赛����������� 酒�

四、 行清音�

� � � � �
� � � � �

������������ �行假名代表五个清音。其中 由辅音[ｔ]和元

音音素[ａ][ｅ][ｏ]拼合而成。假名 由辅音音素[ｔｓ]和元音音

素[ｕ]拼合而成。

发[ｔ] [ｔｓ]音时，声带不振动，发音部位基本相同。

发 时，舌尖抵在上齿龈，形成堵塞。然后由无声气流

爆破发出。

发 时，舌尖抵住上齿龈，由无声气流从堵塞处摩擦发出。�
���������

�
�
�
行假名中的 由辅音[ch]和元音音素[ｉ]拼合而成。发

音时，舌尖下半部抵在下齿上，气流先爆破后摩擦成声。声带不振动。�

行假名也有送气音和不送气音的区别，位于单词词头时一般发送

气音，位于词中或词尾时一般发不送气音。

 

 

 

 


