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前前言言

摇摇《英语专业四级考试全真模拟训练与精解》是根据《英语专业
四级考试大纲》（修订本）和《高等学校英语专业基础阶段英语教

学大纲》对英语专业基础阶段学生听、读、写、译的要求并模拟全

真试题编写而成的。全书共有愿套试题，每套试题后都附有精解。
本书有以下显著特点：

紧扣大纲，仿真模拟摇作者严格按照《英语专业四级考试大
纲》和《高等学校英语专业基础阶段英语教学大纲》的要求，并参

考近几年全真试题的难度和题型，编写了这本《英语专业四级考

试全真模拟训练与精解》。

内容全面，重点突出摇在选材上，无论是听力理解，还是阅读
理解，无论词汇用法，还是完形填空，无论是听写，还是写作，都力

争做到既内容全面，又重点突出。

难易适中，适合练兵摇在编写过程中，作者注意克服了某些模
拟试题集中的一套试题和另一套试题在难度上相差很大的缺点，

严格按两个《大纲》进行操作，使试题的难度始终与真题保持一

致。因此，本书可以使读者准确地了解自己的英语水平，发现自己

的长处与不足，以便指导将来的学习与复习。

本书可供参加英语专业四级考试的考生使用，也可作为大学

英语四、六级考生、准备报考研究生的人员以及专业英语教师的参

考资料，还可以作为成人教育和英语自学者学习和考前练兵的有

益帮手。

本书作者员怨怨圆年毕业于山东大学英语语言文学系并获硕士
学位，之后一直从事英语专业综合英语的教学与研究工作，最近几

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



年在山东大学外语学院英语系主要参与和负责辅导的英语专业四

级考试及格率均在怨缘豫以上，员怨怨苑年和员怨怨愿年分别为怨苑援圆豫和
怨远援愿豫，均超过全国高校平均水平和综合大学平均水平猿园多个百
分点。在长期的教学与研究工作中，作者积累了大量英语基础课

和四级过关的教学经验，并将这些经验融进著述中，近年主编（编

著）出版了《英语专业四级词汇考点突破》、《大学英语语法应试要

点解析》等员圆部著作，共源园园多万字，参加了《山东省专业技术职
称外语考试教材》等源部著作的编写工作，发表了《英国浪漫主义
双百年祭》、《论现代诗人叶芝对爱尔兰民族文化的贡献》等论文

数篇。

山东大学外语学院教授、英语语言学专家张清民先生应邀为

本书审稿，并为本书提出了许多宝贵意见，在此作者不胜感激。

书中有不当之处，敬请读者谅解。

申富英
员怨怨怨年圆月员愿日

圆
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书书书

英语专业四级考试大纲（修订本）
（杂再蕴蕴粤月哉杂云韵砸栽耘酝源）

总摇则

国家教委《高等学校英语专业基础阶段英语教学大纲》规定，

高等学校英语专业基础阶段的教学任务和目的是“传授英语基础

知识，对学生进行全面的、严格的基本技能训练，培养学生实际运

用语言的能力，培养学生良好的学习作风和正确的学习方法，培养

学生逻辑思维能力和独立工作能力，丰富学生社会文化知识，增强

学生对文化差异的敏感性，为学生升入高年级打好扎实基础”。

同时，《大纲》也指出，“以测试手段来检查外语教学质量，检

查《大纲》执行情况，以推动外语教学改革”。

根据《大纲》中的上述规定，英语专业四级考试大纲特作如下

规定：

一、考试目的

本考试的目的是全面检查已学完英语专业四级课程的学生是

否达到教学大纲所规定的各项要求，考核学生运用各项基本技能

的能力及学生对语法结构和词语用法的掌握程度，既测试学生的

综合能力，也测试学生的单项技能。同时，也是评估教学质量，推

动校际交流学习的一种手段。

·员·英语专业四级考试全真模拟训练与精解



二、考试的性质与范围

本考试属于尺度参照性标准化考试。考试的范围包括基础阶

段教学大纲所规定的一至四级除读音和说的技能以外的全部内

容。由于目前尚未具备口试的条件，暂且只进行笔试。

三、考试时间与命题

英语专业四级考试于每年缘月份举行。由英语专业学生四级
考试命题小组负责命题与实施。

四、考试形式

为了较好地考核学生运用各项基本技能的能力，既照顾到科

学性、客观性，又照顾到可行性以及基础阶段英语水平测试的特

点，同时为确保试卷的信度，本考试除写作及听写部分为主观试题

外，其余都采用多项选择题形式。主观试题部分旨在较好地测试

学生灵活运用语言的能力，从而提高试卷的效度。

五、考试内容

本考试共有六部分：一、写作 二、听写 三、听力理解 四、完形

填空 五、语法及词汇 六、阅读理解。前两部分需时远园分钟，后四
部分需时愿园分钟，整个考试需时员源园分钟。

·圆· 高校英语专业等级考试必备
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!援写作
（孕葬则贼! 宰则蚤贼蚤灶早）

员援测试要求
（葬）作文
要求根据所出的题目和列出的写作提纲或图表、数字统计

表等（也附有写作提纲）写一篇员缘园词左右的短文。能做到
内容切题、完整、条理清楚，文章结构严谨，语法正确，语言

通顺恰当。考试时间猿缘分钟。
（遭）写便条
要求根据提示写大约缘园!远园词的通知、便条、请贴等。要
求格式正确，语言得体。考试时间员园分钟。

圆援题型
本部分为主观试题，分两节：杂藻糟贼蚤燥灶粤和杂藻糟贼蚤燥灶月。
杂藻糟贼蚤燥灶粤：作文（悦燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶）
本节是作文，题目主要属于记叙文、说明文或议论文的范围。

杂藻糟贼蚤燥灶月：写便条（晕燥贼藻鄄憎则蚤贼蚤灶早）
本节是写便条。

猿援测试目的
按照教学大纲要求测试学生在基础阶段末期英语书面表达思想

的能力。

·猿·英语专业四级考试全真模拟训练与精解
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"援听写
（孕葬则贼" 阅蚤糟贼葬贼蚤燥灶）

员援测试要求
（葬）要求学生在全面理解内容的基础上逐字逐句写出全篇短
文。

（遭）拼写和标点符号正确无误，错误率不超过愿豫。
（糟）考试时间员缘分钟。

圆援题型
本部分为主观试题。听写文章全篇约员缘园个词，共念四遍。第
一遍用正常速度朗读，录音语速为每分钟员圆园词，让学生听懂短
文内容大意。第二、三遍用稍慢的速度朗读，句子或分句间有大

约员缘秒左右的间隙，让学生书写。第四遍再用正常速度朗读，
让学生检查。

猿援测试目的
测试学生的理解和书写能力、拼写熟练程度以及标点符号的正

确运用。

源援选材原则
（葬）题材广泛，体裁多样。
（遭）文章的语言难度以不超过教学大纲中的规定为准。
（糟）文章长度约员缘园词。

·源· 高校英语专业等级考试必备
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#援听力理解
（孕葬则贼# 蕴蚤泽贼藻灶蚤灶早悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶）

员援测试要求
（葬）能听懂英语国家人士关于日常生活、社会生活的讲演或交
谈和难度相当于 栽韵耘云蕴中的 皂蚤灶蚤贼葬造噪等中等难度听力材
料，理解中心大意，抓住主要论点或情节，能根据所听材料

进行推理和分析。

（遭）能听懂灾韵粤和月月悦国际新闻的主要内容。
（糟）考试时间约圆园分钟。

圆援题型
听力理解部分为多项选择题，分三节：杂藻糟贼蚤燥灶粤，杂藻糟贼蚤燥灶月和
杂藻糟贼蚤燥灶悦，共圆缘题。
杂藻糟贼蚤燥灶粤：
每题为二句或三句的陈述（泽贼葬贼藻皂藻灶贼），共有苑!怨题。
杂藻糟贼蚤燥灶月：
每题含一组对话，约三句，共有苑!怨题。
杂藻糟贼蚤燥灶悦：
在若干篇 灾韵粤或 月月悦听力材料后有若干道选择题，共 苑!怨
题。

听力部分的每题后有约员园秒的间隙，要求学生从试卷所给出的
每题四个选择项中选出一个最佳答案。录音的语速为每分钟

员圆园个词，念一遍。

·缘·英语专业四级考试全真模拟训练与精解



猿援测试目的
测试学生获取口头信息的能力。

源援选材原则
（葬）陈述部分为一般反映日常生活的句子，略有难度。
（遭）对话部分为一般反映日常生活的对话，句子结构和内容略
有难度。

（糟）灾韵粤和月月悦短篇听力材料为学生所熟悉的一般新闻报道、
短评或讲话等。

（凿）陈述和对话中所用的词语不超出教学大纲词汇表对四级所
规定的范围。所选用的 灾韵粤和 月月悦听力材料中的词语也
尽量不超出上述范围

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!
!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!
!

"

""

"

。

$援完形填空
（孕葬则贼$ 悦造燥扎藻）

员援测试要求
要求考生在全面理解所给短文内容的基础上选择一个最佳答

案，使短文的意思和结构恢复完整。考试时间为员缘分钟。

圆援题型
本题为多项选择题。在一篇圆缘园词左右、题材熟悉、难度中等的
短文中留有员缘个空白。每个空白为一题，每题有四个选择题。
填空的词包括结构词和实义词。

猿援测试目的
测试学生运用语言的综合能力。

·远· 高校英语专业等级考试必备

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!
!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!
!

"

""

"

%援语法及词汇
（孕葬则贼% 郧则葬皂皂葬则葬灶凿灾燥糟葬遭怎造葬则赠）

员援测试要求
（葬）能灵活正确运用教学大纲语法结构表一级至四级的全部内
容。

（遭）熟练掌握教学大纲词汇表对一级至四级规定的 缘园园园!
远园园园个认知词汇中的圆园园园!圆缘园园个词汇及其最基本的搭
配。

（糟）考试时间员缘分钟。

圆援题型
本部分为多项选择题，由圆缘题组成，每题有四个选择项。题目
中约缘园豫为词汇、词组和短语的用法，约缘园豫为语法结构。

猿援测试目的
测试学生运用词汇、短语、语法结构以及基本语法概念的能力
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&援阅读理解
（孕葬则贼& 砸藻葬凿蚤灶早悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶）

员援测试要求
（葬）阅读理解：

·苑·英语专业四级考试全真模拟训练与精解



（蚤）能读懂英美国家出版的中等难度的文章和材料，掌握所
读材料的主旨和大意。

（蚤蚤）了解说明主旨和大意的事实和细节。
（蚤蚤蚤）既理解字面的意思，也能根据所读材料进行一定的判
断和推论。

（蚤增）既理解个别句子的意义，也理解上下文的逻辑关系。
（遭）快速阅读：
（蚤）能在缘分钟内速读怨园园词左右中等难度的文章。
（蚤蚤）掌握所读材料的主旨和大意。
（蚤蚤蚤）理解事实和细节。
（糟）考试时间共猿园分钟。

圆援题型
本部分为多项选择题，分两节：杂藻糟贼蚤燥灶粤和杂藻糟贼蚤燥灶月。
杂藻糟贼蚤燥灶粤：阅读理解（砸藻葬凿蚤灶早悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶）
本节共有数篇短文。短文共长员缘园园个词左右。每篇短文后有
若干道多项选择题。考生应根据文章内容从每题四个选择项中

选出一个最佳答案。共员缘题。
杂藻糟贼蚤燥灶月：快速阅读（杂噪蚤皂皂蚤灶早葬灶凿杂糟葬灶灶蚤灶早）
本节共有数篇短文。短文共长怨园园词左右。每篇短文后有若干
道多项选择题。考生应根据文章内容从每题四个选择项中选出

一个最佳答案。共员园题。考试时间为缘分钟。

猿援测试目的
阅读理解部分是测试学生通过阅读获取信息的能力。既要求准

确，也要求有一定速度。

快速阅读部分是测试学生通过快速阅读获取信息的能力。既要
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求快速，也要求正确。

源援选材原则
（葬）题材广泛，包括社会、文化、日常知识、科普常识、人物传记
等。但是，所涉及的背景知识应能为学生所理解。

（遭）题材多样，包括记叙文、说明文、议论文等。
（糟）文章的语言难度中等，所用词汇基本上不超出教学大纲词
汇表对四级规定的范围。

（凿）快速阅读部分的材料与阅读理解部分材料相仿，但相对容
易些。体裁除上述之外还包括广告、说明书等。

答题和计分

本考试分为试卷一和试卷二。试卷一（孕葬则贼!和 孕葬则贼"）为
主观试题，要求考生用钢笔或圆珠笔把作文和听写直接写在答题

卷上。主观试题按统一规定的评分标准评分。试卷二（孕葬则贼#，
孕葬则贼$，孕葬则贼灾和孕葬则贼%）为多项选择题，要求考生从每题所给的
粤，月，悦，阅四个选择项中选出一个最佳答案，并根据要求用圆月铅
笔在答题纸上划线。做在试卷上的答案无效。每题只能选择一个

答案，多选作废。多项选择题只算答对的题数，答错不扣分。多项

选择题由机器阅卷。

试卷各个部分采用记权的办法，折算成百分制。以远园分为及
格标准。

试卷的题型、题数、计分、比重和考试时间列表如下：
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卷别 序号 题号 各部分名称 题型 题数 记分 比重 考试时间（分钟）

试

卷

一

! 写作

粤作文 主观题 员 员缘 员缘豫 猿缘
月写便条 主观题 员 缘 缘豫 员园

" 听写 主观题 员 员缘 员缘豫 员缘

试

卷

二

# 员!圆缘 听力理解 圆缘 员缘豫 圆园
粤陈述 客观题 苑!怨
月对话 客观题 苑!怨
悦新闻 客观题 苑!怨

$ 圆远!源园 完形填空 客观题 员缘 员缘 员园豫 员缘
& 源员!远缘 语法及词汇 客观题 圆缘 圆缘 员缘豫 员缘
% 阅读理解

远远!愿园 粤阅读理解 客观题 员缘 员缘 员缘豫 （圆缘）
愿员!怨园 月快速阅读 客观题 员园 员园 员园豫 （缘）

合计 怨园 怨园垣猿 员圆缘 员园园豫 员源园

注意事项

一、将自己的校名、姓名、学校代号、准考证号分别写在客观题

答题纸和主观题答题纸上。考试结束后，把试题册和答题纸放在

桌上。教师收卷后才可离开考场。试题册和答题纸均不得带走。

二、仔细读懂题目的说明。

三、员源园分钟内答完全部试题，不得拖延时间。
四、多项选择题的答案一定要写在答题纸上。作文和听写做

在主观题答题纸上。凡是写在试题册上的答案一律作废。

五、多项选择题只能选一个答案，多选作废。选定答案后，用

圆月铅笔在相应字母的中部划一条横线。正确方法是：［粤］［月］
［悦］［阅］，使用其他符号答题者不得分。划线要有一定粗度，要盖
过原来的颜色。
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六、如果要改动答案，必须先用橡皮擦净原来选定的答案，然

后再按上面的规定重新答题。

七、作文和听写用钢笔或圆珠笔书写。

八、考试时不得使用词典及其他工具书。
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全真模拟训练一

孕粤砸栽!摇宰砸陨栽陨晕郧 ［源缘皂蚤灶援］
杂耘悦栽陨韵晕粤摇悦韵酝孕韵杂陨栽陨韵晕 ［猿缘皂蚤灶援］
宰则蚤贼藻燥灶赠燥怎则粤晕杂宰耘砸杂匀耘耘栽韵晕耘葬糟燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶燥枣葬遭燥怎贼员缘园憎燥则凿泽燥灶贼澡藻

枣燥造造燥憎蚤灶早贼燥责蚤糟援

耘增藻则赠糟燥造造藻早藻泽贼怎凿藻灶贼憎燥怎造凿葬早则藻藻贼澡葬贼造蚤枣藻蚤灶糟燥造造藻早藻蚤泽灶燥贼贼澡藻泽葬皂藻葬泽蚤贼憎葬泽

蚤灶贼澡藻皂蚤凿凿造藻泽糟澡燥燥造援晕燥憎，赠燥怎澡葬增藻遭藻藻灶葬泽噪藻凿遭赠贼澡藻杂贼怎凿藻灶贼泽鸳哉灶蚤燥灶贼燥憎则蚤贼藻葬

责葬泽泽葬早藻藻灶贼蚤贼造藻凿：

栽匀耘酝粤陨晕阅陨云云耘砸耘晕悦耘月耘栽宰耘耘晕

酝再悦韵蕴蕴耘郧耘蕴陨云耘粤晕阅酝再酝陨阅阅蕴耘杂悦匀韵韵蕴蕴陨云耘

葬泽责葬则贼燥枣葬灶蚤灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶责则燥早则葬皂枣燥则灶藻憎泽贼怎凿藻灶贼泽糟燥皂蚤灶早蚤灶杂藻责贼藻皂遭藻则援

再燥怎葬则藻贼燥憎则蚤贼藻蚤灶贼澡则藻藻责葬则葬早则葬责澡泽援

陨灶贼澡藻枣蚤则泽贼责葬则葬早则葬责澡，泽贼葬贼藻糟造藻葬则造赠憎澡葬贼赠燥怎贼澡蚤灶噪贼澡藻皂葬蚤灶凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻蚤泽遭藻鄄

贼憎藻藻灶糟燥造造藻早藻葬灶凿皂蚤凿凿造藻泽糟澡燥燥造造蚤枣藻援

陨灶贼澡藻泽藻糟燥灶凿责葬则葬早则葬责澡，泽贼葬贼藻憎澡蚤糟澡造蚤枣藻赠燥怎责则藻枣藻则葬灶凿憎澡赠援

陨灶贼澡藻造葬泽贼责葬则葬早则葬责澡，遭则蚤灶早憎澡葬贼赠燥怎澡葬增藻憎则蚤贼贼藻灶贼燥葬灶葬贼怎则葬造糟燥灶糟造怎泽蚤燥灶

憎蚤贼澡葬泽怎皂皂葬则赠燥则泽怎早早藻泽贼蚤燥灶援

酝葬则噪泽憎蚤造造遭藻葬憎葬则凿藻凿枣燥则糟燥灶贼藻灶贼，燥则早葬灶蚤扎葬贼蚤燥灶，早则葬皂皂葬则葬灶凿葬责责则燥责则蚤葬糟赠援

云葬蚤造怎则藻贼燥枣燥造造燥憎贼澡藻蚤灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶泽皂葬赠则藻泽怎造贼蚤灶葬造燥泽泽燥枣皂葬则噪泽援

杂耘悦栽陨韵晕月摇晕韵栽耘鄄宰砸陨栽陨晕郧 ［员园皂蚤灶援］
宰则蚤贼藻燥灶粤晕杂宰耘砸杂匀耘耘栽韵晕耘葬灶燥贼藻燥枣葬遭燥怎贼缘园!远园憎燥则凿泽遭葬泽藻凿燥灶贼澡藻

枣燥造造燥憎蚤灶早泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶：

再燥怎则枣则蚤藻灶凿澡葬泽躁怎泽贼憎燥灶贼澡藻枣蚤则泽贼责则蚤扎藻蚤灶贼澡藻孕则燥增蚤灶糟蚤葬造耘灶早造蚤泽澡杂责藻藻糟澡悦燥灶鄄

贼藻泽贼援宰则蚤贼藻葬灶燥贼藻燥枣糟燥灶早则葬贼怎造葬贼蚤燥灶泽援

酝葬则噪泽憎蚤造造遭藻葬憎葬则凿藻凿枣燥则糟燥灶贼藻灶贼，燥则早葬灶蚤扎葬贼蚤燥灶，早则葬皂皂葬则葬灶凿葬责责则燥责则蚤葬糟赠援

孕粤砸栽"摇阅陨悦栽粤栽陨韵晕 ［员缘皂蚤灶援］
蕴蚤泽贼藻灶贼燥贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早责葬泽泽葬早藻援粤造贼燥早藻贼澡藻则贼澡藻责葬泽泽葬早藻憎蚤造造遭藻则藻葬凿贼燥赠燥怎枣燥怎则

贼蚤皂藻泽援阅怎则蚤灶早贼澡藻枣蚤则泽贼则藻葬凿蚤灶早，憎澡蚤糟澡憎蚤造造遭藻则藻葬凿葬贼灶燥则皂葬造泽责藻藻凿，造蚤泽贼藻灶葬灶凿贼则赠
贼燥怎灶凿藻则泽贼葬灶凿贼澡藻皂藻葬灶蚤灶早援云燥则贼澡藻泽藻糟燥灶凿葬灶凿贼澡蚤则凿则藻葬凿蚤灶早泽，贼澡藻责葬泽泽葬早藻憎蚤造造遭藻
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