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前

言

语
言是什么？抽象地说，它指的是交际过程中所用的

一种符号系统，包括语音、语法、词汇。具体地说，

它指人们在交际过程中说出的话语和写出的内容。

文化是什么？广义地讲，它是指人类所创造的一切

物质财富和精神财富的统称。狭义地讲：它包括饮食、器

具、舟车、房屋、社会组织、政治制度、经济制度、风俗习

惯、学术思想等等，语言也在其内。

那么语言与文化又是什么关系呢？语言是文化的一

个组成部分，又是文化的载体，文化的传授和传播必须

借助于语言。而语言又要受到文化的影响，并且反过来

又对文化施加影响。

由此看来，语言学习不仅要掌握其语音、语法和词

汇，还要了解其不同的文化背景和使用场景。比如：0�����

�"�������  �  ������������ 是女王的演讲辞，可是实际上它所指

的是英国首相的施政方针，通过女王的嘴巴说出来。0�����

�"�������  � ��������� ���� 不是指英国女王的具体言辞，而是指

正宗英语，标准英语，与说话人头上有无王冠毫无关

系。又如; ����à�����à���  �����������字面意思是“语法学校“，实际

上是为培养升大学的学生而设的中学。上面例子表明学

习英语，若是对英美文化毫无所知，就不能真正理解某

些词汇的意义。文化与词汇的意义有着千丝万缕的、有

时是外国学生意想不到的联系，我们只有在学习中处处

留神，才能在跨文化交际中随俗、得体，才能不出 “洋

相”，避免 “文化休克”。

另外，文化修养是一个人的基本素质的体现，英语

文化的学习能促进人的素质的提高。英语学习尤其受到

英美文化的制约，学习和研究英美文化，特别是词汇与

文化的内涵，不但是学得文化词汇，扩充词汇量的快速

捷径，还是帮助我们区分英美文化精华与糟粕的有效途
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径，从而才能进一步发展中国文化。因此，为了使广大英语学习者丰富词汇知

识，提高文化修养，在语言交际中提高英语理解能力和使用能力，作者特潜心

编写此书。

全书共分十二章，适用于学习英语的学生，从事英语教学的教师以及语

言研究者、翻译工作者、外事工作者和其他英语爱好人员。作者主要从英语学

习和跨文化交际的角度，深入浅出地探讨了英语词汇与英语国家文化的关

系，并用大量的实例揭示了词汇是文化的载体，词汇与文化密不可分以及文

化在语言交际中的作用等等。

本书的最大特点是集知识性、趣味性和实用性为一体。知识性体现在作

者通过对英语的人名、地名、动物名称、颜色词语、数字以及大量的具有文化

内涵的词汇的研究来介绍英语国家的自然生态环境、历史、政治、社会等文化

现象和文化特征等大量知识；趣味性来自于两种文化的差异，即中国与英国、

美国及澳洲文化的强烈反差所产生的趣味。实用性表现在所涉猎的词汇大都

是英语学习的常用词语，包括专有名词、成语典故、习语、惯用语等。因而便于

读者边学文化边学英语，可达到一箭双雕之目的。

本书的三位作者均有着在英语国家生活、学习和工作的丰富经历，对其

国家的语言、社会和文化有较深的了解和感受。同时，本书的三位作者在高校

外语系任教圆园余年，具有丰富的教学经验和较高的研究能力。但愿读者能从

中汲取营养，使语言与文化同步提高。

鉴于作者经验和水平所限，书中难免有疏漏或不妥之处，敬请读者不吝

指正。

编 者

圆园园猿援愿
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古今中外，姓名历来都是人类社会一个重要的个人识别标志。认识和了解一个

人往往得先从知道他（她）的姓名开始。姓名作为人类社会个体成员的符号，无疑有

着其他任何符号所无法替代的特殊作用。姓名固然是符号标志，但又是一种超越时

空的文化现象。从历史和文化的角度看，姓名不仅仅是代表个体的符号，它还具有意

义。姓名是民族历史和文化的一部分，与人类的社会实践紧密相连，它从一开始就包

含丰富的文化涵义。

姓名作为一种文化的载体，从一个侧面能反映出一个民族的历史、宗教、习俗、价

值观、道德观、伦理观等方面的文化信息，是研究一个民族文化的活化石。英语民族

的姓名作为英语文化的结晶，文化内涵极为丰富。透过英语民族姓名这一个窗口，我

们可以对英语民族特有的文化风貌有所了解。

一、英语民族姓名的渊源

英语姓名主要始于盎格鲁鄄撒克逊民族，随着十八世纪大英帝国的殖民开拓的兴
盛而传播到美国、加拿大、南非、澳大利亚、新西兰等英语国家。英语的“姓”和“名”众

多纷繁、五彩斑斓，这与分布在世界各地的英语民族所处的生活环境和古代文化以及

他们的社会心理密不可分。员怨苑远年出版的 孕援匀援雷米编写的《英语姓氏字典》中包括
了英国、爱尔兰、美国和其他英语国家人的两万多个姓氏。美国学者 蕴葬则藻蚤灶葬砸怎造藻在
他的《晕葬皂藻再燥怎则月葬遭赠》一书中列举了员园园园园多个英语常用名字。

员援英语民族姓名的来源
英语民族“姓氏”的形成有其历史根源，概括起来主要有以下几种来源：

———以地名或地形、地貌等名称为姓：如

�����������（伦敦） 0��������� � �����（田纳西） ����� �!�����（切斯特）
�à��������� �!�����（曼彻斯特） �����������à�����（格林兰岛）  �����$�������（斯诺登，英国一山峰名）
������� �!�（树林） �#������� �!�（顶峰） ���������（野地）
`�������（树林） �������（山） 0���à����� �（泰晤士河）
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�à�����（湖） ������（池塘） ������（水池）
���������（溪） ����#����� �（河流） �&�$�à�!����� �（水旁）
@���������ð���"� ���（林下灌丛） �à�����（海角） �à�����（谷）
�à��� ���（沼泽）
不少英语地名是借助原为地名通名的后缀（如鄄贼燥灶，鄄澡葬皂，贼澡燥则责，憎蚤糟噪有时软化

为憎蚤糟澡）构成的。由这种地名转化的家姓为
`�à� ���������!�����（华盛顿） �à�������à���（马卡姆） ���!���������（阿尔舍普）
���������$�������（格林威治） ������$�������（匹克威克）
姓氏中凡以鄄早葬贼藻，鄄遭则蚤凿早藻，鄄枣蚤藻造凿，鄄增蚤造造藻，鄄憎燥燥凿，鄄枣燥燥凿等结尾的，也应归于此类。

———以职业、官职名称为姓：如

���������à���!�（商人） �à���ð�����（理发匠） �"�!�������（管家）
�������（厨师）  �����������（歌手） ���������à���（敲钟人）
 ���������������（牧羊人） ���à�'�������（铜匠） ��!���à���（矿工）
à�����!�����（油漆匠） ���à�#�����（掘墓人） ������� �!�����（林务员）
 �!�à�ð�������（养马人） ���$�à�����（养牛人） �����������（面粉厂主）
0�à���������（制革匠） ������（教皇） �������（国王）
�"�������（女王） �à�����"��� �（侯爵） �ð�ð���!�（男修道院院长）
����� �!�à�ð�����（王室总管）

———以颜色名称为姓：如

������（红色） ������（粉红） �����&�（灰色） ���à�������（橙色）
`�����!���（白色） ���à�����（黑色）  ���à�������!�（鲜红色） ���"���（蓝色）

———以金属名称为姓：如

�������（金）  �����#�����（银） �����������（铜） �������（铁）
 �!�������（钢） ���à���（铅）

———以动物、植物名称为姓：如

�������（公鸡） �à�����（兔） �"�����（公牛） ���à�����（鹤）
 �$�à���（天鹅） �à�������（鹰） ���%�（狐狸） ���à�#�����（海狸）
�à���ð�（羔羊） �������（狮子） ����� ���（海象） �������!�������à�����（夜莺）
��à���������（孔雀） `�������（狼） ���à���（熊） ���à���（野猪）
��à�#�����（渡鸦） ���#���（鸽子） ��������（稻） �������（谷物）
`�����à�!�（麦子） �����$�����（花） ���� ���（玫瑰花） ���!�!�����（棉花）

�



���!�"� �（荷花） �����&�（百合花） �"� ���（灌木丛）

———以表示季节、月份、日期或天气的词为姓：如

 �"���������（夏季）  �����������（春季） `�����!�����（冬季） �à�������（三月）
���������（四月） �à�&�（五月） �"�����（六月） �à�&�（白昼）
����� �!�（霜） ��à�����（雨）  �����$�（雪）

———以人的生理特征、人体部位名称为姓：如

����� �!���������（手臂有力的人）  �������!�（矮个） �������（高个）
���!�!�����（幼小）  �!���������（身强力壮） �à�!�（胖子）
 ���à�����（瘦小个头） �����������������$�（高个头） �"�������（驼背）
���à�����（大胡子） �à�����（秃顶） ��$�����（力气强大）
����� �（臂） �����!�（足） ��� �!�（拳头）
0���"���ð�（拇指） 0�����!���（牙齿） ���à���（头）

———以民族、国家名称为姓：如

��������� �（盎格鲁人） ��������� ���（英格兰） �������à���（德国人）
`����� ���（威尔士人） �����������à���（美利坚人） �����������（法国人）
����� ���（爱尔兰人）  ���à�����（西班牙） ����à�����（波兰）
�����!�à�����（不列颠） �à���à���à�（加拿大）

———以武器、器物名称为姓：如

 �$�������（剑） ������（长矛） �����������（棺材） ���#�����（杠杆）
 �����à���（长矛）  �����������（盾） ���à� � �（玻璃）  �!�������（石头）
�������（焦炭）

———以先人的名演绎为姓：如

0�������à� �（托马斯） ���à���（亚当） ���à���（尼尔）
�����à���（布莱恩） ����ð�����（罗宾）
以个人名为词干借助后缀鄄泽燥灶，或前缀酝葬糟鄄，韵’鄄，粤遭鄄，粤责（责）鄄，月鄄，孕鄄，云蚤贼扎鄄，

或以鄄（藻）泽（表示所属关系）构成的家姓，如
�!������� �����（阿特金斯） ��������� �（阿尔金） ������� �����（迪克森）
������� �（迪克斯） �"����� �����（休森） �"����� �（休斯）
�à������!���"���（麦克阿瑟） �’�������&�（奥克利里） �ð�ð�������（阿贝尔）
��$�������（鲍威尔） ��������（普赖斯） ���!�'�������à�����（菲茨杰拉德）
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英语人名的存在先于姓氏，因此不少英语姓氏根据教名的异体或昵称派生出来，

如允燥澡灶（约翰）所派生出来的姓氏就有多种形式为其子孙所承袭沿用：允燥澡灶泽（约翰
斯），允燥澡灶泽燥灶（约翰逊），允燥灶藻泽（琼斯），允葬糟噪泽（杰克斯），允葬糟噪泽燥灶（杰克逊），允藻灶噪蚤灶泽（詹
金斯），允藻灶噪蚤灶泽燥灶（谵金森），允藻灶灶蚤灶早泽（谵宁斯）等。

圆 英语民族的名的来源
英语民族的“名”主要源于以下几个方面：

———源于《圣经》中的人物名字，例如：

���à���（亚当，《圣经》中的人类始祖）
�à�#�����（大卫，《旧约》中的人物，耶稣的祖先）
�à���&�（玛丽，耶稣未婚而怀圣胎的母亲）
�#���（夏娃，亚当之妻）
�à�����ð�（雅各布，《旧约》中的人物，耶稣员圆名使徒之一）
���à���（诺亚，亚当之子的怨世孙）
à�"���（保罗，《新约》中的人物，耶稣员圆名使徒中的第员名）。
《圣经》是基督教徒的圣典，家喻户晓，人人必读，妇孺皆知，因此《圣经》中的人物

名普遍被用来取名。如：

�������（约翰） ��"�!���（鲁思） ���ð�（乔布）
�"�����（卢克） �à���������（丹尼尔） 0�������!���&�（蒂鲁西）
�à����� �（詹姆斯） ��!�����（彼得）  �������������（所罗门）
———源于古希腊神话和古罗马神话中的人物名，例如：

�����%�à���������（亚历山大，取自希腊神话，系男子的保护神）
���à���à�（黛安娜，取自罗马神话，是月亮与狩猎女神）
�����!�����（赫克托，取自希腊神话，是特洛伊战争的勇士）
���������（海伦，取自希腊神话，以美著称）
�������"����� �（赫尔克里士，取自罗马神话中的大力士）
���������（艾琳，取自希腊神话，是和平女神）
@���&� � ��� �（尤利西斯，取自罗马神话中的英雄）
———源于名字的异体名称，例如：

粤灶贼燥灶（安东），粤灶贼燥灶蚤燥（安东尼奥）是粤灶贼澡燥灶赠（安东尼）的异体；
耘造造藻灶（埃伦），匀藻造藻灶葬（海伦娜）是匀藻造藻灶（海伦）的异体；
耘造蚤泽遭藻贼澡（伊丽贝思），耘造蚤泽葬遭藻贼（伊丽莎贝特），耘造蚤泽葬（伊丽莎），蕴蚤扎扎蚤藻（莉兹），月藻贼贼赠

（贝蒂），月藻泽泽蚤藻（贝茜），月藻贼澡（贝思）是耘造蚤扎葬遭藻贼澡（伊丽莎白）的异体。
———源于名字的呢称：

���ð�（鲍勃）是 ����ð�����!�（罗伯特）的昵称；
 �"� �����（苏西）， �"� �&�（苏西）， �"���（苏）是  �"� �à���（苏珊）的昵称；
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���à���������（查利）是 ���à������� �（查尔斯）的昵称；
�������（麦克）是 �������à�����（麦克尔）的昵称；
`�������（威尔），�������&�（比利）是 `���������à���（威廉）的昵称。
———源自父亲或祖父的名。为了区别，需在姓名之后加注 允则援，贼澡藻再燥怎灶早藻则，或

罗马数字，例如：

�à����� � �à���!����� ���援（小詹姆斯·卡特）
����������� �������à��� !����� ����"���������（小乔治·科尔曼）
�������&� ������� ��（亨利·福特二世）。
———源于姓氏，经常作赋名用的姓有：

����� �!�����（切斯特） �à�������!�����（汉密尔顿） `�à���$�������（沃里克）等。
———源于动、植物名称，如：

悦葬造枣（小牛） 灾蚤燥造藻贼（紫罗兰） 栽怎造蚤责（郁金香）等。
———源于父母对下一代的期望用词，如：

粤造枣则藻凿（好顾问） 砸藻早蚤灶葬造凿（威力） 允怎泽贼怎泽（公正的）
运藻则藻灶（纯洁的） 粤怎凿则藻赠（显赫的权力） 悦澡葬则蚤贼赠（博爱）
蕴蚤遭藻则贼赠（自由）

———源于两个原有赋名拼成的词，如：

砸燥泽藻葬灶灶葬（罗斯安妮，砸燥泽藻与粤灶灶葬的合成）
酝葬赠遭藻贼澡（梅贝思，酝葬赠与耘造蚤扎葬遭藻贼澡的组合）
在讲英语的国家里，人名（枣怎造造灶葬皂藻）由名和姓组成，名在前，姓在后。名分为教

名（悦澡则蚤泽贼蚤葬灶灶葬皂藻，枣蚤则泽贼灶葬皂藻或 早蚤增藻灶灶葬皂藻）；姓（泽怎则灶葬皂藻，枣葬皂蚤造赠灶葬皂藻或 造葬泽贼
灶葬皂藻）也分为单姓和双姓，双姓是由两个不同的姓构成。与中国传统文化崇尚共性、
宗族至上的观念相反，西方国家的英语民族则强调个性，提倡自我奋斗，尊重个人的

独立人格与自我价值的体现，所以将表示个性观念的名放在前面，而将代表共性观念

的姓置于其后。英语民族的名前姓后的排列顺序所体现的是“重名轻姓”的观念。

二、英语民族姓名的文化涵义

姓名作为人类社会发展进化的历史产物，与社会文化之间有着广泛而密切的联

系。英语姓名作为英语文化的结晶，其文化内涵极为丰富。它从一个侧面反映出英

语民族的历史演变、宗教信仰、伦理规范、道德观念、生态环境、生活生产方式、社会心

理等方面的文化信息，是研究西方古代文明和现代文化的重要史料。

员援姓名与伦理道德
“名不正则言不顺”。（孔子语）名字虽然是一种符号，但这种符号却反映了人们
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的精神面貌，体现了民族文化的精神特质。英语姓名在形成过程中受到了传统文化

的制约。传统的伦理规范、道德观念往往潜移默化地影响和制约姓名的选择和取舍。

英语部分姓名的意义涉及诸如诚实、勇敢、智慧、坚韧、道德等品质，这从中反映出英

语国家人们的道德观念和伦理规范。

英国中世纪时期的戏剧对姓名萌发所产生的催化剂作用不容忽略，特别是宣扬

道德和伦理的说教剧，把人世间的美与丑、善与恶搬上舞台，造成十分强烈的宣传效

果。人们崇拜和爱戴那些传说中的英雄，崇敬和信奉人世间真、善、美的东西。

英语中用来表示诚实概念的姓名有

栽则怎藻，栽则怎藻遭造燥燥凿，栽则怎藻凿，栽则怎藻澡藻葬则贼，栽则怎藻皂葬灶；
表示忠诚概念的姓名有：

蕴葬怎贼藻赠，蕴藻葬贼赠，蕴燥赠葬造；
体现勇敢、坚韧和冒险的姓名有：

月燥造凿，月燥造凿藻灶，杂贼怎则凿赠，月则葬增藻，月则藻葬皂，悦燥怎则葬早藻，匀葬则凿，匀葬则凿藻则，匀葬则凿赠，匀葬则凿藻皂葬灶，
匀葬则凿皂葬灶，灾藻灶贼怎则藻，灾藻灶贼则藻泽；
表达美与善的姓名有：

郧燥燥凿枣藻造造燥憎，灾蚤则贼怎藻，灾藻则蚤贼赠，孕藻葬糟藻，允怎泽贼，允怎泽贼皂葬灶，允怎泽贼藻皂藻灶贼，允怎泽贼蚤糟藻，酝藻则糟赠，酝藻则糟鄄
蚤藻则，云葬蚤贼澡，云葬蚤贼澡枣怎造，郧燥燥凿，郧燥燥凿皂葬灶，郧则葬糟藻，悦燥皂枣燥则贼；
用来表示智慧的姓名有：

月则葬蚤灶，匀藻葬凿，宰蚤泽藻，宰蚤泽藻凿燥皂，宰蚤泽藻造赠，宰蚤泽藻皂葬灶，宰蚤泽藻则，杂葬早藻；
匀燥责藻，匀燥责藻憎藻造造，宰蚤泽澡顾名思义，则表达了人们的美好愿望。借助于动物的某些

特征来表示人类某些品质在英语中很常见。中世纪英国人最敬畏的动物主要有狼、

狮子、熊、鹰，它们被看做是勇猛、凶狠、顽强品质的象征。这在某种程度上与英国人

的祖先不畏艰险、与恶劣的自然环境顽强抗争的品德相似。他们以宰燥造枣蛐宰怎造枣，蕴赠燥灶蛐
蕴藻燥葬灶蛐蕴蚤燥灶（泽），月藻葬则，耘葬早造藻，匀葬憎噪蛐匀葬憎噪藻则等作为姓氏是取这些凶猛动物的褒义一
面。

英语民族心目中所崇拜的具有学识、权威、勇敢、名望、智慧、力量的人、神、英雄

也是择取姓名的首选对象，如：

�ð���à���à���万民之父 ���ð�����!� 崇高的光明 �����%�à���������人类的保护者
���!�������&� 不可估量的 ���!���"���勇敢 �"���"� �!�"� � 尊敬的
�à�����$����� 勇敢的朋友 ������� � 勇士 �����$� 技艺高超的
�����"�����富有的保护者 �������&� 工作之王 � ���à�����与邪恶搏斗的获胜者
�������à�����强壮如狮子 �"�!�������著名的勇士 �à���!����� 战神
�����#����� 高贵的保护者 �������斗士 �����������à� � � 人民的胜利
�$����� 年轻的勇士 ��������à�����强有力的国王 ������à�����著名的统治者
����ð�����声名显赫的 �����!�����à�����勇敢 �à���#���&� 战斗
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�����!�����坚定的保卫者 �����ð�����!�军队的光荣  ����������� 著名的
 �!����������� 王冠 P�����!�����征服者 `���������à���坚定的保护
�"�������&� 显赫权力 �������&� 慈祥的 ���à���à� 辉煌的
���������à� 光荣 ���������à� 荣誉 �"�����!��� 赞扬的
��������� 纯洁 �����à�����à� 可敬佩的  ���������à� 英明
P�����!�������à� 胜利
这从另一个方面反映出人们的主持正义、积极向上、崇尚美好的道德伦理观。

代表着贞洁、自由和健康的月亮女神和处女保护神 阅蚤葬灶葬；众神之中仪表最美，
主管光明、青春、医药、音乐、诗歌的太阳神粤责燥造造燥；美丽绝伦，相当于中国古代美人西
施的罗马王国公主孕燥赠糟澡藻和希腊斯巴达克的王后 匀藻造藻灶；智慧女神 粤贼澡藻灶藻；夕阳之
神耘灶凿赠皂蚤燥灶；双肩掮天巨神 粤贼造葬泽；英勇善战的骁将 粤糟澡蚤造造藻泽；盗取天火给人类的
孕则燥皂藻贼澡藻怎泽；奥底修斯（韵凿赠泽泽藻怎泽）忠贞的妻子孕藻灶藻造燥责藻；良师益友酝藻灶贼燥则；
贵如珠宝的珍珠酝葬则早葬则藻贼等具有人情味的英雄和（人）神受到英语国家人们格

外的崇拜和青睐，成为他们所选择的姓名。

另外，采用美国历史上杰出人物的名字取名在美国人中是一种时尚。美国历史

上的总统和民族英雄受到美利坚民族的崇敬，不少父母给孩子取名为 宰葬泽澡蚤灶早贼燥灶
（华盛顿）、蕴蚤灶糟燥造灶（林肯）、云则葬灶噪造蚤灶（富兰克林）等。这些来自神和非凡人物的人名表
达了人名持有者的父母对神、伟人和英雄人物的仰慕崇敬之情，另一方面也在一定程

度上反映了英语民族望子成神与中华民族望子成龙的心态是一脉相承的，都希望自

己的子女名扬天下而流芳百世。

圆援姓名与环境
“栽燥灶”是古英语的 贼燥憎灶的意思。姓 晕藻憎贼燥灶的，他们最早的祖先可能住在一个

新的村镇；姓粤责责造藻贼燥灶的，他们最早的祖先可能是住在盛产苹果的地方。一家人从
此镇搬到彼镇，新邻居可能用原来的镇名叫他们，渐渐地成为了他们的姓，如 匀蚤造贼燥灶，
月葬则贼燥灶，粤造造蚤灶早贼燥灶，粤怎凿蚤灶早贼燥灶，月藻灶贼燥灶，悦造蚤灶贼燥灶，阅藻灶贼燥灶，耘凿蚤灶早贼燥灶，耘造贼燥灶，匀怎灶贼蚤灶早鄄
贼燥灶，酝蚤凿凿造藻贼燥灶，酝蚤造贼燥灶，孕则藻泽贼燥灶，宰葬泽澡蚤灶早贼燥灶等。孕蚤糟噪憎蚤糟噪这个姓，因狄更斯的名作
“孕蚤糟噪憎蚤糟噪孕葬责藻则泽”而为人所熟知。宰蚤糟噪是“村”的意思，经常发生战乱的村庄就叫
宰葬则憎蚤糟噪。宰蚤糟噪有时软化成 宰蚤糟澡，所以住在绿树成荫的村子里就姓 郧则藻藻灶憎蚤糟澡。
宰蚤糟噪有时又变成前缀，有的人就姓 宰蚤糟噪造蚤灶藻，宰蚤糟噪造蚤枣枣藻，宰蚤糟噪造燥憎等。杂葬灶凿憎蚤糟澡原是
滨海的小村，因为是英国中世纪封建贵族的封地，所以成为家族的姓氏。阅藻则遭赠，
月葬则遭赠，月燥燥贼澡遭赠，砸怎早遭赠，郧则蚤皂泽遭赠等姓氏中的后缀“鄄遭赠”，也是“村镇，田庄”的意思。
一个地区的地形、地貌，如

�à�����（峡） �������（山） �"� ���（灌木丛）
�à�����（山谷） �#������� �!�（山峰） ���������（原野）
������� �!�（森林） �à��� ���（沼泽） �������（荒野）
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 ���à�$�（古字树林；例如英国著名的剧作家 ����������� �援 ���à�$�）
等也可成为姓氏的来源。

另外，姓氏中凡以鄄枣蚤藻造凿，鄄增蚤造造藻，鄄憎燥燥凿，鄄枣燥则凿等结尾的，也应归于此类，例如：
杂糟澡燥枣蚤藻造凿，砸葬凿枣燥则凿，蕴蚤贼贼造藻憎燥燥凿，孕则蚤灶凿藻增蚤造造藻。如果一个人的祖先住在湖区，人们可能
就用蕴葬噪藻，孕燥灶凿或孕燥燥造来叫他；而另一个住在河边，可能就姓 月则燥燥噪或 砸蚤增藻则泽。有
的人姓 月赠憎葬贼藻则泽，哉灶凿藻则遭则怎泽澡，哉灶凿藻则憎燥燥凿，粤贼憎燥燥凿和 匀燥造皂藻泽（原意为“河中小
岛”），这些姓是从他们老家的地理环境中产生的。村子里的 糟澡怎则糟澡（教堂），建在了
澡蚤造造（小山）上，也成为一家的姓 悦澡怎则糟澡蚤造造。英国历史上最著名的政治家邱吉尔的家姓
就是 悦澡怎则糟澡蚤造造。匀葬皂是 澡燥皂藻泽贼藻葬凿（家宅）的缩写，因而有 阅藻灶澡葬皂，郧则藻泽澡葬皂，
酝葬则噪澡葬皂等家姓。蕴藻赠在古英语中是草地、牧场的意思。孕则蚤藻泽贼造藻赠是草地的所有者，
云葬则造藻赠表明住在远方的牧场。月燥则燥怎早澡是“自治城市”，同样也成为许多家庭的姓，如
郧葬蚤灶泽遭燥则燥怎早澡，云造葬皂遭燥则燥怎早澡，酝葬则造遭燥则燥怎早澡等。

猿援姓名与职业
以人们从事的职业为姓在英语姓名中占有很大的比重。追根求源，这与当时的

社会结构和经济体制有关。中世纪的英国是一个经济比较落后的封建社会，全国几

乎所有的劳动者所从事的行业都是与简单的手工业、贸易或行业生产相关，如

�������厨子 �à���ð�����理发匠 ���à�������布商 �"�!���������屠夫
 �����������香料商人 �"���������漂洗工 0�"���������旋工 �����#�����做手套的人
�à�������面包师 �����������磨房工 �"�!�������刃具工 0�à���������制革工
�à�������������园丁 �à���������农夫 �"���!�����猎户 ������� �!�����林务员
�����������箍桶匠 �����������保管员 ���à�����à��� 小贩
英国四面环海、气候温和、四季温差不大，一年四季基本是绿草如茵，所以在历史

上英国的牧羊业很发达。杂澡藻责澡藻则凿这一姓氏来自所有牧羊人的总称。羊毛加工生
产活动的第一道工序是剪羊毛，剪羊毛的人叫 杂澡藻葬则藻则，悦则葬责责藻则蛐悦则燥责责藻则，这以后也
就成了他们本人的姓。接下来的程序由羊毛分类工 宰燥燥造泽燥则贼藻则，洗毛工 蕴葬怎凿则藻赠、
杂贼藻藻责藻则，梳理工悦燥皂遭藻则和弹毛工月燥憎藻则蛐月燥憎赠藻则分别完成，时间久了，这些就成了他
们本人的姓。历史上曾入侵英国的法国诺曼底人管裁缝叫 贼葬蚤造造藻怎则，因而有很多人姓
栽葬蚤造燥则或栽葬赠造燥则。给裁缝准备材料的人就姓 杂责蚤灶灶藻则，栽憎蚤灶藻则，宰藻葬增藻则或宰藻遭遭（原是
织巾女 憎藻葬增藻则），布织好后送到以后姓 月造藻葬糟澡藻则蛐月造葬糟噪藻则，阅则赠藻则，阅赠藻则（泽），蕴藻泽贼藻则，
宰葬造噪藻则处进行漂白和染色处理。经营布匹销售的商人后来就姓 阅则葬责藻则。
杂皂蚤贼澡是使用最为频繁的英文姓氏，因为杂皂蚤贼澡（铁匠）在中世纪英国所有的手工

行业中是最为重要的职业。那时英国每个村子都有一个铁匠，在和平时期他制作马

蹄铁及所有的农业器具；在战时他制造兵器。

由于中世纪封建阶级大兴土木，兴建城堡、各类大小教堂等刺激了建筑业的发展

并使其很快扩大到一定规模，行业分工更加明确。关于这一点我们可以从数百个有
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关建筑业的姓氏中得到证实。例如：

石匠： �!�������，�à� �����，�à���#�����，�à�����������，`�à�����， �!���������à���；
木匠：���à�����，�à���������!�����，�à��� �!�à�����，`���������!�；
油漆匠：à�����!�����，`�����!�����， �!�à���������；
玻璃匠：���à� � ���à���，���à�'�&�����；
修盖房屋匠：0���à�!���������，���#�����，��!���������等。
劳动是人类生存的根本，职业就是一家人的衣食饭碗。这些“职业”姓氏表明该

姓氏的最初持有者是以何种职业谋生。以上的各种手艺，经过父授子传逐渐成为家

庭成员的较为固定的职业或代名词并逐渐演变成家姓。但随着社会的发展和进步，

人们的职业和阶级成分也会改变。“厨子”的后代 砸燥遭蚤灶悦燥燥噪（罗宾·库克）成了英国
议院的议长。“盖茅草房匠”的后裔 酝葬则早葬则藻贼栽澡葬贼糟澡藻则（玛格丽特·撒切尔）曾担任过
英国首相，是世界闻名的铁女人。

中世纪的英国国王拥有全国最多的土地和至高无上的权力。国王分封政策造就

的一大批盘踞在大大小小采邑中的封建贵族也拥有大量的土地和权力。作为神权的

象征，同时又有罗马教皇为后盾，英国中世纪的教会势力很强大，它在当时的英国政

治生活中起了重要的作用。由于国王、贵族和教会是英国封建社会的三股强大的势

力，因而在国家事务中起着举足轻重的作用，他们的影响不可避免地要渗透到社会各

个方面，对姓氏也不例外。

�������（国王） �"�������（女王） ����������（王子）
�à��� ���à�����（宫廷的典礼官） ����� �!�à�ð�����（王室总管） �������（勋爵）
�"�����（公爵） �à�������（男爵） �à�����（子爵）
���������!�（爵士）  ���"�������（乡绅） ���à���ð�������à�����（贵族的管家）
������（教皇） �à���������à���（红衣主教） ��� �������（主教）
������ �!�（牧师） ���à�������（教堂执事）  ���%�!�����（教堂司事）

等就是典型的以官名为姓的例子。

源援姓名与历史
英语家姓的形成与英国的历史紧密相关。英国历史上曾屡遭外族人的入侵，这

就导致英语姓氏不可避免地带有入侵民族的印记。粤泽澡噪藻贼贼造藻，粤泽噪憎蚤贼澡，运藻贼贼造藻，韵则皂，
砸葬灶噪蚤造造，栽澡燥则燥造凿，栽澡怎则早藻造造等英语家姓就是来自北欧的斯堪的纳维亚语。今天在
粤灶凿藻则泽燥灶，允葬糟噪泽燥灶，栽澡燥皂责泽燥灶，杂贼藻增藻灶泽燥灶，允燥澡灶泽燥灶，晕藻造泽燥灶等英语姓名中的鄄泽燥灶也
是源于斯堪的纳维亚语。英语民族的一种家姓是在父名之前加上“云蚤贼扎”。前缀 云蚤贼扎
是从法语 枣蚤造泽（儿子）转来的。法国诺曼底参与了征服英国的战争，后来在那里定居下
来，云蚤贼扎至今仍保留在姓氏中，所以有很多人姓 云蚤贼扎郧藻则葬造凿，云蚤贼扎匀藻则遭藻则贼，云蚤贼扎孕葬贼则蚤糟噪，
云蚤贼扎造葬灶凿，云蚤贼扎早蚤遭遭燥灶，云蚤贼扎憎葬造贼藻则等。月葬泽噪藻则增蚤造造藻，月葬赠葬则凿，悦澡藻藻增藻则，悦燥则遭藻贼，悦燥怎则贼藻灶葬赠，
阅藻增藻则藻怎曾，耘增藻则藻泽贼，酝燥灶贼葬早怎藻，砸怎泽泽藻造造等英语家姓也是来自诺曼底的“人名影响”。
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宰蚤造造蚤葬皂，砸燥遭藻则贼，允燥澡灶，砸蚤糟澡葬则凿，砸燥早藻则，郧藻燥贼贼则藻赠，酝葬则赠等都曾是当时颇为流行的诺曼
底人使用的教名。匀燥造造葬灶凿，匀燥造造葬灶凿藻则，云造藻皂蚤灶早，杂灶赠凿藻则（意为裁缝或剪羊毛者），宰藻遭鄄
泽贼藻则（意为织匠），悦燥燥责藻则（意为制桶匠）等荷兰人的姓氏在英语中相当普遍，这表明了
旧时荷兰人的入侵对英国人姓名的影响。

缘援姓名与宗教
宗教是人类文化的一种特殊形态，它与人类文化几乎同步产生和发展。宗教文

化是对人类社会影响最深刻和最广泛的一种文化形态。西方国家大部分人都笃信基

督教。基督教文化构成了西方文化的主体。《圣经》被基督教尊奉为经典，它对整个

西方文化的影响是不可估量的。《圣经》对于包括英语在内的许多语言的发展，产生

了巨大的影响。这种影响在英语中的表现之一就是有大量的英语人名出自《圣经》。

《圣经》中人类的始祖 ���à���和�#���；
不受任何诱惑、清心寡欲的 ��� �������；基督的使者 ������� �!�����������；
上帝喜欢的人 0���������������"� �； 方舟的传代 ���à���；
狮笼余生的 �à���������； 杀死巨人歌利亚的 �à�#�����；
可爱的天使 ���������à�； 上帝的礼物 �������!���&�；
奉献给上帝的祭品 �����'�à�ð���!���； 上帝的选民 �����������à���；
上帝的仆人 �ð�à�����à���； 上帝施救 ��� ���"�à�；
得到上帝帮助的 �à�'�à���"� �； 天赐的坚毅 �������à�����；
仁慈的 �����������!�； 启迪者 �à�������；
圣祖 �ð���à���； 圣母 �à���&�；
受祝福的人 �������������!�； 基督教徒 ������� �!���à���；
《新约》四部福音的作者 �à�!�!�����$�，`�à�����，�"����� 和 �������；

耶稣的门徒杂蚤皂燥灶，粤灶凿则藻憎，孕澡蚤造蚤责，月葬则贼澡燥造燥皂藻憎，栽澡燥皂葬泽和 孕葬怎造等人的名字，都
早已成为英语民族姓名系统中不可或缺的一部分。

远援姓名与民族
我们不要忘记，“英国人”可以是英格兰人、苏格兰人、威尔士人或北爱尔兰人，这

是因为苏格兰、威尔士和爱尔兰在地理位置上和历史上与英格兰都关系密切。虽然

如此，但他们又都有自己的语言。因而，苏格兰人、威尔士人和爱尔兰人的姓名也各

有特点。英语中父名加“泽燥灶”一词表明血缘关系的家姓，如 粤贼噪蚤灶泽燥灶，阅蚤糟噪泽燥灶，郧蚤遭鄄
泽燥灶，砸燥遭蚤灶泽燥灶，允葬糟噪泽燥灶，允燥澡灶泽燥灶，杂葬皂泽燥灶，这几个地区也有这种情况，但表现形式却
不同。苏格兰人是把盖尔语（郧葬藻造蚤糟）的“酝葬糟”（泽燥灶燥枣）放在父名之前，有时把 酝葬糟中
的“葬”略去，成为“酝糟”，例如：酝葬糟孕澡藻则贼燥灶，酝糟阅燥灶葬造凿，酝葬糟粤造蚤泽贼藻则，酝葬糟噪藻赠，酝葬糟晕葬遭，
酝葬糟晕藻增蚤灶，酝葬糟粤则贼澡怎则。雨衣的发明者悦澡葬则造藻泽酝葬糟蚤贼燥泽澡，本世纪三十年代初期的英国
首相 允葬皂藻泽砸葬皂泽葬赠酝葬糟阅燥灶葬造凿都是苏格兰人的后裔。威尔士语中的前缀 酝葬责鄄与
盖尔语中的酝葬糟同源，但最为人所熟悉的前缀是 葬遭鄄，葬责（责），遭鄄，或 责鄄，如 粤责孕澡赠泽，
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月则赠糟藻，孕则蚤糟藻，它们都意为“国王或统治者之子”。威尔士人在名字后面加词缀鄄泽变为
姓，该姓氏在威尔士尤为普遍。允燥澡灶的儿子姓允燥灶藻泽，如英语语言学家阅葬灶蚤藻造允燥灶藻泽。
以个人名为词干接后缀鄄（藻）泽（表示所属关系）构成的家姓还有：粤凿葬皂泽，砸燥遭蚤灶泽，
阅蚤糟噪泽，郧蚤遭遭泽，匀怎早澡藻泽，粤造噪蚤灶泽，耘增藻灶泽，匀蚤造造泽，宰燥燥凿泽，砸燥遭藻则贼泽，耘凿憎葬则凿泽，孕澡蚤造蚤责泽等。爱尔
兰人也有自己的表示血缘关系的形式。一种是在父名前加“韵’”（前缀 韵’源于爱尔
兰语，意为某人的后裔），如：韵’匀葬则葬，韵’匀藻灶则赠，韵’悦燥灶灶燥则，韵’晕藻蚤造造，韵’月则蚤葬灶，韵’阅藻造造。
爱尔兰人的另一种姓是在父名之前加上“云蚤贼扎”，意思一样。前缀云蚤贼扎是从法语 枣蚤造泽（儿
子）转来的。法国诺曼底参与了征服爱尔兰的战争，后来在那里定居下来，云蚤贼扎至今
仍保留在姓氏中。

杂葬蚤灶贼孕葬贼则蚤糟噪是爱尔兰的守护神。孕葬凿凿赠是 孕葬贼则蚤糟噪的昵称，为爱尔兰人所喜爱
并大量使用，因此成了爱尔兰人属性的绰号。栽葬枣枣赠是一个类似的表示威尔士人的绰
号。这个名字再一次与守护神有关，即 杂葬蚤灶贼阅葬增蚤凿。阅葬增蚤凿这个名字的威尔士文是
阅葬枣赠凿，但让人听起来更像 栽葬枣枣赠。允燥糟噪是苏格兰人的传统绰号，它是 允燥澡灶的昵称形
式。允葬糟噪是典型的英格兰人名字。允燥糟噪和允葬糟噪在苏格兰和英格兰长期以来都是普
遍使用的名字。孕葬凿凿赠，栽葬枣枣赠，允燥糟噪和 允葬糟噪已经分别成为爱尔兰、威尔士、苏格兰和
英格兰民族属性的绰号，也就是说，它们可以用于属于一个特定群体的任何人。

此外，典型的苏格兰人的名字有：

���à����� ���"����� �à����������� �$�à��� �"����������� �"�����à�&�
���$�����à� �����������à� ���à� �����à� � ���à� �à�!���������
�������à�

等；反映威尔士背景的人的名字包括：

������� ���&��� ���$��� �&���à��� �������à��� �$�à�����
����&� � �������$����� �à�!������� ���$�����  ���à���

等；具有下列名字的人的父母可能是爱尔兰人：

�����à��� ������� ����������� �������à��� ���������!� ��� ���������
�����������à� ������ �����  �������à���

三、英语姓名的主要类型及文化涵义：

员援以动物名称为姓名
英语民族通过日常生活的观察和体验，往往对某些动物所具有的气质、体貌或习

性有所特殊的偏爱，于是就把某些动物的名称移植到人名之中。

���à�#�����比弗；海狸（卖力工作的人） ���à��� 贝尔；熊（笨人）
����� 比；蜜蜂（大忙人） �������伯德；小鸟

� �


