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前    言 
 

 

本教材是根据东外大（日本东京外国语大学留学生日本语教育中心，下同）所编『中

級日本語』、『中級日本語―語彙・文型例文集』、『中級日本語―文法練習帳』1994年版（1999

年 8月 20日第 4次印刷）的版本改编而成。供大学日语专业二年级第一学期使用，教学时

数约 144学时。在改编的过程中同时也兼顾到了方便其他日语学习者使用该教材的问题。

该教材是《标准日语初级教程》（广东外语外贸大学东方语言文化学院日语系一年级教学组

编）的续篇。为了方便使用，现对该教材作如下说明。 

 

一、教材的构成 
该教材由两册组成。即《标准日语中级教程》（上册）和《标准日语中级教程》（上册）

练习两本书。 

 

1.《标准日语中级教程》（上册） 

《标准日语中级教程》（上册）有 15课内容。这 15课内容的前身是东外大《中级日本

语》的第 7课到第 21课。内容进一步细分为 5个部分。 

 

① テキスト（课文）：这部分保留了东外大教材『中級日本語』的原貌，其结构是课

前讨论「本文を読む前に、みんなで話し合おう」、课文、课后提问「質問」。 

 

② 語彙（词汇）：这部分根据东外大教材『中級日本語 語彙・文型例文集』改编。

原则上不包括而后出现在「文型」「語句」「文法」中的词汇，以免重复。单

词中汉字都标上了假名（振り仮名）。在单词后面加注了音型（アクセント）

和词性，如果是多词性的单词，一般只标注该课文中出现的词性，然后在词

性右上角用星号提示，多数情况下会在词义说明的后面以 cf.的形式注明具体

词性。不用英语注释词汇，但外来词以及地名等专有名词仍注英文。词义说

明采用日中双语注释方式，日语是解释性的，其后为汉语释义，两者之间用

双竖线隔开。采用这种注释方法是因为考虑到了中国人学习日语的特点，日

语中有不少词汇与汉语同形（或近形）且同义。如日语「以前」和中文的“以

前”，这样的情况单单是日中对译注释，等于没有给学习者新的词义方面信息。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 
v 2 v 

由于这个缘故，教材保留了原书的相应部分，并对原书未释单词予以补充。 

③ 文型（句型）：如何界定「文型」「語句」原书并没有清楚的定义，说明这是个难

题。其实它们可看成是语法概念的外延。但是语法一词概念较泛，不进行阶

段性的分门别类的整理，显然也不符合系统教学的原则。基于这一点，该教

材不拘泥于原书「文型」和「語句」的框架，凡是可从句法角度去认知的新

知识点，都归纳到了句型中。这个部分的内容在教材中所占比例大于④、⑤。 

 

④ 語句（构词）：「語句」原义为词语、词句等，在教材中只作范畴名称使用，与它

的原义没有太多关系。可从词法的角度予以归纳的知识点，基本上都放在这

个部分。具体的内容包括了词的派生、词的复合、接头词、接尾词等。 

 

⑤ 文法（语法）：这个部分主要是介绍日语的助词，助动词。把它们作为一部分专门

提出来是考虑到日语的助词、助动词比较发达，有必要作为一部分专门提出

来教学；再者这些内容有时既要从词法角度讲，又要从句法角度讲，既然要

跨两个部门来说明，不如将它们留在语法概念下，不做下位分类，单独做一

个部分来处理。 

 

以上③、④、⑤的解释方法分三步，首先是「意味」（意思），这部分使用日语解释；

其次是提示，中文解释，这部分不是第一步的简单翻译，是第一步的延伸；再其次是日文

例句，例句没有翻译成中文，主要是想调动学生的学习主动性和创造性。还要说明一点，

这部分的新词汇没有像②那样一一标注音型，使用时请予以留意。 

    教材后附单词总表（五十音图顺），右边数字为单词所在课文。 

 

2.《标准日语中级教程》（上册）练习 

该册书有三个部分，分别是「文法練習」「和訳練習」「読解練習」。「文法練習」全部

引用『中級日本語 文法練習』的内容，「和訳練習」「読解練習」是编辑者自己编写的。

这两部分各有 50分的分值，是为了方便学习者自测学习效果。没有其他意思和作用。 

 

二、凡例 
    1. 音型 

采用数字形音型标示方法。如：①、②、③等。 

 

    2. 略称 

名詞                 【名】 形容詞  【形】 
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形式名詞             【形名】 形容動詞  【形動】 

代名詞          【代】 形容動詞トタル  【形トタル】 

他動詞五段変化  【他五】 副詞･擬声擬態語  【副】 

他動詞上一段変化  【他一】 接続詞 【接】 

他動詞下一段変化  【他一】 接続助詞 【接助】 

自動詞五段変化  【自五】 格助詞 【格助】 

自動詞上一段変化  【自一】 終助詞 【終助】 

自動詞下一段変化  【自一】 副助詞 【副助】 

自･他動詞五段変化  【自他五】 感動詞 【感】 

自･他動詞上一段変化  【自他一】 接尾語 【接尾】 

自･他動詞下一段変化  【自他一】 接頭語 【接頭】 

サ変他動詞  【サ他】 連語 【連語】 

サ変自動詞             【サ自】 連体語 【連体】 

助動詞                 【助動】   

 

3. 符号 

符号 意        思 符号 意        思 

V 动词字典形、终止形 Vたら 动词过去时假定形 

Vた 动词，动词性助动词的过去时 Vて 动词「て」形（连用形） 

Vば 动词假定形 V＋ 动词连用形 

V- 动词连体形 Ａ 形容词字典形，终止形 

Ａ- 形容词词干 Ａn 形容动词 

Ａn- 形容动词词干 Ａn な 形容动词连体形 

N 名词 ★ 对☆的内容作进一步说明 

☆ 举例说明；附加说明 ～ 句节的一部分或单词省略 

cf. 比较，对比；confer ←→ 反义词 

…… 句子成分，句子及句子以上单位省略 ／ 或者 

― 词素省略   

 

三、编注分工 
    编注人员主要负责自己所担任部分的单词标注假名、音型、补充日语说明及释义；对

【文型】【語句】【文法】的「意味」进行必要的补充，编写“提示”内容。同时编集相应

课文的【和訳練習】【読解練習】。具体分工如下： 
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第 1、2、3课    张慧明      第 4、5课    刘小珊      第 6、7课    黎  珂 

第 8、9课       丁国旗      第 10、11课  庞黔林      第 12、13课  刘金举 

第 14、15课     张  爱 

教材的统稿工作由张慧明完成。 

日籍专家長谷川幸生教授及夫人長谷川由紀子女士，安藤美保老师对文稿进行了审阅。

在此谨表谢意。 

     

    个中错漏，在所难免。恳请批评指正。 

 

 

 

编  者  

2003年 4月 18日 
 



 
v 1 v 

 
 
 

目   次 
 

 

第１課――日本人の食生活 ............................................1 

û 本文 .................................................................... 1 

û 質問 .................................................................... 4 
û 語彙 .................................................................... 5 

û 文型 ................................................................... 10 

１. Nと同
どう

様
よう

…........................................................ 10 

２. Vことは Vが… ................................................... 10 

３. N1は N2になくてはならない........................................ 11 

４. …ほどではない ................................................... 11 

５. Nをはじめ…...................................................... 12 

６. …したがって… ................................................... 12 

７. …更
さら

に….......................................................... 12 

８. Nさえ～ば（いい） ............................................... 13 

９. ～とともに…...................................................... 13 

10. Nのほかに…...................................................... 14 

11. （a）Vた／Ｎのおかげで… 

（b）Vた／Ｎのせいで… .......................................... 14 

12. N／Vにつれ（て）… .............................................. 15 

û 語句 ................................................................... 15 

１. ―化
か

.............................................................. 15 

２. ―中
じゅう

............................................................. 15 

û 文法 ................................................................... 16 
使
し

役
えき

受
うけ

身
み

の表現 ........................................................ 16 

 

第２課――心を伝えるあいさつ .......................................17 

û 本文 ................................................................... 17 

û 質問 ................................................................... 19 
û 語彙 ................................................................... 19 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 
v 2 v 

û 文型 ................................................................... 23 

１. （…）～時
とき

のことである（…） ..................................... 23 

２. ～とみえて…...................................................... 23 

３. …あるいは…...................................................... 23 

４. …しかも…........................................................ 24 

５. ～（は）どちらかと言うと… ....................................... 24 

６. ～のではないか／～のではないだろうか ............................. 24 

７. Nに対
たい

して…...................................................... 25 

８. Vていたら、Vた.................................................. 25 

９. （…）実
じつ

は…...................................................... 26 

10. ～わけではない ................................................... 26 

11. V＋たいものだ .................................................... 27 

12. （～は）いかにも…（～そうだ／ようだ）........................... 27 

13. おそらく～だろう ................................................. 27 

û 語句 ................................................................... 28 

１. V＋合
あ

わせる ...................................................... 28 

２. N＋同
どう

士
し

.......................................................... 28 

３. V＋合う .......................................................... 29 

û 文法 ................................................................... 29 
１. ばかり【副助】 ................................................... 29 

２. に【助詞】........................................................ 29 

３. れる／られる【助動】 ............................................. 30 

４. みたい【助動】 ................................................... 30 

 

第３課――住まいの工夫 .............................................32 

û 本文 ................................................................... 32 

û 質問 ................................................................... 34 
û 語彙 ................................................................... 35 

û 文型 ................................................................... 40 

１. ～といっても… ................................................... 40 

２. N1に対する N2 .................................................... 40 

３. ～（という）わけにはいかない ..................................... 41 

４. …または…........................................................ 41 

５. ～（という）わけである ........................................... 42 

６. （…）ところで… ................................................. 42 



 
v 3 v 

７. …そこで…........................................................ 42 

８. ～恐れが／もある ................................................. 43 

９. …もっとも…...................................................... 43 

10. N1を N2に ........................................................ 44 

û 語句 ................................................................... 44 

１. V＋上げる ........................................................ 44 

２. ―風
ふう

.............................................................. 45 

３. N／V＋がちだ..................................................... 45 

û 文法 ................................................................... 46 
１. から【助詞】...................................................... 46 

２.                     思う（感じられる）........................... 46 

 

第４課――天気のことわざを考える ...................................47 

û 本文 ................................................................... 47 

û 質問 ................................................................... 48 
û 語彙 ................................................................... 49 

û 文型 ................................................................... 53 

１. Nに基づいて….................................................... 53 

２. V（よ）うとする .................................................. 53 

３. Nに関して…...................................................... 54 

４. ほとんど～ない ................................................... 54 

５. Nにわたって（わたり）… ......................................... 54 

６. …つまり…........................................................ 55 

û 語句 ................................................................... 55 

夕
ゆう

焼
や

けがおこる........................................................ 55 

û 文法 ................................................................... 55 
から【格助】.......................................................... 55 

 

第５課――ガラスの利用 .............................................57 

û 本文 ................................................................... 57 

û 質問 ................................................................... 59 
û 語彙 ................................................................... 59 

û 文型 ................................................................... 62 

１. （a）N／Vただけでも…（肯定式） 

形容動詞語干 に 
形容詞語干  く 



 
v 4 v 

（b）だけでは…（否定式） ........................................ 62 

２. Nと違って…...................................................... 63 

３. N1が N2に代わって… .............................................. 63 

４. ～にちがいない ................................................... 64 

û 語句 ................................................................... 64 

１. V＋きれない ...................................................... 64 

２. V＋出す .......................................................... 65 

３. V＋つく .......................................................... 65 

４. 語の派生.......................................................... 66 

û 文法 ................................................................... 66 
１. ほど【副助】...................................................... 66 

２. まで【副助】...................................................... 67 

 

第６課――野口英世 .................................................68 

û 本文 ................................................................... 68 

û 質問 ................................................................... 71 
û 語彙 ................................................................... 72 

û 文型 ................................................................... 80 

１. ～と…Vた........................................................ 80 

２. ～暇もなく（暇もない） ........................................... 81 

３. …すると…........................................................ 81 

４. …V 1たら…V 2（てい）た .......................................... 82 

５. ～はずの N........................................................ 82 

６. Vてほしい........................................................ 82 

７. （Nを）楽しみにして… ........................................... 83 

８. …ところ（へ）… ................................................. 83 

９. V＋そうもない .................................................... 83 

10. ～ものではない／ものだ ........................................... 84 

11. Nに向かって….................................................... 84 

12. （Vさせて）くれる／もらう／あげる／やる／ほしい ................ 85 

13. ～ことになる...................................................... 85 

14. あまりにも～ので… ............................................... 86 

15. Nの結果／Vた結果… ............................................. 86 

16. ～ないまでも… ................................................... 86 

17. Nをきっかけにして… ............................................. 87 



 
v 5 v 

18. V／Nの＋かたわら… .............................................. 87 

û 語句 ................................................................... 88 

１. A-／An-／V＋げ .................................................. 88 

２. V＋上
あ

がる ........................................................ 88 

３. V＋続
つづ

ける ........................................................ 88 

４. V＋返
かえ

す .......................................................... 89 

û 文法 ................................................................... 89 
１. ぐらい【副助】 ................................................... 89 

２. まい【助動】...................................................... 90 

３. だって【副助】 ................................................... 90 

４. が【助詞】........................................................ 90 

５. なんか／なんて【副助】 ........................................... 91 

 

第７課――身振りと言語 .............................................92 

û 本文 ................................................................... 92 

û 質問 ................................................................... 93 
û 語彙 ................................................................... 94 

û 文型 ................................................................... 99 

１. …即ち….......................................................... 99 

２. 仮に…としたら… ................................................. 99 

３. 全く～ない........................................................ 99 

４. ～ことは珍しくない .............................................. 100 

５. ～とされる....................................................... 100 

６. …それに対して… ................................................ 100 

７. ～と考えられている .............................................. 101 

８. どんなに～ても… ................................................ 101 

９. ～と言えよう..................................................... 101 

û 語句 .................................................................. 102 

１. いわゆる N....................................................... 102 

２. ―型
がた

............................................................. 102 

３. ―性
せい

............................................................. 103 

û 文法 .................................................................. 103 
１. 動詞の命令形..................................................... 103 

２. な【助詞】....................................................... 103 

 

 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 
v 6 v 

第８課――抗議する義務 ............................................105 

û 本文 .................................................................. 105 

û 質問 .................................................................. 107 
û 語彙 .................................................................. 108 

û 文型 .................................................................. 112 

１. ～くらい（＝ぐらい）Vても… .................................... 112 

２. ちょっと V－／Vたくらいで（＝ぐらいで）…...................... 112 

３. …というのは、／～というのは、～からだ.......................... 113 

４. （～は）Nに＋限る／限られている ................................ 113 

５. ～というより、むしろ… .......................................... 114 

６. Vばよい（いい）／Vたらよい（いい） ............................ 114 

û 文法 .................................................................. 115 

べき【助動】......................................................... 115 

 

第９課――テレビ映像の伝えるもの ..................................116 

û 本文 .................................................................. 116 

û 質問 .................................................................. 118 
û 語彙 .................................................................. 118 

û 文型 .................................................................. 124 

１. Nを通
とお

して…..................................................... 124 

２. Nにおいて…／N1における N2 ..................................... 125 

３. 一応… ........................................................... 125 

４. Vには V／Vたが…............................................... 126 

５. ～（と）は夢にも Vぬ ............................................ 126 

６. ～かといえば、そうではない ...................................... 127 

７. Nにともなって…／Nにともない… ................................ 127 

８. Nに限
かぎ

らず…..................................................... 127 

９. Nに応
おう

じて…..................................................... 128 

10. どうしても…..................................................... 128 

11. ～に過
す

ぎない..................................................... 129 

12. Vねばならない................................................... 129 

13. きっと…......................................................... 130 

14. …だからといって… .............................................. 130 

15. （必
かなら

ずしも）～とは限
かぎ

らない ..................................... 130 

16. ～以
い

上
じょう

… ........................................................ 131 



 
v 7 v 

17. Vざるをえない................................................... 131 

18. なにも…......................................................... 132 

19. Vた上
うえ

で…....................................................... 132 

20. ～際
さい

… ........................................................... 133 

û 語句 .................................................................. 133 

１. N1による N2...................................................... 133 

２. 何 N1という N2 ................................................... 133 

û 文法 .................................................................. 134 
１. ぬ【助動詞】..................................................... 134 

２. だの【助詞】..................................................... 134 

 

第 10課――練習と人生 .............................................136 

û 本文 .................................................................. 136 

û 質問 .................................................................. 137 
û 語彙 .................................................................. 138 

û 文型 .................................................................. 142 

１. ～（よ）うはずがない ............................................ 142 

２. ～と同時に…..................................................... 143 

３. ～ほどの N…..................................................... 143 

４. Vずにはいられない .............................................. 143 

５. ～という......................................................... 144 

６. ～というものは～ものだ .......................................... 144 

７. 決
けっ

して～ない..................................................... 145 

８. N1が N2を必要とする ............................................. 145 

９. ～傾向がある..................................................... 145 

10. ～のみならず… .................................................. 146 

11. Nにより／によって… ............................................ 146 

û 語句 .................................................................. 147 

―嫌
ぎら

い／好
ず

き......................................................... 147 

 

第 11課――分ける・押さえる（手の機能） ...........................148 

û 本文 .................................................................. 148 

û 質問 .................................................................. 150 
û 語彙 .................................................................. 151 

û 文型 .................................................................. 160 



 
v 8 v 

１. ～ように思える .................................................. 160 

２. ～というと…..................................................... 160 

３. Vてはならない ................................................... 161 

４. N1から N2に至
いた

るまで… ........................................... 161 

５. Vてこそ…....................................................... 162 

６. …さて…......................................................... 162 

７. ～にしても～にしても…. ......................................... 163 

８. Vにしたがい／したがって… ...................................... 163 

９. Vた／N＋の末に… ............................................... 164 

10. V1ては（…）V2 .................................................. 164 

û 語句 .................................................................. 165 

１. Nという N ....................................................... 165 

２. V＋上がる ....................................................... 165 

３. 一
ひと

N ............................................................. 166 

４. V＋回る ......................................................... 166 

５. V＋分ける ....................................................... 166 

６. ―化
か

............................................................. 167 

７. ―用
よう

............................................................. 167 

û 文法 .................................................................. 168 
１. ものの【接助】 .................................................. 168 

２. のみ【副助】..................................................... 168 

 

第 12課――騒音問題 ...............................................169 

û 本文 .................................................................. 169 

û 質問 .................................................................. 171 
û 語彙 .................................................................. 172 

û 文型 .................................................................. 180 

１. ～都度／その都度… .............................................. 180 

２. さすが（に）～だけある .......................................... 181 

３. …Vばかりだ..................................................... 181 

４. …それにもかかわらず…／～にもかかわらず…...................... 182 

５. …とても V（られ）ない .......................................... 182 

６. …絶対に～ない .................................................. 182 

７. …V一方だ....................................................... 183 

８. …か。それとも、…か ............................................ 183 



 
v 9 v 

９. ～と言えるかどうか（…） ........................................ 183 

10. Vうと（も）しない .............................................. 184 

11. Vう／まいとして… .............................................. 184 

12. ～ばかりか…..................................................... 185 

13. ～限り…......................................................... 185 

14. ～くらいだ....................................................... 186 

û 語句 .................................................................. 186 

１. N／V－ごと；N1ごとの N2 ........................................ 186 

２. V＋かねない...................................................... 186 

û 文法 .................................................................. 187 
１. さえ【副助】..................................................... 187 

２. まい【助動】..................................................... 187 

３. きり【副助】..................................................... 188 

 

第 13課――人の寿命と病気 .........................................189 

û 本文 .................................................................. 189 

û 質問 .................................................................. 193 
û 語彙 .................................................................. 195 

û 文型 .................................................................. 212 

１. ～からには…..................................................... 212 

２. …Nはどうかというと… .......................................... 212 

３. …あくまでも… .................................................. 213 

４. （…）総
そう

じて…................................................... 213 

５. …Nの上（のこと）… ............................................ 213 

６. ～と見てよい..................................................... 214 

７. Nに負うところが（少なくない） .................................. 214 

８. なかなか Vない .................................................. 214 

９. Nの／Anな／A／Vた／Vている／＋つもりで… ................... 215 

10. V―ほかない ..................................................... 215 

11. ～と見られる..................................................... 216 

12. N／A／Anな／V－／どころか… ................................... 216 

13. …かえって…..................................................... 216 

14. どんなに Vたところで…. ......................................... 217 

15. …一方
いっぽう

…......................................................... 217 

16. 幸
さいわ

いにも… ...................................................... 218 



 
v 10 v 

17. V＋つつある ..................................................... 218 

18. 要は～ことである ................................................ 218 

19. ～Vことはない................................................... 219 

û 語句 .................................................................. 219 

１. いかなるＮも..................................................... 219 

２. Nあたり（の）................................................... 219 

３. N／An－度
ど

....................................................... 220 

４. V＋つける ....................................................... 220 

５. ほかならぬＮ..................................................... 221 

６. Nあたり ......................................................... 221 

７. N上
じょう

............................................................. 221 

８. N前
ぜん

後
ご

........................................................... 222 

９. N未
み

満
まん

........................................................... 222 

10. N台
だい

............................................................. 222 

11. 主
しゅ

たる N ......................................................... 223 

12. 単
たん

なる N ......................................................... 223 

û 文法 .................................................................. 223 
１. ほど【副助】..................................................... 223 

２. から【格助】..................................................... 224 

 

第 14課――誤差 ...................................................225 

û 本文 .................................................................. 225 

û 質問 .................................................................. 226 
û 語彙 .................................................................. 228 

û 文型 .................................................................. 233 

１. わずか～だけで… ................................................ 233 

２. 大
たい

して～ない／大
たい

した N…（ない） ................................ 234 

３. （～は）～にほかならない ........................................ 234 

４. （どうも）～気
き

がする ............................................ 235 

５. ～てならない..................................................... 235 

６. A／Anな／Vている＋うちはよいが................................ 235 

７. ～ながら（も）… ................................................ 236 

８. ～にせよ／にしろ… .............................................. 236 

û 語句 .................................................................. 237 

１. （やり）きれない ................................................ 237 



 
v 11 v 

２. やむをえない..................................................... 237 

３. V＋づらい ....................................................... 237 

û 文法 .................................................................. 238 
つつ【接助】......................................................... 238 

 

第 15課――宇宙人へのメッセージ ...................................239 

û 本文 .................................................................. 239 

û 質問 .................................................................. 242 
û 語彙 .................................................................. 243 

û 文型 .................................................................. 253 

１. ～かつ～......................................................... 253 

２. V（よ）うと… ................................................... 254 

３. （～は）言
い

うまでもない .......................................... 254 

４. N／Vて以
い

来
らい

… ................................................... 255 

５. （何
なん

とか）Vないものか .......................................... 255 

６. 少
すく

なくとも…..................................................... 255 

７. いわば…......................................................... 256 

８. Nをめぐって…................................................... 256 

９. どうやら…（～らしい／ようだ） .................................. 257 

10. N1でいえば N2に当
あ

たる ........................................... 257 

11. Vたところ…..................................................... 257 

12. ～ことに…....................................................... 258 

13. ～にあたって（にあたり）… ...................................... 258 

14. Nをめざして（をめざし）… ...................................... 259 

15. ～か否
いな

か…....................................................... 259 

16. ～は、たかだか… ................................................ 259 

17. V（よ）うとしている. ............................................ 260 

û 語句 .................................................................. 260 

１. なみなみならぬ N ................................................ 260 

２. V＋うる ......................................................... 261 

û 文法 .................................................................. 261 
ばかり【副助】....................................................... 261 

 

単語総表 ..........................................................262 

 


