
第一章　　前人对“着”的看法

关于“着”的语法功能和语法意义，众说纷纭。在研究“着”

的过程中，各家也使用了不同的术语，即使是相同的术语，各家

使用时的内涵也不尽相同。因此，为了能让大家有一个比较清

晰的轮廓，我们准备分两步走：

和

第一步：简单列出各家对“着”的看法。比如，甲学者认为

，乙学者认为“着”有五种语法意“着”有两种语法意义：

义： ，我们只是列出，不作任何说明。

第二步：具体说明各家的看法，并说明各家看法之间的不

同。这次我们是根据实际看法排列。比如，甲学者认为“着”有

和 ，乙学者认为“着”有五种语法意义：两种语法意义：

，丙学者认为有两种语法意义： 和

作如下排列：认为“着”有语法意义

⋯⋯。我们则

的，有甲学者，乙学者；认

为“着”有语法意义

的，有乙学义

的，有甲学者，丙学者；认为“着”有语法意

的，有乙学者，丙学者；认为“着”有语法意义

者⋯⋯。

下面我们先走第一步。需要说明的是，我们提到“认为只

第一节　　前人对“着”的看法的简要说明



有一种语法意义的”，也许著者并不认为只有一种语法意义，但

在文章中只提到了一种，我们也按只有一种算。还有，有的学

者认为“着”主要表示动作或状态的持续，但又分为几个小类或

几种用法，为了让大家更好地了解各家看法的不同，我们把小

类或用法附在后面。为了行文的简洁，在下文中一律省略敬

称，望诸位先生见谅。

认为“着”只有一种语法意义的：

表示现在静止状态的继续（见太田辰夫

进行貌

表示持续的助动词

进行貌

后藤朝太郎　　　　现在形（见高名凯

高名凯

王 力

胡明扬

赵元任

冈本茂

王 力

鸟居鹤美

王 力

表示某动作或某历程尚在继续进行之中

进行貌

表示持续

进行式词尾。还可用于：

命令式

加上“着”的可以用在第一个位置，附属于第

二个词语

动词加“着”的从句，表示“在这个动作情形

下”或“在一个人这样做的时候”

进行

动作或状态的持续

表示动作一直在持续

表示动作进行后，使某物处于某种状态

表示某种持续的动作，而这动作实际上也

刘月华等



陈 刚

房玉清

景士俊

陈 平

金奉民

费春元

石毓智

刘一之

项梦冰

张 黎

施其生

陈泽平

徐通锵

张 黎

陆俭明

张 黎

刘一之

是一种状态

某些非动作动词加“着”后所表示的也是

一种状态

某些形容词后可加“着”表示状态的持续

表现有关动作正处于进行或持续状态

“着”的核心意义是惯性

状态的标志

描画情状或表情状

持续体

表示在某种情况下

持续

状态的标志

状态的持续

进行体

表示连续性时程的延续

表示状态

表示行为动作或状态的持续

状态体的标志

表示在某种情况下

认为“着”有两种语法意义的：

主要用法是状态持续态

动作持续态大多用于状语

动作的进行

状态的持续

动作正在进行

状态正在持续

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



朱德熙

于根元

木村英树

邓福南等

刘宁生

马希文

李临定

胡树鲜

房玉清

戴耀晶

表示动作或变化的持续

加在表示姿态的动词后，表静止的状态

表示动作遗留下来的状态

表示方式

持续态

进行态

时态词尾：表示动作在进行

补语性词尾

动作正在进行

状态在持续

状态持续

动作进行

北京话中的“着”：

在动作过程中

动作产生的结局

动作动词加“着”，表示动作在持续中

状态动词加“着”，表示状态在持续中

表情状方式

表持续

在动词或形容词后表示动作或状态持续

在动词后表示动作正在进行

持续体形态“着”：

在出现施动者的句子中，表现出较强的动态

性

当施动者不出现，尤其是在存现句里，表现

出较强的静态性



吕文华

刘丹青

万 波

周一民

“动

表示动作或状态的持续

动词带“着”表示行为的方式

进行

持续

进行

持续

北京话中的“着”：

动作变化正在进行

性质状态正在延续

①“动＋着”根据动词的不同分别表示动作

进行或状态持续。

②“动＋着”有后续谓语或分句的时候，

“着”表示该动作与后续动作同时进行，

“动＋着”可以是后续谓语或分句的方

式、达到目的的手段等。

③“动＋着”重复后接谓语，表示动作进行

当中出现另一个动作或情况。

④在“处所＋动＋着＋名”的存在句型中，

“着”表示人或事物存在状态的持续。

⑤“形＋着”的“着”表示某种性质状态正在

持续。

形＋着＋点儿”是用于祈使句的格

式，“着”表示的是将来时的进行或持续。

认为“着”有三种语法意义的：

吕叔湘 方事相：表动作正在持续之中

表示并时关系



平岩房次郎

吕叔湘主编

表示情景（或手段等等）

表示活动结果状态的继续

使其所附的动词变成副词以形容句子里

主要活动的状态

用在“命令式”要求对方继续保持某种原

有的情况

认为“着”有四种语法意义的：

相当于日语的

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

的方式是

表示动作正在进行

表示状态的持续

用于存在句，表示以某种姿态存在

构成连动式：

两个动作同时进行，

和 之间有一种手段和目的的

关系

正在进行中出现

级语言班编

表示动作正在进行或状态正在持续。

表示动作虽已完成，但是由此而产生的状态

却继续保持着。

表示动作的方式。

表示祈使（命令或请求）。

北京大学中文系

马盛静恒



是动作 的

起始体（北京话）

非完成体

完结体（北京话）

完成体（南方方言）

主要有四种用法：

表示动作正在进行，例如“他们正吃着

饭呢”。

表示状态的持续，例如“门开着呢”。

用于存在句，例如“墙上挂着一幅画”。

表示两个动作同时进行，例如“坐着

讲”。

种语法意义的：

近代汉语中的“着”

表示动作的持续或进行。

表示两个动作同时进行，动作

方式，相当于先秦汉语中的“而”。

表示动作的完成。

表示处所，相当于先秦汉语中的介词“于”。

表示动作所及的对象。

表示随同的人或物。

表示行为的目的。

表示被动。相当于先秦汉语中的“为”、“见”

等。

表示动作的趋向，相当于“于”、“向”等。

表示行为所凭借的工具。

表示祈使语气。

宋金兰

认为“着”有

李讷、石毓智

孙朝奋

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第二节　　对前人有关“着”的看法的详细说明

现在我们走第二步。在这步工作中，我们将详细论述各家

在看法上的不同，并说明他们所使用的术语的内涵是什么。我

们用宋体字表示转述，用楷体字表示引用。

从上一节的对各家看法的简要说明中我们可以看出，大部

分学者都认为“着”是表示进行或持续的，所以我们先从这两种

看法开始论述。

（一）认为“着”是表进行的

一、王力

在我们所看到的这些资料中，最早提出“着”表进行的，是

王力。他在《中国现代语法》中说：

进行貌 凡表示事情正在进行中者，叫做进行貌。此类

用词尾“着”字表示。例如：

今日太太提起这话来，我还惦记着一件事。

凤姐儿正数着钱，听了这话，忙又把钱穿上了。

末品谓语形式里，往往用得着“着”字，因为“着”字可以表

示两件事是同时进行的。例如：

袭人却直瞅着他笑。（笑的时候，同时瞅着他。）

有时候，甲事和乙事差不多同时，也可以用进行貌。

贾赦答应着退出来，自去了。

凡某一种行为有相当的持续性者，也可以用进行貌。

紫鹃连忙端着痰盂，雪雁捶着脊梁。

此外，有些事情虽久成过去，然而其成绩或结果还存在着，



，且以表

，者为限。

俨然如未过去者，亦可以用进行貌。

后面又画着几缕飞云，一湾逝水。

只有两种“着”字是不属于进行貌的。它们只是普通的动

词词尾，和时间观念没有关系。

）在命令句里。

你如今也随听着，只要模样儿配得上，就来告诉我。

）在“见”“想”“觉”“穿”“赶”等字的后面。

我想着他从小儿伏侍我一场。

我穿着这个好不好？

众媳妇忙赶着问好。

在《中国语法理论》中，王力仍认为“着”表进行貌，并且和

英语的进行体做了比较：

中国的进行貌，有两点是和英语相似的：

表示一种独立的动作正在进行中。

我在写着字：

表示这种动作正在进行时，适与另一动作相遇。

他进来的时候，我在写着字：

进行貌又可用于末品谓语形式里，但以表示方式者为限。

例如：

袭人却只瞧着他笑。

这也是表示动作同时进行的，但这两种动作所持续的时间

不复是一长一短，而是同样长短的。

这种末品谓语形式里的进行貌，若译成英语，却并不是

，只是“

示方式而又非“



。关于进行体或绵

进行体

完成体（ ）或完

全体（ ；起动体（

叠动体（

延体，他说：

一个动作或历程正在继续的进行着，还没有完结，不论其

在什么时间，这即所谓进行体或绵延体。口语用“着”“在”“正

在”或“正在⋯⋯着”等去表示。

他仅举了一个现代汉语的例子来说明：

“我们躺着”，意思是“我们的躺的动作正在进行中”，“我们

还在躺着”。

）认为汉语没有“时”，而有“体”。“时”有现

咱们切不可认为中国语的进行貌和英语的“

完全相等；除了上述的一点不相同之外，英语里的“

”有表示“定限貌”的，例如：

；有表示近将来时的，例如“

”这些都和中国的进行貌不同。

《汉语语法纲要》里的看法和上述看法基本相同，只不过对

在祈使句中的“着”的看法作了一些修改，说进行貌也可用于祈

使句：

如果祈使的事是有相当的持续性者，就用进行貌。

在《汉语史稿》中，王力主要讨论的是“着”的历史来源，只

是提了一下“着”表示进行貌，没有作进一步的论述。

二、高名凯

高名凯（

在、过去、将来三阶段，“体”则着重于动作或历程在绵延的状态

中是如何的状态。他把汉语中的“体”分为六种：

）或绵延体（

结果体（

加强体（



只是简单地说，“着”是动态助词，表示动作

）认为“着”是进行式词尾，但他并没有说明什

三、赵元任

赵元任（

么是进行式：

一句话的主要谓词要是加上这个词尾，整个句子就常用语

助词“呐”结尾，但有了“呐”字，不管前头有没有“着”字，都表示

进行式，像：“他干嘛呐？”“他打着电话呐。”

形容词既然也是动词，也可以用进行词尾“着”，像：“还早

呐，太阳还斜着呐。”“这棍儿老得正着。”

赵元任注意到了只要句末有“呐”，就可以表示进行，即便

是没有“着”也可以。

四、吕叔湘主编的《现代汉语八百词》

吕叔湘等认为“着”是表示动态的助词，有四种语法意义，

其中之一是：

表示动作正在进行。用在动词后，动词前可加副词“正、

在、正在”，句末常有“呢”。

人们跳着，唱着

妈妈读着信，脸上露出高兴的神色

雪正下着呢

他们正开着会呢

一场热烈的讨论正在进行着

五、房玉清

房玉清（

年的文章里，房玉清根据能不能和“在”“正”“正在”共

的进行或状态的持续，没有具体地说明什么叫“动作的进行”。

在

”，能共现的是“着 ”。现，把“着”分成两个，不能共现的是“着

他说：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



）虽然也认为“着”是表示持续或进行，但从他

带“着

行。例如：

他早就盼望着、要求着、准备着这样一次大革命了。（王

蒙）

”的动词前加“永远、多少年来”等词语，表示从过去带“着

到现在一直在进行的动作。例如：

他的脑子永远思索着科学上的问题。（老舍）

多少年来，我想着，盼着，能回到你身边。（古华）

六、于根元

于根元（

的语气上看，对这个结论并不是十分肯定。他说：

从总体来说，汉语没有形态。从局部来说，汉语的部分动

词有部分形态，例如有的动词后附“着”，表述持续或进行态。

但是，这个形态的表示，往往受到语序、词义、音节、强调、简洁、

多变等多方面要求的影响。另外，还受到本身使用习惯演变的

影响。有时，同时受到几个方面的影响。

“着”的使用不那么划一，⋯⋯“着”的形态的表示不十分严

格，“了”的形态的表示也未必十分严格。彼此有互通的地方，

一定情况下可以临时换用。

”用在动词后表示动作正在进行。带“着“着 ”的动词前可

加副词“在”“正”“正在”，句末还可加表示进行的助词“呢”。例

如：

闷罐子车正随着这春天的旋律而轻轻地摇摆着，熏熏地

陶醉着，袅袅地前行着。（王蒙）

他们生活中的小悲欢仍在细波回澜般地展开着。（刘心

武）

”的动词前加“早就、已经”等副词，可以表示过去进



同意木村英树的“着”属于两个不同的语法

七、木村英树

木村英树（ 明确提出：

表示状态在持续的“着”和表示动作在进行的“着”在共时

语法上属于两个不同的语法范畴。

他认为，表示进行的“着”和“了”一样，是时态词尾，不能和

“没”共现，是指“已然”的时态标志。

八、刘宁生

刘宁生（

范畴的看法。他进一步指出：

语、粤语中，表示状态持续时，用与

状态持续与动作进行的区别，在现代汉语的某些方言中表

现得更加明显。在吴语、

普通话 着相对应的形式，而表示动作进行时，则用另一助词

（粤语）或用副词（吴语、闽语）。

那么，北方话表示动作进行的“着”的出现就是值得注意的

现象，不能满足于笼统的解释。

他根据动词后附“着”后，可以形成状态持续和动作进行的

对立，把动词分成两类：状态动词和动作动词。而具有“放置”

上位义的动词后附“着”后，可以形成状态持续与动作进行的内

部对立。动作动词在一定程度上与英语进行时存在对应关系，

但各自使用习惯不同：

如英语的“过渡性事件动词”

用于进行式时表示正处在过渡的进程中，因此译成汉

语都有“快要”的意思。如：

（当时）火车快要进站了。

（当时）老人快要死了。

他认为，现代汉语中表示动作进行的形式不止一种，“（正）



表示 合

在”、“着”、“呢（呐）”都可以表示动作进行，也可以配合使用。

三者之间的主要差别是：

件。⋯⋯书面语常常加“着”：他吃着饭呢

“呢（呐）”只用于对话：一方告诉另一方一个正在发生的事

厂长会着客呢。单

呢”而不用“

用“呢”表示进行，有一定的地方性，不是所有官话区都这样用。

而值得注意的是，北京人口语对话中通常用“

着呢”。

“着”的作用主要在于描写，⋯⋯加“呢”肯定能成句，加

“着”有时则不能成句，似乎句子未完。

“ 小

正）在”则具有“着”“呢（呐）”两种功能。既可以用于对

话，告诉别人一个正在发生的事件：“小明在干什么？”

明（正）在吃饭。”也可以用于描写：“小明（正）在吃饭，妹妹（正）

在玩洋娃娃，爸爸（正）在灯下学文化。”

余下各家都只是说“着”表示进行，没有作更进一步的探

讨，在此就不赘述了。

（二）认为“着”是表持续的

最早提出“着”是表示持续的，从我们现在所看到的资料中

看，是冈本茂。不过，我们没有找到冈本茂的原书，只能从太田

辰夫（

现在

现在

表示进行的用“呢”，表示持续的用“着”。太田说，冈本只是

做了一点简单的说明，不明点很多，还有自相矛盾的地方。而且，

冈本茂只是军人，不是语言学家，所以他的看法并没有引起人们

的注意。

進行的狀態

静止的狀態

場合

的文章中了解到冈本茂认为中国语分进行和持续：

表示

繼續



就我们所看到的资料看，语言学家中最早提出“着”是表持

续的，是吕叔湘。

一、吕叔湘

吕叔湘（

些不同阶段的，是“动相”。他列出了六种“动相”：

后事相。表示

认为一个动作的过程中有各种阶段，表达这

先事相，继事相，既事相，

方事相，

起事相，

方事相的是“着”：

方事相表动作正在持续之中，动相词用“着”。和“正在”合

用的时候，语势重些，单用的时候轻些。例如：

才吃了饭，这么控着头，一会子又头疼了。（红楼梦二

八）

想着想着，忽然从“无愧”两个字想到“君子有三乐”来。

（儿女英雄传三八）

这类句子常用“呢”字来加重肯定的语气。

吕叔湘认为，动作和状态是两回事，动作完成就变成状态。

“着”也可以表示动作的状态化：

一个动作既在持续之中，往往就呈现一种静止的状态，尤

以被动性的动词为然。所以描写人物和景物的时候常应用这

个“着”字，如：

却是黛玉来了，肩上担着花锄，花锄上挂着花囊，手中拿

着花帚。（红楼梦二三）

当地放着一张花梨大理石大案，案上堆着各种名人法帖

⋯⋯那一边设着斗大的一个汝窑花囊，插着满满的一囊水晶

球的白菊。（红楼梦四十）

傻大黑粗的，眼睛有点往上吊着。（冬儿）

第一例的“着”，方事的意味已经不多，后二例里更谈不上



”为刘一之所加）

方事，完全是表示一种静态。“着”字已经从方事相转而表示动

作的状态化了。

认为“着”和“哪”都表示持续，区别在于：

二、鸟居鹤美

鸟居鹤美（

“哪”表示正在动的动作，“着”表示综合的动作（不应该说动作，

也许说是事态或状态更合适）的持续。例如：“站哪”是说从坐

到站的过程，实际上，要表达这个过程的情况很少，在我们的日

常生活中，要表达的是动作完了后的静止的持续状态，表现这

种持续状态一般要用“着”。而像“喝、吃、唱、笑、哭、说”等表示

动的动作大多要用“哪”来表示持续。他举例说明：

你在这儿等着我回来罢

关着门进不去

偏巧我今天没带着片子哪

他们正商量着明天的事情哪

您带着表哪么

他还没歇着哪么

下面这些句子用“哪”：

她还哭哪

他们在楼上打麻雀哪

我姐姐在书房里弹琴哪

我父亲和客人谈谈哪（刘一之按：应为“谈话哪”）

他在那儿毛着腰干什么哪

下面这些句子如果用“着”是不妥当的：

她还哭着（哪）

他们在楼上打着麻雀（哪）

我姐姐在书房里弹着琴（哪）



我父亲和客人谈谈着（哪）

他在那儿毛着腰干着什么（哪）

他说，“他吃饭哪”和“他吃着饭哪”意思是不一样的。“他吃饭哪”

指的是他正动筷子的动作，“他吃着饭哪”指的是他在吃饭这个综

合的动作中，比如，他吃着半截，把筷子放下，和别人谈笑，看报

纸，只要是还没吃完饭，都可以说是“他吃着饭哪”，而不是“他吃

饭哪”。

他说，表示过去的动作的持续，一般用“来着”：

你在那儿做什么来着

他刚才种花儿来着

我去了他吃饭来着（刘一之按：这话不能说，应说“我去的

时候儿他正吃饭呢”）

我去的时候儿他还睡来着（刘一之按：如果是表示动作的

持续，应说“我去的时候儿他还

睡觉呢”）

他刚才还在这儿来着

他说，“来着”只用在要特意指明过去的动作持续的场合，如果

不是要强调过去的动作持续，就不用“来着”，而用“哪”：

你在那儿做什么哪

我在街上买东西哪

他刚才种花儿哪

我去了他吃着饭哪（刘一之按：这话不能说，应说“我去的

时候儿他正吃饭呢”）

我去的时候他还睡着哪

他刚才还在这儿哪


