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第一章　　绪　　论

本书的缘起

英词名词的数，和英语时态一样，对中国学生来说，也是一

个难点。其所以难，主要有下列几个原因：

）与英语名词有屈折变化，如单形（如 复形（如

）之分。汉语名词则基本上没有屈折变化（有人说“人们”

中的“们”是复形名词的词尾）。

英语与汉语往往有不同的数念（即名词的数的概念或意

念）。如“剪刀”一词，从汉语看是表单念（即单数概念），故可

说“一把剪刀”；但从英语的角度来看，它却表复念（即复数概

念），一般 。再如“大蒜”和“肥皂”，在只可说

我们看来，它是一一可数的，有单念和复念。但在英语里，它一

般是不可数的，只表零念 ，必须和。所以，不可说

〔一块分别说 〔一头蒜〕 （或和

肥皂〕。

英语名词的数的用法十分复杂，经常取决于习惯与说话人

的 与主观态度。如 同义，皆意谓“发出的笑声”，

但习惯上前者可数，可表单、复念，后者则不可数，只表零念。

也往往同义，皆意再如 与 谓“抱有⋯⋯的希

望”，但有人喜用前者，有人喜用后者。

）我们通常所用的词典和语法书多只标出名词的单、复形，

而对各种数念则说明很少，例句也远远不够详尽。结果在教学中，

教师往往叫学生去个别记忆。

但我们认为，英语名词的数虽然错综复杂，还是有可能从中

找出一些规律，进行一些系统的探讨的。本书即是这样的一种尝

试。

名词的分类

语法家们曾提出过许多种名词分类的方法，多有创见，但亦

各有利弊。所以，至今还没有一种为人们所一致接受的方法。本

书采用的是传统分类法，将名词仍分为类名词、集体名词、物质

名词、抽象名词和专有名词五种。关于名词化的词（即名词化的
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动名词、形容词、分词等），亦专有章节讨论。至于单位词（如

等），则只在本书有关章节涉及，不单独作为一类处

理。我们采用这种分类法仅仅因为它比较实用，便于说明与讲解，

容易为我国读者所接受。

当然，采用传统分类法，也有不少难于分类的情况。比如代

表自然现象（风、雨、雷、雹、声、光、色、香等）的名词应该

属于哪一类？集体名词的范围如何？像 〔家具〕，

〔图书馆〕一类的名词算不算是集体名词？

对于上述问题，我们很遗憾，只能比较武断地对待了。对于

代表自然现象的名词，本书把它们都归入物质名词一类。关于集

体名词，本书给它划了一个比较清楚的范围，即只有可用复形谓

〔语动词的名词才可称之为集体名词，如 家庭〕、

〔委员会〕等。否则，像 等，皆不能算是集体名

词。像 〔人类〕这种具有复数概念的词，由于不可用复形谓

语动词，所以也不是集体名词。

在名词分类上，还有一个名词种类相互转化的问题。比如物

质名词 〔铁〕可以转化为类名词 〔熨斗〕，抽象名词

〔美人〕。专有名词也可以转〔美〕也可以转化为类名词

可以转化为 。反化为类名词，如 之，类名词也可

以转化为其它种 〔兔〕可以变为类的名词，如类名词

〔兔肉〕，类名词 〔公共汽车〕可以在 〔乘公共汽车〕一

〔短语中变成抽象名词，类名词 厨师〕在一定的上下文中也

可以变成专指某人的专有名词。

对上述名词的分类，本书一律以原名词为准。换言之，我们

和 分别归入物质名词、照原名词的性质将 抽象

名词 和 一并归入了类名词。和专有名词，将

名词的数形与数念

英语名词的数主要有两个内容，即数形与数念。但我们常用

的词典和语法书却大都对这两个范畴不加区别，只笼统地谈“单

）与“复数” 。这就给我国数” 学生造成很大的

困难。

我们认为，要掌握英语名词的数，首先必须严格分清“数形”

与“数念”这两个不同的概念，并明确其各自的涵义。

什么是数形？数形是一个语法范畴，纯指名词的数的形式而

言。不同的语言，其名词的数的形式也不相同。在英语里，数形

只有两种：
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）单形，如 〔能力〕，： 〔书〕， 〔酒〕，

〔信息〕等。

）复形，如： 〔消息〕，

。〔弹子球戏〕， 〔十字路口〕等

有些名词的单形与复形相同，称作通形名词，如：

〔中国人〕， 〔羊〕， 〔类属〕， 〔飞机〕，

〔马力〕等。这种名词是单形抑复形只能在具体的上下文中

决定。

关于数形的变化，详见本书第二章。

什么是数念呢？数念专指名词的数的概念或意念。它也是一

个语法范畴。不同的语言，其数念也不尽相同。英语里有三种数

念，即零念、单念与复念。

）零念：零念的意思是没有单、复数概念。许多物质名词和

抽象名词皆可表零念，如： 〔水〕， 〔黄油〕，

〔诚实〕等。专有名词一般皆指独一无二的事物〔音乐〕， ，

故也只表零念。有许多可数的类名词在一定的上下文中亦可表零

念，如 〔哪儿都没有家好〕中的类名词

即无数念而表零念。

由于不区分数形与数念，人们常常有一种错觉，以为复形名

词只表复念，不能表零念。其实，复形名词表零念的情况也是有

的，如 〔没有消息就是好消息〕中的

与 〔弹子球戏是一种室内运动〕中的

（其它例子详见本书第四章）

名词表零念时，可与 等表数量的词连用，

〔不甚重要如 ： 〕， 〔一些信

〔息〕， 许多钱〕等。

名词表零念时，可借助一些单位词表示可数，如：

〔一条信〔一杯茶〕， 息〕等。

单念：单念的意思是表单一的概念，包括一个、一种、一

部分、一时、一定程度等，如：

〔（ ） 一英里〕

一本书（ ） 〕

〔一（ 种疾病） 〕

〔（ 一阵） 烟〕

） 〔一时的休息（ 〕

（ ） 〔一种知识〕

与 都是复数形式本书认为 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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〔一定程度的诚实〕

〔一种美的朴（ 素〕）

（ ） 〔一个家庭〕

〔一个乐于助人者〕

由上例可以看出，表单念的名词不但有类名词，而且有物质

名词、抽象名词、集体名词和专有名词；不但有的名词可数，如

例 （ ，而且有的名词不可数，如例（

。

单数名词固然可表单念，那么复形名词能不能表单念呢？答

案是肯定的，从下面的例子足可以看出这一点：

（ ） 〔一家工厂〕

（ ） 〔一个十字路口〕

（ ） 〔这片树林〕

（ ） 〔电影院〕

一个上岸的台阶〕

请注意，表单念的名词 与之前除可用 之外，亦可用

等。其它限定词则须视上下文而

定。

复念：复念 的涵义 是“多”，可 表“多个”、“多 种”、“多

量”等概念。如：

（ ） 〔两本书〕

〔三种酒（ ） 〕

〔两杯（ ） 咖啡〕

（ ） 个多子女家庭〕

（ ） 〔许多小恩小惠〕

（ ） 〔两个约翰〕

（ ） 头牛〕

（ 〔江、湖） 、海的水〕

（ 〔货物〕）

〔后果、创伤〕

〔人类〕

〔我的家庭；我家的成员〕

从上述例子可以看出：

各种名词皆可用来表复念：类名词如例（ ；集体

；物质名词如名词如例（ 例（ ；抽象

名词如 ；专有名词如例（例（

不仅复形名词可表复念，单形名词亦可表复念，如例

。
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〕表复念的名词有的可数，如例（

，有的则不可数，如例（

集体名词的 与 。例数念比较复杂（详见本书

中的 可表单一集体，亦可表单一集体中的各个成员。

例（ 中复形名词 则表多个集体。

表复念的可数复形名词之前不仅可用

等数词 等词。，亦可用

综上所述，可以得出下面几点结论：

数形与数念不是一码事，应该严加区别，不可混淆。

）数形是固定的，单形就是单形，复形就是复形。单形从来

就不只意味着单念。它可以表各种数念。复形如果在古时只表复

。不念的话，现在则不完全如此 少复形名词亦可用来表各种数念

了。

）数念是不固定的。一个名词的数念常随不同的上下文而改

〔汽车〕，在不同的上下文中即可变。譬如 表不同的数念。它

在 〔一辆汽车是不够的〕中表单念，在

〔我们需要两部汽车〕中表复念，但在

〔汽车是最好的交通工具〕中，则表零念。

根据词法的观点，只能决定数形；只有根据句法的观点，

才能最后决定数念。

名词的可数与不可数

名词的“可数”与“不可数”也是一个使我国学生感到困惑

的问题。许多词典和语法书都未对此作系统而详细的处理。我们

试图在这里澄清如下：

所谓“可数”，应严格意谓：可被基数词 与

或与它们相当的词所修饰；所谓“不可数”，亦应严格意谓：

与 或与它们相当的词所修不可被基数词 饰。而

〔一匹马〕这也是所有词典下的定义。如 中的

〔，皆属可数； 〔水〕和〔两本书〕中的 音

。乐〕则不可数

名词是否可数，不可单从词法的观点来看，还应从句法的

观点来看。换言之，名词的可数与否不单是一个词法问题，而且

当然现在复形名词大都仍表复念。

有的语法家和词典学家从广义出发，认为表多种数量的名词皆为可数。本书

则从狭义出发，认为可数性只应包括数，不应包括量。



第 6 页

是一个句法问题。且以 为例，孤立地看，往往是看不出它是

否可数，只有在句子中才能看得出来。如 他骑在

马 和上〕中的 〔他为他的马感到

骄傲〕中的 都是可数，但在 〔马

是有用的动物〕中的 ，以及 〔马是

有用的运动〕中的 就是不可数的了。

如果上述两点能够成立的话，那么，我们就有必要澄清下面

一些问题。

第 中的 和一，有人会对

中的 皆不可数提出疑问：前者不是

“单数”，后者不是“复数”吗？怎么能说它们不可数呢？这显然

是一种很笼统的说法。对此，我们已在 节中指出。这里所谓

“单数”与“复数”不知何所指。如指“单形”与“复形”，那么

回答很简单，即数形与是否可数并无必然的联系。如指“单念”

与“复念”，则有稍加说明的必要。我们承认，上述第一例中的

具有复念具有单念，第二例中的 ，因为这样看是符合

单、复念的涵义的。但必须指出，数念与可数与否也不是一码事，

而是两个不同的范畴。决不可有这样一种错觉：凡可表单、复念

的名词皆属可数，只有零念意味着不可数。正确的看法是：名词

表单念或复念时，都有可能是可数或不可数。就是表零念的名词，

亦有可能借助单位词变为可数（详见

第二，有一些英语词典和语法书皆将名词孤立地分为“可数

名词”与 〔马〕一概看作“可数名“不可数名词”，如把

词”。这就是从词法观点看问题的。事实上，如前所述， 在

不同的上下文中，既可用作可数名词，亦可用作不可数名词。应

该说许多名词都是如此。

第三，有一些英语词典和语法书将冠以不定冠词 的名词

一律看作可数名词，这是将数念与可数性混淆了。事实上，冠以

的名词有时确是可数 的情况，但这一判断只能在

下 〔他买了一部汽车〕中的 ，既表才站得住，如

单念，又为 〔她对我怒目可数。但在

而视〕中的 则显然是不可数的，虽然有单数概念。可是名词

有些英语词典 〔生计〕，亦不都将它称作“可数”。再如名词

连可数，但也可与不定 用，如 〔冠词 谋生〕，而

它也被一些词典看作“可数”。其实这种可 而不可数的冠以

名词为数甚多。 节中的

等词组中的名词皆应属于这一类。

第四，有许多不可数复形名词，如 〔殷勤〕，
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〔枷锁〕， 〔家人〕〔烦躁〕， ， 〔燕麦〕，

〔地方（与首都相对）〕， 〔盈利〕， 〔尸体〕，

〔严厉〕，甚至 〔麻疹〕，皆被一些词典或标之以“复数”，

或标之以“可数”，为什么不把它们标为“不可数”呢？（也有的

明词典将 确标为“不可数”，但这是个别情况）究其因，

仍是将复念误当作“可数”所致。所谓“复数”者，有的词典给

以明确的解释说，就是须用复形谓语动词之谓。根据我们的看法，

这里的“复数”显然应改为“不可数，但有复念”。其实，也不可

一概而论，例如 有时固然可用复形谓语动词，如我们可以说

〔这燕麦可以收割了〕。但有时亦

可用单形谓语动词，如

〔燕麦是一种主要种植于较冷地区的作 不物〕。这后一句中的

但不可数，而且也没有复念，而只有零念了。这又是一个需要建

立“数念”范畴的例证。

第五，我们在前面给“可数”所下的定义是：可被基数词或

与其相当的其它词所修饰。这里所谓“其它词”，应 和包括

在内。一般也都认为可被这两个代词所修饰的名词都是“可

数”的。但我们必须指出，是存在着例外的。这两个词除可修饰

可数名词外，亦 〔许多货物〕，可修饰不可数名词，如

〔这些害虫 和〕， 显然都不可数。这里的

有时也可以修饰不可此外，基数词 数名词，如

〔这一片水〕。

第六，有些名词虽然可以和基数词连用，但其可数性是有限

头的。如我们可以说 牛〕或

头牛〕头牛〕或 。换言之，复形

（此词无单名词 形）可以和十、百、千等整数连用，但一般

或 ，应该不可说 或说

。其它无单形集体名词也大都如此（详见

〔多谢〕或再如 〔真我们常说

只是是遗憾〕，这里的数词 一种强调语气的说法，并不

是可说明它所修饰的 与 数名词，更不意味着这两个

名词可以与任何其它数词连用。

最后，我们愿意请读者牢记一点，即当我们学习英语名词的

可数与不可数时，要多查英语词典，多进行英语实践，学会从英

语的角度去判断、去感受、去使用，千万不可只从汉语的角度来

看待可数与不可数的问题。不少名词的可数与否，英语与汉语诚

然是一致的。但我们应着重留意、观察那些其可数性在两种语言

中不 〔责一致的名词。我们在此只举几例，以见一斑。譬如

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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任、义务〕在英语里可以用作可数名词，但在汉语里给人的印象

却往往是不可数的。再如 〔睡眠〕一词在英语里有时亦属可

数，如可以说 〔那样一种睡眠〕，而在汉语里一

般则是不可数的。再如 〔设备〕，在英语中是不可数的，

但在汉语里我们却常说“一套或几套设备”，显然可用作可数名

词。再如英语中的 〔果冻〕可用作可数名词，如

份果冻〕，而在汉语里一般是 〔肥皂〕一不可数的。再如

词，在汉语里一般是可数的，但在英语里却一般不可数。再如

烤面包〕，在汉语里也是可数的，如我们可以说“一片烤面

包”，但在英语里不可数，不可说 ，应说

这样的名词为数不少，读者应随时加以注意。

最后，我们必须申明，所谓可数与不可数也是相对的。如

一般是不可数的，但 则是可在特殊情况下（见本书

数的。 如此，其它名词亦可能如此。
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第二章　　名词的数形

概 说

学习英语名词的数，首先要学习它的数形。数形可以说是名

词的数的物质基础，必须牢记。牢记什么呢？要牢记数形的种类

与数形的变化。关于数形的种类，已在第一章第三节（ 里论

及。本章将着重讨论数形的变化。有些名词没有数形的变化，但

多数名词都有数形的变化。而变化又有规则与不规则之别。具体

情况，请看下面各节。

本章中的所谓无复形名词与无单形名词皆指一般而言。如

一般皆作无复形名词，但有时亦有人用复形

作“羡慕对象”解。另外，所谓无复形或无单形，皆以其意义为

准。如 是在其“骨灰”的意义上而被称作无单形名词的。再

如 也是在其“金子”的意义上面被称为无复形名词的。如作

“金色”解，它就有复形 了。

理论上，或在特殊情况下（参见本书 ，几乎任何名

词都可能有单、复形。所以我们所说的无复形名词和无单形名词

也只能是相对而言。即使就一般而言，词典学家们的看法也不尽

相同。如 〔尊重〕一词，有的词典（如

）认为无复形，而有的词典

（如 则认为有复形。

本书一般皆以后者为准。

数形不变

有一些名词的数形一般没有变化。也就是说，它们只有单数

形式，或只有复数形式。

： 〔美国海军部〕，只有单数形式的名词，

〔小心〔音乐〕，〔羡慕〕， 〔金〕， 〕等

（详 无复形名词）。见

只有 〔衣服〕，复数形式的名词 〔内脏〕，，如：

〔绞架〕， 〔遗体〕〔信息〕 〔麻疹〕，，

等（详见 无单形名词）。
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数形变化

英语中的名词大多数是有形式变化的。这种变化就是由单形

变为复形。变化的方式又有两种：一种是规则的，如

一种是不规则的，如 。具体如何变化，请看下面各小

节。

一、规则变化

在词末加

）发［ ］音

（在清辅

音之后）

〔猫〕

） 〔日子〕发［ ］音

〔念头（在元音 〕

与浊辅 〔英里〕音

之后） 〔狗〕

〔出租汽车〕（复形偶尔也用

［ ］［ ］ ］等音结尾的词的末尾加

口

〔书桌〕

〔地图〕

〔湖泊〕

在词末加（

）在以［

，读作：

〔班〕

〔箱子〕

〔嗡嗡声〕

〔刷子〕

〔表〕

［注］专 的有名 复形是 〔透镜〕与 〔传词 。又，

与票〕的复形分别是

。，则只）词末为 加 的读音仍为：［

〔书页〕

〔房屋〕

〔尺寸〕

〔汽车修理厂〕

有些词如属闭音节，则须重写词末的辅音字母，然后再加
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〔公共汽车〕（美语为

或 ，一般须变为

〔生命〕

结或注］也有一些以 尾的词只加

〔首请注意 领〕的复形是

两种复形： 与

有：

〔矮子〕

〔码头〕

〔围巾〕

〔蹄子〕

（静物）的复亦请注意 形是

形以前只 ，现已变为有

板）。

〔分娩〕

〔月份〕

〔炉床〕

〔长度〕

〔桌布等〕

〔小型测验〕

〔气体〕虽是闭音节，其复形［注〕 则须写作 ，但美国英语有时

也拼作

或 变为

，读作词末如是 ［

〔架子〕

〔叶子〕

〔狼〕

〔半〕

〔小刀〕

，如：

〔峭壁〕

〔屋顶〕

〔信仰〕

〔保险箱〕

，但 〔手帕〕则有

。有两种复形的名词还

〔杖〕一词的复

。而 的单形 （桶只有

后加

以 结尾 ，但有两种不同的发音：的词后加

）读作［

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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〔死亡事例〕

）读作［

〔青年人〕

〔（洗）澡〕

〔口〕

〔路〕

〔鞘〕

兼有两种读音：读作［ ］或［

〔誓言〕

〔真理〕

〔花圈〕

后加

以 结尾的词后加 ，发［ ］音：

〔英雄〕

〔马铃薯〕

〔番茄〕

〔回声〕

但有不少外来词后只加

〔相片〕

〔钢琴〕

〔收音机〕

〔独唱（奏）〕

〔千克（公斤）〕

〔画室〕

〔烟草〕

〔（音乐等的）速度〕

〔发电机〕

〔胚胎〕

〔文件夹〕

〔菲律宾人〕

有 结尾的词有两种复形：些以

〔光环〕

〔突击队〕

〔箴言〕

〔蚊子〕

〔龙卷风〕

〔泼妇〕

〔火山〕
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〔美术鉴赏家〕

结尾的词，只 ，如：加

变为

结尾的词，以辅音 变成须将

：

前如是元音字母 ，如：，则只加

〔日子〕

〔浮标〕

〔钥匙〕

都不在下面两种情况下， 变，只加

专有名词：

〔群岛〕

〔班卓琴〕

〔水牛〕

〔零〕

〔载货〕

又，以

〔杜鹃〕

〔竹子〕

〔袋鼠〕

〔动物园〕

。， 读作再加

〔家庭〕

〔党派〕

〔工厂〕

〔间谍〕

〔戏剧〕

〔亨利〕

〔玛丽〕

〔肯尼迪〕

〔德国〕

〔堪萨斯城〕

［注］有少数专有名词亦须 变 ，再 加为 ，如：将

〔落矶山〕

〔西西里〕

）复合名词：

〔备用物〕

〔停车处〕
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〔便士〕有两种 和 。后者［注一］ 乃从前者缩复形：

略而来。

〔 ，美国英语拼为注二］ 〔 也有两种复辣椒〕（现多拼作

和形：

亦有两种复形，但含［注三」 意为意为“骰子”；义不同：

“印模”。

缩写名词的复形

有些缩写名词变为复形时须重写最后一个字母：

〔页码〕

〔（诗文中的）行〕

〔名词〕

〔形容词〕

〔手稿〕

须加 或 的名词

下列名词之 或后须加

在字母之后：

〔字母

〔字母

〔你要一丝不苟。例： 〕

）在表示数字的词之后：

（或 〔四个

〔在 世纪 年（或 代〕

）在缩写词之后：

〔两个英国（或 议员〕

（或 〔三个哲学博士〕

［注］现有不用省字符的趋势。

）在所引话语之后：

（ ）

他的言谈总是极有礼貌，频频地使用“太太”和“如

果我可以提个问题的话”这样的客气话。

有时也可省去省字符，如：

！）（

不要站在那里老和我说“是呀”，“一定”呀！
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二、不规则变化

在词末加 或 ，如：

〔牛〕

〔儿童 的 注］）〕（参见

［注］ 另有复形 （用于庄严的场合），不但以 结尾，

并有内部变化。

改变名词内部的元音，如：

〔男人〕

〔女人〕

〔德国人〕与 无关，其［注］ 复形是

无关， 。又 〔新手〕〔獴〕亦与 其复形是

，的复形可以是 也可以是

外来词的复形

很多外来词（主要指一些从希腊文和拉丁文借过来的词）往

往保留其原来的复形，如：

〔男校友〕

〔附录〕

〔细菌〕

〔花（有时也用 花公子〕

〔伤痕〕

〔危机〕

〔渴求之物〕

〔诊断〕

〔省略事例〕

〔印刷错误〕（现复形意为堪误表）

〔脚〕

〔牙齿〕

〔鹅〕

〔老鼠〕

〔虱子〕

〔分析〕

〔轴〕

〔基础〕
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守护神〕

〔类、属〕（有时也用

〔论文〕

但有不少较常用的外来词已基本规则化，如：

〔相册〕

〔地区〕

〔竞技场〕

〔避难所〕

〔地图册〕

〔额外补贴〕

〔老茧〕

〔小天使〕（也可用

〔合唱队〕

〔菊花〕

〔马戏团〕

（偶尔也用

要〕

〔（象征丰饶的）羊角画〕

〔礼仪〕

〔困境〕

〔教条〕

〔戏剧〕

〔百科全书〕

〔世纪〕

〔假设〕

（有时也用 〔幼虫〕

〔复仇者〕

〔绿洲〕

〔卵〕

〔括号〕

〔现象〕

〔骨盆〕

〔后遗症〕

〔刺激物〕

〔阶层〕

〔提要〕

〔腹部〕

〔校园〕

〔概
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〔天才〕

〔体育馆〕

〔念头〕

〔无知之人〕

〔推动力〕

〔（拉 语等的）词典〕

〔大都会〕

〔千年期〕（有时用

〔减号〕

〔博物馆〕

〔神话〕

〔秘方〕

〔章鱼〕（偶尔也用

〔万应药〕

〔全景〕

〔钟摆〕

〔保险费〕

〔简介〕

〔定额〕

〔视网膜〕

〔六翼天使〕（亦可用

〔长沙发〕

〔独唱（奏）〕

〔奏鸣曲〕

〔样品〕

〔体育馆〕

〔雄蕊〕

〔传票〕

〔最后通牒〕

〔伞〕

〔别墅〕

〔病毒〕

〔远景〕

有些外来词有两种复形，在日常生活中一般多用规则形式，

但也有的两种复形皆常使用。如：

〔盲肠〕

〔养鱼缸〕

〔自动装置〕


