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内 容 简 介

本书是为已有一定英语水平，并想进一步提高英语阅读欣赏和写作

水平的学习者而编的教材。书中所选课文在体裁上包括了英语所有常见

的文体，课文的编写符合语言学习的心理过程，题型多样。本教材既适用

于在校学生，又适用于自学者，既可作为精读课本，又可作为写作课的辅

助教材。
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总 序

!"世纪正在以惊人的速度演变成这样一个新时代：国际政治多极化、经济

环球化、社会信息化、文化多元化。毫无疑问，它将给我国外语教育，尤其是英

文教育带来新的机遇和挑战。也就是说，新时代将迫使我们修正英语人才的培

养目标和规格。我们认为，未来的英语人才不仅要具备扎实的听、说、读、写、译

基本功和较广的知识面，而且还要具备适应知识经济时代的三种能力：强劲的

获取并运用知识、处理信息与通信的能力，独立分析问题、提出见解的能力，热

爱科学、极具个性、大胆创新的能力。简而言之，!"世纪的英语人才要有一流的

综合素质和深厚的文化蕴底。于是，我们诚邀各路同仁，精心策划了这套《!"世

纪英语语言文化系列丛书》。

中国教育部于 "444年 2月决定进一步演化高考制度改革，其改革方案不仅

包括高考科目、高考形式、录取方式的改革，更重要的是“高考内容”的改革。这

一改革更加注重对考生能力和素质的考察，因此高考命题把以知识立意转变为

以能力立意。这无疑向我国高等院校的人才培养提出了更高的要求。而英语

专业人才的培养教育则应在加强宏观战略研究的同时，把关照重心放在课程的

优化设置、教材的精心选编、课堂的人文管理和能力的充分提高等方面，从而发

展学生的跨文化交际能力和继续学习、不断发展的能力。作为“人类灵魂的工

程师”，我们应在社会转型、价值速变的今天带领我们的莘莘学子，抵制利禄，放

弃窘迫，在市井的嘈杂与喧嚣中呼唤文化素质，呼唤艺术品味，呼唤高尚人格。

于是，我们认真选编出版了这套《!"世纪英语语言文化系列丛书》。

本系列丛书的策划、选编和出版得到了华南理工大学出版社的积极响应和

中华传动网的热情支持，在此一并表示衷心的感谢！丛书中一定有许多不足之

处，诚望同行专家和广大使用者赐教。

广东外语外贸大学英语语言文化学院 毛思慧博士



前 言

一、教材性质、特点与学习目的

《高级英语》是为已有一定英语水平并想进一步提高英语阅读欣赏和写作水平的学习者

而编的。它的对象是已掌握英语基本语法，认知词汇量达 2 %%%至 - %%%，积极（即能较熟练
运用的）词汇量在 ! %%%左右的英语学习者。
本教材的特点在于它不同于一般的高级英语教材。国内现有的高级英语教材对课文的

体裁和结构基本不作介绍，课文之后除了一些有关文章内容的问答题之外，主要是有关句子

结构和词汇的练习，偶尔也有一些修辞练习。每课练习形式大同小异，学生做久之后往往感

到厌烦。此外，由于这些教材不考虑文章的体裁，因此学生往往到了大学毕业还不完全了解

英语文章结构的分类及其特点。本教材力图在以往的编写模式上有所突破，在以下几个方

面做了尝试：%所选课文在体裁上包括了英语所有常见的文体；&课文的编写尽量符合语言
学习的心理过程，使学生更容易自学；’练习题型尽量多样化，减少学生对练习的厌烦情绪；

(根据各类文章体裁的特点编了相应的写作练习，培养学生用英语写各类体裁文章的能力。
由于以上特点，本教材既适用于在校大学生，又适用于自学人员；既可以作为精读课本，又可

以作为写作课的辅助教材。

学完本课程后，学生应基本具备以下能力：

（"）了解英语常见文章体裁及特点，并能根据文章特点形成阅读目的。
（!）能运用各种阅读技巧正确理解文章内容，分析文章结构布局。
（/）认知词汇近 "2 %%%个，能分辨同义词之间细微的语义差别及次常用词#正式用词与
日常用词之间的差别。

（2）了解英语常用修辞手法，初步具有分析语句和文章修辞特点的能力。
（-）初步具备运用所学文章体裁进行英语写作的能力。

二、学习内容

作为帮助具有一定水平的英语学习者进一步提高其语言水平和素养的课程，《高级英

语》强调了以下三方面的内容：%文章体裁的特点和结构；&次常用语言成分，其中包括句子
结构、同义词和近义词的替代以及次常用词#正式用词与日常用词的区别；’英语常用修辞
手法。以下分别详细说明：

" 0文章体裁的特点和结构
《高级英语》的课文体裁共分 "% 种。它们是：叙述、描写、定义、类比、过程分析、比较,
对比、例示、论说、分类、混合体裁。每种体裁由 !至 /篇课文加以说明，以使学生对该体裁
的结构特点有更深的印象。体裁的结构先通过课文中的“56789 ;<= (=>?9@ A=B@89: :”（课文
二读）加以分析，分成若干大部分，每个部分之下再出若干理解选择题，目的是除了提高学生

对文章内容的理解之外，还促使他们进一步了解体裁结构的发展。



! 0次常用语言成分
由于《高级英语》是为已达到相当英语水平的学习者编写的，因此要求掌握的句子结构

和词汇不属于常用之列。具体而言，学生必须掌握的句型有两大类：一是长度长、结构复杂

的句型，如含有数个从句的排比句、并列复合句等；另一类是与汉语表达习惯有较大差异的

句型，如“⋯ 9?; C? D6><⋯ BC”（与其说⋯不如说）等。在词汇方面，学习重点有以下几个：
第一，区分次常用词#正式用词与日常用词；第二，了解同义词的替代；第三，了解固定表达
法、惯用语和成语的含义及用法；第四，通过文章的上下文猜测单词含义。

/ 0英语常用修辞手法
了解英语各种较常用的修辞手法及其功能是提高英语水平的一个重要途径。本教材介绍

了以下 ""种英语修辞手法：明喻、暗喻、类比、拟人、转喻、提喻、换称、夸张、委婉、反诘、排比。
通过学习，学生必须能辨别句子或段落所用的修辞手法，并指出该修辞手法所达到的效果。

三、本课程学习方法

大凡学习英语的人在达到一定的水平（即掌握了基本语法和 2 %%% E - %%% 个单词）之
后，总会经历一个“高原”阶段，也就是说在这个阶段内学习者觉得进步很慢，有时甚至在一

段较长的时间内感觉不到任何进步，这时许多人往往失去信心，放弃学习，十分令人惋惜。

实际上，这段时间是学习者在最终掌握外语之前最关键的时期，因为在“高原”阶段学习者并

不是没有进步，而是这种进步经常不表现在量上（如增加若干词汇或若干语法规则），而是表

现在质上（如对遣辞造句的准确和适当更为敏感）。由于学习者对自己运用语言能力的要求

提高了，因此在使用语言时常常感到力不从心，总觉得词汇量太小，句子结构不美，久而久

之，就觉得没有收获，进而放弃不学，殊不知能感觉到自己语言运用中的不足就是个进步，只

要坚持下去必会有所突破。

本课程的学生可能有不少人正处于这一“高原”阶段，而本课程正是为帮助这些人尽快

度过这一阶段而设计的。但也正是由于它的目的不是为学生打基础而是帮助他们提高水

平，因此所选的课文全部来自英语国家的大众读物，而且未加任何删改，同时文章的篇幅也

比较长，平均在 ! %%%字以上，要求词汇量较大，容易引起畏难情绪。因此，学生首先要树立
起战胜困难的勇气和决心，以锲而不舍的精神和脚踏实地的态度来学习本课程。以下就如

何学好本教材提几点建议：

（"）认真完成好每篇课文的“一读”（56789 ;<= F87C; A=B@89: :）任务。课文的“一读”是为
培养学生在有诸多语言困难情况下抓住文章要点的能力而设计的。在“一读”之前，要求先

仔细阅读针对“一读”所提的问题，因为这些问题勾画出课文的主要内容和基本结构，有利于

对文章主题的理解。此外，在“一读”时碰到生词或难句可以先通过上下文猜其含义，如果实

在猜不出来，在不影响理解的情况下可以先跳过不管，只有在严重影响理解的情况下才使用

工具书。判断“一读”成功的标准是能正确回答“一读”后的有关问题。

（!）仔细阅读每篇课文“二读”的说明。“二读”的说明实际上是课文主要内容和基本结
构的详细介绍。学生可将这一介绍与在“一读”时形成的对课文的理解进行对比，这样可以

同时发现自己在内容和结构理解方面正确和错误的地方。对已发现的理解错误，应在“二

读”过程中加以注意，以提高对文章的分析鉴赏能力。

（/）认真完成课后每一道练习。之所以提出这样的建议是因为这些练习都是围绕课文



的主要内容、主要结构和主要语言点来设计的。如果不做，或挑着做练习，必然无法完全掌

握课文规定的必学内容，也就不能有效地进一步提高英语素养。做练习时应完全按题目的

要求去做（如有的练习要求不查词典，仅利用上下文来确定词义；而有的练习则要求先查词

典，并写出定义，然后才回答问题），只有这样才能更好地达到练习效果。

（2）有意识地利用英,英词典来提高英语词汇的鉴赏能力。本课程的练习中有不少要求
学生区别正式用词和日常用词，或分辨同义词在词义色彩方面的细微差别。这些练习的特

点是：练习本身已指出了哪些词是需要注意的，但具体找出词与词之间的差别却要求学生自

己动手去发现，课文后并未专门加以解释。因此，学生必须要有合适的工具书才能完成练

习。除了目前英语学习者经常使用的各种英,汉（双解）词典之外，学生最好还要有以下两本
词典才能更好地完成上述词汇练习，即：G?HH89C G?I68H@ J9 H8C< KB9 6B = 58>;8?9B7: : : L（"4&+
版）和 K?9 DB9 58>;8?9B7 ?M G?9;=D ?7B7 J9 H8C<: L N L : （英语版，"44-年最新版），因为这两本
词典对词的使用场合和词的词义色彩都给予解释。经常使用英,英词典有利于加深对词义
的理解，学生应逐渐减少对英,汉（双解）词典的依赖，而转向使用英,英词典。尽管这样做比
较费时费力，但对提高英语素养极有好处，学生应培养这种习惯。

（-）本教材有计划地介绍了一些英语常用的修辞手法。学生应确保记住每种修辞手法
的名称、定义、功能和使用场合。要达到这一目的，最好的方法就是做好课后有关的练习。

此外也可以通过系统地读一、两本英语修辞专著和大量的课外阅读（主要是文学作品）来增

加对修辞手法的感性认识。

（.）学生应十分熟悉教材中所介绍的文章体裁的结构与特点，并能在实践中加以运用。
要做到这一点，就必须认真地完成每课后的写作练习，因为这些练习都是为培养学生这方面

能力而设计的。

本教材的编写从 "44+年 4月开始，至 "444 年 ! 月结束。参加人员均为广东外语外贸
大学英文学院教师，他们是（按姓氏笔划排序）：方开瑞、牛瑞英、李海丽、邱文彬、余祥明、

吴旭东、黄子东、程岸、董燕萍、谭智。初稿完成后，先由主编进行一审，对文章注释、练习题

编排以及练习题内容进行初步修改，然后请外籍教师对一审稿提出修改意见，在其修改意见

的基础上主编进行第二审。教材完成后曾在广东外语外贸大学英文学院四年级试用过。此

次出版前我们根据教学过程中暴露出来的问题对某些课文和练习进行了修改，并再次请外

籍教师通读了全稿，希望最大限度地减少错误。教材难编，人所共知，加上我们是这方面的

新手，缺点错误在所难免。我们殷切期望教材的使用者给我们提出宝贵的意见和建议（电子

邮件：O@P6Q @6MC0 =@60>9: ），以便将来能加以改进。

帮助审稿并提意见的外籍教师是：R70 A?@ S9@7=P KBP7=9>=，570 T?9B;<B9 F=7B?9,
T?B9C 和 R70 )7 >= (B@L L，在此特表谢意。

吴旭东

!%%%年 /月 !&日
白云山下
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