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绪　　论

汉语音韵学是２０世纪的中国语言学诸学科中最富于生气和活
力、发展较为充分的几个学科之一。自２０世纪初叶起，这门历史悠
久的学科走上了中西结合的道路，在继承丰厚历史传统的基础上吸
收了西方历史语言学的理论和方法，拓宽了研究路子，获得了更加旺
盛的生命力，以全新的面目出现在学术之林。整个世纪之内，它虽然
也随着所搭乘的历史车辆而颠簸起伏，走过曲折的路程，但是从总体
上说，这门学科在不断地进步，取得了令人瞩目的成绩，在汉语研究
领域占有显要的地位。在世纪交替之际，对这门学科作一种鸟瞰式
的回顾，从各个方面给它的发展历程进行总结或审视，为未来的学科
建设提供参考借鉴，无疑是有积极意义的工作。
研究方法是一门学科的构成要素之一。在２０世纪之初，由于引

进新的研究方法而促成了音韵学从旧体制向新体制的转轨，使得它
成为现代学术意义上的汉语音韵学；在已经过去的一个世纪当中，由
于众多研究者把传统的和外来的各种方法有机地结合运用，造就了
这门学科的兴盛繁荣；进入新世纪之后，这门学科还要有更高更远大
的跨越目标，而对以往的研究方法的继承和借鉴是它实现跨越的必
要条件。因此，总结过去一个世纪之内本学科的研究方法也是音韵
学者所面临的任务之一。抱着“尝试参与”的念头，本书作者回顾了
一遍音韵学的百年历程，将主要的研究方法进行爬梳，掺进一些以自
己的理解和认识为基点的评述，写出面前这本著作。
事实上，音韵学者对研究方法的关注由来已久。随着学科的发

展，研究方法必然会受到应有的重视，不同层次上的探讨也就相应产
生。２０世纪的汉语音韵学有两个兴盛时期，一个在二三十年代，一
个在７０年代末到９０年代末，关于研究方法的探讨也主要出现在这
两个时期，而且每个时期的方法论探讨都有时代的印记。



在二三十年代，“现代音韵学”还算是刚刚建立起来，这门学科的
性质、理论、观念、方法还都属于新生事物，如何让广大的学人认识
它，是当时音韵学者所面临的任务之一。因此，那个时期名家的有关
研究方法的论述，也往往同时做了指引入门途径的工作。
罗常培在１９３３年发表《音韵学研究法》一文，共谈到了四条方

法：审音、正名、明变、旁征。

１．审音，即掌握现代语音学的知识。“对于一个语音现象，都用
生理的或物理的道理来解释它，对于从前讲得玄妙不可测的东西，都
可以把它 ‘质言’，于是音韵学才能从玄学走向科学了。”“最要紧的，
对于常用的国际音标得要经过靠得住的口授。”

２．正名，即正确认识传统音韵学的名词概念。“旧的韵学书里
往往有许多同名异实或异名同实的情形，闹得人越看越糊涂，甚至于
有些学问很好的人也会上了名实不清的当。……对于正名这件事，
自然得需要专家们尽一番努力，把所有同名异实和异名同实的例都
胪列起来，用语音学的术语给它们每个确定一个清晰的概念，以后就
不至于使初学的人枉费很多心血了。”

３．明变，即要从历史发展的眼光看待古音。“人类语音是随着
时间空间演变的。……我们不单要客观地认清一时期的现象，而且
要根据音理来解释各种现象。”“至于推测古音的读法和通转，尤其要
顾到后代演变的情形，要让它在整个的演进历程上可以讲得通。”

４．旁征，即用不同的语言、不同的方言的对比去了解古音。可
比较的材料至少有下面的三种：ａ．现代方音；ｂ．借字及译音；ｃ．西
洋人关于中国音韵学的著作。
罗氏所谈的头两条，是告诉音韵学者怎样从现代语言科学的角

度去认识汉语音韵学，怎样用现代语音学的知识改造传统音韵学，后
两条是告诉音韵学者怎样从宏观的视野掌握研究古音的方法。这种
做法在当时的环境下具有很强的现实意义和针对性。
魏建功的《古音系研究》一书（１９３４年）所谈的研究方法详细得

多。该书第四章为“研究古音系的方法”，提出了四大项，各包含若干
条。
甲，分部的方法。魏氏所说的分部，不仅仅限于韵部的划分，也
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包括声母的分类。所列举的方法共七条：（１）反切系联法；（２）等列
异同分部法；（３）行韵相叶分部法；（４）谐声系统分部法；（５）同音假
借分部法；（６）异体重文分部法；（７）韵书分合分部法。
乙，审音的方法。这一部分所说的审音与分部难于脱离，有时似

乎跟上节所说有些重复。所谈共十条：（１）沿革比较；（２）叶韵及异
文假借合证；（３）连绵词及古成语释音；（４）方言释音；（５）语根转变
考释；（６）音训字释音；（７）译语还音释；（８）同语族语对照；（９）汉
字支音参考，所谓“支音”，指的是日本、朝鲜、越南等国家在历史上借
入汉语文字和词语的读音；（１０）等列推证。
丙，论变。共四条：（１）进化推移，本条是从进化论的观点解释

语言变化的原因；（２）音便自然，这条的大意是说，人们说话时免不
了求简易省力，由此而产生某些字音的变化；（３）约定俗成，讲的是
方言形成的原因；（４）音轨原则，所谓“音轨”指的是声音变化的具体
规律。
丁，探源。有两条：（１）语根，试图结合字形和词语来探求语

源；（２）语法，“我们可以由声音的转变研究语法的变化，也可以由语
法的同异研究声音的沿革。”
魏氏所说的研究方法也不限于直接求证古音的方法，还包括语

音构造、音变规则等基础性知识。甲、乙两大类是研究古音的主要方
法，丙、丁两大类则是讲语音的变化条件和演变规律，还牵涉到方言
和语法等，这当然也跟古音的研究有关，但以今人的眼光看来，似乎
不必算在“研究方法”之内。和罗常培一样，魏氏也是从所处时代的
要求出发，为改造传统音韵学和建立新的科学的音韵学而设计音韵
学的发展道路，从尽可能广泛的意义上谈研究方法。
自４０年代到７０年代这段时间内，音韵学研究方法的讨论很少

见。到了７０年代末期以后，随着音韵学的复兴，研究方法再度引起
重视。这个时期，人们所谈的方法，是把学习的方法跟研究的方法区
别开的，主要讨论直接用于研究汉语古音的方法。除了音韵学专著
里边常常涉及研究方法，也有不少专门介绍或分析研究方法的文章
发表。其中有的是单独讨论某一种方法，如叶蜚声、徐通锵的《历史
比较法和切韵音系的研究》（１９８０）、《译音对勘与汉语的音韵研究》
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（１９８０）、《内部拟测方法和汉语上古音系的研究》（１９８１），李方桂的
《上古音研究中声韵结合的方法》（１９８３），陈亚川的《反切比较法例
说》（１９８６）；有的针对某一类研究材料或某一时期内的研究对象讨论
研究方法，如李露蕾的《南北朝韵部研究方法论略》（１９９１）谈的是南
北朝韵文诗歌押韵的研究问题；耿振生的《论近代书面音系研究方
法》（１９９３）谈的是元明清时期韵图韵书音系的研究方法问题；储泰松
《梵汉对音概说》（１９９５）谈的是研究历代梵汉对音的方法。有的较全
面地探讨古音研究各种方法，如杨耐思的《音韵学的研究方法》
（１９８７）和冯蒸的《汉语音韵研究方法论》（１９８９）。下面以杨、冯两人
的文章为例，说明一下这一时期音韵学方法论的时代特色。
杨氏的文章共介绍了九种方法。

１．结构分析法。传统有声、韵、调三分法，近代有“头、颈、腹、
尾、神”五分法，根据这种方法，所有的汉语音节可以概括在八种类型
之内，在此基础上理解传统音韵学的繁杂费解的名词术语，收到驭繁
就简之效。

２．丝贯绳牵法。即以诗歌韵文中的入韵字为对象归纳韵部。
使用这个方法需要注意的问题有：弄清韵例、区别合韵与本部押韵、
注意材料的一致性。

３．系联法。即陈澧《切韵考》所发明的反切上下字系联方法。

４．历史比较法。１９世纪的西方语言学家用此方法研究印欧
语，高本汉用这一方法研究汉语取得成功，此方法的局限性等。

５．比勘互证法。用相关的音韵材料互相比较和校勘，订正文字
上的讹误，解决音韵上的一些问题。

６．归纳法与内部分析法。这里边包括归纳法和内部分析法：

Ａ．“归纳法是由一系列具体的事实概括出一般原理的一种推理方
法”；Ｂ．“内部分析法的主要内容，是以《中原音韵》本身，包括《韵
谱》和《正语作词起例》以及同出一源的《类编》为主要分析对象，以历
史的考察作为一种辅助性的手段。”

７．统计研究法。

８．对音互证法。即用其他文字的音译词和借词考定汉语古音
的译音对勘法。
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９．就同注异法。
冯蒸的文章认为，音韵学的方法论大致包含三个层次：哲学上

的方法论、逻辑学上的方法论、学科方法论。哲学上的方法论指的是
“唯物辩证法在汉语音韵研究中的体现”。逻辑学上的方法论指的是
“一般的归纳法、演绎法、类比法等在汉语音韵研究中的体现”。学科
方法论是“处理汉语音韵资料而采取的特殊方法论”，分为求音类法、
求音值法和求音变法。求音类法有八种：反切系联法、反切比较法、
音位归纳法、丝联绳引法、离析唐韵法、审音法、音系表解法、统计法；
求音值法有五种：历史比较法、内部构拟法、时空投影法、对音法、类
型拟测法；求音变法有两种：古今音对比法、时空投影法。
杨氏和冯氏的文章是在现代音韵学成熟时期所作的总结，跟奠

基时期的３０年代有显著不同。跟罗常培相比，他们所总结的这些方
法更为详明、具体，实践中的可操作性强；跟魏建功相比，他们的论述
方法更加简明，能够抓住核心，没有芜枝蔓节。他们的共同特点是主
要讨论研究古音和历史音变的方法，而不再把指示音韵学入门途径
和如何改造传统音韵学作为重要内容，也不把一般的语音学规律看
作研究方法。
学术研究在不断地进步着，音韵学自身的内涵和所处的学术环

境、时代背景都有变化，方法论的探讨自然也要与时俱进。七八十年
代的眼光没有停留在３０年代，现在的眼光也不应该停留在二十年前
那个时代，这都是客观上的要求。无论是否借用“世纪之交”的旗号，
这项工作都是应该向前推进的。
从前人关于音韵学方法论的各种各样的说法，我们可以看到，这

一课题是颇有伸缩性的，既可以围绕“汉语古音研究”来加以限定，也
可以延伸到音韵学外围的相邻学科，还可以把自然科学与人文科学
都要遵循的哲学、逻辑学的普遍性原则结合进来。本书的写作以实
用性作为首要目标，所探讨的只限于本学科的方法论。对于“学科方
法论”的理解也可能因人而异，笔者所理解的音韵学学科方法论只针
对研究汉语历史语音学的方法，把以前曾被看作音韵学研究法的某
些东西排除在外。当今的学科划分方式不同于以前，普通语音学的
基础知识已经成了语言学入门阶段的内容，不再被当作汉语音韵学
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的组成部分；汉语方言学成了独立的学科，现代方音的调查研究在多
数情况下被看作方言学的一部分，几乎从音韵学分离出去了。现在
通行的观念中，大多从狭义上理解“汉语音韵学”这个名词，只把它看
作关于汉语语音历史的学问，高校的音韵学教学也主要围绕古音进
行。这样一来，音变条件、音变规律等属于普通语音学的内容，就不
该看作是音韵学的研究方法；现代方音的调查描写，也被从音韵学的
研究方法里取消了。通常所说的音韵学研究方法，应该主要指研究
汉语语音历史的方法，所以本书讨论对象也限定在这个范围之内，不
追求理论上的广泛性，不向音韵学外围延伸。至于那些比音韵学更
高层面上的更具理论色彩的内容，如哲学意义上的方法论、逻辑学意
义上的方法论，自然也没有列入讨论范围。
在狭义的“音韵学研究方法”这个意义上，仔细参详以往的方法

论论著，可以得出这样的印象：凡从宏观上对整个学科的研究方法
做全面论述的，大多比较简略，未能深入透彻地将所涉及的方法加以
分析；而深入透彻地论述研究方法的，又基本上局限在某一种具体的
微观研究方法，未及推广到更广大的范围。可以说，当前在这方面可
做的事情有很多。从以前研究的广度来说，本学科所用到过的各种
研究方法前人已经几乎都有所涉及了，再从外延上加以扩张的必要
性不是很大；而从研究的深度来看，前人留下的缺口比较大，全面地
进行深化研究则是非常必要的。本书试图在追求深度上做得多一
些，尽量对各种方法展开全面的比较深刻透彻的分析评述。书中各
章先对每一种方法的原理作一个简要的概括提示，主要的篇幅则是
通过实际的研究例证说明该方法的功效，也指出需要克服的问题。
真知来自实践，从前人的实践过程与结果去认识真理把握规律，得到
感悟与启示，吸取正反两方面的经验，是掌握研究方法的必要途径。
因此书中就把“实证”作为重心，讲得详细一些。也就是说，书中“述”
前人经验的内容占了主要部分，辅以必要的“论”，即对例证的分析评
介，审辨得失，指摘正误，以期发扬成功的经验。
汇拢起来看，前人所提出的研究方法的名目实在不少，但并非都

值得作深刻详密的讨论评析。那些条目之间，从作用和意义上说，差
别很大。有的适用面很广，是具有普遍意义的研究方法；有的则仅仅
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在个别条件下针对个别对象偶然一用，所起的作用很小；有些虽曾被
冠以研究方法的名义，而实际上不是真正的研究方法。本书只讨论
具有普遍意义的主要研究方法，归纳的条目较少，只用了九个条目。
前人所用的那些名目，有的纳入了这九个条目之内，如“反切比较法”
“比勘互证法”“时空投影法”“类型拟测法”“声韵结合法”等等；有些
名目笔者认为还不能称为独立的研究方法，如“就同注异法”“透视剥
离法”“内部分析法”“音系表解法”等等，没有列入讨论范围。可以想
见，这种处理方式不一定为所有的学者赞成，姑且以本人一隅之见定
夺，相信以后有机会取人之长以补己之短。
书中有些章节还谈到了清代学者的研究情况，因为现代音韵学

是本土的传统学术与引进的西方学术相结合的产物，它的研究方法，
一部分是从传统的音韵学继承下来的，一部分是从西方引进的，少数
是近代研究者自己的发明。为了说清楚一种方法的产生条件，不免
要回溯历史，谈谈来历。在必要的地方，书中就要先讲一下清朝学者
的研究，尔后再谈２０世纪的研究，那是因为来自传统音韵学的研究
方法大多是清朝学者发明或开始运用的，那些方法的产生就完全是
为了研究汉语古音，是近代音韵学的先导，不能不讲。从西方引进的
方法也简单说一下来历，但那些方法本来不是为研究汉语而发明的，
早期的用例不在汉语，所以不必多讲。
本书虽然以“论”冠名，但对读者最有用的部分可能还是所“述”

的内容，即前辈与当代学者们的研究实践，各种方法的实施过程。所
谓“论”也者，不过是作者一得之愚、一己之见，仅供读者参考而已。
尽管如此，由于这“论”的部分最容易掺杂主观因素，因“学”“识”的局
限而导致的认识上的差误，自己往往难于察觉，希望有内行专家予以
指正。就是“述”的部分也有是否得当的问题，同样期待行家指出。
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第一章　韵脚字归纳法

一、概　　说

韵脚字归纳法，过去叫“丝贯绳牵法”。它是通过考察诗歌和其
他韵文的用韵情况，总结出某一时代的韵部系统的一种方法。在中
国古代多种多样的语音材料中，诗文用韵是最重要的种类之一。诗
歌韵文涵盖的范围广大，从上古到近代，每一时期都有大量的诗歌和
其他韵文体裁的作品流传至今。从押韵字归纳韵部系统的方法适用
于任何时代，是研究古音的重要途径。南北朝以前没有韵书之类的
音韵专著流传下来，从用韵考求韵部成了主要方法。隋唐以后的韵
书和等韵图有完整的音系，包含了声母、韵母、声调，但是它们对语音
的记录也很有局限，如唐宋时期作为书面标准音的《切韵》一系韵书，
跟口语就是脱节的。因此，即使在有韵书的时代，押韵也是韵书韵图
以外的重要补充材料。
汉语诗歌的基本押韵规律，是把韵腹、韵尾相同的字，放在诗句

的末尾，朗读吟诵时产生韵律和谐的美感。一般情况下，能够在一起
押韵的就是同一韵的字。把大量作品的入韵字辗转牵连，可以得到
一个大范围内的韵部系统。
试以《诗经》的用韵作一个示范。
《邶风·绿衣》三章：丝、治、訧；
《邶风·终风》二章：霾、来、来、思；
《邶风·雄雉》三章：思、来；
《邶风·泉水》一章：淇、思、姬、谋；
《卫风·氓》一章：蚩、丝、丝、谋、淇、丘、期、媒、期；
《卫风·氓》六章：思、哉；
《卫风·竹竿》一章：淇、思、之；
《秦风·终南》一章：梅、裘、哉；
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《王风·君子于役》一章：期、哉、埘、来、思；
《鄘风·载驰》四章：尤、思、之；
《小雅·四月》四章：梅、尤；
《小雅·黍苗》二章：牛、哉；

各组韵脚辗转牵连：“丝治訧”在一起押韵，“丝”又和“谋淇丘期”在
一起押韵，“淇思姬谋”在一起押韵，“思”又和“来霾”在一起押韵，
…… 它们就是同一韵部。
这些入韵字，现代读音相差较远，它们的现代韵母分别是：

ａｉ：霾、来、哉

：思、丝

：之、蚩、埘

ｉ：淇、姬、期、

ｏｕ：谋

ｉｏｕ：尤、丘、裘、

ｅｉ：媒、梅
这些字在现代是不能在一起押韵的。在中古时代，它们也分属于好
几韵：
皆韵：霾
咍韵：来、哉
之韵：思、丝、之、蚩、埘、淇、姬、期
尤韵：谋、尤、丘、裘
灰韵：媒、梅

但在《诗经》里，它们显然都是同一韵，这就意味着《诗经》有跟现代、
中古时代都不同的韵部系统。按照现代语言学方法的推测，上面这
个韵部在先秦时期的主要元音是［］，没有韵尾（即零韵尾）。
押韵的条件是字音的韵腹、韵尾相同，而介音不一定相同，因此，

用丝贯绳牵法系联出的类别，只知道它们是同韵，而区别不了不同介
音的韵母。而现代语言学家常常用中古时代的“四等”“开合”为上古
音构拟介音，也分出了不同的韵母。上面的这些字，包含了、ｉ、

ｗ、ｉｗ等韵母。
本方法起源得很早。清代的古音学家们用这种方法建立起先秦
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韵部系统，取得了重大成就。顾炎武的《音学五书》是开山之作，他考
察了《诗经》《周易》的入韵字，参考了先秦两汉以至魏晋南北朝的大
量韵文，将上古音总结为十部；后来经江永、段玉裁、孔广森、江有诰、
王念孙等几代学者的持续努力，分到了二十二部，把先秦的汉语韵部
系统大体搞清楚了，近代章炳麟、王力等又加以补苴，使之更加精密。
清代古音学家主要关注先秦音系。他们的研究虽然也用到两汉

以下的材料，却是作为次要的参考材料看待，也没有具体地分析出汉
代音系跟先秦音系的差异。进入２０世纪以来，汉语音韵学的观念改
变了，历代音系都被看作汉语史的一个组成部分而受到同样的重视。
丝贯绳牵法被推广运用到了汉语史的各个时期，两汉、魏晋、南北朝、
隋唐五代、宋元明清，每个时代的韵文材料都有人研究过。
关于两汉的用韵，３０年代于安澜曾著《汉魏六朝韵谱》，搜罗的

材料相当丰富。５０年代，罗常培、周祖谟合著《汉魏晋南北朝韵部演
变研究》，计划把两汉至隋代的押韵情况作全面而科学的考察，揭示
历史的演变。１９５８年出版了第一分册即两汉部分，该书把汉代韵部
定为二十七部，既从历史的角度分析了从先秦到汉代的变化，分析了
西汉跟东汉的差异，也从地域的角度考察了各个地区文人押韵的特
点。８０年代王力的《汉语语音史》则划定两汉韵部为二十九部，跟
罗、周的结果不同。邵荣芬的《古韵鱼侯两部在前汉时期的分合》和
《古韵鱼侯两部在后汉时期的分合》两篇文章很值得注意，文中用了
很多精确的数字统计，所提出的不同于罗、周的看法都有坚实基础。
关于魏晋阶段，重要著作有周祖谟的《魏晋南北朝韵部之演变》

和丁邦新的《魏晋音韵研究》。周书是罗、周二人“汉魏晋南北朝韵部
演变研究”计划的后一部分，因罗常培于１９５８年去世，遂由周氏独自
完成。此书出版之前，周氏将其要点撰为文章发表在刊物上，关于
魏晋音系的一篇是《魏晋宋时期诗文韵部的演变》（１９８３年），分魏
（三国）时期三十三部、两晋三十九部、南朝宋三十九部。丁邦新的书
是作者在美国攻读学位时的博士论文，用英文写成，将三国和晋代合
并考察，分三十六部。
南北朝诗文韵部的研究，３０年代王力写过《南北朝诗人用韵

考》，分析了南北朝时代诗歌的韵部系统，分出五十四部；周祖谟《魏
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晋南北朝韵部之演变》一书的后半部分是齐梁陈隋时期的诗文韵部，
另在此前发表过《齐梁陈隋时期诗文韵部研究》（１９８２年），分为五十
五部。还有李荣、何大安、李露蕾等人的文章，各有自己的独立见解。
隋代诗歌用韵的研究有李荣的《隋韵谱》等。李文以十六摄为

纲，就《广韵》韵目分析各韵间的同用、独用情况，没有明确划定韵部。
“同用”的范围都超出《切韵》分韵，实际的韵部系统跟南北朝差不多。
唐诗数量很大，有很多学者参与了唐诗用韵的研究。一些作品

多的著名诗人，如李白、杜甫、白居易等，往往被多家研究过，有关白
居易诗韵的文章数量最多。唐作藩指导北京大学汉语专业的研究生
和本科生将大多数唐代主要诗人的作品都分析过了，一些单篇文章
分别发表过。鲍明炜研究了唐代前期诗人的作品，出版了《唐代诗文
韵部研究》一书。台湾耿志坚也在唐诗韵部的研究上用了很大工夫。
口语性较强的白话诗备受关注，如唐作藩研究过寒山子诗韵，刘丽
川、都兴宙等研究过王梵志诗韵，周大璞、周祖谟等研究过敦煌变文
用韵等。以上诸家的研究成果揭示了唐五代各个时段上的韵部面
貌。唐作藩定唐代诗韵为三十二部；耿振生只用洛阳、长安一带的诗
歌作根据，定中原地区诗文韵部为二十八部；周祖谟定变文韵部为二
十三部；先后演变的轨迹清晰可见。
词韵是研究宋代语音的重头。鲁国尧对存世全部宋词作了穷尽

性的考察，分析出十八韵部。此外，宋代诗人的古体诗也是重要对
象，如唐作藩研究过苏轼的用韵，冯志白研究过陆游的诗韵。鲁国尧
指导研究生分地区研究其他宋代诗人的用韵，称得上一项大工程。
元明清时期有可靠的口语韵书，但诗文用韵仍然可以作为一种

重要的补充材料而发挥作用。廖珣英等人的研究表明，元代关汉卿
等名家的杂剧和散曲的用韵跟《中原音韵》的归字有微小出入，反映
出曲韵有一定程度的灵活性。明代方言民歌如《山歌》、《挂枝儿》的
用韵可看出吴音的特色。清代北方鼓词、子弟书的用韵可以印证民
间流传的“十三辙”。还有些用韵语的启蒙教材，出于“便俗”、上口的
目的，也能反映实际语音。例如明代王荔的《正音捃言》，也有其价
值，所以唐作藩就对它做过仔细的研究。
本法运用如此广泛，充分说明了它在古音研究中的重要性。

２１

２０世纪汉语音韵学方法论


