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编    写  说 明

    目前，国内贸易部系统中等专业学校装饰、装演专业发展很快，巫需加强教材建设。我

们征求了部教育部门的意见，结合系统内教学实际，并考虑了系统外学校的实际需要，先组

织编写了装饰、装演系列8本教材。本书是国内贸易部系统中等专业学校推荐教材，也可供

供销学校和职业中专、职工中专、技工学校选用，并可做为职工培训教材。

    本书由潍坊商业学校裴雅青任主编，潍坊商业学校李东方任副主编。第一章由淄博商业

学校徐海军编写，第二、四章由潍坊商业学校裴雅青编写，第五章由宁波商业学校刘北良编

写，第六章由潍坊商业学校王庆平编写。

    本书在编写过程中，得到了山东省淄博商业学校、山东省潍坊商业学校、上海市商业会

计学校、江苏省无锡商业学校、浙江省宁波商业学校、安徽省合肥商业学校等校领导的支持

和关心，在此，一并表示感谢。

    由于编写时间仓促，编者水平不高，书中疏漏之处，敬请读者指正，以便编者修订。

《装饰 装演教材》编委会

      1997年 9月16日
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第一章  绪 论

第一节  字体设计的概念与功能

    一、字体设计的概念

    语言是传达思想感情的媒介，文字是记录语言的符号，前者以 “音”的形式表达，后者

以 “形”的方式体现，“形”、“音”、“意”构成了字体的三要素，文字是利用形体、通过声音

来表达意义的。

    字体设计与书法的艺术目的毫无关系，只是为了文字认识的方便，其本身未必是赏玩的。

书法与赏玩的关系很复杂，我们在讨论时常常会举例，如写一首诗 “飞流直下三千尺，疑是

银河落九天⋯⋯”如果不认识这些字能否欣赏这些书法?回答是 “可以的”。会读固然好，不

会读也不影响欣赏。但美术字一定要求观众读出来，并且要求清晰、工整，为什么开始就先

想到读呢?因为这是由文字的功能决定的，第一、就是易读性，所以不能说看一个文字时只

欣赏形态，而绝对不读。

    对于一个设计师来说，首先要考虑作品能否被每一个观众读出，再进一步考虑作品的艺

术性。设计首先考虑的是功能— 读出，然后才是美化的问题。如果字体设计作品象画那样

漂亮，线条非常复杂，但观众看不明白，这是失败的设计。

    字体设计属于设计的一个方面，比如著名的可口可乐公司商标与字体是字体设计的最佳

作品代表之一。它的设计者雷蒙 ·罗威的设计范围无所不包，从字体设计到航天飞机内部环

境。可口可乐商标与字体设计的成功与完善的管理相结合，无疑给该公司带来巨额利润。

    在英语中，设计 (design)，也长期被作为动词作用。第一次世界大战后，尤其是德国的

包浩斯学院建立后，“设计”被用于某些课程的名目，如 “金属设计”、“印刷设计”、“家具设

计”⋯⋯从此，“设计”也被作为名词流行起来。传到中国以后，“字体设计”这一称呼也相

应产生。比起美术字来，似乎又多了一层 “设计”的概念，反映了对于八十年代以前的中国

来说，人们更加要求新奇、领先、独一无二。

    设计的涵义已不仅仅是简单的构思和意匠活动，也不是表面上的美化装饰，它是人类创

造产品，产品为人类服务的双向过程中所涉及的许多创造性思维操作实践的总和。

    设计的内涵包括人类对自己将要创造的产品的前期构想，以及使这种构想实现为产品的

整个过程，前者可称之为 “观念”，后者暂且名之曰 “操作”。

    观念是创造事物 (或产品)的意识、及这种意识发展、延伸的构思和想法;

    操作是使上述构思和想法成为现实，并得以最终形成客观实体 (或产品)的可行性判断。

    对于字体设计，概念上不脱离设计的论述范围。

    文字不仅在乎形，也在乎形所给予的优美感觉，这种追求美感的文字被称为字体设计。字

体设计是运用装饰手法美化文字的一种书写艺术，千姿百态，美观实用，在现代视觉传达设

计中被广泛应用，并以它的艺术感染力起着美化生活的作用。



    二、字体设计的功能

    I.情感性功能

    是通过设计将文字的特定含义在字体结构形态中显示出来，使文字的内涵巧妙地得以展

现，给人以更多的艺术品味。要使字体情感与文字内容融为一体，就得另辟蹊径，深人开掘

艺术的思维想像，不要轻易满足于已经想到的，不要轻易 “到此为止”。

    有一部分汉字，其结构和形态都有独到的表情性。像 “白”字明净、 “墨”字繁密、

“哭”字收缩、“笑”字开放。在进行字体意象设计时，要加强文字形象的这种人情味，使字

意的情绪特征更加明朗。

    2。艺术性功能

    文字是由横、竖、点和圆弧等线条组成的形态，在结构的安排和线条的搭配上，如何运

用对称、均衡、韵律等美学原理写出和谐、美观的文字，是字体设计的重要课题。同时，字

体设计不仅要求每一个单字美观醒目，还必须使整行整幅的文字整齐统一，有一个统一的风

格，才能以它的艺术特色吸引和感染读者和观众。

    3.特征性功能

    特定的话语、词句，给人以特定的文字信息，特定的信息又可以转化为特定的文字字体

形象，像书写 “龙”字，书者常常把心中所感受到的抽象的 “龙”，化为个性特征很强的具体

形象，从而创造出具有神韵的 “龙”字。

    强调字体特征的个性，一种是主要在形态、笔划、结构中作相关的细节调整;另一种是

在意境、情绪方面突出字体的个性化。

    在强调个性的同时，还要考虑到作品的完整性和格调的和谐性，不可以横生枝节。

    4.诱惑性功能

    通过视觉吸引力，引导观众视线按照设计意图向一定部位注意，产生兴趣。把字体各构

成要素顺序地串连起来，形成一个有机的统一体，发挥最大的信息传达功能。人的视觉反映

在心理感受上，有一定诱惑性、当字体设计在一定程度上冲击人的心理固有特性时，容易留

下强烈的印象。因此说，字体设计作品是否成功取决于最终是否对读者具有诱惑性。

第二节  字体设计的演变及发展

    一、汉字的发展简史

    I.关于文字的起源

    中国的文字已经有5000多年历史了。在这5000多年的历史中，我们看到了汉字一步一

步从实用文字 (文字符号)慢慢变成了挂轴的、匾额的、对联的等等纯粹的欣赏品 (书法作

品)这样一个过程。从大范围来说，是从实用走向艺术的过程。但实用之所以会走向艺术，有

它的理由，看一看文字本身的素材所具有的含义是非常重要的，我们看到的最早的古代汉字

— 象形文字系统，它可以分为三个部分，亦即是三个系统— 美索不达米亚地区即古波斯

地区的楔形文字、古埃及的象形文字、中国的汉字，这是世界上三大文字系统。

    关于中国古代的象形文字，如图1-1所示。我们现在之所以知道其内容，是由于 “六

书”中作过详细的叙述。“六书”是中国古代构造文字的六种方法:即 “象形、会意、指事、

形声、转注、假造”，我们只读一下许慎 《说文解字序》就会知道了。

  2
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                                              图1--- 1 象形文字

    象形文字之前，中国还有什么文字?唐代宋代的理论家和我们今天的观点是不一样。他

们认为:象形文字以前的中国古代文字的发生有前提，《周易 ·系辞篇》中曰:“上古结绳而

治，后世圣人易以书契。”按这句话的逻辑，在象形文字之前还有文字 “书契”。上古的时候，

到底有没有 “结绳”，我们没有办法作出判断。但是，根据目前考古学资料来看，上古的时候

可能有“结绳”。这点在当今南美洲秘鲁的有些地区已经得到验证。现在这个地区的少数民族

还有结绳的遗风，但是结绳并不是文字。《周易》告诉我们，结绳是书契的前提，但不是象形

文字的前提。“书契”是什么，《周易》中并没明确界定，还有待深入探讨。

    中国古代有 “仓领造字”一说，这一点现在许多人都提出过批评，试想一个民族有几万、

几十万人散落在各地，只靠一个人创造文字，有没有这种可能?著名史学家顾颇刚先生曾提

出一个观点:“层累地造成的中国古史。”顾先生提到的不是某一个人存在不存在的问题，而

是整个古代史发展的规律性问题。按这种观点来看，“仓领造字”显然是不可能的。那么，从

结绳到书契之间，应该有一个阶段，这个阶段才是文字的起源阶段— 刻划符号阶段。

    我们认为中国文字的起源不是象形文字，而是从更早的刻画符号— 前文字时期起步的。

反过来说绘画则是从象形起步的。这对书法美学的研究有很大的意义。比如我们今天讨论这

个问题，就得先考虑一下，中国的文字对形象的要求跟绘画对形象的要求一样不一样?从严

格意义上的书法和严格意义上的绘画，它们起步的观念形象是不一样的。绘画从象形文字或

者从彩陶纹饰起步，而书法是从陶文表意文字起步的。文字和绘画在甲骨文时代或金文时代

就慢慢分道扬镰的原因何在?中国远古时代，绘画和书法是一体的，书就是画，画就是书，所

以有人提出“书画同源”，但书与画早在上古就分道扬A了。书法采取了顺应文字自身发展规

律的态度，它必须向文字的方向发展一 一表达含义的符号功能。而绘画必须向造型写貌的方

向走— 描绘形状的摹仿功能。从这个过程中可以看到，表义文字和象形文字两者之间虽然

有一个前后关系，但它们实际上是两种不同的观念在起作用。

    随着社会生活的发展，系统的表意文字开始出现，表意文字是从指事开始的。但那时只

能在很小的范围内如部落、家族之内使用，离开了这个小范围就无法应用。为了便于交流应

用，当务之急是要让这种刻划符号转成真正的文字。这个时候，先民们想到了象形文字，形

成了象形文字的替代。也许以前也有个别的象形文字，但是，以前的象形文字不具有这种替

状I的含义，以前是画字 (画造型)而不是基于含义要求。现在所看到的任何象形文字的象形，

实际上都是原始先民为了使文字更符合文字清晰的规范的手.段，它是对意义的需求而不是形

象本身的需求。

    随着这个阶段技术的提高，可以开始画一些非常复杂的图形，可以用单纯的线条勾画一

4:牛或一个月亮的具体形象。在制作技巧方面，在完成过程方面，都要比刻画符号阶段丰富

得多。同时，写出来的文字含义也要清晰得多。太阳就是太阳，月亮就是月亮，含义明确。于

是，我们看到了从半坡陶文走向另一种系统的文字，一种地道的绘画式的象形文字。

    象形文字只是把形象画下来，并没有进入更深的一层，即造型的对称、平衡，深人到这

                                                                                3



些法则观念中去。文字发展到组合阶段，就出现了一种辩证关系:一方面它得力于象形文字，

没有象形文字的丰富造型元素就没有它，象形是它的基础。但另一方面，我们虽然在这里能

看到很明显的象形元素，但它决不是象形的，它比象形要高级得多。这表明人的思维趋句于

复杂和多元构造，而绘画没有必要这样做，只有到了这个时候，才可以说书法与绘画完全分开。

    综上所述，从最初的文字起源发展到这个阶段，我们看到了这样一个过程:中国文字从

抽象起步，从简单的刻画起步，走向象形，走向具体，然后再走向具体中的抽象，即简单一，

复杂~简单，抽象~具体。抽象，具体说事则是:刻划符号~象形~组合象形。文字发{I到

这个阶段，它的真正体格已被确立，剩下来的是如何进一步成熟、完善的问题了。

    2.甲骨文已不具有直接象形的含义

    我们所看到的甲骨文时期的各种简单的符号，已不具有

直接象形的含义。它已经是系统的文字，每个字表达一个固定

的含义 。

    甲骨文和金文产生于两个时期，甲骨文(图1一2)是殷商

时代的产物，是冶炼术出现和兴盛之前的产物。金文是在商代

中期到两周时期出现的，当然，到了秦代还有金文。殷商时代

的甲骨文应用历史很长，它可以说是从象形又回到了抽象，即

从简单的刻划符号走向象形，走向组合会意，再走向抽象。

    甲骨文的出现是真正的系统文字的出现，是文字的第一

次完成。甲骨文里所包含的各种因素成为申骨文学说史的一

个重要探讨内容。

    3.两周金文的风格

图1-2 甲骨文

    随着殷商末期冶炼术的发展，在当时的贵族阶层，使用铁器铜器己

成为风尚，于是就出现了金文的刻铸，如图1-3所示。

    金文的出现并不是书写者个人所能选择的结果，没有冶炼术的提

携，金文出现的物质条件就不具备，这种现象美术史上也常常得见，我

们可以看到金文出现之后，书法风格就明显拉开。究其原因，金文制作

过程比较复杂。

    在金文化的发展过程中，从殷商的中、后期五朝专权一直到东周春

秋列国时期，这个时期由于社会机制在运动，所以艺术的发展也在正常

进行。

    一般我们把金文的风格分为四大类:

    第一种类型是齐鲁型，在今山东一带，包括齐 (鲁)、祀、戴、都、

薛、滕、铸。

    第二种类型是中原型，在今河南、陕西一带。包括郑、卫、虞、貌,

图 1-3 金文

(蔡)、(陈)。

第三种类型是江淮型，在今长江下游一带，包括楚、吴、越、徐、许。
第四种类型是秦型，在今陕西与山西一带，包括秦、晋。

    在春秋战国时期，由于秦和外界很少接触，其文化相对是最封闭的。前面三个类型则雄

浑、秀逸，各有所长，其中最值得研究的是江淮型。江淮型的金文有奇异的特色。齐鲁文化

和中原文化象征着黄河流域文明。
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    但是长江流域的金文即江淮型审美趣味恰恰与中原型、齐鲁型金文审美趣味截然相反。中

原「型、齐鲁型的金文风格博大、纯朴、浑厚。如果我们把 “质”与 “巧”分成两种不同审美

模式的话，那么齐鲁型和中原型是属于 “质”的模式。而江淮型金文特别是楚金文就明显地

走向 “巧”。

    4.秦篆是书法中复线形态的标志

    在战国中后期，秦代是文字发展的终极，文字成熟的标志— 秦篆的出现，标志着书法

中出现复线形态。

    西秦的崛起使整个文字与书法趣味在一段时间内产生了根本的变化，我们不能忘记在战

国四种类型的金文中，秦型是最封闭的，只限于秦 (陕西)、晋 (山西)一带的狭窄地域中。

正是这种边缘的位置和封闭的地理文化心态，使秦在文字上采取了一种独特的立场，它的金

文是独立的。不与其他地域文字发生交流。对此，王国维有以下著名论断:“秦用搐文，六国

用古文。”这其实是对秦的文字应用形态的一个众所周知的结论。

    秦始皇统一六国之后，做的第一件事就是统一文字，“书同文，车同轨”。为什么要书同

文?是为了便于交流吗?这是后人的猜测。便于交流并不是主要目的，主要目的是把某种意

志从内容到形式强加给六国，而六国必须接受，这实际上是一种文化专政，它是冷冰冰的，严

酷的、绝对的，缺乏一般交流所拥有的平等和谐的气氛。秦国以强大的政治力量和军事力量

迫使其他各国臣服，使 “石鼓文”文字系统即搐文系统最终成为大一统之后的官方文字，如

图1-4所示。这时，我们第一次看到了 “书同文”之后的标准文字系统:即我们今天看到的

“秦篆”(小篆)，如图1-5所示。
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    文字规范化是秦始皇为书法史上留下的重要一笔，因为它带来了一种观念上的变化〕它

把文字发展推动到了一个标准化极致，而物极必反的道理告诉我们，这种极致必然预示着下

一次的革命性转变。虽然文字的规范化把书法的艺术语汇发展暂时切断了，但在结构、间架

方面提供了一个起点。秦篆用最复杂的组合却把文字的空间部分纯化到最简单的地步，又把

其中最明显的要素抽了出来，使间架更为概括，更为明确，有踪迹可寻，这又未尝不是个有

益之举。这就是秦篆的意义所在。从艺术的角度看，它也具有一定的历史价值与审美价值。

    5.汉隶走向庶民化

    从风格比较的立场说，汉隶 (图1一6) 可以与秦

篆相对，与篆书相比。隶书有两个特点:一是结构由

长走向扁。二是圆润笔道变成了方折笔道。三是有粗

细变化。在每个字排列整齐的情况下，左右施展是一

种自由的意匠。所以，把隶书由长写成扁本身是一种

对自由的追求。汉代竹木简大部分都出土于甘肃、新

疆的敦煌、吐鲁蕃等地，能保存下来的原因，一是当

地气候干燥，二是地处边睡地区。保存的作品中有一

个共同的风格特点，就是随便、自由、放任，其中有

作者个人的因素，也有材料、书写环境的因素。这些

因素一言以蔽之，就是庶民化。庶民化的典型的体现

就是汉简趋向粗糙、随便。

    从秦走向汉，从篆走向隶，文字发展是由简单走向

复杂。复杂的标准即文字规范化，特别是表达意义上的

多样化、规范化。秦篆出现之后，东汉许慎的《说文解字

序》对它作了个整理，证明秦篆对间架部首的总结是有

依据的，它是文字规范化走向完成的一个标志。

    正是文字走向规范，文字时期反而开始逐渐从含

混的书法中引退，为 “书法艺术时期”拉开了帷幕。

    6.汉朝以后的文字发展状况
图1-6 汉 (隶) 夏承碑

    在西汉宣帝时期，真书 (也叫正书和楷书)开始萌芽，东汉末成熟，魏以后兴盛起来。从

认识真书的人也能读懂隶书这点来看，真书是从隶书演变而来。它们在形体结构上区别不大，

只是用笔方法不同，真书在笔划上平稳，放弃了今隶波动的波势挑法，在形体结构上打破了

今隶的平直方正，变八字型的扁方形为永字形的正方形，从字势来看，今隶向外散开，真书

向里集中，形成了今天的汉字形体。

    著名的真书家是三国时魏的钟a,。张怀在 《书断》中称赞他 “真书绝世，刚柔备焉，点

画之间多异趣。”但是他的真书还带有隶书的风格，完全摆脱了隶书风格的后来者，如著名的

真书家东晋的王羲之和他的儿子王献之等人。如图1-7所示。

    唐宋两代，经济发达，文化上出现了黄金时代，公元十一世纪中叶毕升发明了活字印刷。

印刷术被人们称为 “文明之母”，它是我国人民对世界文明的伟大贡献之一。由于印刷术的发

明，佛经、历书和其他的印刷品大为流行，有力地推动了文化的发展。印刷术先后传人朝鲜、

日本、越南、琉球、菲律宾，向西传到伊朗并影响了埃及和欧洲。
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    印刷术发明后，刻字用的雕刻刀对汉字的形体发生了

深刻的影响，产生了一种横细竖粗、醒目易读的印刷字体。

北宋时雕版印书通行的结构是方正匀称的印刷字体，后世

称为宋体。当时所刻的字体有肥瘦两种，肥的仿颜体柳体，

瘦的仿欧体、虞体。其中颜体和柳体的笔顿高耸，已经略具

横细竖粗的一些特征。到了明代隆庆、万历年间，又从宋体

演变为笔划横细竖粗、字形方正的明体。原来那时民间流行

一种横划很细而竖划特别粗壮、字形扁扁的洪武体，象职官

的衔牌、灯笼、告示、私人的地界勒石、祠堂里的神主牌等

都采用这种字体。以后，一些刻书工人在模仿洪武体刻书的

过程中创造出一种非颜非欧的肤廓体。特别是由于这种字

体的笔形横平竖直，雕刻起来的确感到容易，它与篆、隶、

真、草四体有所不同，别具一格，成为十六世纪以来直到今

天非常流行的主要印刷字体，仍称宋体，也叫铅字体。等到

仿宋出现以后，有人称仿宋为新宋，因而又把原来的宋体另

称老宋。为什么采用这个名称?主要原因可能因为肤廓体虽

创于明代，但萌芽实属于宋代。

    简化字是从一有汉字就开始的。汉字历史第一次的简

化运动是在秦代产生了小篆，从隶书，真书直到现在，民间

不断地创造着简体字，汉字简化的结果产生了今天通行的
图1-7 晋王羲之书定武本兰亭序

“简化字表”。作为正式书写和印刷的文字，特别是比较庄重的宋体、黑体、楷书等，其形体

和笔划应符合当前的规范，不能随意创造和简化，以免误认造成混乱。

    从艺术特征来说大篆写实有力，粗犷豪放;小篆均圆柔婉，结构严谨;隶书端庄古雅，发

挥 了毛笔书写的特点;真书工整秀丽，进一步发展了用笔的长处;行书活泼欢畅，气脉相通;

草书风驰电掣，结构紧凑。书法成为艺术，各个书法家又有自己的独特风格。在形体上的变

化，是从象形的图画到线条的符号和适应毛笔书写的笔划以及便于雕刻的印刷字体，汉字演

进的历史为我们学习中文字体设计提供了极为丰富的养料。

    二、分类及特征

    在字体设计的学习中应先掌握宋体和黑体以及由黑体演变而来的圆黑体。它们工整规范、

庄重清晰，在视觉传达设计和印刷品中使用最多也最广泛。由于这几种字体结构严谨，笔划

单纯，有一定的规律和方法可循，所以便于初学者学习和掌握。

    I.宋体

    起源于宋代，到明代才被广泛采用，也称明体，又叫老宋，它是在刻书字体的基础上发

展起来的。其特征是字形正方，横细竖粗，横划和横、竖划转折处吸收了楷书用笔的特点，都

有顿角，点、撇、捺、挑、钩与竖划的粗细基本相等，其尖锋短而有力。因此有 “横细竖粗，

撇如刀，点如瓜子，捺如扫”的顺口溜。宋体的风格是典雅工整，严肃大方。它是印刷字体

中历史最长，应用最广的一种。不过它的横、竖笔划相差悬殊，点、撇、捺、挑、钩圆而不

挺，粗壮有余，秀丽不足，近年来宋体笔划出现了多种不同粗细的变化，从而给 “宋体家

族”注人了新的生命力，拓宽了应用范围。



    2.黑体

    因为笔划较粗，方黑一块因此得名。它的特征是和宋体的形态相反，横竖笔划粗佃一致，

方头方尾，点、撇、捺、挑、钩也都是方头的所以又叫方体。黑体在风格上虽东及宋体活沃 I

却因为它庄重有力，朴素大方，用于标题或放在醒目的位置上，有强烈的效果，又因共它结

构严谨，笔划单纯，所以也作为初学者练习的一种字体。

    黑体的笔划虽是粗细一致，但不是绝对的，在处理上不能机械地强求，Af}则笔划多的字

必然拥挤写不下，笔划少的则显得空旷，所以要在笔划的长与短、横与竖、粗与细之riij作适

当的调整，求得整体上的和谐一致。方头的横、竖笔划两头要稍稍加粗一些，A、撇、91、挑

钩的一端也要相应加强，尤其是在写大字时就会显得更加厚实有力。

  .近年来黑体也产生了多种不同粗细的变化，有的黑体也开始用在正文中，拓宽了黑体的

用武之地。

    3.圆黑体

    由黑体演变而来。它的特征是具有黑体的粗细一致，但把黑体的方头方角改成了恻头圆

角，在结构上笔划向四周伸展，间架向外扩张，比黑体更显得饱满充实，字形见大。其风格

是活泼而有流动感，有较强的时代气息，是近年来深为人们喜爱的一种新字体，但书法味和

安定庄重则不如黑体。

    三、拉丁字母简史及字体简介

    I.拉丁字母简史

    拉丁字母是按语音记录语言从A到z顺着一定次序排列的26个一套的拼音字母。它也

叫阿尔发倍特 (Alphabet)，这是因为古代希腊人把A叫阿尔发 (Alpha 1)，把B叫倍特

(Beta)，两个字母连在一起之所以叫阿尔发倍特，是因为开头的几个字母代表整套字母的意

思，拉丁字母又叫做ABC就是这个道理。
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                                              图1-8 埃及象形文字

    拉丁字母起源于图画，它的祖先是复杂的埃及象形文字，如图1-8所示。大约6000年

前在埃及产生了每个单词有一个图画的象形文字。经过了排尼基的子音字母到希腊的表音字

母，这时的文字是从右向左写的，左右倒转的字母也很多。最后罗马字母继承了希腊字母的

一个变种，并把它拉近到今天的拉丁字母，从这里开始了拉丁字母历史有现实意义的第一页，

如图1-9所示。罗马字母时代最重要的是公元一世纪到二世纪与古罗马建筑同时产生的在凯

旋门、胜利柱和出土石碑上的严正典雅、匀称美观和完全成熟了的罗马大写体，如图1-10所

示。它们是先用一把扁笔形的金属或骨制薄片写在石头上，再精工雕刻成的。最典型的就是

图拉真 (古罗马帝国的皇帝)纪念柱上的碑文，文艺复兴时期的艺术家们称赞它是理想的一占

典形式，直到今天还能给它这个荣誉，并把它作为学习古典大写字母的范体。它的特征是字

脚的形状与纪念柱的柱头相似，与柱身十分和谐，字母的宽窄比例适当美观，构成了罗马大

写体完美无瑕的整体。
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图1-9 字母的发展。左边是膝尼基字

母，中间是希腊字母，右边是罗马字母。

图1一10 古典的罗马大写体

    与此同时，人们也在羊皮纸和巴比洛斯 (莎草做成的纸)上写字，产生了与碑铭体相似，

但稍带圆意能较快书写的鲁斯梯卡字体，由于大写字母不宜流畅书写，它远不及碑铭体美观。

    从大写字母向小写字母过渡的是公元四到七世纪的安色尔字体。为了适应迅速和流畅地

书写，它的直线改成曲线，有些字母省掉了一部分笔划，例如B省为b, H省为h，后来有些

字母不容易互相区别了，又把一些字母的笔画拉长，例如D写成d，这样一来，许多字母就有

了上半部和下半部形体。

    第二个重要的阶段是小写字母的形成。公元八世纪法国加洛林王朝产生了加洛林小写体，

传说它是查理大帝委托英国学者凡·约克在法国进行文字改革整理出来的，它比过去的文字

写得快，便于阅读，因为当时产生了词的间隔和标点符号，并用羽毛笔代替了苇笔写字，羽

毛笔富有弹性，在起落笔上能通过一定的加压使字脚和肩关节得到明显的印记，从而加强了

音节和单词中字母的联系，阅读起来更方便了。它作为当时最美观实用的字体，对欧洲的文

字发展起了决定性的影响，形成了自己的黄金时代。

    从十三世纪开始，哥德艺术风格对欧洲的文字形式发生了深刻的影响。与耸立、向上的

建筑风格相似，小写字母的线条向中间聚拢成并列的直线，到处折裂成尖角，0写成六角形，

行距缩小，整页的文字好象一张灰色的字毯，后期哥德体字母因此得到了退克斯吐尔的名字，

意思是织物。为了与其他字体区别，一般叫它折裂字体。罗马大写体只有大写字母，加洛林

小写体也只有小写字母，它们都是自成一体的。现在瘦长的大写体鲁斯梯卡和也是瘦长的哥

德体小写字母融洽地放到了一起，一些太亮的大写字母被写成花体字或加上双线，使它们与

灰色字毯的风格统一起来。当时在教堂中抄写圣经的僧侣又把哥德体加上了繁琐的装饰纹样，

使得书写和阅读都很不方便。如图1-11所示。

    十五世纪中叶德国人谷腾堡发明铅活字印刷，对拉丁字母形体的发展起了极为重要影响。
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图1-- ti 哥德字体

原来的~一些连写的字母被印刷活字解开了，除钢

笔外，刻字刀也参加了字母形体的塑造，开创了拉

丁字母的新风格。

    拉丁字母历史中最为有趣和收获最大的是文

艺复兴时期，正当中欧和北欧被折裂的哥德字体

统治的时候，流传下来的罗马大写体和加洛林小

写体首先在意大利等国得到了重视。与哥德小写

体相反，加洛林小写体经过了不断的改进，这时候

得到了宽和圆的形体，形成了古文字小写体，它活

泼的线条与罗马大写体娴静的形体之间的矛盾也

得到了完善的统一。

    斜体字母的产生是由于快速书写而自然形成

的，并得到了盘旋飞舞的装饰线条。早期斜体字母

的大写体还是直立的，这是为了保持它祖先的风

格，到后来大写体和小写体，以及阿拉伯数字才都

统一到这个方向上。意大利人格列福设计 了世界

上第一套斜体活字，它比直立的字母有着明朗和

欢畅的风格。后来任何斜体字母根据它的发源地

也叫做意大利体。最初它是一种独立的书籍 iK体，

稍后发展为加重语气和标题的字体，并失去了它

的许多旋舞的线条。

    除了大写体和小写体之外，拉丁字母的第三个组成部分一一阿拉伯数字早在十一世纪从

印度传到了欧洲，这时它已基本上形成了像今天这样的形状，并在书写风格上与拉丁字母取

得一了一致 。

    过去，写字是用眼睛来衡量字母的比例尺度和协调美观的，这时的书法家为了提高字母

的艺术质量，根据自然界的一些规律，例如人体比例的建筑形状等，对字母各部分比例的尺

度作了分解和规定，并把字脚的拐弯用三角板和圆规画出了精确的形状，这种方法给后来学

习的人提供了研究的依据。

    文艺复兴字体中最成熟的是法国人加拉蒙 (Clude Garamond)的同名字体，它的纤一细的

字脚和头发似的细线构成了明快畅亮的调子，优雅而亲切，在易读性、美观和装饰效果上也

十分成功，今天许多国家仍把它作为最常用的字体。如图I --- 12所示。

    十六到十八世纪是拉丁字母的巴洛克时期。这时刻刀成为字母造形的重要工具，使一字母

的形体有了很大的变化，原来活泼的线条和几何图形因难于雕刻而被淘汰了，代替它的是头

发似的细线，圆形的字脚也被改成了笔直的短线。豪华的繁琐的巴洛克艺术风格对拉丁字母

有明显的影响，在字母上添加了许多的繁华的装饰纹样，归纳起来有:回旋纹和拱形，花体

大写字母，装饰纹样铅字。

    巴洛克字体最有代表性的是英国人卡斯龙(William Caslon)的同名字体，粗细线条对比强

烈，明朗舒畅，是文艺复兴之后古典主义之前的过渡字体，它不像加拉蒙的古老，也不像波多尼

的刻板，因为它适合排印任何文体的书籍，所以也是今天最常用的字体。如图1-13所示。
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ABCDEFGHI

JKLMNOPQ
“RSTUVW -

      XYZ

abcde电hlj*klmn
opqrstuvwxyz

ABCDEFGHI

JKLMN cN-IrPxQR
STUVWXYZ

abcdefghijklmn
opqrstuvwxyz

图1---12 加拉蒙体 图1-13 卡斯龙体

    十八世纪法国大革命和启蒙运动以后，新兴资产阶级提倡古典艺术和文艺复兴艺术，产

生了古典主义的艺术风格。在书法艺术中反映的是反对巴洛克和罗可可繁琐的装饰纹样，另

一方面，刻字刀仍起着主要的作用，工整笔直的线条代替了圆弧的字脚，法国的这种审美观

点影响了整个欧洲。

ABCDEFGHIJ

KLMNOPQR
STUVW XYZ

abcdefghijklm
  nopqrstuvw
      xyz

A_BCD王f(-IA-BCDLF(x

HIJKLMN

OPQRSTU
YWXYZ份

        a        1")cd e
ghijklmnopqrstu
vlvxvzfffiflffiffl

图1--14 迪多体 图1-15 波多尼体

    法国著名的字体是迪多 (Firmin Didot)的同名字体，更加强调粗细线条的强烈对比、朴

素、冷严但又不失机灵可亲。迪多的这种艺术风格符合了法国大革命的精神，是有现实意义

的 如图1-14所示。在意大利，享有“印刷者之王”和“王之印刷者”称号的波多尼(Gianbat-

tista Bodoni)的同名字体和迪多同样有强烈的粗线条对比，但在易读性与和谐上达到了更高

的造诣，因此今天仍被各国重视和广泛的应用着。包括加拉蒙、卡斯龙都是属于拉丁字母中



最著名的字体，如图1-15所示。

    十九世纪初在英国产生了第一批广告字体— 格洛退斯克 (Grotesk)和埃及体

(Egyptian)。它们都有几乎相等的线条，前者也叫做无字脚体、黑体、方体，它完全抛弃r脚，

只剩下字母的骨骼，十分朴素有力，清楚但显得平板，它产生于1830年英国的托尔纳字漠厂，

它的名称大约起源于第一个看到这种字体的人觉得它是罕有和怪诞的，格洛退斯克就Am.这个

意思，如图1-16所示。埃及体也叫做加强字脚体，用短棒形状代替了字脚，很有粗犷的味

道，给人印象强烈却有点笨拙，它是菲金斯于1815年在英国首先画出的，它的名称可郁起源

于拿破仑远征埃及失败后，英对古埃及艺术增长起浓厚兴趣的时候，如图1-17所示。

ABCDEFGHI

JKLMNOPQ
RSTU VWXY
Z& abcde

fghijkl mnop
qrstuv w x y z

ABCDEFGHU
KLMNOPQRS
TUVWXYZ

abcdefghijkl
mnopqrstuv
WXYZ

图1-16 黑尔维卡体 (瑞士体) 图1-17 埃及体

    总的说来，罗马的奴隶制度产生了罗马大写体，年青的封建社会创造了加洛林小写体，文

艺复兴时期取得了大写体和小写体的结合，新兴的资产阶级获得了古典主义字体。

    2.字体简介

    ①文艺复兴字体 (老罗马体)

    文艺复兴字体形成于十五世纪欧洲文艺复兴时期，它是拉丁字母的古体字，因此也称为

老罗马体。它是用扁形钢笔以倾斜的角度写成的，并有与它配套的斜体。最优秀的字体是法

国的加拉蒙体(Garamond)，有着明快畅亮的调子、柔软、美观、装饰效果和易读性十分成功，

直到今天仍是最受欢迎和最常用的字体。

    文艺复兴字体的特征是圆形字母的轴线倾斜，粗细线条对比不大，字脚画成圆弧形。它

的优美和谐的风格特别适用于古典作品以及有悠久历史的商品装A和宣传，对于近代的文学

作品、诗歌和青少年读物也很合适。

    ②巴洛克字体 (过渡字体)

    十六到十八世纪是拉丁字母的巴洛克时期，它是文艺复兴之后古典主义之前的过渡字体，

最有代表性的是英国的卡斯龙体 (Caslon)，也有与它配套的斜体，粗细线条对比强烈，明朗

舒畅，由于它适合排印任何文体的书籍，所以也是今天最常使用的字体。

    ③古典主义字体

    十八世纪末法国大革命和启蒙运动后，在艺术上反对封建没落的巴洛克和罗可可的艺术
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