
罗雄岩 著

上海音乐出版社

中国民间舞蹈文化教程
中 国 艺 术 教 育 大 系 ／ 舞 蹈 卷

“九五”国家级重点教材普通高等教育



图书在版编目（

民间舞蹈 文化中⋯ 罗⋯

数据

中国民间舞蹈文化教程／罗雄岩著

大专院校教材

）第数据核字（中国版本图书馆

责任编辑

封面设计

版式设计

顾 问

组 长

副组长

组 员

号　　邮政编码：

电子邮件：

网址

中国民间舞蹈文化教程

地址：中国

出版发行　　上海音乐出版社

上海绍兴路

年

新华书店经销　　　　　　　　　　上海市书刊印刷有限公司印刷

次印刷月第 版

插页：

册

年

开本：

印数

宋忠元

戴嘉枋

卜　　键　　钟越

陈　　平　　毛德宝

月第

印张：

黄惠民

邵 竞

陈 平

书号： 定价： 元

字数：

罗雄岩 著

陈学娅　　黄河

黄惠民　　郑向前　　赵伯涛

出版工作小组

号

中国 教材高等学校

上海：上海音乐出版社



此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com









潘震宙

于润洋

金铁林

胡妙胜

嬴 枫

钟 越

主 任

副主任

委 员

陶纯孝

刘 霖

朱文相

荣广润

黄 河

吕艺生

于 平

吕艺生

王佩瑛

总 主 编

名誉主任

主 任

杜长胜

执行主任

副 主 任

赵 沨

潘震宙

陶纯孝

蔺永钧

委 员

杜长胜

王次炤

周育德

潘公凯

郑淑珍

康满城

于 平

许定中

熊家泰

唐满城

潘志涛

嬴 枫

郑淑珍

戴嘉枋

蔺永钧

靳尚谊

吕艺生

冯 远

朱 琦

戴嘉枋

孙为民

于 平

常沙娜

卜 键

熊家泰

孙天路

王锦燧

徐晓钟

江明惇

杨永善

陈学娅

朱立人

舞 　　蹈 卷

朱 琦执行

王锦燧副 主 任

中国艺术教育大系总编委会

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



度的重视。

年于上海设立国立音

在我国肇始于晚清的新式学堂。而进入民国后于

由学校系统施教而有别于传统师徒相授的新型艺术教育，

年设立

年于杭州设立国立艺术院，

的国立北京美术学校，则可视为中国专业艺术教育发轫的标志。

时至

乐院，中国的专业艺术教育始初具雏形。但在本世纪的上半叶，

中国的专业艺术教育发展一直处在艰难跋涉之中。以蔡元培、

萧发梅、林风眠、欧阳予倩、萧长华、戴爱莲等一批先贤仁人，为

开创音乐、美术、戏剧、戏曲、舞蹈等领域的专业教育，筚路蓝缕、

胼手胝足、呕心沥血、鞠躬尽瘁。

中华人民共和国成立后，对专业艺术教育的发展给予了高

年第一届中央人民政府成立伊始，即着手建立

我国高等专业艺术教育体系，将以往音乐、美术、戏剧专业教育

中的大学专科，提高到了大学本科层次。当时列为中专的戏曲、

舞蹈专业教育，也于八十年代前后逐一升格为大专或本科。并

且自七十年代末起，在高等艺术院校中陆续开始了硕士、博士的

研究生学历培养。迄今为止，我国已形成了以大学本科为基础，

前伸附中或中专，后延至研究生学历的完整的专业艺术教育体

所中等艺术学校

术专业课程教学方案和教学大纲的基础上，于

所高等艺术院校，系，以及在大陆拥有

的可观的办学规模。

近一个世纪伴随我国专业艺术教育体系创立、发展的过程

中，建立与之相应的中西结合、系统科学的规范性专业艺术教材

体系，成了几代艺术教育家孜孜以求的奋斗目标。如果说本世

纪上半叶，我国艺术教育家们为此已进行了辛勤探索，有了极为

丰厚的积累，只是尚欠系统的话，那么在五十年代全国编制各艺

年全国文科

教材会议之后，国家已有条件部署各项艺术专业教材的编写和

《中国艺术教育大系》序



年率先召开美术卷论证会，成立该分卷编委会

卷共计

出版工作，并开始付诸实施。可惜由于接踵而来十年“文革”动

乱的破坏，这项工作被迫中断。

世纪

新时期专业艺术教育的迅猛发展对教材建设提出了新的要

求。高等艺术教育教学改革的深化、教育部提出的面向

年发起、酝酿“中国艺术教育大系”的教材编写、

课程体系和教学内容改革计划的实施以及新一轮本科专业目录

的修订、教学方案的制订颁发都为高等艺术院校本科教材的系

统建设提供了契机和必要的条件，恰逢此时，部属中国美术学院

出版社于

年文化出版。这提议引起了文化部教育司的高度重视。

部教育司在听取各方面意见后，决定把涵盖各艺术门类的“中国

艺术教育大系”的编写与出版列为部专业艺术教材建设的重点，

并于

年又正式成立了“中国艺术教育大系”的总编委会，以及音乐、美

术、戏剧、戏曲、舞蹈各卷的分编委会。为了保证出版工作的顺

利进行，同时组建了出版工作小组。

部

在世纪之交编写、出版的“中国艺术教育大系”，是依据文化

年颁发的《全国高等艺术院校本科专业教学方案》，以专

业艺术本科教育为主，兼顾普通艺术教育的系统教材。在内容

上，“中国艺术教育大系”既是本世纪中国专业艺术教育优秀成

果的总体展示，又充分考虑到了培养下一世纪合格艺术人才在

册基本教材于

教育内容上不断拓展的需要。因此，“大系”于整体结构上，一方

年出版齐全的计面确定了 种

世纪划；另一方面，为这套教材具有前瞻性和开放性，对于在

专业艺术教育发展过程中，随教学课程体系改革、专业学科更新

而形成的较为成熟的新的教学成果，也将陆续纳入“大系”范围

予以编写出版。

题。正如邓小平同志在

在教材中如何对待西方现代派艺术，是一个无法回避的问

年说过：“我们要向资本主义发达

页）。

国家学习先进的科学技术，经营管理方法以及其他一切对我们

有益的知识和文化，闭关自守，故步自封是愚蠢的，但是，属于文

化的东西，一定要用马克思主义对它们的思想内容和表现手法

进行分析，鉴别和批判⋯⋯”（《邓小平文选》第三卷第

该看到，从

对此我认为对西方现代派艺术也需要加以具体分析。一方面应

世纪末以来在西方兴起的种种现代派艺术思潮，

是西方资本主义文化的产物，我们必须以马克思主义观点对它

们的思想内核到美学观一一进行分析、鉴别和批评扬弃，绝对不

能盲目推崇追随；另一方面，伴随西方现代艺术共生的种种拓展

了的艺术表现形式、方法和手段，则是可能也应当为我所用的，

鉴此，前者的任务由“中国艺术教育大系”中的《艺术概论》来完



种，部级重点教材

成，而后者则结合各门类艺术的具体技法教程来分别加以介绍。

作为文化部“九五”规划的重点工程，拟向全国推荐使用的

专业艺术教育的教材，“大系”的编写集中了文化部直属的中央

音乐学院、中国音乐学院、上海音乐学院、中央美术学院、中国美

术学院、中央戏剧学院、上海戏剧学院、中国戏曲学院、北京舞蹈

学院等被称为“国家队”院校的各学科领头人，以及中央工艺美

术学院、武汉音乐学院等在相关学科的翘楚俊杰，计国内一流的

专家学者数百人。同时，这些教材都是经过了长期或至少几轮

的教学实践检验，从内容到方法均已被证明行之有效，并且比较

稳定、完善的优秀教材，其中已被列为国家级重点教材的有

种。况且，这些教材在交付出版之前，均经

过各院校学术委员会、“大系”各分卷编委会以及总编委的三级

审读。可以相信，“大系”的所有教材，足以代表当今中国专业艺

术教学成果的最高水平；也有理由预见，它对中国规范今后的专

业艺术教育，包括普通艺术教育，将起到难以替代的作用。

“中国艺术教育大系”的工作得到了文化部、教育部、国家新

闻出版总署等方面的高度重视。在此谨代表参与教材编写的专

家学者和全体参与组织工作的有关人员，对上述领导部门，特别

是联合出版“大系”的中国美术学院出版社、上海音乐出版社、文

化艺术出版社致以崇高的谢意！

教育部艺术教育委员会主任

“中国艺术教育大系”总主编

日月年



章着重

舞蹈是一种特殊的文化现象，是以人体为表演中介的动

艺术，它不受语言文字的局限，可以沟通感情，使舞者和观众心

灵共振；可以积淀古代文化，传承民族审美心理，通过舞蹈者的

表演汇入时代精神，孕育新的创造，而使之富有生命力。尽管如

此，我们在探索研究舞蹈文化与进行艺术实践时，还必须借助语

言文字和文献资料；必须充分注意舞蹈具有语言文字与非语言

文字两种文化类型的特殊性。

中国民间舞蹈是中国各族人民共同创造的文化成果，是舞

蹈文化的宝贵财富，要使它适应社会经济不断发展的需要，使它

在弘扬中国文化中起到应有的作用，就必须对它进行系统性的

研究，总结出关于中国民间舞蹈的一些基本理论，以供从事舞蹈

专业人员阅读或参考，本《中国民间舞蹈文化教程》（以下简称

《教程》），就是基于这一目的而撰写的。

《教程》是以中国各民族中仍在流传的民间舞蹈作为研究对

象，探索它们之间的内在联系与表现文化的规律，研究它们各自

的文化特点与形成的各种因素。作者在撰写过程中使用了本人

近年的教学心得

法

“五种文化类型”的划分和可操作的方

“动态切入法”。即：以农耕文化型、草原文化型、海洋文

化型、农牧文化型、绿洲文化型作为中国民间舞蹈的分类框架；

探索、深入研究、贵在升华”

以舞蹈的动态形象作为切入点，采用“特定层次、多种因素、纵横

字的探索方法，从自然环境、社会

生活、民族血缘关系、语言系属以及民族审美心理等诸多方面进

行分析后，作综合性的文化论述。

章，第 章为舞蹈文化的基础知识。第全书分为

章按“五种文化类型”的划

章是从古代文化遗存的角度分述中国原始舞蹈文化遗存与鼓

舞文化情贯古今的特色。第

分，对一些民族的民间舞蹈进行具体的文化分析；第

论述中国民间舞蹈与时代精神这一根本性的问题。为阅读和授

课时之方便，每章后面附有每章重点与思考题；为读者深入研究

时查阅有关注解之方便，各章注释和参考书目均放在本书最后

的附录部分。

“中国民间舞蹈文化”属于中国文化的研究范畴，是舞蹈学

、

态

前  言
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中一门新兴的边缘性学科，需要更多的人投入时间与精力进行

研究，本书只能算是此项研究一种开拓性的尝试，希望有更多的

人加入此行列中来。
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三、游牧民族舞蹈的特点

第二节　　蒙古族民间舞蹈

比依勒与安代

一、文化源流

二、贝

三、筷子舞与盅碗舞

四、蒙古族民间舞蹈的新发展

第三节　　满族民间舞蹈及其他

一、满族民间舞蹈的文化特点

二、满族民间舞蹈的主要形式

三、游牧民族的天鹅舞

第九章　　海洋文化与沿海民族民间舞蹈

第一节　　蓝色的梦幻与创造

一、农耕民族的蓝色梦幻

二、人海和谐的心态

三、海洋女神与民间出会

第二节　　沿海民族的民间舞蹈

一、汉族渔民的民间舞蹈

二、黎族民间舞蹈

三、京族民间舞蹈

第三节　　多元古拙的高山族民间舞蹈

一、擅长歌舞的海岛民族

二、多元文化对舞蹈的影响


