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作为中国唯一的一所舞蹈高等学府，北京舞蹈学院走过了整整

"# 个春秋。在半个世纪的历程中，学院经历了三个重要的教学发展阶

段。$%"& 年成立北京舞蹈学校标志着中华人民共和国舞蹈专业规范

教育诞生；$%’( 年改为北京舞蹈学院，创建舞蹈本、专科教育；$%%% 年

学院增设舞蹈学硕士研究生教育。与初创时相比，今天的北京舞蹈学

院发生了翻天覆地的变化，成为综合了中专、本科和硕士研究生三个

教学层次，跨越了表演、教育、编导、史论研究、艺术传播、戏剧舞台美

术等不同领域，覆盖了几乎所有中外重要舞种的舞蹈文化教育最高学

府。无论在哪个时期，学院都在新中国的舞蹈教育中处于最前沿，发

挥着举足轻重的作用，为整个舞蹈事业发展奠定了坚实基础。可以

说，北京舞蹈学院的历史在一定程度上是中国舞蹈教育发展的缩影，

是中国现当代艺术发展的重要部分。在党和政府的关怀下，它的脉搏

始终和新中国的脉搏一起跳动。

当今世界，由于高科技的迅猛发展及经济全球化的趋势，给高等

教育的改革发展既带来巨大机遇，又带来巨大挑战。各国政府都在积

极采取措施深化教育改革以适应时代要求。党的十六大报告从全面

建设小康社会目标出发，深刻阐明了我国新时期教育发展的目标和任

务、方针和要求、地位和作用，是新时期我国教育改革与发展的行动纲

领。报告指出：“全民族的思想道德素质、科学文化素质和健康素质明
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显提高，形成比较完善的现代国民教育体系、科技和文化创新体系⋯⋯

人民享有接受良好教育的机会，基本普及高中阶段教育，消除文盲。

形成全民学习、终身学习的学习型社会，促进人的全面发展。”从以上

教育面临的新形势和十六大提出教育发展目标和任务要求，高等教育

要缓和长期以来供给不足和社会需求旺盛之间的矛盾，以满足人民群

众日益增长的接受高层次教育的需求，必须要有一个较长期的适当超

前发展。这既是摆在高等教育面前的一项伟大历史任务，又是一次面

临更大发展的良好契机。我们要认真学习贯彻党的十六大精神，以高

度的历史责任感深化学院教育教学改革，推进舞蹈教育事业的更大

发展。

在“三个代表”重要思想的指导下，按照市委有关精神，学院结合

自身实际制定了“十五”发展规划及 !"#" 年发展计划，拟定了“十五”

期间的办学指导思想，明确提出以邓小平理论和“三个代表”重要思想

为指导，抓住机遇，深化改革，促进发展。坚定不移地贯彻实施“科教

兴国”战略，努力使舞蹈教育适应 !# 世纪社会经济发展和文化建设的

需要。以 !""$ 年奥运会在北京举办为契机，全面提高办学质量和效

益，高标准地培养适应新世纪需要的社会主义文化事业的建设者和接

班人，为建设首都文化中心和中国特色的社会主义文化建设提供人力

资源。到 !"#% 年，最终将学院建成高级舞蹈文化人才培养基地、舞蹈

文化的科学研究基地、舞蹈优秀作品创作基地。成为同行业世界一流

的舞蹈高等学府。

为了这一长远的目标，学院在 !""#—!""! 年连续两次推进深入

系统的教学改革，各种会议研讨百余次，重新思考并整理了新形势下此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学院的办学定位，推出了面向新世纪舞蹈高等教育体系的基本框架，

系统加强了学科建设，强化了学术研究及教学质量的提高。我们在教

学改革中通过反复研讨，将学院的办学定位确定为教学研究型舞蹈学

府。因此学院必须加强学术研究的力度，使其处于国内外舞蹈教育的

领先地位。关于学科定位，我院属舞蹈学单科性学校，在学科建设与

发展上必须突出舞蹈文化的特色，这是我院存在和发展的价值与基

础。同时，在突出办学特色的基础上，应根据文化事业发展的要求及

社会人才的需求，积极拓展与舞蹈文化相关的学科与专业，将舞蹈传

统学科专业与舞台科技、艺术管理、高新技术以及舞蹈人体科学相融

合，实现学院自身的综合协调发展。新时代的大学，不仅是教育机构，

而且是文化载体，是文化的象征，它既向人民群众传授知识、传播文

化，更重要的是创造新的文化。我院是国家舞蹈教育的最高学府，我

们在培养人才过程中不但要传授舞蹈文化，而且要研究、创造发展新

的舞蹈文化。未来的北京舞蹈学院应当建设成为中国舞蹈文化事业

的三大基地：舞蹈文化高级人才培养基地、舞蹈文化学术研究基地、舞

蹈优秀作品创作基地。新时代大学还必须面向世界，因此学院还应加

强同世界舞蹈教育的交流与合作，对外肩负起代表国家迎接世界舞蹈

教育挑战的责任。

学院发展的宏图需要以坚实的工作为基础，尤其是学校的人才培

养、学术研究、课程建设、教学水平提高等都是以学科为基础进行的，

因此学科的水平是学校教学质量和办学水平的基本标志。我院要建

设世界一流水平的舞蹈高等学府，必须下功夫建设一些一流水平的学

科。这需要做好几点：首先，做好学科与专业的调整，使学院培养的人
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才更适应社会全面发展的需求。其次，加强学科自身建设，提高教学

质量和办学水平。第三，加强重点学科建设，推动教学、科研产生出国

内外同专业一流水平的成果。在学科建设中，加强教材的创新与编写

是非常重要的内容。教材是教学内容的文字、图形语言的具体体现，

也是加强课程建设的重要标志。有课程设置而无教材，课程是空洞

的，因而教材是学校培养人才、传播创造知识的具体内容和载体，是教

学之必需。第四，通过学科建设加强对中青年学科带头人队伍的建

设，培养造就新一代国内外同专业一流名师。教师是一个学校的办学

之本，提高教师的素质和修养也是加强学科建设的最重要内容。每个

优秀学科带头人的成长之路各有其特点，但在教学实践中加强学术研

究，不断创新，产生出优秀学术成果是共同的。教材建设是教师对学

科专业知识的继承和创新，是对教学经验理论的总结，是学术研究的

重要成果。学院明确提出要加大投入，组织各学科的带头人和骨干教

师编写创作新的专业教材，同时要加快引进国外同专业的优秀教材。

为了切实加强教材建设，北京舞蹈学院制定了“十五”教材规划方

案，作为深化教学改革和发展的一个重要工程项目。教材建设作为一

项长期的教学科研任务，在面对 !" 世纪高等教育飞速发展的大好局

面，以及我院迎来建院 #$ 周年之际，特别随着学科和专业的调整与建

设的需要，我院教材建设在“十五”期间面临着更为严峻的挑战。首

先，由于学科和专业以及课程体系的调整，一些新建学科专业教材缺

乏的问题比较突出。到 !$$" 年，我院新建专业教学系 % 个，占全院专

业教学系总数的 %%&，其中新建的专业方向 ’ 个，教材建设急需跟上。

其次，学院重点学科的专业教学系存在着主干课群教材配套不完善，
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内容更新跟不上时代要求，个别课程教材缺乏，教师授课仍停留在凭

经验讲授的状况。再有，一些公共理论课未能结合我院学生的培养特

点。因此，下功夫抓好“十五”期间的教材建设，是关系到我院整体教

学质量提高和保持我院在舞蹈教育上的龙头地位，实现争创世界同行

业一流大学目标的重要工作。为此，学院确立了“十五”教材建设目标

与建设重点：

"# 根据学科和专业以及课程体系调整的需要，重点完善各教学

系专业主干课的教材体系建设，消除主干课程无教材的现象。

$# 重点资助和扶植一批具有国内领先水平及重大影响力的高水

平教材建设。

%# 新编创一批新兴学科（专业）、交叉学科（专业）主干课程的教

材，填补某些领域的空白。

&# 改编一批公共理论课的教材，在注重舞蹈专业教学特色的同

时，使其更符合时代与发展的要求。

教材体系的完备与教材本身的质量是教学规范化和科学化的基

石，教材建设包括对原有教材的归整完善和新编教材的立项建设。在

“十五”期间，我院的教材建设将以三大专业为系统进行归整和立项建

设，同时保障三大专业相互支撑的体系。

"# 表演专业：我院目前的表演专业包含芭蕾舞、中国古典舞（含

汉唐舞）、中国民间舞（含东方舞）、音乐剧、国际标准舞等主要学科。

其教材将以课堂教学、剧目教学、教学法和表演为系统归整、补充和立

项建设。在“十五”期间建成各自的教材体系，并正式出版。

$# 编导专业：编导专业目前含中国舞和现代舞两大学科，由于编
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导教学和现代舞均属较新的教学领域，故而其教材的建设更显重要。

目前，编导教材和现代舞教材已在筹划建设，学院准备在“十五”期间

审定其体系，!""# 年前出版部分教材。

$% 舞蹈学专业：在《中国艺术教育大系·舞蹈卷》中重点对其做了

建设工作，实际上，“八五”以来，我院对该专业的专业基础理论研究、

舞蹈历史研究、舞蹈理论建构及舞蹈交叉学科的研究等方面做了大量

的工作，并已经出版了相应数量的教材。相信，在“十五”期间，该专业

上述各领域的教材将构成一个系统。

在学院即将迎来建院 #" 周年之际，我们教材建设的成果将是一

份有重要意义的厚礼。这不仅是对历史的总结，更是面对未来的一个

新的起点。

北京舞蹈学院党委书记、院长

北京舞蹈学院“十五”规划教材领导小组组长

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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当代的中国舞蹈艺术是在新中国建立后发展起来的。在党中央“百花齐放、

百家争鸣”及“推陈出新”的方针政策指引下，加上秧歌运动的带动，全国舞蹈界

开始把目光转向了传统的舞蹈艺术，突出表现在向戏曲和民间舞蹈学习，发掘、整

理、改造和创新，形成了一股舞蹈创作的热潮，也出现了诸如《红绸舞》、《荷花

舞》、《跑驴》、《花鼓灯》等颇具代表性的舞蹈。

然而，由于创作水平和质量远远跟不上舞蹈事业发展的形势，出现了创作千

篇一律的现象：“南京到北京，跑驴荷花灯”。创作的滞后，使得培养创作人员的

问题亟待解决。当时，中国还没有自己培养舞蹈编创人才的方法、体系和师资力

量，因此，在 "# 年代后期从苏联请来了两位著名的芭蕾舞编导家查普林和古雪
夫，他们在成立不久的北京舞蹈学校开办了两届舞蹈编导培训班，共培训了 $% 位
编导。这些学员中的绝大部分是全国各舞蹈团体选派的在职编导，他们学习了芭

蕾舞的编创方法并在专家的指导下结合中国舞蹈的特点进行了大胆的创作实践，

于是诞生了《宝莲灯》、《鱼美人》这样的大型舞剧作品。随后，又创作了古典舞剧

《小刀会》、少数民族舞剧《蔓萝花》、《乌兰保》以及大量的中小型作品。一时间，

舞蹈创作兴盛起来。而这 $% 位编导和在他们带动下成长起来的一代创作群体，
在舞蹈创作上影响了 $# 余年。
拨乱反正后，中国的舞蹈艺术如枯木逢春，再次进入了蓬勃发展的新时期。

但是，那批驰骋舞坛几十年的宿将多已年届花甲，新的发展形势呼唤新一代创作

群体的产生，可我们仍然没有建立起培养编导人才的机构。&’() 年，北京舞蹈学
校升级改制为北京舞蹈学院，大学部各个新学科的建设迫在眉睫，而编导专业更

是首当其冲。

&’)& 年，学院决定由副院长贾作光老师领军筹建编导专业。&’)% 年，举办了
第一期编导进修班（后转为大专班），以便从教学实践中积累经验，寻找探索舞蹈

编导的教学方法及教材，从而建立我们自己的舞蹈编导学科。当时，教研组的成

员只有贾作光、章民新、孙天路以及外请的汪兆雄四位老师。大家形成了普遍的
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认识，那就是个别编导的创作经验固然宝贵，但仍不能满足教学的需要，更不能简

单的转化成为普遍的创作规律和教材。因为，编导是一个开发学生创造能力、提

高学生创作素质的学科，既要有基础理论的指导，又要有在理论下进行的大量实

践；既要有在创作观念、创作思维上的引导，又要有系统、科学的基础练习用来促

进学生的创作素质和创作能力的逐步提高，达到能够独立完成作品创作全过程的

基本要求。这种从无到有的学科创建的重任，只靠少数几个人闭门苦想是难以奏

效的，于是，我们敞开大门，邀请社会上有创作和教学经验的老编导、老专家来院

进行短期教学及专题教学，先后有李承祥、赵婉华、张毅、黄伯寿、蒋祖慧、夏静寒、

孙红木等老师来院授课。除此之外，胡尔岩老师的《舞蹈创作心理学》为我们的

理论教学做了重要的补充，并被指定为必修课；而肖苏华老师学习并引进了苏联

的芭蕾舞交响编舞法，这不仅拓宽了我们的视野，而且用音乐的曲式及复调乐曲

进行编舞练习也成了教学中不可或缺的内容。

改革开放以来，中外文化交流不断增加，我们抓住大好机遇先后邀请了史蒂

文森、西蒙·米谢尔、诺曼等 !" 余位各国芭蕾舞、现代舞编导专家为学生授课。
中外专家的教学各有所长，各具特色，使我们受益匪浅。

教研组对不同派别的教学方法进行了反复的对照研究，于 #$%& 年编写出大
学本科中国舞编导教学大纲的第一稿，这是以教师们的创作、教学经验为基础，参

考、吸收了 &" 年代苏联专家的教材、教法并研究汲取了当代芭蕾舞、现代舞的教
材、教法中的精华部分编写而成的。#$$" 年首届本科班毕业之后，我们又根据教
学的实践经验及实际存在的问题做了更广泛的交流和总结，并对本科教学大纲进

行了全面的修订。

在教学中，我们贯穿着两条线：其一是选材———构思———完成作品的结构计

划，其二是编舞的训练，从即兴舞练习开始到捕捉形象、动作变化，以及语言练习

（舞句和舞段练习）和舞台调度的练习。前一条线注重想像力和舞蹈思维的训

练，而后一条线则侧重于编舞的技术技巧的训练。在前期的基础课中，这两条线

分别贯穿其中，到了中期小品课（创作实习）时，两条线合二为一，但这两方面仍

然是教师评课的两个基本内容。另外，我们还开设了两门辅助课：胡尔岩老师的

《舞蹈创作心理学》用于补充进入创作阶段后的理论；《剧目分析》课（包括更为广

泛的作品观摩学习）则起到了开拓视野、增长见识的作用，它配合各教学阶段的

要求选择不同的作品进行分析，一直延续至后期的中大型作品创作实习。


