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出 版 说 明

近几年来，国内文化界对编写“中国文化史”引起普遍

重视。许多专家、学者在讨论如何向青年进行爱国主义教育

时，大家有一个共同的看法，就是要广泛深入地宣传、介绍

我国五千年灿烂的文化，来激发青年的爱国主义热情，促进

两个文明建设。我们这套《中国文化史知识丛书》正是基于

这样的设想而编写的。

有着重要地位，作为炎黄子

中国是世界上的文明古国，曾为人类文明做出过卓越的

贡献。中国文化在世界文化史上

孙，无不为此而骄傲。同时，历史告诉我们，任何古老文

明，都是我们的祖先长期奋斗、积累的结果；没有斗争，没

有创造，就不会有悠久的灿烂文化。这就要求我们继承和发

扬这个光辉的传统，以振兴中华为己任，把我们的聪明才

智，无私地献给祖国，为两个文明建设，为人类文明，继续

做出应有的贡献。

一部中国文化史，涉及到许多专门学科，内容几乎无所

不包，这套丛书不可能兼收并蓄，只能就文化史上较为重

要、较为突出、并为大家感兴趣的专题，分别作系统的重点

的介绍，大体上包括考古文物、科技发明、典章制度、图书



典籍、文教艺术、衣食住行、风俗礼制、宗教信仰、中外交

流、医疗保健等各个领域。这些领域，曾有不少人进行过研

究和探索，但作为普及文化史知识而编写的成套读物，过去

很少有人做过，我们这是一次大胆的尝试。

我们这套丛书的特点是通俗好懂，生动具体，图文并

茂。力求做到科学性、通俗性、趣味性的结合。同时尽量反

映学术界最新研究成果，以适应各个层次读者的阅读。这套

丛书，每册一般六至七万字，将分批陆续出版。

这套丛书，在编辑过程中，先后参加工作的还有鲁军等

同志。

由于我们的水平有限，不可避免地存在缺点和错误，希

望在读者的帮助下得到改进。

编 者

一九八六年九月十日



前  言

⋯；比如工艺美术

在中国文化史中，古代美术以其特殊的审美取向和不朽

的艺术作品而占有重要的地位。从原始社会到封建社会末期，

千万年的历史发展中，美术百花园里陆续开放出不少璀璨绚

丽的花朵。绘画、雕塑、建筑艺术、工艺美术等，竞相辉

映。比如绘画一簇中的帛画、壁画、人物画、山水画、花鸟

画、版画⋯⋯；比如雕塑一簇中的玉石青铜雕刻、陶俑、画

像石、石窟造像、陵墓雕刻、泥塑⋯⋯；比如建筑艺术一簇

中的楼、台、殿、阁、彩画、琉璃饰件

一簇中的陶瓷、青铜、染织、刺绣、漆器、金银细工、铜镜

⋯⋯林林总总，洋洋洒洒，在各自的承传序列中荟萃综合为

万紫千红的局面。其中的少数民族美术，同样闪烁着特异的

光彩，是谓边陲奇葩；而历史上几次大的中外文化的交流活

动，在古代美术中也有极生动的体现，如汉魏六朝的佛教艺

术、唐草胡服、波斯纹样、“丝绸之路”与“陶瓷之道”、

郎世宁的绘画、清帝内庭中意大利威尼斯的玻璃器皿、葡萄

牙的鼻烟壶、法国“洛可可”式的雕饰、建筑以及里摩日的

珐琅器⋯⋯。

中国古代美术千百年来的历史承传演变，要在有限的篇



幅中作出尽如人意的描述，显然是很不容易的。拙著力求用简

明扼要的文笔来采撷美术“百花园”中闪烁着东方智慧之光

的“花魁馨蕊”。以最能代表中国美术特征的绘画为主线、

以工艺美术为辅佐、以雕塑和建筑艺术为左右翼，交错陈

述，渐次推进。以期对古代美术的发展，勾勒出一个大略的

轮廓，爬梳剔抉，一陈管见。简繁取舍欠当、讹舛疏漏之

处，恳祈读者雅正。

本书的材料来源于画史典籍、考古文献与美术史论，在

写作过程中，参阅、综合了诸多时贤的研究成果。本书承蒙

李志清先生的润色誊清、社联领导暨同志们的支持，刘家

骥、郑国范、张连民同志提供、拍摄了部分图片资料，山东

省高校艺术教学科研联合会会长孔智光先生审阅过书稿，给

予了热情鼓励和提出了宝贵意见，特此说明，并致谢忱！
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一、史前美术掠影

人类文化是从旧石器时代开始的。从史前考古材料看，

美术实践活动的起源及其更早的审美意识的形成，可以追溯

到原始社会石器文化。

依照人类起源一祖论的观点，人类极有可能起源于包括

华南滇中高原地带在内的亚洲南部。原始的石器文化在地球

上的分布应是围绕着亚洲南部地区向周围作辐射分布的：向

西南分布到非洲；向西北分布到欧洲；向东南分布到印度尼

西亚的爪哇岛；向东北则分布到中国的山西芮城西侯度。

万年。它的意义是觇出了人类最早的较

西侯度遗址的相对年代与我国著名的云南元谋猿人相

当，距今大约有

大规模的人工制品，从这里出土了“自然力破碎”无法解

释的石器材料，包括石核、石片、刮削器、砍斫器和三棱

大三角器等几十件石器。从石器的台面、打击点、打击泡、

锥疤、同心波和辐射沟等人工打制遗痕上，展示了西侯度文

化的创造者从石质材料的意向选择，到石核、石片的锤击、

碰砧乃至打制的具体工艺过程。人类远祖在石器的加工过程

中，不仅使人的双手得以灵巧和完善，而且使人对于形的概

念，有了逐渐深刻的感性体验，这可以说是人类对于“形”这一



构成美术形式的最直接认识。诚然，西侯度石器粗糙、笨

重，对象上的自然属性标志着石器的制造尚属草创时期。

但从这个遗址开始，从石核上直接打片再行修整的石片石器

加工技巧被程式化地固定下来，成为亚洲石片石器文化体系

的最早肇端。

从目前已发现的考古材料来看，中国境内旧石器时代的

石器基本上从属于石片文化。从华北的西侯度文化、蓝田文

化、匼河文化到北京文化，乃至后来的丁村文化和许家窑文

化是这样；华南的观音洞文化也是如此。呈单面加工技巧的

石片工艺，使传统的砍斫器、刮削器、尖状器在形态上得以

肯定与确立。在历时久远的石器生产中，工艺技术及型制品

类的日渐多样与丰富，表现出了对实践对象采用艺术方式

掌握的更大自由。譬如石片石器的打制方法，通常是由岩石

直接打片，逐渐深化到在打制的台面周围边缘剥落石片，这

代表了当时一种进步的、自由的因素。连续打击后形成的天

然台面及其冲撞而出的不规则棱角线与背面石片圆疤具有的

错落圆点，形成点、线、面三位一体的形式美因素。其感性特

征无疑在实践主体由需要感觉力向思维和审美感觉力的深层

转化中起到了中间环节的作用。千万次反复经常的打击与审

视，逐渐加深了原始人对尖、薄、锥、光滑、圆润等外形式

特征及其属性的感知与理解。其直接的结果，便是在旧石器

时代中期的许家窑文化中出现一堆具有典型意义的石球。

从球体的完美形式看，石球的发生与发展自有更古老的源

渊，但象许家窑文化如此集中而典型的圆体作品，却是前



种解析与整体把握对象的发现

旧石器时代丁村文化石器

所未有的。根据

著名考古学家贾

兰坡先生的研究

和推断，这些石

球（数量约

图

枚）是属于狩猎

用的武器。它的

出现，既是一个

应用的过程，即

人们在长期的狩

猎实践中发现：

圆形的石头在投

掷时较之不规则

的块状石头更易

于准确迅速地击

中目标，也是

对大弧度曲线的线性形式美感的积淀过程。这个积淀过程的

结果，已远远超越了石球的那种有益有用的属性。从造型角度

看，它凝缩与象征了人类洪荒时期的抽象表达能力，完成了一

放弃了对象在形态上的杂

乱和许多难以描述的具体表征，挖掘出了最恒常、最基本的

力，正是一切美术活动的逻辑前提（图

形式特征，形成圆球的高度概括。这种对于形的抽象概括能

）。而这种前提的逻

辑体现，也正是在它静的感性形式的韵味中，看到了自由创



配带的鸡心

超然于石器自然

造主体的人的力量、智慧与才能，诚如马克思所说的：“在

他创造的世界中直观自身。”正因为有了“直观自身”的能

力，即看到了人的自由的创造性劳动

典型的球体中，

形态基础之上的人工意匠性，才看到人类的目的、理想与本

质力量、智慧和才能的实现，因而在对象

才能感到自由创造是珍贵的，能引起人的由衷的喜悦。体现

在石球坯胎的逐层磕碰、转动乃至磨摩的工艺制作过程中，

美品性，予人以美感，从而为尔后出现的圆球体

人们逐渐懂得怎样将主体的精神映射进去，以韵味无穷的审

半球体

（如陶器、漆器等）特别是具有民族特色的 型曲线在美术作品

上的自觉应用，奠定了创造的心机与审美悟性的认识基础。

在旧石器时代晚期的下川文化中，锥钻的出现标志着钻

孔工艺技巧的发明，它与当时人们的审美知觉相关联，具有

装饰意义的“串饰”就首先得益于它的创造。下川文化的许

多器物相当定型和精细，是目前我国已发现的旧石器晚期遗

址中细石器文化特征最明显的一处。在距今 年的山顶

洞文化中，出土了大批磨制光滑制作精美的装饰艺术品，贾

兰坡先生在《北京人的故居》一书中有过详尽的描述：“装

饰品中有钻孔的小砾石、钻孔的石珠、穿孔的狐或獾或鹿的

犬齿、刻沟的骨管、穿孔的海蚶壳和钻孔的青鱼眼上骨等。

所有的装饰品都相当精致，小砾石的装饰品是用微绿色的火

成岩从两面对钻成的，选择的砾石很周正，颇象现代妇女胸前

所有的装饰品的穿孔几乎都是红色，好象是

它们的穿带都用赤铁矿染过。”在山顶洞文化这一重要阶段，



迹在距今

我们可以看到，原始人的审美意识已经从完全依附于实用日

渐趋向于独立自觉的趣味意匠。美和美术的内蕴终于从混沌

朦胧的特征中迈出。在旧石器时代末期，主体意识契合着在打

制石器认知形体的基础上，形成了空间造型感（三维的体积与

二维的线条）与色彩感觉力的交光互影，发生了原始人类的

艺术表现形式，使石器工艺中的功利目的同其生发出来的审

美意识之间，有了明确的分野。自此，实践基础上的史前美

术活动开始迈向造型艺术的新时期。

新石器时代史前美术的成就，是古代先民的磨制石器

及其玉器，特别是从红焰外飞中脱胎而出的陶器的发明与创

造。

陶器的发明与人类用火的经验直接相关，人类用火的遗

万年前的西侯度遗址以及后来的北京人居住处

都有所发现。到了新石器时代，人类支配自然力的能力又有

了新的突破，他（她）已可以使一种自然力转变为另一种自

然力。其突出标志便是让自然粘土在火的支配中发生理化反

应产生质的变化，使其凝结为生活用品的陶器。在农业生产

的固定生活方式中，迫于直接的“炮生为熟”的生活需要，

乃至饮食器、炊煮器、盛贮器等造型结体的审美憧憬，陶

器的产生有着诸多途径得以发明。

近年来，通过对河南新郑裴李岗、河北武安磁山、甘肃秦

安大地湾、山东滕县北辛、江苏溧水神仙洞、浙江余姚河姆渡

以及江西万年仙人洞等数处原始文化遗址的考古发掘表明：

远在新石器时代早期，即距今 年间，我国境内的先


