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卷首语

艺术是一棵树，一棵根深干壮、枝繁叶茂、花

团锦蔟的大树。有多少种艺术，就有多少棵这样的树。

它们共同组成了一座浩瀚茂盛、神奇迷人的艺术森林。

艺术是人类创造的和独有的。有人类在，就有艺

术。艺术是人类永恒的梦，陶冶和熔铸着人类的灵魂和

良心。没有艺术，我们就无法生活，我们也绝不愿意过

没有艺术的生活。但是，古希腊哲人希波克拉特说：“艺

术长存，而我们的生命短暂。”于是，现代人房龙发问

道：“一个文明人在哪儿才有可能以最低程度的不满足

和最大程度的精神满足来度过自已的一生呢？”这的

确是一个发人深省的问题。正是为了回答这个问题，才

有了这套“艺术树丛书。”

艺术史家贡布里希在《艺术发展史》卷首即引用

了亚里士多德的一句名言：“求知是人类的本性。”那

么，就让我们一起，从这套丛书任何一本的第一页开

始，就宛若走进了一座生气盎然、色彩斑斓的森林，在

迎面遇见的第一棵树前停下，深深吸一口清洌沁人的

空气，然后开始赏心悦目的浏览⋯⋯
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根
中国书法的寻根，“沿波讨源，虽幽必显”，

从结绳而治，河图洛书，到伏羲画卦、仓颉作

书；从殷民占卜记录的甲骨文，到端庄稳重的

篆书，从而拉开中国书法艺术的序幕。

仓颉之初作书，盖依类象形，故谓之“文”。

其后形声相益，即谓之“字”。文者，物象

之本；字者，言孳乳而浸多也。著于竹帛谓

之“书”。书者，如也。

　—［汉］许慎《说文解字·序》

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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甲骨文，中国现存最古老的文字，为殷商时人

刻于龟甲兽骨的卜辞及与占卜有关的记事文字。

文字相形简古，劲健挺秀，文字结构已由独特趋

向合体。

关于汉字的起源，在学术界有多种观

点，撇开上古的“结绳记事”、“契木为

文”和传说的“仓颉造字”不论，迄今所

发现的原始陶器上的刻画符号，有数十种

之多，不少学者认为，这是中国最早的原

始文字。但严格来说，这种观点并不能成

立。原始陶器上的刻画符号，尽管有了简

单的记事、表意涵义，但既不具备相对固

定的结构形态，又没有组合成哪怕是最简

单的文句，因此也就不能被看作是文字或

所谓的原始文字。

真正的中国文字—汉字，应该是从

殷商时代的甲骨文开始的。

甲骨文，是殷商时期的一种文字形

态，也是书法史上最古老的书体，因刻在

牛骨、龟甲上而得名。其内容多为巫教祭

祀活动的祈祷之辞，所以又称甲骨卜辞。

然而，它的发现却是近代史上的事，是在清光绪二十五年（1889）由王懿荣发现的。

清末至今，殷墟甲骨的出土量极其惊人，总数约15万片以上，上面契刻的单字约有4500

多个，可识的约有1500字。这些字用尖利的工具契刻，也有用类似毛笔所写的墨书或

《祭祀狩猎涂朱牛骨刻辞》，商代武丁时期的作品。

甲骨文
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朱书文字。笔画瘦硬方直，线条无论粗细都显得遒劲

而有立体感，表现出契刻者运刀如笔的娴熟技巧。

甲骨文流行于商朝的盘庚至帝辛时代（约公元前

14－前11世纪），前后270多年，董作宾先生把它们

的风格变化分为五个时期：第一期（武丁），雄伟；

第二期（祖庚、祖甲），谨饬；第三期（廪辛、康

丁），颓靡；第四期（武乙、文丁），劲峭；第五期

（帝一、帝辛），严整。以时代来分，大致前期的字

大，中期的字小，较质朴，晚期的字带有一些金文的

特点，有的字很小，但很严谨。甲骨文几千年来一直被埋在地下，出土时大多是碎片，

其中有许多年代和人物都不能确定，因此要想对甲骨文书法风格进行科学分析，研究它

的历史发展，还是一件十分困难的事。

甲骨文绝大多数是刀刻的，有的刻好后填

朱，也有少数甲骨以朱墨所写而未刻。这说明甲

骨文一般是直接刻字，也有的是先写后刻。从这

里知道甲骨文的线条不仅显现刀法而且还包含笔

意，对于笔意是不容忽视的。甲骨文由于用刀

刻，刀有钝有锐，骨有细硬、疏松之别，所成笔

画就有粗有细，有方有圆。从结体上看，甲骨文

字或则对称、均衡，严谨规矩；或则歪歪斜斜、

错错落落。从章法上看，大多是纵有行而横列不

拘，或则错落疏朗，或则端庄严整，且因骨片大

小和形状不同而异，显露出原始文化古朴而又烂

漫的情趣，可以给现代书法求新者以有益的启

示。

《宰丰匕骨刻辞》

甲骨文与今天汉字的对照图
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金文，殷商至秦代铸刻在青铜器上的文字，

圆浑古朴，富有变化，书体由甲骨文演变而

来，成为中国书法史上的一座丰碑。

金文，又称

钟鼎文，也是十

分重要的文字资

料，在书法上有

着与甲骨文不同

的艺术特色。根

据文献记载，中

国在夏代已开始

了青铜的冶炼和

铸造，在商、周

两代形成了光辉

灿烂的青铜文

化。这些青铜器

上的铭文，现在就称之为金文。据统计，青铜器上的铭文在数十字以上的不下六七百

篇，最长的《毛公鼎》497字，堪称鸿篇巨制。

金文一般是与青铜同时铸成的，少数是在铜器铸成之后刻上去的。铸刻的文字有

两种形态，一是凹入的阴文，称为款；一为凸出的阳文，称为识，故过去又把青铜器

铭文叫做“钟鼎款识”。金文的铸作过程是先把文字写在软胚上制成范模，然后用烧

融的铜液浇铸。在金文刻范和铸的过程中，对原来书写的笔画虽有所损益，但仍能较

多地保留和显示书写时的笔意。

《毛公鼎》，铸于西周宣王时，清道光末年出土，器内铭

文共3 2行，49 7字，是大篆的杰作。

金文
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金文与甲骨文相比，有许多不同之处。从文字的进化

程度看，甲骨文象形味重，字形繁复，而金文则比较简

单；从使用工具上看，甲骨文用刀刻在龟甲和动物的骨头

上，笔画很细，字形方折，而金文主要是用范模浇铸的，

即使笔画写得很细，浇铸出来也会变粗，字形转折圆浑，

不带棱角。材料、工具与铸刻方法的不同，决定了金文与

甲骨文书体风格的区别。

西周的金文最具代表性。西周青铜器的种类和数量都大

大超过商代，金文也发生了很大变化，主要是字数逐渐增

多，出现了长篇巨制的金文；内容更加广泛，有祭祀典礼、

征伐记功、赏赐锡命、训诰臣下、颂扬先祖等。从书法的角

度进行考察，这一时期的金文可分为早中晚三个时期。

早期金文很简短，从笔画到结字、章法都与殷商甲骨文

相近，后来逐渐加长，如武王时期的《天亡簋》，康王时

期的《大盂鼎》等。早期金文，笔画还有明显的波磔，但行款渐趋齐整，尤其是《大

盂鼎》，其文洋洋大观，用笔方整，行款茂密，气度宏伟，为历来学者所推崇。

中期，自穆王始，金文逐渐进入成熟阶段。不仅更多长篇，金文的书风也有了变化，

笔画粗细划一，均匀圆润，布局丰满，文字也十分规

整。如穆王时期的《静簋》、恭王时期的《墙盘》、

孝王时期的《大克鼎》都是金文精美的代表作。

晚期，金文已发展到高峰，其点画写法、单字

结构、章法布局都有严格的规律可循。其风格与青

铜时代狞厉、威严、神秘、沉静的美的总趋势相适

应， 线条厚重、结体严谨、章法茂密浑厚。代

表作品如《毛公鼎》、《虢季子白盘》等。

《大盂鼎》，铸于西周康王时，清道光初年出

土，铭文1 9行，29 1字，是西周早期金文书

法的代表作。

《墙盘》，铸于西周恭王时，陕西扶风

出土，盘内铭文28 4字，其书法已

开后世小篆笔法的先河。

《散氏盘》，铸于西周晚期，在碑学体系中，其

书法占有重要的位置。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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篆书，分大篆和小篆，从春秋战国至秦代，从

史籀大篆至“书同文”小篆，确立了汉字的基

础规范，由“造字”走向“造形”，从文字

时代走向“书法时代”。

大篆，是流行于西周至战国时期的

文字形态。因为据记载，它是太史（官

名）籀（人名）所创造的，所以又称

“籀文”；又因为它多被铸刻在青铜器

上，所以又称“金文”、“钟鼎文”、

“钟鼎款识”。而实际上，在青铜器之

外，大篆还有其他的载体，有名的石鼓

文，便是小篆产生之前的大篆体系。

相比于甲骨文，大篆的结体自然是

更趋规范化了，但也绝不是如小篆那样

的统一。在许多钟鼎款识中，事实上仍

包含了一定数量的象形文字、甲骨文、

古文、六国异文，只是一些常用字，基

本上有了固定的写法。

在具体的书写中，它的结构，多取

整齐的形式，一篇文句之中，每一个字

所占的面积大体上相等。甲骨文是参差

《泰山刻石》，又称《封泰山碑》，传为李斯所书，其书法是

小篆的标准体。

篆书
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中见严整，而大篆，则是严整中见参差；它的笔

法，虽然还不是十分丰富，但已不限于方折的形态

和细瘦的笔画，而较多地出现了圆转的形态和粗肥

的笔画，这是因为青铜的铸刻和石鼓的凿刻，在技

术上与甲骨的镌刻有着不同要求的缘故，自然，在

艺术的审美上，也就导致了不同的风格创造：甲骨

文更见天真烂漫，大篆书更见端庄整肃。

小篆又称秦篆，相传为秦丞相李斯所创造，是

从大篆省改而来，变六国异文为“书同文”。每一

个字，在大篆有多种不同的写法，在小篆便只有一

种写法。所以，小篆与大篆，乃是相对来说的，既

把秦以前的书体称

作大篆，于是就把

秦篆专门称作小篆。

小篆的书写，它的结构，几乎取绝对整齐均衡的

形式，一篇文句之中，每一个字都是长方形的，所占

的空间几乎完全相等，使通篇的章法，横平而竖直，

就像排版一样；它的笔法，也规范为细瘦且粗细一

律，起笔、行笔、收笔，力度和速度基本均衡，不追

求轻重快慢的变化，转折之处，多用圆转而不用方

折。显然，这一些特征，主要是出于方便实用的考

虑，而不是出于艺术的考虑，但不期然而然地，也就

形成了一种特殊的整饬之美：一方面，因为它的整齐

划一，显得规矩森严；另一方面，因为其字形的瘦

长，森严的规矩又不使人感到窒息压抑，而是使人感

到轻松舒畅。

《琅琊台刻石》，据传为李斯所书，书法

属于小篆书体。

《石鼓文》，在书法史上居于承前启后的地位，其书风属

于典型的秦国书风，对小篆的出现产生了很大影响。

吴昌硕《石鼓文》。纸本，篆书，上海朵

云轩藏。
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干
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干
中国书法的发展历程，呈现出各时代的文

化意蕴和审美特征：秦汉尚势，晋代尚韵，南

北朝尚神，唐代尚法，宋代尚意，元明尚态，清

代尚质，充分体现了“艺事之体随时代而异”的

规律。

三代以来，每一个朝代有它的“书体”，表

现那时代的生命情调与文化精神。我们几乎可

以从中国书法风格的变迁来划分中国艺术史的

时期。

　　　　—［现代］宗白华
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两汉时期，度高韵胜的隶书统治时代，草书开

始步入书法艺术的殿堂，楷书和行书初露端

倪，直启魏晋时代。

中国书法艺术自西汉时期起，开始告别混沌期，

而到了东汉时期，则走过有序期，正式跨入繁荣昌盛

的阶段，最终成为举世瞩目的独特艺术。

我国发现最早的墨迹，有长沙出土的战国帛书、

山西侯马出土的战国盟书、湖北云梦出土的秦简以及

西北等地出土的西汉简书。其中西汉简书是数量最

多、保存最好的墨迹。这些数以万计的汉简，在书写

上表现出来的拙朴、自然、率真的意境和高超技巧，给

汉代书法艺术带来了无限的生机。这些气韵生动的质

朴之作，汇成了汉代书体的万千景象。

汉代书法，上承秦篆、秦隶，下开魏晋南北朝及

隋唐的行、楷风范，并且是草书风起之发端。因此，在

中国书法史上，汉代是一个极其重要的时期。过去人

们常以东汉碑刻替代整个汉代书法的全貌，而对西汉

书法语焉不详。直至近代，随着西汉帛书和简书的不

断发现，才为我们提供了从秦篆、秦隶到汉隶的书法演变脉络，得

以了解两汉时期书法发展的全貌。

东汉桓、灵之世，定型隶书，成为法度森严的官定标准书体。这一时期留下的碑

版、金文、砖文、印章文字以及篆、隶、楷、行、草诸体皆备的竹木简牍数量极多，琳

琅满目，丰富多彩。东汉树碑立传之风特盛，所遗碑牍也最多，最为精湛。传世碑版

《敦煌木牍》(部分)

字体为章草

两汉时期

《居延汉简》,书法粗犷

老辣，展现了汉代民间

书法的风采和韵致。
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达一二百种，风格多样，笔法各异，大致可分为四类。

其一，茂密雄强，浑穆厚重，如《斐岑纪功碑》、《西

峡颂》、《夏承碑》等。其二，方整劲挺，斩截爽利，如

《张迁碑》、《子游残碑》、《鲜于璜碑》等。其三，左规

右矩，法度森严，如《礼器碑》、《曹全碑》、《熹平石

经》、《史晨碑》等。这类碑刻立汉碑风范，数量最多。

其四，舒展峭拔，烂漫多姿，如《石门颂》、《杨淮表

记》、《苍颉庙碑题铭》等。

汉代隶书承秦时简易体制的篆书而来，并进行了改进完善。隶书的应用既久且广，

种类极多，在中国书法史上成为一大渊源，并在东汉前期逐渐实现了字体造型规范的

自我更新，形成了新的“正体”，这即是中国书法史上的“隶化”。及至东汉中期，中

国书法造形时代第一阶段已告结束，中国文字拥有了漂亮的公文字形式。

从西汉末年开始，中国书法创兴草书。草书的诞生，在书法艺术发展史上有着重

大的意义，它标志着书法开始成为一种能够高度自由地抒发情感、表现书法家个性的

艺术。中国书法史上流传至今的第一篇关于书法艺术的

理论文章，不是讲篆书或隶书而是讲草书的，即东汉时

期崔瑗的《草书势》，这并非偶然。

汉代是中国书法史上第一个人才辈出的时代，由于

汉代在隶书和草书上都获得了史无前例的突破，一大批

书法名家脱颖而出。如以解散隶体作《急就章》而著称

的史游；并称“崔杜”的草书大师崔瑗、杜度；“体法

百变，独步古今”的蔡邕及其女儿蔡琰（文姬）；“超前

绝后，独步无双”的“草圣”张芝及其弟张昶；传说为

行书创造者的刘德升等，他们都以各自精湛绝伦的书

品，彪炳于中国书法的史册。

《石门颂》，又称《杨孟文颂》，建和二年刻，

此碑书体属于隶书。

《礼器碑》，刻于永寿二

年，今存曲阜孔庙。

《张迁碑》。此碑历来评价较高，如杨守敬云：“其用笔已开魏晋风气。此源始于《西

峡颂》，流为黄初三碑之折刀头，再变为北魏真书《始平公》等碑。”


