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中国人物名画全集

主   编：杨 飞 马跃

总 监 制：马红梅

图文制作：王慧贤 巴根

封面设计：汪俊宇

总 策 划：  出版社哲学社会科学图文编辑室

在本书的编纂过程中，国内外一些博物馆、图书馆向我们提供

了图片资料，在此表示真挚的谢意。

同时，我们还参考使用了部分图片，但限于客观条件无法同所

有者取得联系，未能及时支付报酬。在此表示由衷的歉意，并请有

关人员及时与本社联系。
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行书同年帖  宋 李建中

李建中，字得中，号岩夫民伯，北宋洛阳人。曾官西台御史，世称“李西台”。

为有宋书家第一人，其书宗欧阳询、颜真卿、杨凝式。得中传世之墨迹极少，此

帖乃其中之一，是致友人的一封书信。黄山谷论得中书云：“西台书出群拔萃，

肥不剩肉，如世间美女，丰肌而神气清秀者也。”观得中此帖，合欧颜二体之风，

朴厚而风姿绰约，山谷之评，颇为得其特色。然得中之书亦有瑕疵，东坡所论

云：“建中书虽可爱，终可鄙，虽可鄙，终不可弃。”最为得中知己。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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楷书道服赞卷  宋 范仲淹

范仲淹，字希文，北宋苏州吴县人。为有宋著名的政治家、文学家，卒谥文正。

希文之“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”乃千古名句，而希文之书即如希文

之人，平生大节，临危不夺，其书作亦有此风。山谷曾论希文书云：“落笔痛快

沉着，似近晋、宋人书。”观希文此《道服赞》，棱角分明，清劲端谨，颇有逸少

《黄庭经》之遗意，字如其人，无一丝软媚之气，反而飘逸出磊落之风。
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行书自书诗卷  宋 林逋

林逋，字君复，私谥和靖，北宋

杭州钱塘人。和靖终生未娶，好

梅与鹤，故有“梅妻鹤子”之称。

以诗名，如“疏影横斜水清浅，暗

香浮动月黄昏”，真千古绝唱。然

和靖之书亦一时妙品，工草书，

风格清逸。和靖此卷乃其墨迹中

唯一留存者，观此帖，可知和靖

平生之清雅逸趣，毫无俗味杂入

其中，其虽不免于李建中之影

响，而独出心裁，其字清峭劲紧，

棱角分明，以其气韵意质，颇有

“瘦鹤孤高之趣”。

行草书三札卷  宋 文彦博

文彦博，字宽夫，北宋汾州介休

人。宽夫历事四朝，出将入相五

十年，乃一代重臣。诗文颇佳，书

亦精擅。山谷论其书“笔势清

劲”。观今所选宽夫之帖，可知山

谷论之得体，其结构散朗，粗看

似不经意，而其中所流淌的乃唐

人之风。
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行书灼艾帖页  宋 欧阳修

欧阳修，字永叔，号醉翁，又号六一居士，北宋吉州庐陵人。为有宋一代名臣，卒谥文忠。六一

之文乃“唐宋八大家”之一，其诗一洗“西昆”之滥调，其词则为宋初妙品，且工书法，好收

藏。六一于书法颇有见解，其曾云：“余常喜览魏晋以来笔墨遗迹，而想前人之高致也。所谓法

帖者，其事率皆吊哀俟病，叙睽离通讯问，施于家人朋友之间，不过数行而已。盖其初非用意，

而逸笔余兴，淋漓挥洒，或妍或丑，百态横生，披卷发函，灿然在目，使人聚见惊绝，其意态愈

无穷尽，故使后世得之以为奇玩，而想其为人也。”此乃宋人书中用意之论，观六一之帖，可见

其人之笔风。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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行楷蒙惠帖  宋 蔡襄

君谟此帖虽仅二十四字，而其笔意章法足可代表君谟一生，书能臻此境界，亦非法于自然不能至者。其

流畅圆润，端谨沉稳，名士风度，运转自如，实神品之上者也。
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行楷书示问帖  宋 吕大防

吕大防，字微仲，北宋京兆蓝田人。历官至尚书左仆射，尚书右丞。微仲颇重人

臣之节，其书亦有声明，笔法朴谨。此帖乃微仲与章质夫的一封信，乃微仲传世

墨迹中仅有的一种，此帖点画分明，遒劲有度，稳健丰厚，颇有蔡襄之风，其笔

底神气尤其相似。



·187·

行楷书蒸燠帖  宋 傅尧俞

傅尧俞，字钦之，北宋孟州济源人。早登进士第，与临川议不合，历任外官，后官至中书侍

郎。钦之不以书称，此帖亦其唯一留世之墨迹，乃致友人之书信。此帖字体端正，清丽峻拔，

宋人尚意，而钦之所书虽未刻意求公，而笔底意气全出矣。
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此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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行书新岁展庆帖  宋 苏轼

苏轼，字子瞻，号东坡居士，北宋眉州眉山人。乃北宋著名之文学家、思想家、书法家，与黄山谷、米元章、蔡

君谟合称“宋四家”。东坡之书，山谷以为“本朝善书，自当为第一”。东坡仕途坎坷，一生未尝得志，然其人才

大气博，是以虽百折而不挠，平生难抑者，为文、为诗、为词、为书，真太白之后第一人也。东坡曾云：“出新

意于法度之中，寄妙理于豪放之外。”观东坡此帖，恰在出新寄妙，此帖乃东坡与陈季常之书信，才气风流，纯

以韵胜，践其所言，不落窠臼，真遗世之佳品，集神妙之墨宝。
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黄州寒食诗卷  宋 苏轼

东坡因与荆公不合，且改荆公之诗而被贬黄州，终见所

谓“吹落黄花满地金”。心意萧瑟，何况寒食节气，此帖

蕴藉非凡，不独以书胜，更是书心双合，将烦恼泻之笔

端，恰见东坡“自出新意，不践古人”之论。



·191·



·192·

中山松醪赋帖  宋 苏轼

东坡此帖乃五十九岁时所书，平生经历至此亦知天命若此，耳顺在即，晚年笔意，雄劲莫敌，逸兴遄飞，可谓“端

庄而流丽，刚健含婀娜。”乃东坡行书的代表。
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草书杜甫寄贺兰 诗  宋 黄庭坚

山谷此帖乃书少陵之诗，亦为其草书佳作，笔势若龙飞电掣，气脉连绵不绝，其所臻之境，则已物我两忘。实非

俗人可凑泊也!

草书大年帖  宋 薛绍彭

薛绍彭，字道祖，号翠微居士，宋河中万泉人。有鉴古之能，书法擅长，与海岳交游甚深，是以

相得益彰，有“米薛”之目。道祖此帖意态风发，天性流现，不拘草格，而慎稳之态盎然而出，

奇笔劲力，非复拾人牙惠者。前人曾论其书云：“结法内 ，锋藏不露，而古意时溢毫素间，不作

倾险浮急态。”
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草书诸上座帖  宋 黄庭坚

黄庭坚，字鲁直，号涪翁，山谷道人，北宋洪州分宁人。乃“苏门四学士”之一，其诗

乃江西派所宗，其书则以草、楷为后世所称，初师周越，后法张旭、怀素。山谷此帖乃

是为友人所书文益长老语录，是其晚岁狂草的代表，其势若浙江江潮，汹涌澎湃，夺人

魂魄，胆怯者难与之邻，弱小者未可凑泊，似断仍连，足见气脉通畅，毫无滞碍。


