
第一章　　民间歌曲

第 一 节 　　概 述

一、民间歌曲历史发展简况

民间歌曲，是劳动人民在生活和劳动中自己创作、自己演唱

的歌曲。它以口头创作、口头流传的方式生存于民间，并在流传

过程中不断地经过众多民间艺术家集体筛选、改造、加工和提炼，

随着岁月的变迁而日臻完善。民间歌曲是劳动人民集体智能和才

能的结晶。

民间歌曲是人类社会生活中最早形成的音乐形式，并由此孕

育出其它民间音乐体裁以及专业音乐形式。民间歌曲是一切音乐

艺术（民族民间音乐）的基础。

（一）民间歌曲的词源

世纪以前，在中国还没有民歌这一名称，历史上曾沿用如

下的种种称谓：

勾践阴谋外传》所载的《弹歌》（相传是歌。如《吴越春秋

黄帝时代的民歌），汉魏六朝的“徒歌”、“但歌”（合称“相和



世纪起，

由于受英语

歌 和“吴歌”等。

辞。如《易经》把部分商代民歌列入“挂辞”、“卜辞”，《楚

辞》中亦收入当时楚国的民歌。诗。

如《诗经》、《乐府诗》均称民歌为诗。

风。如《诗经》中的“国风”部分全是民歌，古代称采集民

歌为“采风”，此词一直沿用至今。

等。声。如“楚声”、“吴声

谣、谣吟或民谣。

释乐》曰：“徒歌谓之谣。”《后汉书》的《五行如《尔雅

志》录有《小麦童谣》，《刘陶传》中又有“听民庶之谣吟”之句。

《艺文类聚》有南朝刘孝威的诗句：“乐饮盛民谣。”

歌称“西曲

曲或曲子。如《乐府诗集》所录汉代至南北朝时期的一类民

唐五代时期敦煌卷子中有《慢曲子》、《急曲子》等

、白居易的“岂

的曲谱以及大量无谱的曲子词；明清时期又称曲子为牌子曲。

山歌。如唐诗中有李益的“山歌闻《竹技

无山歌与村笛”之诗句，统称民歌为山歌。

小令、小曲、俗曲或俚曲。如明沈德符《万历野获编》有

“元人小令，行于燕、赵”之记载。清代刘廷玑《在园杂志》释小

曲，“小曲者，别于《昆》、《弋》大曲也”。清人蒲松龄《聊斋俚

曲集》中的单个曲牌，大多是民歌。

调、小调或时调。如《春调》、《五更调》、《鲜花调》等，统

称为小调或时调。

此外，中国少数民族的民歌又各有其种种称谓。从

和德语 用词的影响，中国始用“民

歌”一词来概括历史上的种种民歌称谓。



原始人，原是连话

“颂”，总共

（二）民间歌曲的源流

民间歌曲源于劳动，原始社会人类的祖先伴随着劳动生产这

个最基本的实践活动，创造了音乐，唱出最早的民间歌曲

“劳动号子”，反映劳动者的思想感情，直接为劳动生产服务。鲁

迅先生在《门外文谈》中讲：“我们的祖先

审应览》中有：

也不会说的，为了共同劳作，必须发表意见，才渐渐地练出复杂

的声音来，假如那时大家抬木头，都觉得吃力了，却想不到发表，

其中有一个叫道‘杭育杭育’，那么，这就是创作，大家也要佩服、

应用的，这就等于出版；倘若用什么记号留存下来，这就是文学；

他当然就是作家，也是文学家，是‘杭育杭育派’。”这里讲的

“杭育杭育”就是最早的劳动号子。《吕氏春秋

春秋

“今举大木者，前呼舆謣，后亦应之。此其于举大木善矣”。《吕氏

古乐篇》有曰：“昔，葛天氏之乐，三人操牛尾，投足以歌

八阕。一曰《载民》，二曰《玄鸟》，三曰《遂草木》，四曰《奋五

谷》，五曰《敬天常》，六曰《达帝功》，七曰《依地德》，八曰

《总禽兽之极》。”这里讲的是葛天氏部落的原始民间歌曲。

东汉赵晔《吴越春秋 勾践阴谋外传》中有关于黄帝时代

（原始社会的一个部落）流传的一首原始猎歌《弹歌》：“断竹，续

竹，飞土，逐宍（肉 的记载。这是一首表现原始社会狩猎全过

程的歌曲。它再现了原始人制作弓箭、捕猎禽兽的场面，是原始

人生产行为的艺术概括。其歌词质朴、明快，富于节奏感。

民间歌曲在原始社会里与人们的生活和劳动有着极为密切的

关系。

我国古代第一部诗歌总集《诗经》中的《国风》，就是我国古

代最早的民歌选集，亦称十五国风。《诗经》分：“风”、“雅”、

篇。其中“风”就占有 篇，是整个诗经中最
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“乐府”。乐府的任务是大规模、

精华的部分，它汇集了西周至春秋中叶约五百多年间，出现在北

方十五个国家的民间歌曲。《国风》中的民歌大多采用四言诗体。

这些民间歌曲，属北方风格，其特点是：通俗易懂，内容朴素、自

然而富有诗意；运用“比兴”的手法较为普遍；很自然地引向主

要内容的表述。

春秋时期，楚国的民歌已经十分繁荣，战国后期，楚国的政

治家、诗人屈原及其它文人，系统集中地加工整理，将楚国的民

歌存留于《楚辞》的《九歌》中。譬如有《下里》、《巴人》、《阳

春》、《白雪》、《涉江》、《采菱》等楚国民歌。其它作品是屈原及

其它文人根据楚国的民间乐舞的形式而作。

汉代宫廷设立了音乐机构

大范围地采集民间歌曲，乐工对其进行加工、改编、创作和演奏、

演唱等等。把一些可以入乐的歌谣，称之为“乐府诗”。

年，汉代上层统治者普遍有写诗歌抒情怀的风气。公元前

汉高祖刘邦平定天下后，在家乡与父老亲友欢聚时，即兴创作演

唱了一首《大风歌》，歌词是：“大风起兮云飞扬，威加海内兮归

故乡，安得猛士兮守四方？”。此歌虽仅有三句，但却气势磅礴，表

达了刘邦急切希望有更多的将士辅助和保卫封建一统国家的心

情。汉武帝刘彻亦有反映其指挥民众堵塞黄河决口，保障农业生

产和人民生活安宁事迹的《瓠子之歌》。

汉魏六朝的乐府民歌和《相和歌》，是包括在北方各地流传的

原始民歌和在其基础上加工改编的艺术歌曲，以及所形成的《相

和大曲》等等。

三国、两晋、南北朝时期，南方民歌中特别重要的是荆楚一

带的《西曲》和江浙一带的《吴歌》。前者风格豪爽奔放，后者风

格则委婉细腻。



二、民间歌曲与人民生活的关系

唐代的民歌被广泛流传和应用，唐代“曲子”是人们最喜欢的

曲调，而且进行了更多的加工和改编，填入多种唱词，精心处理。唐

代“曲子”虽然仍出于民歌，但已经脱离了民歌最初的形式。

宋代民间曲子更加深入人心，成为多种民间艺术形式的构成

基础（说唱音乐、戏曲音乐等）。文人这时也开始模仿民间曲子的形

式写作歌词，形成了词调歌曲音乐。

明、清时期，大量人口流入城市，市民阶层壮大，农村新的民歌

也随之大量流入城市。这些民歌被市民、艺人利用和加工，逐渐有

了民歌、小曲的刊本出现。

明清时期在城镇广为流传的民歌有《傍妆台》、《山坡羊》、《驻

云飞》、《耍孩儿》、《粉红莲》、《银绞丝》、《跌断桥》、《一剪梅》、《刮地

风》、《太平年》、《满江红》、《岔曲》等等。许多民歌小调至今仍在民

间流传，它们的产生距今已有三、四百年的历史。

我国的民歌与人民的生活有着非常密切的关系，是人民生活

中不可缺少的组成部分，也是人民生活中最亲密的伴侣。它集中

反映和表达了劳动人民自己的思想感情和意志愿望。民歌里注入

了他们的忧伤、悲哀和喜悦、欢乐。民歌是劳动人民的“精神食

粮”，反映着劳动人民的心声。

民歌世世代代伴随着劳动人民的生活、劳动、娱乐、民俗、宗

教、祭祀等活动。

在我国的一些民族中，有这样一种风俗习惯，孩子长大以后

必须要向老年人学唱民歌，不会唱民歌被视为是一种不体面的事



情。有的地区和民族还将能否会唱民歌作为择偶的基本条件之一。

民歌还是人民在生产劳动中的有力助手。劳动号子常常在劳

动中起着巨大的作用，它具有组织劳动、指挥劳动、消除疲劳、振

奋精神等实际的功用。劳动人民时常讲到：“不打号子不起劲，打

起号子抖精神”这样一些语言。

民歌还有用来传授各种生活、生产以及文化历史知识，如

《对花》、《打地名》、《数蛤蟆》、《猜谜语》、《哭长城》、《梁山泊祝

英台》等这类民歌，不但传授了各种知识也启发了人的智能，同

时也丰富了人民的文化娱乐生活。

民歌中除了有娱乐性的作用之外，还有许多具有社会生活实

际功用的民间歌曲，如用于教育与传承功用的民歌，在我国少数

民族中，流传着许多长篇叙事诗、历史诗的民歌。例如彝族的

《梅葛》、苗族的《古歌》、瑶族的《盘王歌》、哈尼族的《开天辟

地歌》、景颇族的《木瑙斋瓦》、独龙族的《创世纪》、傈僳族的

《木刮基》等等；用于人生礼仪功用的民歌，如傣族的《接子歌》、

壮族的《十八岁歌》、以及《哭嫁歌》、《伴嫁歌》和婚礼歌曲、丧

葬歌曲等等；用于祭祀驱邪功用的民歌有傣族的《祭神调》、《师

娘调》、《卜卦调》、侗族的《踩堂歌》等；用于社会交际功用的民

歌，壮族的“歌墟”、侗族的“玩山”、苗族的“游方”、仫佬族的

“走坡”、瑶族的“放浪”、蒙古族的“敖包会”、青海、甘肃、宁

夏回族的“花儿会”等。

总之，中国传统民歌的题材内容是十分广泛的，涉及到人民

生活中的各个领域。其大致可以分以下几类：

第一　　　　反映社会矛盾的

包括诉说被剥削之苦、抨击社会时弊、歌颂人民反抗斗争等

多种内容。如江苏南部、宁夏等地的《长工苦》；福建永定的《黄



连树上结苦瓜》；湖南西部的《上金寨》、《小弟歌》；陕西北部的

《脚夫调》；河北的《四保揽工》；山西的《为什么穷人富人相隔千

里迢迢》等等。

第二　　　　反映生产劳动的

包括各种号子、秧田歌、放牧歌、采茶歌、采莲歌、赶脚歌

等等。

第三　　　　反映爱情生活的

包括吐露纯真爱情、抒发离愁别怨、反抗封建婚姻等多种内

容。旧时中国的青年没有恋爱自由，农村姑娘用精心绣制的物品

作定情信物赠给恋人。因此，像《绣荷包》、《绣花鞋》、《绣香

袋》、《绣手巾》、《十绣》等这样的民歌几乎遍布全国。

第四　　　　反映日常生活的

包括描述各种家庭关系、小女婿、童养媳、孤儿寡妇、婆媳

妯娌，以及纺纱织布、裁衣做鞋、挑水做饭、育儿催眠等家务劳

动和探亲串门、风俗习惯等多种内容。

第五　　　　歌唱传说故事的

包括流传在民间的各类历史人物、戏剧、话本、神话传说、新

闻趣事、古迹名胜等多种内容。歌者往往借此来抒发自己的感情。

第六　　　　嬉游逗趣的

包括各种问答歌、游戏歌等娱乐性较强的民歌。有许多问答

歌，还起着教育儿童、竞测智力、传授知识的作用。

三、民间歌曲是民族音乐的基础

在中国音乐史中，民歌、歌舞、说唱、戏曲、器乐五大类之
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河北木板大

间的关系，从来是互相影响和吸收的，并且是互相促进和发展的。

在其中民歌产生最早，是中国传统民族民间音乐中的重要的最基

本的组成部分，也是其它种类民族音乐（歌舞音乐、说唱音乐、戏

曲音乐、民族器乐）的基础。

民间歌舞音乐中大多来自民歌，山歌和小调作为伴奏音乐的

较为多见，很多民间歌舞音乐仍以民间歌曲的形式流传至今，如

云南花灯《十大姐》的曲调，就是吸取当地广泛流传的山歌曲调

的因素发展而来；再如安徽的《凤阳花鼓》、湖北利川花灯中的

《瓜子仁调》（又称《龙船调》）、四川秀山花灯中的《黄杨扁担》、

江苏扬州的《荡湖船》、陕北秧歌中的《夫妻逗趣》、山西晋中秧

歌中的《交城山》等。有的民歌虽经初步加工，具有某些舞蹈特

点或曲艺音乐的情节性，但仍可看到它与原来民歌的密切联系。如

内蒙古、山西二人台中的《走西口》、湖南花鼓戏中的《双川调》、

山东花鼓中的《鸳鸯嫁老雕》等。

北说唱音乐中也有来源于民歌的痕迹，如联曲类的曲种

京单弦牌子曲、南阳鼓子曲、四川清音、河南大调曲子、陕西关

中曲子、天津时调、扬州清曲、湖南丝弦等的主要曲牌，大多来

自至今尚在当地民间流行的民歌。板腔体的曲种

鼓、西河大鼓、梅花大鼓、河南坠子等，都有明显的民歌痕迹或

与民歌有密切的联系。

民歌也是戏曲音乐的基础，北宋末年在南方浙江兴起的永嘉

杂剧、温州杂剧的音乐，大都是在“里巷歌谣”、“村坊小曲”、

“畸农市女顺可歌”的基础上发展起来的。很多地方戏如：花鼓戏、

滩簧戏、花灯戏、采茶戏以及越剧、评剧、黄梅戏等，也都是在

民歌的基础上发展起来的，其唱腔也与当地民歌有明显的联系。

民族器乐与民歌的关系更为密切，民歌借助器乐伴奏丰富自



四、民间歌曲的艺术特征

己的表现力，器乐从民歌中吸取旋律素材加以发展。有的直接由

民歌的曲调移植而来，也有许多曲调是于民歌为基调或加以改编

而来的。如河北吹歌就是用乐器来吹奏民间歌曲。广东音乐中的

《剪剪花》、《银绞丝》、《梳妆台》等，也都是取材于民歌小调的。

再如江苏民歌《茉莉花》就是被许多地方民间器乐合奏所采用，成

为器乐作品的。

反过来，其它民间音乐对民歌也有积极的影响。如戏曲、说

唱形成之后，其演唱、编曲技术等得到了专业化的发展，节拍、调

式、曲式结构等都有了进一步的规范，这对扩大民歌的题材内容、

丰富民歌的表现手段、提高民歌的表现力，都具有很大的作用。

（一）民间歌曲的基本特征

、始终和人民生活保持密切联系。民歌的作者和传唱者是劳

动人民，他们通过编唱民歌传授知识、表达爱情、诉说哀愁、祈

求幸福，同时也以民歌抒发感情，美化生活，记录自己的生活和

历史。

、民歌是集体智慧的结晶。其创作是在演唱、流传过程中进

行的。一首民歌经过不同地区、不同时期的几代人的传唱加工，日

积月累，有的脱胎为新的民歌；有的经历了千锤百炼，变得更美、

更完善。如此不断发展、繁衍，使民歌具有无比顽强的生命力。

、民歌的形式简明朴素、短小精干，易于传唱，具有鲜明的

民族特征和地方色彩，在它的形式中积淀着一个民族或地区的自

然的艺术美。



等，以及更多变化的

等居多，

（二）民间歌曲音乐的特征

、音乐织体和演唱形式。单声部民歌数量较多，在壮族、

苗族、侗族、瑶族、畲族、高山族等少数民族当中亦有二声部或

三声部的民歌，汉族某些劳动号子中也有领、和相迭的多声部织

体。演唱形式有独唱、对唱、重唱、齐唱、领和结合等形式，其

中以独唱居多。领、和结合的形式主要出现在号子、田秧山歌以

及部分舞歌中。其中有的是徒歌形式（如大部分山歌、号子和小

调中的儿歌、摇儿歌、谣曲等），有的仅有锣鼓伴奏（一部分田秧

山歌、劳动号子和舞歌），有的有旋律乐器伴奏（如小调中的时调、

歌舞音乐中的舞歌等）。

、节拍。大体有自由节拍和规整节拍两种。前者多见于山

歌和部分儿歌、吟唱调，后者多见于小调和号子。此外还有介乎

两者之间的初步规整化的节拍，大多见于小调中的谣曲和一部分

谣唱性的山歌。在哈萨克族、藏族等少数民族民歌中，有自由与

规整两种节拍的复合形态。规整节拍中，以

拍和混合复节拍如：

复杂节拍都可见到。在有些少数民族民歌中，节拍不仅成为歌种

的特征，而且成为该民族民歌的鲜明标志，如朝鲜族、维吾尔族

民歌等。

、音阶、调式。最常见的是五声音阶、七声音阶和五声性

的（即以五声为基音）七声音阶。有些地区有构成这一地区民间

音乐独特风格色彩的特殊音阶。如陕西北部和中部有“清角”音

和“闰”音构成的七声音阶（称为“苦音”调式）。湖南中部、东

部地区有以“微升徵”和“微升商”音装饰的特殊音阶。此外，有

些少数民族民歌还有自己独特的调式音阶。在汉族民歌中，微调

式最多，宫调式、羽调式次之，商调式再次之，角调式最少。



第二节　　汉族民歌体裁分类及艺术特征

、曲式结构。大多为单乐段结构，篇幅较短小，乐句与唱

词句式大多相符。乐段内各结构部分多以对称关系为基础，功能

清晰。有些表演性较强的小调，常将几个不同的曲牌联缀演唱，构

成二乐段的或多乐段的套曲，前者如《闹五更》，后者如《姑苏风

光》（又名《大九连环》）等，它们已带有说唱音乐的表现特点。此

外，许多田秧山歌和劳动号子，由于劳动条件的需要，以致篇幅

较长，结构较庞大。

、衬词和衬腔。这是为中国民歌所常用的一种特殊的歌曲

表现手段。衬词最初来自语气词、感叹词或象声词等，本身具有

很强的音乐性和表达感情的作用。当民歌的曲调发展受到一般唱

词陈述的束缚时，便往往利用衬词使旋律得到更大的发挥。配唱

衬词的片断叫做衬腔，衬腔有大有小，构成完整乐句的衬腔，称

为“衬句”。

根据汉族民歌的音乐形态和节奏特点，汉族民歌的体裁可分

为号子、山歌、小调三种。

一、号子

（一）概况

号子又称劳动号子，是一种直接伴着劳动并和劳动节奏密切

结合的民间歌曲。也是整个人类文化中产生最早、历史最久的音

乐品种之一。刘安《淮南子 道应训》中记述古代的《邪许》歌：

“今夫举大木者，前呼‘邪许’，后亦应之，此举劝力之歌也。”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



劳动号子在北方称“吆号子

子”、“叫号子

在南方称“喊号子”、“打号

在四川省则称其为“哨子”等。

劳动号子产生于体力劳动过程之中，直接为生产劳动服务，真

实地反映着劳动状况和生产者的精神面貌。劳动号子在民歌中占

有非常重要的地位，劳动号子是民间歌曲音调最早的根源和基础。

在集体劳动中，劳动号子具有双重的功用即：鼓舞劳动、调

节精神，统一步伐，组织和指挥劳动的实用价值，以及劳动号子

对劳动者自己的思想感情和精神面貌具有一定的艺术表现价值。

其实用价值和艺术表现价值二者的关系表现为相互制约、相互排

斥，又相互依存。

劳动强度越大，对劳动号子音乐表现的限制也就越大。反之，

劳动强度较小，节奏的要求相对减弱，平稳的速度与缓和的呼吸，

可以有较大的余力发挥劳动号子音乐的艺术表现。

（二）劳动号子的种类

不同的劳动条件、不同的劳动工种，带给劳动号子音乐以不

同的特点。由于其分布甚广，不同地区的劳动号子，又具有各自

的地方特色。因此，劳动号子的种类甚多，一般按不同工种分为

五类即：搬运号子、工程号子、农事号子、渔船号子和作坊号子，

每类可分为若干个小类。

搬运号子　　是在用于搬运重物时所唱用的号子。搬运号子

声调高亢，曲调简短，力度感很强，因工种有所不同，有的曲调

明快流畅，有的曲调幽默诙谐。劳动号子的音乐特点是随着劳动

性质而变化无穷。搬运号子又可分为：“装卸号子”、“挑担号子”、

“抬工号子”、“抬木号子”、“板车号子”等。

、工程号子　　是用于建筑、修路、开河、伐木等集体性和协



作性较强的劳动时所歌唱的号子。工程号子曲调起伏顿挫，节奏

强烈，富有律动感。音乐流动性强，爽朗明快，有着急强的鼓舞

作用。工程号子又可分为：“打夯号子”、“打硪号子”、“伐木号

子”、“采石号子”等。

、农事号子　　是在从事协作性、节奏性较强的一般农事劳动

中歌唱的号子，称为农事号子。例如“打麦号子”（亦称“打粮号

子”）、“舂米号子”、“车水号子”、“薅草号子”等。

、船渔号子　　是唱用于水上航运并伴随着船务劳动而歌唱的

号子，是劳动号子中最具特色的一种。这类号子的音乐丰富而富

于变化，这是由于船务劳动的内容多样，江面的水路和气候情况

复杂多变而决定的。例如“行船号子”（主要有“川江船夫号子”、

“嘉陵江船夫号子”、“澧水船夫号子”、“黄河船夫号子”等）、“捕

渔号子”（主要有“舟山渔民号子”、“胶东渔民号子”、“河北渔民

号子”等）。

、作坊号子　　是在从事一些土法生产的工场、作坊的劳动中

所歌唱的号子。作坊号子是多种多样的。不同的劳动工种，有着

不同的作坊号子。例如“盐场号子”、“竹麻号子”、“纸坊号子”、

“油坊号子”、“粉坊号子”等。

（三）劳动号子的艺术特征

、劳动号子有着直接、简朴的表现方法和坚定、有力、粗狂、

豪迈的音乐性格。劳动号子的音乐表现方式一般都是直截了当、毫

不隐晦和含蓄的，其编创者对音乐形式也不加修饰，在感情的表

达上往往也表现出一种淳朴和自然。

在艰巨的集体劳动中，是不允许有丝毫的犹豫和畏缩，只有

靠大家齐心合力、勇敢坚定，才能战胜一切困难。这就决定了在



中的《上滩号子》。

劳动号子的音乐中定有排除柔弱、纤细、曲折的成分，因而就形

成了劳动号子音乐坚定、有力、粗狂、豪迈的音乐性格特征，以

及句幅短、无托腔，简洁明快的旋律特点。

、劳动号子的音乐节奏源于劳动节奏，劳动节奏赋予号子音

乐的律动性。劳动号子的二者密切联系，每一首劳动号子都有和

劳动本身相结合的节奏，劳动方式的节奏特点决定了它的号子的

节奏特点，这些节奏特点是凝聚了生活中的劳动节奏而创造出来

的，它充满着浓郁的生活气息，是劳动号子的一个突出特点，也

是劳动号子区别于其它民歌体裁形式的一个显著标志。

劳动节奏赋予号子音乐的基本特征是节奏的律动性，所谓

“律动性”，是指在劳动号子音乐当中常常出现的、较为固定的、有

周期反复的节奏型。这些律动单位不仅时值大致相同，而且常有

相统一的旋律材料安排。劳动号子的节奏律动型大致有以下三种：

）长律型　　这种律动单位的长度相当于一个乐句。一般所

伴随的劳动比较平稳，或者劳动强度较大，但间歇时间较长，节

奏不太紧促，例如《下滩号子》、《采石号子》、《打重硪号子》等。

）平律型　　这种律动单位的长度相当于一个乐节。它所伴

随的劳动速度适中，协作性较强，节奏规整，决定了这类号子音

乐的节奏紧凑，曲调方整，有较强的推动力。例如黑龙江的搬运

号子《哈腰挂》、湖南常德的《打夯歌》、安徽繁昌的《舂米号

子》等。

律型　　种号子器伴随的劳动速度快，节奏紧凑，每一拍

就是一个律动单位。例如挑担号子《走绛州》、《姜太公独坐钓鱼

台》，《川江船夫号子

、音乐材料的重复性　　　　因为劳动号子的音乐受到劳动的限

制，所以形式简朴，也不可能使用较多的音乐材料。音乐材料往



小节，都是由第一乐段八小节变化衍展

往是有规则地重复使用，这是号子音乐的又一个特点。例如《哈

腰挂》，整个曲调长达

而来的。

、歌词创作的即兴性　　劳动号子的歌词，往往是劳动者在劳

动中即兴顺口编制出来的。其内容不限于和劳动直接联系的事情，

亦广泛地包括有各种叙事的、诙谐的以及爱情生活的题材内容。还

常有触景生情的联想和引伸。广泛地生活题材都可以作为劳动号

子的歌词来使用。

、无伴奏的“一领众和”和多种歌唱形式　　劳动号子的演唱

形式多种多样，有独唱、对唱和齐唱，但是，无伴奏的“一领众

和”的演唱形式，则是最常见的、最基本的歌唱方式。号子的领

唱者就是劳动的指挥者，指挥者用他富于号召性的歌腔来指挥众

人的劳动，而大家则以坚定有力、节奏性较强的劳动歌声与领唱

者相互应和。领唱与和唱的交替进行，促进了集体劳动者之间的

情绪交流，加强了行动的一致性。领唱部分常常是号子唱词的主

要陈述部分，音乐灵活、自由，有呼唤、号召的特点；和唱的部

分多是重复词或是衬词，音乐较固定，变化少，节奏性强，常以

固定的节奏型重复进行。

劳动号子演唱中领与和的结合方式主要有三种类型：

）交替呼应式　　在劳动号子的歌唱中，领与和交替进行。通

常来讲，劳动的节奏紧张，速度较快，领与和的交替就比较频繁；

反之，领与和的交替就比较从容、稳健。

）重迭式　　在劳动号子的歌唱中，领与和相重迭，形成两个

或；两个以上的声部。往往在比较紧张、激烈的劳动中多有使用。

例 江船夫号子》中的《过滩号子》。

综合式　　有一些劳动的过程较为复杂、变化多，就出现了



二、山歌

以上两种类型的综合使用的情况。例如《哈腰挂》等。

、曲式结构的简朴性　　　　劳动号子的曲式结构一般具有以下

两个特点：

、简单。音乐句式较规整，具有方整性（除有时领唱的曲调

较自由外），常为平述性和对应性段式。

、乐段独立性不强。因为劳动时间的持续，劳动号子需要常

时间地反复演唱下去，因此，段落感不强。在通常情况下，劳动

号子的结束比较自由，只要劳动一结束，劳动号子就会立即停止

演唱。

（一）概况

山歌产生在野外劳动和生活之中，是劳动人民用以自由抒发

感情的民间歌曲。

山歌多在空旷的野外演唱，不受劳动动作的限制，演唱者可

以无所拘束地抒发内心情绪。所以山歌的音乐节奏一般都比较自

由，音调比较悠长，声音高亢、嘹亮，较多使用自由延长音。

许多山歌在曲首之前加上呼唤性衬词、衬句，它既能抒发感

情，又具有山歌的特点，还常常给山歌音乐带来显着的地区和民

族特色。

山歌的形成有两条途径：

、在山野劳动生活中直接产生的。在空旷的山野或某些特定

的功用时，为了表抒感情，为了特定的需要而产生的某些抒情性、

实用性的曲调，经过一定时间传唱的磨练与加工，逐渐形成了山

歌。



。主要流行在陕西的北部和与

、从小调转化而来。有些小调歌曲在山野劳动生活中唱用，

使它逐步具备了山歌的某些特征，转化为山歌体裁。

山歌主要有抒发感情，倾诉、宣泄郁结在心头的愁闷，提神

散闷、消除疲劳，以及在野外交际、联系和吆喝牲畜的功用。山

歌的音乐坦率、直露、热情、奔放。山歌的内容广泛，歌词带有

即兴性。山歌的曲调地方色彩鲜明，更接近于自然语言形态。

我国各地区、各民族的山歌，有自己习用的民间称谓，即所

谓的“歌种”。例如陕北的“信天游”，山西的“山曲”，内蒙的

“爬山调”、“牧歌”，青海、甘肃、宁夏的“花儿”，湖北的“赶五

句”，四川的“晨歌”、“扬歌”，安徽的“慢赶牛”、“挣颈红”，云

南的“调子”，苗族的“飞歌”等等。

（二）山歌的种类

山歌可分为一般山歌、田秧山歌、放牧山歌三类。

、一般山歌　　一般山歌是山歌中最基本、最典型的一类，集

中并单纯地体现了山歌体裁的基本特征。一般山歌主要有西北地

区的信天游、花儿、爬山调、山曲和南方的兴国山歌、柳州山歌、

温州山歌等。

信天游（亦称“顺天游

其接壤的宁夏、甘肃的东部、山西的西部以及内蒙古的西南地区。

信天游的音乐由上下两乐段构成，唱词并无严格的规定，但往往

比较对称。其主要内容为爱情和诉苦两个方面。传统信天游的曲

调大约有一百多种。

。主要流行在山西西北部、陕西）山曲（亦称“酸曲儿

北部榆林地区和内蒙古西部一带。山曲的音乐结构由上下两乐段

反复而构成，上下句的前半曲调常常相似，有时两句只是在尾部


