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   绘画，是人类表达情感、行为以及反映其生活境界的最得力的艺术语言之
一。而在这一点上，中国的绘画表现得极其强烈。中国历代的画家们将自己的

全部情感和心血都付诸笔墨，画面上所表现的是画家自己的悲喜和境遇，而不

仅仅是描摹物的逼肖形状。正如吴昌硕所说的：“墨池点破秋冥冥，苦铁画气

不画形。”气为意之先，意为画之主，形为画之宾，这是中国画的总体特征，也

是绘画艺术难企及的境界。因此，在三千余年不断积累的过程中，中国绘画已

经成为中华民族极其珍贵、极其辉煌的艺术遗产，是中华文明的重要组成部分。

纵观中国绘画的发展，其脉络之清晰，创作之神奇，直可叹为观止。中华

民族之伟大，可从其对美的强烈追求中略见一斑。早在新石器时代，先民钻火

椎石，渔猎为生，眼之所见，目之所睹，得之于心，因而岩石之间、器皿之上，

甚至地面之上，他们以稚朴、简略的线条记录了自己的生活和心灵。而中国的

绘画，就萌芽于这里。起于三代春秋，迄于魏晋，中国绘画在此漫长的时间里，

在形式上出现了漆画、壁画、帛画、针刻绘画和青铜镶嵌画等。在题材上，天

地山川、鬼神兵殇、贵族生活皆已入画；在技法上，线条与色彩的搭配已相当

熟练，凸现出了“形神兼备，寓巧于拙，寓美于朴”的美学思想。至于魏晋，

清坐玄谈，口不言政事元元，目不见神州陆沉，默于老庄，沉湎释氏，是以此

时绘画特立而行。于人物上，则有曹、卫当其前冲，顾恺之主其首领。“曹衣

带水”、“顾重阿堵”，标新立妙，遂见丹青新风，而山水亦于此时沛然而起。至

若隋唐之际，绘画门类已臻齐全，画法更见纯熟。为世所传者，则有展子虔之

《游春图》，阎立本之人物，吴道子之山水，南派则有王摩诘，北宗则归李思训，

张萱、周 则以仕女纵横一世。其更可称绝者，当属敦煌壁画，虽玉门久闭，而

其光耀千古，楷模至今。迄至五代，虽战伐不息，而画工奇丽无穷，人物则称

孙位之《高逸》，禽鸟则有黄  之《写生》。有宋一代，画院迭隆，界分门类，

至为详尽。花鸟一途，黄氏耀其余辉，徽宗逞其才韵，山水宗师属荆浩、董源，

“三家”则有李成、关仝、范宽，青绿山水当归誉于王希孟、赵伯驹：此皆宋

前言
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代画师巨匠也。而宋代更可称者，文人倾心丹青，山水有米氏，人物有李公麟，

苏东坡、文与可亦驰名其间。且宋代升平时久，市井繁华，写百姓生活，纳俗

景俗情，更有丹青妙手，若张择端之《清明上河图》、李嵩之《货朗担图》、苏

汉臣之《秋庭婴戏图》皆一时佳作。蒙元雄起朔漠，宋帝绝命岭表，国亡人虏，

群情向背，而文士皆隐形晦迹，寄情山水，孕意丹青。其时托古改制则有赵松

雪，推陈出新则有元四家，即黄公望、王蒙、倪瓒、吴镇。黄空灵洒逸，王苍

茫浑厚，倪清淡疏远，吴沉郁温润。明清两代虽名家辈出，画派林立，而滞气

难除，生机几竭。明代大家边景昭、戴进、商喜、林良、吕纪、吴伟之徒逞迹

宫庭；吴门则沈周、文征明、仇英、唐寅驰意丹青；若董其昌、陈洪绶皆妙手，

朱耷、石涛皆逸才。清则前有“四王”，“四僧”，黄山一派振旅而起，金陵八

家扬波石头，扬州八怪得意淮左，皆清之极健者。至若郎士宁兼容东西，赵、

吴、四任各出机杼，又不可小忽矣。

可以说，中国绘画在其成熟之初，已经是重意而不重

形，尤其是山水花鸟的兴起，更是对这一理论的深入实

践，风骨别出而真形渐泯。是以有人将中国画看作“鉴

赏家的艺术”。中国画作者自身始终是置身画外的，观

者只是以意观意罢了。所以恽南田曾说过：“有笔有墨

谓之画，有韵有趣谓之笔墨，潇洒风流谓之韵，尽

变穷奇 谓之趣。”此语可谓尽道中国绘画

之神髓。人具此心，心同此理，画师的追

求和观画人的观念在中国绘画中的是不谋

而合的。

因此，在编撰这卷时，依据中国绘画的

特征和发展历程，我们精心选择传世佳作，

图片质量力求上乘，图注简洁明了，以满足读者

欣赏的需要。其间，由于编者水平有限，挂一漏万，

实所难免，诚请广大读者和专家予以斧正。

                           潜堂于华雅斋

                            2002.2.18
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人物龙凤帛画 战国
这是一件葬仪中用以引导死者灵魂升天的铭 ，也是我国现

存最古老的帛画。画中女子侧身而立，细腰长裙，广袖宽袍，

姿态优美大方，双手合掌前伸，似在祈祷。她的前方和上方

各绘一龙一凤，凤鸟昂首奋翼，腾爪扬尾；龙则曲足扭身，

势若扶摇直上。整幅画以线条造型为基础，省略了一切背景，

静态人物与动态龙凤形成一种对比中的和谐。
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升仙图 西汉
这幅帛画是当时出殡时张举的铭 ，1972年出土于长沙马

王堆一号汉墓。画面呈T字形，依据内容和构图分天上、人

间、地府三部分。横幅部分为天界，绘有红日、新月、独龙、

门神，并有金乌、蟾蜍、玉兔、扶桑等。人间和地府绘于竖

幅上：人间部分表现一妇人（即墓主人）拄杖而立，由侍女

陪同，在家人的祭典中告别人间，缓缓升天；地府则绘一裸

体巨人托举着大地。两条穿璧的游龙贯穿全画，将其连为一

整体，整幅画具有丰富的神话内容及瑰丽的浪漫气息。
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北齐校书图 北齐 杨子华
杨子华，北齐宫廷画师，时人称“画圣”。

此图表现北齐年间学士奉命刊定五经诸史的故事。画中右

起，两学士正捧卷校读，神情专注，身后一位执笔修书；中

间设一床榻，上坐四人，衣衫敞开，姿态轻松，神情闲适；

其后有侍女、书僮，或奉茶，或各拿床具为学士们提供休息

之用。人物服装透明飘逸，脸型丰满，表现了当时学士们悠

闲的生活和风雅的仪态。

洛神赋图（部分）东晋 顾恺之
顾恺之（约345～406年），小字虎头，字长康，无锡人，东

晋画家。博学多才，工诗善画，尤长于描绘人物、肖像、山

水等，并有《论画》等理论著作。

此图取材于魏国曹植名篇《洛神赋》，表现文章作者由京师

返回封地的途中与洛水女神相遇而爱恋的故事。

全图采用长卷形式，分段描绘赋中情节：开始是曹植在洛水

边歇息，女神凌波而来，轻盈流动，欲行又止；接下来表现

女神在空中、山间舒袖歌舞，曹植相观相送的情景；最后女

神乘风而去，曹植也满怀惆怅地上路。各段之间用树石分

隔，并以舟车无情的飞驶离去反衬人物的依依不舍之情，极

为传神。人物刻画如行云流水，用笔细劲古朴，柔韧如蚕丝；

神态表现细腻，设色厚重鲜艳。山川树石画法稚拙，反映了

山水画初创时期“人大于山”、“水不容泛”的特征。
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游春图 隋 展子虔
展子虔，生卒年不详，渤海（今山东阳信）人。经北齐、北

周、隋三代。善画道释、人物、楼阁、山水等。

此图描绘春游情景。图中山峦重叠，中有寺院、村舍，山径上

有游客乘骑行进。河面水波浩淼，一小舟载着游人荡漾其间，又

有士人驻足于岸边，似在一面观景，一面吟咏。画面春光明媚，

视野辽阔，人马舟船作为点缀，虽细小如豆，但笔法流利，形态

毕现。山川、树木以青绿赋色，而建筑、人马则用红、白等点染，

烘托出秀美的山河春色。此图开创了青绿山水的端绪，影响深远。

高逸图 唐 孙位
孙位，生卒年不详，会稽（浙江绍兴）人。名遇，号会稽山

人，善画人物、松石墨竹等，兼长鬼神。唐末入蜀，是蜀中

画家第一人。

此图为《竹林七贤图》中的四贤，分别为山涛、王戎、刘伶、

阮籍。四人表情、面容、体态各不相同，如山涛的“介然不

群”，王戎的“不修威仪，善发谈端”，阮籍的放浪形骸，均

刻画入微，形神毕肖，同时有侍童、器物作为陪衬。人物强

调刻画眼神，线条流畅，表现出人物骨气奇伟的特征，开启

五代画法先河。
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历代帝王图（部分）唐 阎立本
阎立本（?～673年），雍州万年（今陕西临潼）人，擅道释、

人物、山水，尤工人物，是初唐最负盛名的画家。

本图绘十三位历代帝王，这是其中一幅，为隋炀帝杨广。图

中帝王均身躯伟岸，侍从则相对矮小，体现了中国传统绘画

中“主大仆小”、“君大臣小”的思想。人物线描凝重有力，

色彩鲜丽，人物个性突出，可见人物画在唐代已经有了较高

的水平。
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步辇图 唐 阎立本
此图描绘的是唐贞观十五年（641年），唐太宗李世民接见

迎文成公主入藏的吐蕃使者禄东赞的情景。右侧端坐于步

辇上的为李世民，周围有抬辇、撑伞、张扇的九位宫女，左

侧第一位红衣髯虬者为典礼官，其后身着藏服者即为禄东

赞，第三位着白袍者是内官。

画面生动地描绘了人物的不同身份、仪态、气质及相互关

系，李世民威严中透露出平和，禄东赞严肃而又略显拘谨，

其服饰明显地表现出不同于汉人的气质。作品线条流畅，设

色浓丽，体现出一派庄重的气氛。

捣练图 唐 张萱
张萱，生卒年不详，京兆（今陕西西安）人，盛唐人物画家，

善绘仕女、儿童、宫苑、贵公子、鞍马等。他的人物创作多

描写宫廷妇女的闲散娱乐生活，从形象到装饰均表现了其

奢华的生活景况。张萱与晚唐周 所创造的贵族女子美的典

型，被后世称为“唐妆”，影响深远。

图中描绘唐代妇女捣练、络线、缝衣、熨练的情景，共绘仕

女、女童、女仆十二人，均雍容典雅，衣着华丽。画面不仅

表现不同的劳动过程，刻画不同人物的仪容与性格，更重视

人物形象的塑造和某些富有情趣的细节的描绘，使画面具

有浓厚的生活气息。画面构图巧妙，人物或坐或立，错落有

致，使画面张弛有度，富于节奏感。各组人物又彼此呼应，

生动地表现了生活的情趣。

簪花仕女图 唐 周
周 ，生卒年不详，字仲朗，京兆（今陕西西安）人。擅长

人物、佛像，尤工贵族妇女画。所画仕女容貌端庄，体态丰

丽，色彩柔和，衣纹简练，后人评他“作仕女多浓丽丰肥，

有富贵气”，史称“周家样”。

此图绘衣着华丽的四嫔妃和两侍女在庭园里逗犬、闲步、赏

花、弄蝶的情景。整幅作品行笔轻细柔媚，匀力平和，恰到

好处地表现了滑如凝脂的肌肤和透明的薄纱。此种艺术表

现手法，是周 贵族妇女人物画风格的至高体现。
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五牛图 唐 韩
韩 （723 ～787年），字太冲，长安（今陕西西安）人，工

书画，绘画擅长田园风俗，尤以画牛马著称。

图中绘有五头牛，姿势神态各不相同。黄牛低头在荆棘上蹭

痒，显得悠闲懒散；黑白花牛抬头昂首，精力充沛；灰褐色

牛白唇白眉，且为正面像，显得很不安定，表现出老态龙钟

的样子；浅黄色牛犄角英扬，说明个性好斗；黄褐色牛身向

前而眼光后视，表现出性格的倔强。整幅画造型生动，神态

各异，风格古朴，反映了作者的深厚功底。

明皇幸蜀图 唐 佚名
图中描绘的是唐玄宗李隆基为避安史之乱，逃亡蜀地的情景。

画面以白云缭绕的崇山峻岭为背景，山下栈道迂回，其间一

队人马正在行进，溪边又有人在卸下马匹、骆驼身上的货

物，似要稍作休息。右侧一红衣骑者正欲策马过桥，有随从

在后，这个队伍是整幅画的中心。画面色彩明丽，画风古劲

朴拙，人物虽小，但形态举止刻画精细，一一毕现。此画体

现了唐代山水画向成熟与独立过渡的大体风貌。
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