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中国文化是中华民族精神财富的总和，是历代先民智慧的结晶，是现实

中国的精神母体，是中国历史积淀的灵魂，它孕育并影响着我们民族的未来。

鲁迅先生说过：只有民族的，才是世界的。著名科学史家贝尔纳曾说：中国

在许多世纪以来，一直是人类文化和科学的巨大中心之一。在日益全球化、国

际化、信息化的今天，作为中国人，应义不容辞地承担起传承文化的责任，保

持中华民族鲜明的文化特征，借鉴前人的智慧，提高自身人文素质。

为了使读者能够在短时间内全面、系统、快捷地了解中国文化的精髓，使

中华民族数千年的文化成为读者取之不尽、用之不竭的思想宝库和智慧殿堂，

让更多读者更深入地感悟到中华五千年的光辉历程和灿烂文明，我们组织编

写了这套中国文化速成读本系列丛书。这套图书系统、完整地展示了中国文

化的博大精深，多视角、全方位地开掘中国文化的丰富内涵，将传统文化与

现代理念有机地结合在一起，总体风格简明扼要、高雅美观。这本《中国绘

画》是其中的一本。

中国绘画渊源流长、博大精深，是中国古代文化的重要组成部分，被视

为东方绘画中的奇葩。毕加索曾说：据我所知，世界上有四个国家的艺术最

具魅力和影响力，一是埃及，一是印度，另外是中国和日本，而日本的艺术

又大多源于中国。 在中国五千年艺术长河中，绘画一直具有特殊的作用，唐

张彦远《历代名画记》中即说：夫画者，成教化，助人伦，穷神变，测幽微，

与六籍同功，四时并运。中国绘画反映了中国人的精神世界和思想内涵，体

现了中国人的审美观念和修身养性的道德规范。对于艺术爱好者来说，中国

绘画无疑是一座巨大的文化宝库，一幢辉煌的艺术殿堂。

本书以中国绘画的历史为主干，详尽叙述各个时期中国绘画的成就和特

点，精心搜罗挑选历代绘画名家名作，选画精当准确，图片精美丰富，版式

新颖独到，文字精炼详实，生动，完

整、真实地再现了中华数千年的绘画

史，力求使读者多角度领略中国绘画

的民族风格和美学价值。

由于编者水平有限，不足之处，

请有关专家学者和广大读者多多批

评指正。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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公/元/前/8000/ 年～公/元/前/2070/ 年

远古时期的涓涓细流

新石器时代的绘画主要体现在岩画和陶画上。岩画是刻划或涂绘在山崖上

的图画。中国的岩画遗址有上千处，最重要的有内蒙古阴山岩画、新疆阿尔泰

岩画、云南沧源岩画、江苏连云港岩画等近三十处。以绚烂为特色的仰韶文化、

大汶口文化、马家窑文化的彩陶画代表了陶画的最高成就，其中仰韶文化的人

面鱼纹陶盆、鹳鱼石斧陶缸、马家窑文化的人物舞蹈盆是艺术性最高的作品。

粗犷质朴的远古岩画

岩画是一种画在岩石上的画像。中国

是世界上岩画分布广泛的地区之一，在内

蒙古、新疆、甘肃、广西、云南、宁夏、黑

龙江、西藏以及福建、江苏等处都有发现。

在内蒙古阴山山脉、贺兰山北部、乌兰察布

高原等地，已经发现有两万多幅岩画。

北方岩画以内蒙古阴山岩画为典型，甘

肃、新疆的岩画也颇有风格。阴山岩画内容

丰富多样，有生动的形象、浓厚的生活气

息，全方位地反映北方猎牧人的日常生活。

中国西南地区(包括滇、黔、桂、川、渝

等省市区)的岩画在制作方式上多数用绘制。

在用色上，经常用土红色。这种颜料是由赤

铁矿石制成的。西南地区岩画的内容有人

物、器物、动物、房屋、神话人物、符号和

手印等，表现当地居民狩猎、放牧、战争、

舞蹈等日常生活。中国西南地区岩画隶属南

亚岩画的一部分，画风接近于周边国家。

内蒙古阴山岩画中以动物为内容的画

《周易·系辞》曰：河出图，洛出书。三国曹植《画赞序》云：盖画者，鸟书之流也。▲

舞蹈图

新石器时代  岩画  云南省沧源市
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面占全部岩画的90％以上。在甘肃省嘉峪

关黑山，在青海湖附近的哈龙沟、黑山舍不

齐沟，在新疆天山南北，在宁夏贺兰山口，

在内蒙古乌兰察布草原，已发现的岩画中

也大多以动物形象为描述内容。

江苏省连云港将军崖南口，有一块刻

有星象图和植物身人面形的弧形巨石。星

象图可能与天体崇拜有关，植物身人面形

则可能是谷物神崇拜的记录。10个人面形

全都用线与地上草状物相连接，很像植物

结出来的果实。

广西省宁明花山岩画宽达 130 米，高

达40米，画中形象以人物图像最多，然后

是动物、器物和符号。动物有狗和禽鸟等，

器物有环首刀、带格符号剑和羊角纽钟。

符号有空心圆、同心圆、星纹等，它们可

能表示铜鼓、车轮和星、月、日等形象。其

中人像达1300多个，紧凑地刻满上千平方

米的崖壁。

云南省沧源岩画第七地点一区有一幅

舞蹈图，高处有一个人形，头部残缺，上面

插着两根羽毛、羽毛比身体还要长。下面有

五个人，两只脚都连着一个圆圈，每个人都

好像一条胳膊被反扭住似的。还有一些头

上插着长长的羽毛，上臂和膝部扎着短羽

毛手舞足蹈的形象。

唐张彦远《历代名画记》云：夫画者，成教化，助人伦，穷神变，测幽微，与六籍同功，四时并运。

▲

人物图  新石器时代～东汉

岩画  广西壮族自治区宁明县花山

放牧图  新石器时代～铁器时代

岩画  新疆维吾尔自治区昆仑山
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公/元/前/8000/ 年～公/元/前/2070/ 年

人面鱼纹钵  新石器时代  仰韶文化  红陶·彩绘  陕西省西安市半坡遗址出土

色彩缤纷的陶画

新石器时代的陶画作品多数是画在器

物上作为装饰的。

青海省大通县孙家寨出土的舞蹈纹彩

陶盆，在盆的内部盆壁上，画出五人为一组

的舞蹈纹样，共三组，一共十五个人。画中

的人，手拉着手，脸朝左边，头两侧有辫子，

全部放在头的右方，身体下方又有向右斜

的饰物。这些人物花纹饰样，都以曲直粗细

的线条来体现，却能抓住大体方向。五个相

同的人物形象和统一的朝向，反映了舞蹈

的整齐节奏，形象地体现了欢乐热烈情景。

甘肃、陕西、河南诸地出土的彩陶，以

鱼纹样为多；西安半坡的彩陶中，有用黑色

描绘鼻尖翘起、张着口的鱼，就像在水中游

一样，有的露牙张口，就像活的一样。宝鸡

金陵河西岸出土的陶瓶上所绘的鱼，作为

王微《叙画》云：无以传其意，故有书；无以见其形，故有画，天地圣人之意也。▲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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另一类，绘画手法也不同。此外，临潼姜寨

的彩陶中也绘有蛙和鱼，造型简单、纯朴，

很有意味。

河南省临汝阎村发现一件彩陶缸，是

仰韶文化大河村类型。这件陶器上面，画一

鹳衔鱼，面对着旁边一件立着的带柄石斧。

画面37厘米高，44厘米宽，约占缸体面积

的一半。鹳眼又大又圆，嘴又长又尖，身体

用柔和而有力的线条体现出来，形象特征

特别明显。鹳的腿、爪用没骨法画出来，其

余部分则是用勾线平涂。画中轮廓线和鹳

眼、鱼鳍、鱼尾及石斧柄上缠的绳索，都是

用不同深度的棕色来体现；鹳羽、鱼身、斧

柄及斧体都用白色来装饰，它们被淡橙色

的陶缸映衬着，显得简洁明快。

陕西省半坡发现的人面鱼盆，其口沿

图案与内壁图案的格局已表现了中国彩陶

鱼纹盆  新石器时代  仰韶文化

红陶·彩绘  陕西省西安市半坡遗址出土

鹳鱼石斧图缸  新石器时代  仰韶文化  红陶·彩绘  河南省临汝县阎村出土

《风俗演义》曰：黄帝之时，有神荼、郁垒能执鬼，帝乃立桃板于门，画二人像以御鬼。

▲

纹最初的结构形式。这类彩陶鱼纹盆多在

内壁设置四个纹样并使它们相互对称，口

沿的八个纹样以“米”字形把圆形器口进行

分割。有趣的是，内壁的四个纹样正好位于

两条相互垂直的分割线上。由此看来，这是

以对等分割圆周的直径来确立方位的。这

种用分割器物口沿来确定位置的方式，后

来被普遍应用在器物外壁的纹饰结构中。

人面鱼纹盆  新石器时代  仰韶文化

红陶·彩绘  陕西省西安市半坡遗址出土
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充满神秘色彩的帛画

「人物龙凤图」
人物龙凤图是1949年在湖南省长沙发

现的，也是迄今为止发现的最古老的帛画

之一。画上画有一位妇女，向左转着脸站

着，衣长拖着地，身子很大，袖口很小，两

掌往前伸出，双掌相合。妇人上面画着一只

向左的凤凰，左边是一条龙。有人说画中凤

凰之大非龙而是夔，因为画中的动物只有

一只脚，这是夔的象征，进而引申为凤夔相

争，而凤胜于夔。近来，湖南省博物馆将这

幅帛画再一次进行整理，看清画中野兽的

头部两边根本没有犄角，反而身体两边各

有一只脚，尾部并未下垂而是卷在一起，因

此画中即为龙。实际上这是一幅妇人为死

者祈祷的作品，描绘龙与凤，体现了正在将

死者的灵魂引领上天。

「人物御龙图」
此图出土于湖南省长沙子弹库，用细

《孔子家语》曰：孔子观乎明堂，睹四门墉，有尧舜之容，桀纣之像，而各有善恶之状，兴废之诫焉。▲

夏商周三代的曙光

黄帝时中国已有绘画，殷商时期出现“宫墙文画”，西周时期壁画更加繁

盛，孔子观睹西周明堂时就看到过尧、舜、桀、纣的画像。春秋战国时期，诸

侯并立，壁画尤胜，漆画、帛画、青铜器画也各擅胜场。壁画内容浩繁，琦玮

谲诡；帛画形象夸张，表现超现实的力量；漆画色泽明艳，稚拙而传神；青铜

器画场面宏大，常表现宴饮、狩猎、歌舞、采桑、战争等活动，生活气息浓厚。

人物龙凤图

战国  前 4～前3世纪  绢本墨笔

湖南省长沙市陈家大山战国楚墓出土
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绢做成，被发现时摆放在棺盖与外棺中间

的隔板之中，画面朝上。

图画中的一个男子，向左侧着身站在

画的正中间，扎着头发，戴着发冠，脖子系

着带，穿着长褂，长长的拖地裙子遮护脚

面，衣袖肥大，腰间佩戴着宝剑。男像的头

顶戴着盖子，一只巨龙被踏在脚下，龙头下

方系着绳索，男像两手拉着龙头的绳索前

进。龙头在男像之前，龙尾在男像的身后，

外形就像一叶扁舟，下面是层层白云衬托。

龙的前下方有一只鲤鱼向前游动，仿佛在

说男像驾着龙在天河中乘风破浪勇往直前。

华盖下的流苏、人下巴下的系带都向后飘

动，而且人像身体画得微微后仰，表明正在

向后用力拉缰。

此画用单线描绘，色彩平填于画上，略加

染色。画中部分用上了金白粉彩。这是迄今

最早使用这种画法的作品。

缯书  战国  前4～前3世纪  绢本墨笔

湖南省长沙市子弹库1号战国楚墓出土

美国纽约市大都会博物馆藏

人物御龙图

战国  前 4～前3世纪  绢本墨笔

湖南省长沙市子弹库1号战国楚墓出土

《楚辞章句》云：楚有先王之庙及公卿祠堂，图画天地、山川、神灵，琦玮谲诡，及古贤圣怪物行事。 ▲

「缯书画像」
缯书1942年发现于湖南省长沙东郊子

弹库，现收藏于美国纽约市大都会博物馆。

缯书周围一圈依次排着12段边文和 16幅

图像。有着树木形象的4幅图画放在四个

角上，剩下的12幅画像绘制了奇形怪状的

鬼神形象，平均每边各有 3幅。此书十二

月神用12个形态各异的神怪形象表示。其

大致轮廓是用线勾勒的，仅涂上单色。列

于四角的树木，依次用青、赤、白、黑四

种颜色绘制。
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内涵丰富的镶嵌画

镶嵌画主要是在青铜器的外表按画面

构图和其具体形象在器壁表面上刻出沟纹，

再镶嵌红铜而成。

战国时期的青铜器，比如宴乐渔猎攻

战纹铜壶，现被故宫博物院收藏，从壶口到

圈足，都是用红铜镶嵌，壶身被斜角云纹的

界带分为上、中、下三层画面。以壶肩部两

个耳朵为准，分装饰区为前后图像相同的

两面。采桑、习射和狩猎的场景在壶的颈部

装饰中体现出来。在壶腹中部以上右方，有

一个似为双重台榭的楼房，许多人在上层

宴饮，下层有一个翩翩起舞的女子，并有伴

奏者和敲磬击钟的人，还有人在最右边烹

饮。而左方画的是弋射飞禽，池旁有群雁伫

立，也有的在空中飞翔，猎人仰头射大雁，

被射中的雁贯矢下坠，还拖着长长的缴。最

大的装饰区是在壶的下腹部，右边画着激

烈的攻防战，城上的士兵似在防守，城下的

士兵则用云梯攻城，他们拿着许多兵器，如

戟、矛、剑、弓和盾等。还有从高空跌下的

被砍头的尸体。左侧是水陆战斗的场面。

形象夸张的针刻画

针刻画是用高硬度的刻刀，把人、兽以

线条的方式勾勒而画成的。

河南省洛阳金村出土的金银错狩猎纹

铜镜由三组双涡纹、一组人物和两组动物

组合而成。其中两组动物修饰分别为展翅

的大鸟和搏斗的两兽。最精彩的要数人物

那一组，只见身披盔甲的战士骑在全身披

甲的马上，持剑向虎刺去，怒虎转身扑过

来，极为凶猛。英姿飒爽的勇士、咆哮的马

和恶虎的外形都被完全展现出来。

宴乐渔猎攻战纹壶(纹饰)  战国

前4世纪  青铜  北京市故宫博物院藏

斗兽纹镜  战国  前5～前3世纪

青铜·金·银  河南省洛阳市金村出土

《宣和画谱》曰：于是将以识魑魅，知神奸，则刻之于钟鼎⋯⋯而绘事之所尚，其由始也。▲
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蕴含神秘色彩的漆画

东周时期的漆画，大部分是在湖北、湖

南、河南、山东等省的春秋战国墓中出土的。

湖北随州市擂鼓墩曾侯乙墓漆棺棺内壁

髹朱漆，棺外壁上还绘制出许多神怪，上面

的方相氏是人身兽面，手拿双戈，脚蹬火

焰；羽人人面鸟身，头有两角，手拿双戈；

鸾凤鸡头、蛇脖、龟背、鱼尾，展开翅膀，

张开双爪；禺疆是人面鸟身，头长两角，耳

有对蛇，脚踩两蛇；烛龙是人面蛇身，头上

车马人物出行奁  战国  前 4世纪

漆器  湖北省荆门市包山2号墓出土
鸳鸯盒  战国  前 433年

漆器  湖北省随州市擂鼓墩曾侯乙墓出土

面有只鸟；人面蛇身的土伯，头长着长角。

同时出土的还有鸳鸯漆盒，其器腹左

右两边各画有一幅舞乐图。左边为《撞钟击

磬图》，右边为《击鼓舞蹈图》。

湖北省荆门市包山 2 号墓发现的车马

人物漆奁以黑为底色，用红、黄、金三种颜

色作衬托，上面画有树木、车马和人物的图

像，还有许多人物以及一些树木、犬、雁等

等，都很传神。

车马人物出行奁  战国  前 4世纪  漆器  湖北省荆门市包山2号墓出土
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秦汉人文思想的反映

秦汉时期的绘画艺术包括宫殿壁画、墓室壁画、帛画、工艺品绘画和画像

石及画像砖。秦代咸阳宫壁画是中国目前保存完整的最早的宫殿壁画。两汉时

期的绘画以墓室壁画和帛画最有代表性。河南、河北、内蒙古的墓室壁画形式

多样，内容丰富，技巧高超。汉代帛画以山东银雀山和湖南马王堆出土的最为

精彩。汉代画像石和画像砖形象丰富，其中山东、南阳、四川三地的最具特色。

瑰丽的咸阳宫壁画

陕西咸阳秦代故城遗址第一号宫殿遗

址埋藏有400多块壁画残片，壁画色彩鲜艳

明快，五彩缤纷，风格雄健，整齐中富有变

化，突出代表秦文化的艺术特色。

1979年，考古工作者在咸阳第三号宫

殿建筑遗址中又出土了车骑、人物等秦代

壁画。

较为完整的是东壁北组的《车马图》。四

匹枣红色的马拉着一辆车，马头上有白色面

具作为装饰物，带有衔镳，颈上套着白轭，腰

部也有装饰物，分别为白色或黑色的飘带。

拉车飞奔的马体态雄健有力，精神抖擞。单

辕的车上有盖，车厢开有窗户。

现在我们看到的车马图，有的是较为完

整的四匹马，有的只剩下三匹或二匹，这些

马多为枣红、黄、黑等色，呈飞奔状，充满

了动感。东壁还画有四棵树，位于北组和中

组车马图之间。

汉王延寿《鲁灵光殿赋》云：图画天地，品类群生，杂物奇怪，山神海灵，写载其状，托之丹青。▲

宴钦图  战国～秦  前 3世纪

画像砖  陕西省凤翔县彪角镇出土


