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  莎
        蒸鬓纂薰巍罐粼撇

    研究绘画创作不能不首先研究构图。这是因为艺术创作是一项由多个环节组成的系统工

程，而构图正是这个系统工程早期的重要环节。构图同时也是画家表达自己的艺术思想、将

创作意念和艺术思想初步物化为视觉形态，从而形成具有独特个性的艺术风格的重要途径。对

于画家来说，一般都不愿意选择那些使人望而生厌的熟悉的画面构成形式来开始自己的创作，

而是愿意将那些神秘的意识理念、生动的故事情节、尖锐的矛盾冲突等内容，运用独具匠心

的构图形式反映出来。从这个意义上说，绘画创作是一种少有定则、不循常规、变化极其丰

富的精神劳动，它以求异去同的个性化表现样式为存在基础。

    然而，追求 “求异去同”的个性化表现，并不能忽略对艺术创作的内在规律性认识。唐

代的王若虚在 《文辩》中说：“或问文章有体乎？日：无。又问，无体乎？曰：有。然则果如

何？曰：定体则无，大体则有。”这段话议论了在文艺创作上究竟有无共同方法，他所采取的

辩证态度是符合艺术创作基本规律的。

    确切地说，构图一词本是一个舶来之语，广泛用于造型艺术当中，也称为构成。在中国

传统绘画中，往往称其为 “章法”、“布局”或 “经营位置”。在创作中，画家们需要根据题材

和主题思想，将所要表现的形象的各个部分加以组织和适当的配置，在一定的空间里安排和

处理被描绘对象的关系和位置，把个别或局部的形象组成一个视觉的整体，构成一个协调完

整的画面，这就是构图的基本含义。

    构图也可以看作是绘画的骨架，是一幅画的骨骼和结构。构图的首要任务是物体空间幻

想的组织、安排与取舍，它要通过几何透视、视觉透视以及中国画中的散点透视等方法来进

行空间组织和平面分割。在完美地表达作者的想象意图和审美指向方面，构图起着决定性的

作用。阳刚之势、阴柔之美、平和之意、激昂之情，各有其不同的美感要求，需要用与其相

应的构图形式来表现。不同的构图会产生不同的意境和形式美，所以唐代张彦远说：“至于经

营位置，则画之总要。”（《历代名画记）））明代李日华也说：“大都画法以布置意象为第一。”（《六

研斋笔记）｝）
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      构图有其基本规律和方法，这源于对客观事物的理解和认识。人们在反复的观察实践中总

  结出许多构图形式，如水平线构图 （图1)、十字线构图 （图2)、垂直线构图 （图3)、对角线

  构图 （图4), S形构图 （图5)、三角形构图 （图6)、梯形构图 （图7)，其他还有螺旋形构图、

  楔形构图、圆形构图等等。这些几何线形的构图方法是中国绘画构图的一大特征，它们确定了

  画面的基本框架、走势和旋律。在具体使用这些几何线形构图方法时，或单纯采用一种方法，

  或几种方法交合使用，或强化处理，或含蓄为之，不必过于拘泥。构图的格局是千变万化的，

  画家有充分的选择余地，创造性地使用这些基本规律，才能形成风格化和个性化的作品。

豪一        f A        1        -;l

纂蜜鹭·
图2 ((寒林群鸦图》 罗稚川 图3《玉兰》 吴昌硕 图4 ((墨竹》 吴昌硕

    十字线构图。 垂直线构图。 对角线构图。
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图5《山家黄叶图》 龚贤 图7《批把》 齐白石

    S形或反5形构图。 梯形构图。
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    简单来说，构图规律也是事物矛盾的对立统一规律在画面上的具体运用。大小、长短、虚

实、强弱、轻重、主次、黑白、疏密、纵横、聚散、高低、前后等等对比手段都是在构图中

需要考虑的重要因素。如陈洪缓的《夔龙补衷图》（图8)，利用人物比例的大小、长短、高低

来区分主次，形成画面的错落节奏；在齐白石的 《西施院纱图》（图9)中，站立的人物与横

向的水面、山坡形成矛盾对比，环境处理则近处实、强、重、黑，远处虚、弱、轻、白，这

些对立因素巧妙地结合和运用，使画面产生了有序的灵动妙趣。再如任熊的《瑶宫秋扇图｝｝（图

10)，规整、明快的黑白对比及合理的色块大小分布，使画面具有强烈的装饰美。一般人只注

意在画面上摆实，而不知怎样布虚，实际上摆实就是布虚，布虚就是摆实。清代沈宗鸯说：“作

人物布景成局，全藉布疏密。疏者要安顿有致，虽略施树石，有清虚潇洒之意，而不嫌空松；

密者要层层掩映，纵极浓阴翠叠，略无空处，而清趣自存。”（《芥舟学画编））） 如何将这些对

立因素和谐统一地布置在画面上，是构图中解决形式美的基本任务。

    构图的基本过程和思维程序，是立意、为象、格局的 “三一律”的综合体现。也就是说，

从主题思想的确定到形象法则的选择以及画面布局摆设的安排是构图阶段所要思考和完成的

基本内容。能否做好这一阶段的工作，体现了创作者的综合素质和能力。

    这里需要强调的是，构图不只是个形式问题，而主要是如何通过形式来揭示内容的问题。

在立意、为象、格局这 “三一律”中，所谓 “立意”也就是确立需要表达的思想、意趣、境

界等美学内容。张彦远说 “骨气形似，皆本于立意而归乎用笔”（《历代名画记》），即一幅画

蒸
                    图s《夔龙补衰图》 陈洪缓
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的气质形式首先取决于作者的“立意”。张彦    没有立意在胸中，也就无从谈 “为象”、“格

远所说的 “意”就是指画前蕴蓄于胸中，画 局”的过程。下面，我们看看它们相互之间

时运诸于笔端，画后存留于纸素的 “画意”。 的关系：

          立意— 确立思想、意趣、境          基于文化背景、审美观和科学观的不
                    界等美学方向。 同，西方绘画根据物理学的知识，采用了由

            土                                人眼至外界物象的不同距离之间所形成的一

            为象— 为表达主题思想所要      种规律性的 “焦点透视”作为构图和造型的

                  选取的具体形象素      基本要素，而传统中国画的构图具有浪漫主
                材，包括：主体形象、 ．义精神，它打破了时间和空间的物理限制，
                    非主体形象、环境内 ；二田了 “，、，牛，，！、”的纷1-1、 " I u,孙、、                        ＂一：、·犷刊一 ，／目“ 还用 J 以人xy;小 阴靓息进视 也杯多息

构图过程 容、道具选择、造型      ;}zfill七注，        n "些   -I-人   " -6 t e4  -.4R A_'-41,
                    样式等。 二一 二。，二。二、14- Al

                    曰约可’ 图法，体现了中国画在审美追求和形式表现

            ，1曰 ，＿，，＿、．＿．，，11,＿ 上典型的、个性化的民族风格。深入研究构
            格局— 在构图法则的指导      二刃一二：＿，：了岁二竺粉＿，＿“：丫，艺丫二’‘一丫
                    二’几I止认U公二L砚扁      图的一般规律和中国画自身的构图特点，体
              下，将形象素材合理    一曰“＿’－，－一，·”·一一－刁曰·」·一“:.e  r-r                    L．。＊、二＊二、二二 味其真谛奥妙，就会创造出有意味的构图形
                  地安排和布置在画面 ‘””III) tftA7 f  2J%LZ L:'J二二划‘乙外。。，二二，。
              上，并充分地反映 式，为继承发扬中国的民族艺术，创作符合
                “立意”的思想内容。 时代审美要求的绘画作品打下良好的基础。

纂C        }.c~.,        t      J        !        }       fV
                    图9《西施洗纱图》 齐白石 图10 ((瑶宫秋扇图》 任熊
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        二、中国画构图的特点一诊

    中国画构图的基本特点可以概括为 “灵活”二字。这是由中国人的宇宙观和人文精神决

定的。在中国人看来，人与自然的关系是彼此相因、同情交感的和谐中道，物质形式的有限

性与精神观念的无穷性，形成了中国人将有限形体点化成无穷空灵妙用的思想系统。因此，中

国画家在自然面前往往是处于相对主动的地位，“外师造化，中得心源”，在自然和自我之间

求得一种和谐与平衡才能不为物累，从 “物为我用”到 “物我两忘”，体现了对高深哲理与幽

远意境的追求。在这样的艺术思想指导下，中国画构图也就显现出其自由变相的特性。

    与西方绘画更多遵循自然科学的逻辑进行艺术规律的建立相比，中国画更注重主观意识

的存在，如散点透视、平面布置、随“意”组合等构图规律都反映出主观意识扩张的趋势，强

调人的意识、情感在艺术创造上最大限度的表现。就传世的作品举例来说，宋代绘画的居中

构图，如范宽的《溪山行旅图》（图16). VC流独坐图》（图11)，或马远、夏圭的 “马一角”

（图12),“夏半边”，或近代大家潘天寿的方形走边结构 （图13)，都体现出一种随着主观而动

的灵活性构图特点。

 ̀       }!",      1i }L}      nk ̀}}{纂
图11 ((In流独坐图》 范宽 图12《梅石溪亮图》 马远
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                                                                                7



    1．散点透视

    散点透视是中国画 “透视理论”的一个特定术语，它是指在有两个或两个以上的视点状

态下，人们对景物的综合透视观察方法和表现方法，也称多点透视。它是相对于一个视点的

焦点透视而言的。焦点透视是在一个固定的视点上观察对象，所表现的是一个特定视圈内的局

部物象，如图14。散点透视则是综合多个视点的观察结果，根据作者的再次组织，更趋全面

    一：几／
            、一～一－一 一 一．一 － －一一一－一－J ／

          、、 碗卜刃夕）义 ／
            、、 － 一 ／
                  一、 ／
                ＼‘ ／

                            ＼

                  ’、 ／
                          、 ／

                                  、 ／

                        、、 ／
                                  ＼ ，‘
                      “＼ ／
                                      、 ／

                                      、 ／

                      丫
                            An 6
                            八Jv, u’

                                        图14 焦点透视
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  地把物象反映在画面上，如图15。所以郭熙在《林泉高致》中说：山形步步移，山景面面观。

      中国画以散点透视组成画面，形成了其独特的构图形式，这是受本民族的艺术风尚与欣

  赏习惯影响的必然结果，是观察方法和表现方法的特殊性所决定的，它也是中国画构图发展

  中一个重要的美学问题。

                                                                      、
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    中国画在一定意义上和西方绘画相同，它也是讲究透视的。早在南朝时，宗炳就在 《画

山水序》中说：“诚由去之稍阔，则其见弥小。”北宋郭熙在《林泉高致》中说道：“山有三远：

自山下而仰山巅谓之高远，自山前而窥山后谓之深远，自近山而望远山谓之平远。高远之色

清明，深远之色重晦，平远之色有明有晦。高远之势突兀，深远之意重叠，平远之意冲融而

飘飘缈缈。其人物之在三远也，高远者明了，深远者细碎，平远者冲澹。明了者不短，细碎

者不长，冲澹者不大。此三远也。”如范宽的《溪山行旅图》（图16)，千切之山拔地而起，迎

面而立，此为高远；王蒙的《夏山高隐图》（图17)，山势层层叠叠，重晦幽深，此为深远；倪

攒的 《容膝斋图》（图18)，近山远山，平阔辽远，此为平远。从这些画论中可以了解到中国

画家早就掌握了平面、立面、纵深以及近大远小等透视原理。然而，不同的是，在视点的运

用上与西方的焦点透视法产生了差异。

一‘}7+  '        ab   1i        r }1f"    }   } 1       y.. \  j        } 4Ef     I}\        1(        tr}i    },. -V         ̀sr        F        af+ti
                        图16 （（溪山行旅图》 范宽
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    首先，中国画家喜欢在生活中进行观察，边走、边看、边想，对对象进行了全面观察了

解之后，概略地勾描一些草图记录，然后根据形象记忆进行创作，而不是站在某一个固定的

视点上去观察与描绘特定视圈内的物象。这种画法所反映的内容更趋整体，早在汉代之时就

普遍运用于墓室的墙壁彩绘中。在现存作品中，北宋张择端的《清明上河图》（图19)就是典

型的代表：作者运用长卷的形式，把北宋东京汁梁整个城市繁盛的生活面貌，从郊区的农村

风光到城内的闹市景象，自右至左顺序组织在一个画面之中，随着观者视点的移动，步步换

景，娓娓而来。如果运用焦点透视的方法作画，由于作画者只能站在一个固定的视点上去观

察与描绘，所表现的就只能是特定视圈内的局部物象了。关干这一点我们不妨看当代画家的

作品，如常进的《南方的花房》（图20̀ 就是这种处理。宗炳说：“竖画三寸，当千切之高，横墨

数尺，体百里之迥。”这种审美要求用西方绘画焦点透视的构图方法是很难体现的。因此，郭熙
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图17 《夏山高隐图》 王蒙 图18 《容膝斋图》 倪攒
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提出了“步步移”、“面面观”的视点流动观察理论，这就给中国画构图法中的透视运用提供

了理论依据。

    其次，散点透视的构图方法打破了由于时间、地点、空间的不同给人们带来的认识上的

局限性，使画面的构成具有了某种运动性因素。正因为如此，在描写历史故事，或多种情节

时，就可以用散点透视的方法分段分区地把它们有机地组织在同一幅画面中。如五代南唐画

家顾阂中的 《韩熙载夜宴图》（图21)，作品从不同的角度，描写了夜宴的整个过程，把不同

时间内的不同场景利用屏风分区隔离，同时又巧妙地将它们自然衔接并组成一幅完整的画面。

    散点透视这种虚实相生、来源于现实生活而不是凭空想象的主观理念下所产生的构图方

法，突破了透视学的视力范围，使中国画在构图取景上更加灵活多变，在随意取舍、主观布

局上具有了更大的自由空间。同时，这种构图形式是企求更好地服从绘画的主题内容的要求

而产生的，体现了中国画家把内容的表达始终放在第一位的创作态度。

鬓罐薰鬓鬓邂鬓彝
潺 翼鬓彝碧摹        .
翼蘸鬓蘸鬓馨        . f
图19《清明上河图》 张择端

黔
                        图20《南方的花房》 常进
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