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    一、本III以年代为序，就中国庸至清代艺术答柞和文人笔记中关

丁艺术的论述进行研究与选注，儿论文十五篇、全注与选注十五本，内

存涉及书IN、戏曲、音乐、园林、工艺等方面，画论内容则兼涉人物、山

水、花卉等画种 一般一论一注，李渔《一家言·居室、器玩、同曲、声

容、演习部》注释前研究论文两篇，上十祯妇也北偶淡》、《香祖笔记》两

本注释前研究论文一篇。书首设前言、凡例，书末设参考文献、索引和

后记

    二、鉴于ti代艺术著作和文人笔记浩如烟海，有的篇幅很长，有的

以史料为主，本书对所选论著中二本(篇)予以全注，其余各本则侧币

点校选注有理论光华的部分 《历代名画记》史传部分多有史识，本}‘

亦子选注;明清文人笔记所涉极广而以品“物”为主，有的兼终理论价

值，有的理论价值不高但工艺、文玩知识极为丰富，注释难度也大 厉

来乏人研究注释，本书以其为主要研究与注释对象 选注力求全面精

确，避免断章取义，以使读者全面把握原书梢华，使原“思想得以全面

体现

    二、注释时.尽4采用III善本或可S版本，庄明选自某卷某节，)I

与其他版本校徽，标点，勘误，取、从理由标明于注释 注释力求简明，

不作繁琐考辨

    四、文献中近千人名，一一注出，Is末设人名、字、号索弓卜 因所i卞

多占代艺术家，故此书亦可备古代艺术家人名及简明事迹之检索

    五、{五篇研究论文，在钻研全著和力穷前人成果的情况下写成

{H.本A作的点校选注，多在前人未汁的情ik下注出 因此.本书有III,

补学术空自的意义  可供艺术L作者、文史下柞者(含义博「作者)们

研究查考，亦可作艺术学(含一般艺术学与特殊艺术学)研究生的教半

参考用书

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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艰苦玉成(序一)

沈 鹏

    我与张燕同志相识已近二十年了，曾有两次较长的谈话，听她讲

漆器制作与研究，以及她的学米见解和袍负_她那笃学、A思、明辨的

精神，留在我印象深处。上世纪五十年代，我曾下放扬州地区，二十年

后写了一首七绝。她按原韵也写一首，有“生当万里留鸿爪，更作鲤0

越海山”之句，足以表明志向。

    由漆器研究进入工艺美术与传统绘画的研究，再扩充到艺术的众多

领域，又结合着编辑、教学，张燕同志这些年来取得的成绩是多方面的

现在我们看到的这部四十余万字的《中国古代艺术论著研究》，‘.论”、
“注，’相辅，一论一注，“论”是张燕对原著的思考，“注”是剖析原著的根

据，是新助读者开启原著的钥匙〔，由此，我们看到她良好的占文根底和

广泛的文史知识，有此墓础，写成的论又具备了原创的可能性

    张燕同志向读者展示了理论把握的能力，尊重前人却不囿于阵

说，广罗百家时而力排众议，在尽精微中致广大。她努力运用批判的眼

光，而这一点正是理论家的重要素质，由此形成个性 如:《历代名画

记》没有出现“文人画”概态，她却从书中若干理论命题中得出张彦远
“拉开文人画运动序幕”的认识;她研究石涛“一画”，确立其技、道合

一，剖析其深厚哲学、美学内涵 她研究王士祯，把握住渔洋山人首先

是一位诗人，是“神韵”说的倡导者.谈艺之得失都与神韵说有内在联

系。张燕同志的文章，谈人论事，阐发学术见解，置于当时的历史背景

之下，并向上下延伸，力求历史的、逻N的深度和广度。对一些涉及知

识面广、注释艰难的著作，如<洞天清录》、《遵生八笺》、(画旨》等，她迎

难而上，志在“填补前人的学术空白”。

    张燕自你“努力争取完美，又无法达到完美”，表现出既谦虚又自

信。其实，理论上的“完美”只在相对意义上存在 历代浩如烟海的艺术

论著，有许多是杰出智慧的结晶，但没有一部作品称得上绝对意义的

“完美”。时代的局限、个人的局限，使得绝对意义的完美成为不可能

而真正的杰作，往往持独特的视角而不顾庸者的谏琢，无煮拍求表k



ll?iG手.汾哈能派聋发端. t风当之先 1示出i0特的理沦价值_

    张燕呀志盯乙术的艘合研究 力枯建筑在龙千类艺术研究的答础

之L 艺术I 个入的厂类虽然雌清，呢觉、听觉以?S溉功综合感澎的

泊多门畏互万`改，坦是 显然又非 种理论能移囊括七余 岁术的多

元性决定了理论阴必元匕，仪就艺术的抒踌与状物、表现与再现等r1o

言.不r门类的艺术不全等同、人同艺术家身上更是千差万另{。因此

对艺术特殊q 4研究格外重要，特殊性的F究有刊十为强对共同胜 N'T

认识.后h有召前者，却不能代替前者 工代理论物理学的大师以百jk

不回的努力，企图3正从安观世界jl微见世界统一的理论，现在认识

到，攻林的理论可能是不存在的  这种情况，是否盯人文学科纳建设有

所启示，在理论界，我们不也曾经把理论的单一与贫乏误认为“完美

吗?事实仁.真正有价值的理论.不是宣布“发现”了全部真理，倒是4

示后人进 一少探索和追求真理

    张燕同志经历了“从阶级斗争为纲”的时代.万因母亲被错误地
“一画”影响了花季少女以九年三好生、升学考试校、市第一的成绩不

得进厂、高级中学之门，:z在今天着又不可思议的事隋，在当年却是A

唆的事实 挫折激发了张燕同志，她以.自学进入大学 进而t上大学讲

坛，她的实绩实际土超越了观有的职称

    昔日的阴4一扫而空，张燕迎来了夫好机遇，身处高等院校护学术

氛围，她的才能得到了发挥 对比当前社会弥漫着的躁动乡浮S.张燕二

十年如一日的坚韧4神是不容易的_在流灯炒作的社会环境里 在拜物

(金)之风盛行的当今，有多少人1至泪于青灯古刹般的友寞，又有“L水气

肯为一个生僻词语穷尽搜素之力?张燕对古代艺术论著的研冤，着眼于

精英又化，这也正是她自身精神气质的外射_对于与精英文化对ll}的流

行文化，当然要做具体分析，但是，可以确定地说，屹立子世界民族丈化

之林、标志着我们民族文化的博大精深而独具特色的，无疑是精英又

化。古火精英又化也有驳杂不纯，有其局限性。但是，经过岁月千淘万沥

积淀下来的精江，有对半宙与人生的ll}邃思考、对艺术与科学的潮会贯

通、对、文精神的坚持、对真善美的信仰、对崇高理念的执著 i些

都有力地影响着当今先进又化的方向 精英又化应该戎为中国艺术的王

导。精英又化对于今天，仍然有现实意义_它不靠一时的热闹.更不分人

为约打造，它需要无数中华英才，年交 年地努力奉献
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序 二

周积寅

    在中国艺术史论界，女性学者较少，取得卓著成就者更少 东At
学教授张燕先生，当推为其中之佼佼者 她在这一领域.数十年如一日

努力拼搏，辛勤耕耘可谓一分劳动，一分收获  出版的专著有:《于专州
漆器史》、(漆画绘制工艺》、《艺术人生》、(现代传煤设计钱程》，王编

著文有:C南京民国建筑艺术》、《美学与艺术鉴赏》、《扬州建筑Rt饰艺
术》，合著有:《中国现代美术全集·:李器卷》(中宣部国家重点科研顶

目)、《中国传统工艺全集·漆艺卷》(中科院国家重点科研项目 、《户

国民问美术大辞典》、《中匡名砚鉴赏》、《中国文化杂说)等等，发表论

文百余篇，多种著述获得省级以上科研奖.王持省科研项目汇江苏城市

传统建筑环境的观状A查和城市又化个比设卜》等多个科研项目 地

早期主要从事以漆器为王的工艺美术史论研究，曾两度学习大兰中义

课程，后入南京艺术学院、中央工艺美术学院(今清华大学美术学院)

深造中外美术史论和书籍艺术，打下了扎实的理论功底_调入东南大

学以后，为了教学的需要，转向综合性艺米史论研究

    张燕先生历经 年之功的<中国古代艺术论著研究》一书，洋洋大

观.令我惊叹天已，先睹为侠，受益匪浅 全书由注释和研究组成 研究

部分对每本著作都做了详尽的评述，如对文人画运动理论产生约年代

问题、董其昌南北宗论剿窃问题、石涛一画论实质问题等等，都提出了

0己的研究心得_有些见解虽然是一家之盲，有待商榷 但只要言之有

理，自成其说，是有利于学术发展的_注释部分从综合艺术学之视角

选自唐至清绘画、园林、工艺、音乐、戏剧理论著作和综合艺术理论著

作儿十五种，首先注重选择可靠的版本，并以多种版本互相校髓，-

纠正其错、漏 HE之处，尺可能rK复原著之本来面口    要做这样的注释

工作，涉及的知识面特广，一般来说，单靠个人的力量完成。实在是非

常困难的事清  张燕先生却见难而土，以“蚂蚁啃背头’的精神，边正

释，边研究    她查遍了各种版本的画论等相关资料.甚至险索4明人传

记资料索弓}》、《清吏稿》等，并求教于古又献学家，终于难处夺天工.完



成了这一非凡的文化工程〔〕

    此书的编著出版，有填补空白的意义 其中赵希鹊《洞天清录》、3

其昌《画旨》涉及多方面人名和专门疾。识，注释难度颇大，高镰《遵生八
笺》、王士祯《池北偶谈》等，内容I杂，要钩稽出有关艺术的内容，并q
逐一加林注释，必须0下心来，逐字逐句加以推敲。前者从未有人深入

系统地加以研究，后者从未有人从艺术的角度加以探讨

    此书也有不足之处:其一，先秦至i朝艺术论著以及历代具有代

表性的书法论著、印章论著没有选入，这当然与本书之容量有关;其

二，其研究生撰写的一二篇论又，虽经她一一修改统笔，仍然见出水平

高r。这些缺憾，希望再版时，子以补充、修订、提高、完善。

    是为序〔〕
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拉开文人画运动的序幕
— 读张彦远《历代名画记分

    晚唐张彦远所著《历代名IRII记》，是我国第 一部纪传体绘1q通史
1虽然以l.j史名世，却兼合儒、道，提出了十富的理沦命题 把《历代名

幽记》放在.1i晚唐艺术审美转换的大背景卜，其理论价值和历史意义
何在，又有哪些不足和局限，本文从论、史、历史意义、时代局限四个方

面，对《W代名画记》进行研究，肯定张彦远站在时代前面.顶示了中国
绘画的审美走向，同时指出其篇章结构、采11,资料、引用前溢方面的

瑕疵「

    《历代名ICI记》儿于卷 前三卷通论画学，其中，《叙1w之源流》、《论

画六法》、《论顾陆张吴用笔》、《论画体丁用拓写》诸节，史学性格最为
鲜明，字字闪烁着理论的光辉乙

    庸人对艺术功能的认识，以政教思想居于a位，这使人物画发展

成为有唐一代成就最大的画科 《历代名画记》的艺术功能观，正代表
着唐人对艺术功能的认识 张彦远开宗明义说，‘夫画者，成教化 助人

伦，穷神变，测幽微，与六籍同功，四时并运，发于天然，非畴述作 。从

伦理教化的功能看，绘画有着与儒家六经同等重要的位置;从表现自

然的功能看，绘画又与天地运行的规律一致。张彦远把礼仪忠信 道德

修身、在云台、凳麟阁看做十子的毕生追求，“以忠以孝，尽在于云台:

有烈有勋，皆登于麟阁 见善足以戒恶，见恶是以思贤 留乎形容，式昭

盛德之事;具其成败，以传既往之踪”。他引用前贤成言，论述i画与

“雅颂”并列的教化功能:“陆士衡(陆机)石 丹青之兴、比，雅、颂之述

作，美大业之a香，穴物莫大丁言，存形莫善于画’，“曹植有言曰:观画

者见三皇11帝，莫不仰戴;见三季异主，莫不悲惋;见篡臣贼嗣 莫不切



齿;见高节妙一，莫不忘食;见忠臣死难 莫不抗节;见放臣逐子 莫不

叹息;见淫夫妒妇，莫不侧目 见令妃顺后，莫不嘉贵 是知存乎鉴戒

者，图Iml也 _受初唐、盛唐社会风气影响，张彦远的正统绘画功能观，
代表着唐代人世诗人和艺术家如杜甫 韩愈、颜真卿等“致君尧舜卜，

再使风俗淳”的政治理想。这既是张彦远儒家思想一面的真实反映，也

是他写于书首的门面话。以下各卷张彦远流露的，则是儒道合一、偏于
道家的思想基调(本段张彦远言论见卷一(叙画之源流》)

    《论画六法》篇中，张彦远对谢赫《圆品》提出的“六法”进行了综合

批评。他没有像谢赫那样，把’.六法“放在一个平台上点出，不加阐释;
而是分别主次，突出强调了‘骨气”、气韵”等审美范畴。张彦远道“夫
象物必在于形似，形似须全其骨气。”“骨气”强调的是“骨法”中“气”的

运行，它赖于形似，又高于形似，直通“气韵生动”之“气”— 流动在作
品中的生命力量。“骨气，，比较顾恺之提出的“奇骨，’、“天骨，，，谢赫提出

的‘骨法”更生命化、也更虚灵化了。从形似到骨法是一个飞E，从骨法
到骨气又是一个Is跃。“古之画，或能遗其形似而尚其骨气。以形似之
外求其画，此难可与俗人道也。今之画，纵得形似而气韵不生。以气韵

求其画，则形似在其间矣”，“若气韵不周，空陈形似，笔力未遒，空善赋

彩，谓非妙也”。“气韵”与‘形似 是主从关系，没有了气韵，就是“空善
赋彩.、“空陈形似 。画的“骨气卜.从何而来?张彦远进一步提出谢赫没
有提出的“立意”问题、“善书”问题:‘渭气形似，皆本于立意而归乎用

笔，故工画者多善书。”在绘画重视气韵和用墨的晚唐，作为“六法，‘之

一的“应物象形”、“随类赋彩”，张彦远已经认为没有单独提出的必要
了，于是在字里行间轻轻掩过。而作为“六法”之一的“经营位置”张彦

远是重视的，“至于经营位置，则画之总要”，一幅画意散气亏，构图失
败就不可能是好画。作为“六法”之一的传移攀写，’，张彦远明确认为
“乃画家末事”。谢赫把“六法”并列，除“气韵生动”涉及绘画深层内涵

外，其余五法主要是技术性的批评尺度;张彦远‘.论画六法”则分别主

次，借题发挥，引出自己对绘画的创见。值得注意的是，如果说初唐对
画家的认识仅仅是“躬厮役之务”，身为右相的初唐画家阎立本尚为自

己“奔走流汗，俯伏池侧，手挥丹素”而“不胜愧极”，退而戒其子“尔宜

深戒，勿习此艺”((历代名画记》卷十);盛唐老杜为花鸟画家薛樱不求

功名、以书画名世感到惋惜，“借哉功名许，但见书画传卜列了晚唐，张
彦远有意把“衣冠贵育，逸士高人”一类文人画家与“间阎鄙贱”的画工

区分开来，不惜违背历史真实，把“自古”绘画的历史功绩归于文人画
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家“自古善画者，莫匪衣冠贵胃、逸士高人，振妙一时，传芳千祀，非N
阎鄙贱之所能为也。’，北宋，文人画家的地位被进一步抬高，米带认为:

“少保之笔精墨妙一 回视五王之炜炜，皆糠批埃埔，奚足道哉!”代画
史》)文人画在士大夫心月中的位置，超过了庙堂社9。如果说南朝画

论已经发出运动的预告，这一预告未及推衍成运动，而为初 盛唐强大

的政教氛围淹没，那么，张彦远对画家身份的强调，为即将到来的文人

画运动制造了舆论(本段张彦远言论见卷一(论画六法》)。

    《论顾陆张吴用笔》通过对(晋)顾恺之、(宋)陆探微、(梁)张僧哥

和(唐)吴道子四家用笔技巧的分析，提出了“一笔书，’、“一笔画”、“书

画用笔同法“、“守其神，专其一”、“意不在于画”、“笔不周而意周”等一

系列极其重要、极为深刻的理论命题，使此篇在全书中，见出超乎寻常

的理论价值

    张彦远最早发现中国画以气运笔的特点，他的 ‘一笔书”、‘一笔

画”论值得重视。“张芝学崔缓、杜度草书之法，因而变之，以成今草，书

之体势，一笔而成，气脉通连，隔行不断。唯上子敬明其深旨，故行首之

字，往往继其前行，世上谓之一笔书，其后陆探微亦作一笔画，连绵不

断，故知书画用笔同法。”这里的“一笔书”、“一笔画”，不是指一笔到

底，而是指气脉通连，一气呵成，笔断意连，犹如“一笔”而就。这里有庄

子“人之生，气之聚也;聚则为生，散则为死。t一 故万物一也”代庄

子·知北游》)的思想 又见孟子“我善养吾浩然之气，(《孟子·公孙丑
上》)的养气论。中国艺术理论中“气”这一审美范畴，是一笔书”、“一
笔画”理论的实质。张彦远以后，北宋郭若虚在《图画见闻志》中承其

说 ‘.王献之能为一笔书，陆探微能为一笔画，无适一篇之文、一物之像

而能一笔可就也，乃是自始及终，笔有朝揖，连绵相属，气脉不断。”宗
  白华先生认为，‘.这才是一笔画一笔书的正确的定义 一气呵成，血

脉不断，构成一个有骨有肉有筋有血的字休，表现一个生命单位，成功

一个艺术境界”。①如果说石涛的‘一画”指画家对天地自然整体的观
察、理解和表现，指画出天地万物的生命力量和精神气氛 画出天地万
物这个“一 ，从而成为古代画论的最强音;那么，在强调书画整休的气

脉、气韵方面 石涛上承并且发展了张彦远的理论 “一笔画”尚为实有
  之迹，“一画”更虚灵 也更大了 是张彦远的“一笔书”、“一笔画”论，开

石涛“一画”论之先河(此段张彦远言论见卷二《论顾陆张吴用笔》)。
    《论顾陆张吴用笔》还提出了书画用笔同法”的理论 虽然六朝颜

  延之对书画源流有过极为简明梢确的概括，“图载之意有三，一曰图



理，卦象是也;二口图识，字学是也;二日图形，绘画是也”，但是，颜延

之是从图载分类的角度，从理论上认识宁与画的联系;张彦远则借以

论证“书画异名而同体”的命题，并以丽家创作实践为例，得出“书画用

笔同法”的结论。张彦远说:“陆探微精利润媚，新奇妙绝，名高宋代，时

无等伦，张僧爵点曳所拂，依卫夫人S笔阵图》，一点一画别是一巧，钩

戟利剑森森然，又知书画用笔同矣。国朝吴道玄，占今独步，前不见顾、

陆 后无来者 授笔法于张旭，此又知书画用笔同矣。”此篇中，张彦远

强调“书画用笔同法”三次。从此，绘画是否见书法用笔，成为区分文人

画与画工画的关键。元代文人进一步挖掘中国书法与绘画内在精神的

一致性，如赵孟招帕于《题秀石疏林图卷》上题道:
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    石如飞白木如箱，写竹还应入法通_若也有人能会此，须知书

画本来同。柯九思写竹，尝自谓写干用篆法，枝用草书法，写叶用

八分法，或用警公撤笔法，木石甲金钗殷、屋漏痕之遗意。

    他用摘书的圆劲笔法画古木，用“吃白”的十笔画石头，用 水字八
法”中的撇法画竹叶，改重形似的用笔为重主观表现的书法用笔 把张

彦远“书画用笔同法 的理论化为艺术实践。近代，海上画派吴昌硕以

石鼓文人画，用篆隶笔法画梅花、兰花，用狂草笔法画葡萄、紫藤，其雄

浑苍劲，如狂叙突起于义人画坛。可以说，没有中国特有的书法，没有

书法抽象、概括的表现能力，就不会有文人画的写意形式。中国的书与

画，从初始阶段的字拟画、画拟形，到文人画融人书法，你中有我 我中

有你，不分轩轻。宗白华说:“中国特有的艺术‘书法’实为中国绘画的

骨干，各种点线效法溶解万象超人灵虚妙境，而融诗心、诗魔于画景，

亦成为中国画第 特色。’，⑦张彦远“书画用笔同法”的理论 指导了后

世文人的艺术实践(此段张彦远言论见卷二《论顾陆张吴用笔》)
    张彦远以吴道子“离披点画”、‘脱落其凡俗”为例，“昊生何以不用

界笔直尺，而能弯弧挺刃，植柱构梁，对日:守其神 专其一，合造化之

功，假吴生之笔，向所谓意存笔先，画尽意在也”，提出厂“守”和‘一”的

问题、“意存笔先”的问题，论述了它们和绘画的因果关系，“守其神，专

其一 ，才能“合造化之功，假吴生之笔 “意存笔先 ，才能“画尽意
在”。张彦远强调:‘夫用界笔直尺，是死画也;守其神，专其一，是真画

也〔。死画满壁，易如污漫;真画一划，见其生气。’死画”和“真画”的区

别在于:是否守住主体的“神”，专注于绘画的“一”，将本体的生命之气
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移人画，}，，真1.I’的每一笔都是i酬内,是充满」气的、张彦远进一步指

出:“运思挥毫，自以为画，则愈火于画矣:运思挥毫，意不在fu.故得

于画矣、‘’自以为圈.则下笔拘泥，斤斤于技巧;意小在f画，则天机自
达，妙造自然，“不滞于千，不凝干心，不知然ISf然’用石涛的话解释，

就是“以我襟含气度，不在山川林木之内，其精神驾驭1一山川林木之

外。随笔 落.随意一发，自成大蒙 处处通情，处处醒透，处处脱尘而

生活，自脱大地牢笼之手，归十自然矣 以大条子题画诗众》)。张彦远

对“意”的探讨步步深人，从‘意存笔光”、意不在于画”，到认为‘笔不

周而意周”:‘张、吴之妙，笔才一二，象已lj焉，离披点A.时91缺落，此

虽笔不周而意周也 ’笔不周而意周，就是笔断意连，气脉不断 张彦远

讨“气”、‘神”、‘意 内涌的深人揭示，标志着初、盛唐发扬光大了的中

国绘画精细描绘、形神兼备的传统，受到币神尚意文入市美的冲击(此

段张彦远言北9卷二《论顾、陆、张、关1笔月

    张彦远最早记载户}，国画从骨法用笔向水墨晕章的转变，‘夫阴

阳陶蒸.万象错布，玄化亡言，神下独运。草术敷荣，不待丹、碌之采;么

雪飘随，不待铅粉Ihl白_山不待空青而翠，风不待五色而卑_是故运墨

而五色具”(券二(论m体工用拓写》、、张彦远认为，自然万象中-(1阴阳
二气和“道’在运行，‘道 是朴索的，但L蕴含着自然万象中错布的八

色。自然万象的五色不必用丹、碌、铅粉、空青画出，水墨的颜色最接近

“玄化无言”的‘道”因此蕴含着自然界的五色，所以“运墨而五色具，谓

之得意。意在五色，则物象乖矣，’。从张彦远开始，对水墨技法的理论总
结不断深人 清华琳《南宗抉秘》道:“墨有红色，黑、浓、湿、下、淡。五者

缺一不可。五者备，则纸上光怪陆离，斑斓夺目。较之著色画，尤为奇

Z.得此五墨之法 画之能事尽矣。，清唐岱《绘事发微》言:‘墨色之中，
分为六彩，何为六彩。黑、白、干、湿、浓、淡是也3六者缺 ，山之气韵不

全矣 ’.如果说上_占(六朝及以前)中R画以工笔重彩为主要形式，那么，

中古(隋唐五代两米)文人画口渐自觉，从丹青、水墨并行，到水墨in跃

居前列。唐代画家的探索，为五代两宋文人画的民足发展铺平了道路

    张彦远竭力称道白然的艺术。“白然”不是‘形貌采章，历历具足，

甚谨A细，而外露巧密”他为读者排出一个递降的关系:“夫失于自然

向后神。失十神而后妙，失十妙而后精，精之为病也，而成谨细 ”‘谨
细 不是“精’是‘精之为病”〔〕可见，“自然”是与‘谨细”背道而驰的 刘
绍谨这样解释 Ì然， 一足艺术创作要有感而发，而不要矫揉造作、无

病呻吟 二是创作过程中追求自然感兴，‘直致所得’，而不要苦吟雕



润;三是美学形态上偏嗜自然清真乃至自然平淡，反对堆金积玉、一味

求奇”3!也指出自然是与矫揉造作、苦吟雕润、堆金积玉背道而驰的。

平淡自然成为晚唐以后士大夫审美的主导倾向。张彦远把画分为“自

然”、“神”、“妙 “精，’、“谨而细’五等:“自然者，为上品之上;神者，为

上品之中;妙者，为上品之下;精者，为中品之上;谨而细者，为中品之
中。”中唐朱景玄《唐朝名画录》将画分为神、妙、能、逸四品，逸品聊附

骥尾川宋黄休复《益州名画录》则列逸、神、妙、能四格，把逸格从末品
提升到首格。而观念的转变，并非从黄休复开始，恰恰是从张彦远开

始，自然、神、妙、精，已经蕴含了逸、神、妙、能四品的雏形。张彦远对自

然的推崇，不仅继承了.道法自然”的道家思想，也是中唐以来禅宗思

想在艺术领域的反映(本段张彦远言论见卷二《论画体工用拓写》)
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    《历代名画记》作为画史，其历史演变的脉络不是在作者理性的阐

释之中，而是在作者对画家和作品形象的描述之中自然休现出来的
从第三卷《述古之秘画珍图》所列古代绘画目录，已经可见我国古代绘

画从占卜吉凶、山川地理、天文星象、本草医药、兵法图阵、宫室建筑、

帝王圣贤等实用、记事功能向欣赏功能的转变。四至十卷是史传部分，
按朝代前后，编人自轩辕至唐会昌元年(841年)三百七十二位画人的

小传，包括事迹、擅长、作品、著述和前人评论等等。通读这七卷和《论
画山水树石》一节，不难理出中国绘画历史演变的脉络。三国魏晋南北

朝，人物画长足发展。曹魏地处北方，较多地继承中原文化的传统，如
魏帝曹堪所绘，不离社会生活、儒家说教，其迹“独高魏代气东吴地处

江南，烟岚秀润，所以曹不兴能绘出墨气淋漓的龙水;蜀汉受楚文化甚
至蛮夷文化的影响诸葛亮所画《夷图》，天、地、日、月、君、臣、神、龙，

无所不包 西晋末，卫协“凌跨群雄，旷代绝笔’，开士人画之先声;弟子
顾恺之，画人物如“春蚕吐丝 ，有徐缓玄妙的意味，画名更在卫协之

上。刘宋陆探微笔下的人物，成为南方士大夫的典型形象 “秀骨清

像”。齐画更趋纤弱，谢赫也难逃其外 这不能不说与南方流行的萎靡
文风有关。梁代大兴佛寺，出现了不少画佛能手，张僧砾是其中之一。

东晋顾恺之、刘宋陆探徽、梁张僧砾等，成为画史上第一批为后世崇奉

的宗师(见(历代名画记》卷三、卷五)

    张彦远对顾恺之充满景仰之情 笔下洋洋洒洒，一再铺写 他赞扬
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“顾恺之之迹，紧劲联绵，循环超忽，调格逸易 风趋电疾，意存笔先，画

尽意在，所以全神气也，’(卷二炙论顾陆张吴用笔》)认为“遍观众画，唯
顾生画古贤得其妙理，对之令人终日不倦_凝神遐想，妙悟自然，物我

两忘，离形去智。t 所谓画之道也”。“凝神遐想”，指审美主体精神高

度集中，想象异常活跃;“妙悟自然”直通老子的.‘玄鉴 和宗炳的‘橙怀

味象，’:“物我两忘，离形去智”指审美主、客体融合无间，超越了理性的

思考，又直通庄子的“心斋”、坐忘 。接着，张彦远以顾恺之画维摩话

像“有清赢示病之容、隐几忘言之状”为例，赞扬魏晋名士的风度精神

(卷二《论画体工用拓写》)。张彦远还绘声绘色地铺写顾恺之的生活细
节:顾恺之画被窃，直云“变化飞去”;顾恺之为殷仲堪写真，将其目疾

画“如轻云蔽月”;顾恺之画人数年不点目睛，日 “四体妍圭，本亡关于

妙处，传神写照，正在阿堵之中卜顾恺之为裴楷写真，在其‘颊上加二

毛”，云“定觉神明殊胜”他甚至不厌其详地描写顾恺之画壁为瓦棺寺

注疏(捐款)的经过，写活了顾恺之的画绝、才绝和痴绝 谢赫《画品》认
为顾恺之“格体精微。笔无妄下，但迹不逮意 声过其实”，张彦远对此

低调评价深感不平，不惜罗列李嗣真、姚最、张怀灌诸前贤之说，为顾

恺之翻奥

    李嗣真云:顾生天才杰出，独立七偶，柯区区荀、卫而可滥居

篇6，不兴又处顾上，谢评甚不当也。顾生思伴造化.得妙物与神

会，足使陆生失步，荀侯绝例。以顾之才流，岂合甄于品汇，列于下

品，尤所未安!今顾、陆请同居上品。姚最云 顾公之美，独擅往策，

荀、卫、曹、张，方之蔑然，如负日月，似得神明。慨抱玉之徒勤，悲

曲高而绝唱，分庭抗礼，未见其人〔谢云声过其实，可为于邑。张怀

地云 顾公运思精微，襟灵莫测。虽寄迹翰墨，其神气取然，在烟霄

之上，不可以图画间求。象人之美，张得其肉，陆得其骨，顾得其

神。神妙亡方，以顾为最。喻之书，则顾、陆比之钟、张，僧a比之逸

少，俱为古今之独绝，岂可以品第拘?谢氏默顾，夫为定鉴。”(卷五

《晋·顾恺之》)

    张彦远对顾恺之的推重，实际上是对魏晋南方士文化的肯定，透

露出晚唐艺术审美上续魏晋，发生了重大的转变。

    张彦远对魏晋士子的热情，不独见于顾恺之。他写王A赞王羲之:

        ’’余兄子羲之，幼而岐襄.必将隆余堂构。今始年十六，学艺之
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