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    近些年来，不少高等院校成立了艺术学院和美术系，学习绘画者日增。然而，如

此众多的生长于当代文化土壤而对传统文化知之甚少的年轻人，尤其是涉足中国画领

域者，在面对当今各种美术思潮和纷繁现象时，总是带着这样那样的问题而得不到明

晰的解答，免不了在方向的选择过程中产生困惑。因此，如何引导他们正确地思考问

题，把握好学习和研究中国画的路子，是美术教育中的现实课题。诚然，如同中国画

本身的问题一样，中国画的教和学也是一个由来已久、争论不休的话题。但在一些无

可回避的方面，例如，审美的标准、对传统价值的判定、有效的训练方式等等，却是

我们在教与学中时时要思考和付诸实践的事情。

    中国画传统的精神内核究竟是什么?怎样把握建立在传统基础上的现代审美感?

如何进行与之相适应的基础训练?只有引导学习者对这类问题的实质性和基本原理有

清楚认识，并准确把握其中要素，将其融会贯通，才能在有难度的学习中减少盲目性，

消除危难心态，在有序的指导下做大量的技能练习，为创作打下坚实的基础。需要强

调的是，学习中国画是一个漫长的、循序渐进的过程，不仅要了解它的相关概念、历

史源流和一些基本理论问题，更需要潜心掌握各种基本技法。传统技法极其丰富，或

“工”或 “意”，运笔，用墨。各个时代，各个画科 (人物、花鸟、山水)，乃至各家

各派的作品都值得很好地学习和研究。但是，面对如此数量的课题，学习者不可能一

一涉猎。因此，选择什么，从1可入手，训练过程的系统性和正确经验就显得至关重要。

教材便起着这样的作用。一部好的教材犹如指南，可以帮助学员做正确的、有效的选

择。因此，作为从事高等院校中国画教学的教师，仅仅在理论和创作上探索是不够的，

还需切实地做一些如教材编写方面的基础性工作。

    孙林著的 《中国工笔花鸟画》便是在这个意义_L展开的。该书立足于引导学生对

传统花鸟画的认识和研习，对花鸟画的起源、发展过程以及基本技法作了较为全面和

系统的介绍。尤其是作者对花卉和禽鸟表现方法的详细分解和图例分析，以及作者清

新、隽秀的作品风格可供学习者较好地借鉴和欣赏，是一部实用性和探索性并重的教

材。作者以自己多年在工笔花鸟画创作、教学方面的成果为体验，着力于传统式样与

风格独创性的联系和思考，找出其中规律。本书便是其挥汗的结晶。研究传统是为了

更好地创新，让学习者充分了解花鸟画的过去和现在，正是为了创造它的将来。我想，

作者编写此书的目的也大概在此。

    作为一位在工笔花鸟画创作上有成就的青年画家，孙林能够在花鸟画的教学上进

行系统的、深入的研究，其学术态度和精神令人赞许。

唐允明
2001.5
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中国工笔花鸟画概说

一、中国工笔花鸟画概说

    中国绘画历史悠久、源远流长，有着灿烂辉煌的成就。在几千年的历

史发展中，形成 了融汇着整个中华民族的文化素养、审美意识、思维方式、

美学思想和哲学观念的完整艺术体系，留下了无数精品。这些旷世杰作可

图!彩陶(鱼纹)(史前)

图z人物龙凤帛画 (战国)

以与世界上其他民族任何优秀的作品相媲美，

其独特的艺术成就也越来越为世界各国所瞩目，

成为世界艺坛上一支独特的奇葩。中国传统绘

画，从表现题材内容上可以分为人物、山水、

花鸟;从表现形式和风格上又分为工笔和写意。

工笔手法严谨细腻，色彩丰富，一丝不苟，较

为写实;写意则简练概括，手法洒脱，求神韵，

不拘形似，比较抽象。花鸟画是以自然界中的

花和鸟为主要素材的绘画，它包括花卉、鸟类、

树、石、兽、虫、鱼等。这里，主要介绍工笔

花鸟画。工笔花鸟画，就是以花、鸟等动植物

为题材的_I:笔国画。中国工笔花鸟画有着优秀的

传统、丰富多彩的风格和流派。中国工笔花鸟画

的发展历史，形成于唐代，成熟于五代，而兴盛

于两宋。

    中国花鸟画是传统绘画中的一门画科，它与

人物画、山水画互相影响、共同发展。其形成独

立的画科则经历了漫长的历史。从五千年前新石

器时代的彩陶花纹上，我们就可以看见许多生动

的鸟、花等装饰纹样。到了青铜器时代，又产生

了龙凤、蝉象等装饰图案，这些青铜器上的装饰

纹样质朴、生动，极富想象力，充满装饰味。以

后在玉器、漆器、陶瓷、纺织品、画像石、画像

砖、壁画、墓葬帛画和建筑匕者场可以看到许多多

姿多彩、极富表现力的花鸟纹季羊。这一时期是花

鸟画发展的初级阶段。这一时期的花鸟画都是把

花、鸟作为题材来装饰生活日用品，而没有将花、

鸟题材作为独立表现作者审美情感的主要对象。

随着社会的发展进步，花鸟画也逐渐由单纯的工

艺装饰发展到可供人们审美欣赏的绢轴画。如从

长沙楚墓中出土的 《人物龙凤帛画》，其作品描
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绘了夔与凤的斗争，造里州三动、简练，以匀整的线描绘而成。从这幅画中

可以看.}i}花、鸟作为其人物的配景或陪衬，还没独立成单幅花鸟画。花鸟

画到了魏晋南北朝时期才开始基本独立成画。据 《古画品录》记载，这时

期陆探微画的《斗鸭》，曹不兴画的龙，丁光画的蝉雀等，已开始独立成

画。据宋 《宣和画谱》记载，宋御府曾藏有南朝顾野王的一幅 《草虫图》，

并称他 “画草虫尤工”。由此可见，花鸟画独立成幅于两晋南北朝时期，

其风格细密工整，即工笔花鸟。总之，;田爵代以前，随着绘画内容、形式、

技法技巧的逐渐成熟和发展，花鸟画和山水画便作为独立的画种由此应运

而生。

    窟化618-907)是工笔花鸟画的兴起阶段。唐代在我国封建社会处于

上升的阶段。“贞又见之治”使社会生产力获得了空

前的提高，封建经济的繁荣发展，经济文化的对

外交流，文人思想的活跃，社会的安定，使文学

艺术的创作呈现出繁荣昌盛的景象。不仅在诗歌、

书法等艺术领域出现了中国历史上的一次高峰，

而且在绘画上也有很大发展，逐渐形成人物、山

水、花鸟三大画种。花鸟画在初唐有以画鹤著名

的薛翟，晚唐花鸟画趋于兴盛，形成了以边莺为

首的画派。据 《唐朝名画录》中记载当时著名的

花鸟画家有二十余人。(U万代名画记》中记载萧悦

善画竹，他画的竹很有神韵。著名诗人白居易在

《画竹歌》里描写萧悦画竹达到了 “举头忽看不似

画，低耳静听疑有声”的艺术境界。晚唐画家刁

光)1}}，善画竹石、禽鸟、猫兔。滕昌佑专工花鸟

蝉蝶，所画 “笔迹轻利，傅彩鲜泽”，后以画鹅著

名。唐代画家十分重视写生，能抓住自然界花鸟

瞬间变化的生动形象，尽可能真实准确地再现事

物，使画面形色俱真。他们的画对五代有较大的影

响，其画风主要是勾勒彩晕的主重彩画法。此外唐

代还有不少专工一门的画家，如曹霸、韩混 画马，
韩斡 、戴篙画牛等，他们都给我们留下了不少传

世佳作。唐代作为工笔花鸟画形成时期，其形式

技法主要以工笔青绿重彩为主，为五代及以后的

工笔花鸟画发展奠定了基础。

    五代 (907  9 60)的花鸟画继承了唐代的传

统，进人了成熟期。在五代，战争频繁，绘画发

展受到了影响。但这一时期的西蜀和南唐由于少

兵灾，社会较安定繁荣，又由于两地的君主都喜

绘画，创立了最早的画院一一翰林图画院。囚而

两地画家群集，名家辈出。在这个时期，花鸟画
图3马王堆帛画 (汉)
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逐渐形成了两大派系。一是以后蜀 (今四川)的黄签为代表的 “黄体”，

另一则是南唐 (今江浙等;地)的徐熙。徐黄二派各树一帜，即常说的 “黄

家富贵”、“徐熙野逸”。他们的产生及形成把中国花鸟画推向了一个新的

图4替花仕女图翻部分)(害 周妨

高潮。

    黄荃，是一位自小聪颖而终身勤奋的画家，

四川成都人。十三岁后即师从刁光清L学画竹石花

雀，尔后又师从孙位学龙水松石，从李开学山水

树木，从薛稠学画鹤，然后集诸家之长，独成一

体。他十七岁即为前蜀翰林待诏，后蜀时，主画

院事，人宋授太子左赞善大夫，一生在皇家画院

近五十年。黄签精于花鸟，尤长画鹤，同时亦工

人物。首创 “勾勒法”，即先以墨线勾出轮廓，

然后填色。他的花鸟画继承唐以来的工笔重彩装

饰琢时各并加以发展。由于他是宫庭画家，熟悉和

描绘的多是宫庭里的奇花异草，他的画风多属富

丽堂皇之类。黄鉴的花鸟画集前代之大成，在五代、北宋形成一流派，他

的画风对后代产生了重大影响，是中国工笔画双勾画派的一代刹币。《梦

溪笔谈》中记载，“诸黄画花，妙在敷色，用笔极新细，殆不见黑迹，但

以轻色染成，谓之写生。”他的画颇合统治者的欣赏品味，成为画院的典

范。据米莆 《画史》记载，“今院中所屏画用荃法”。传世的黄签作品是现

藏于故宫博物院的 《写生珍禽图》。从这幅画边题字 “附子居宝习”的款

识来看，这是他教学的范本之一。在仅七十厘米长的绢幅上，他一共画了

姿态、角度各不相同的鸟类九种十只，各类昆虫十二只，龟鳖各一只。安

排匀称而不呆滞，穿插呼应，非常巧妙。这些鸟虫比例准确，质感逼真，

姿态生动，形神兼备。用笔精致，骨力十足，鸟嘴有坚硬的骨质感觉。鸟

毛则分出翎与毛的区别，鸟的结构也符合透视和解剖结构。用笔设色，精

致细腻，色彩艳丽浓重，极呈富丽工巧之能事。

    徐熙，钟陵 (今江西)人，出身江南名族，一生未做过官，世称 “江

南布衣”。他 “高雅自任”，厌恶奢侈颓靡的生活，虽画艺很高，但未进南

唐画院。他经常出人山林，观察生活，擅画江湖野花、小鸟、虫、鱼、瓜

果、蔬菜。其画法是粗笔重墨，笔迹清晰，略施

薄彩，素有 “落墨花”之称。徐熙画法不受宫庭

画院的约束，冲破前人格法的束缚，创造了活泼

潇洒的水墨淡彩法，即世人常称之 “徐熙野逸”。

其画坏该寸后世文人花鸟画影响较大。

    徐、黄二人是中国花鸟画的鼻祖，但由于他

们两人的生世不同，所处的生活环境各异，生活

感受和兴趣不一，使得两人的画风迥然有别。他

们二人都各有子孙继承并发展其事业。黄签之子

黄居.宝、黄居案 继承其家法;徐熙则有孙崇嗣、
图5五牛图(部分)(唐)韩 斡
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崇矩继承祖业，并经其发展而成为 “没骨”形式。他们的建树.，都是工笔花

鸟画发展史上的丰碑。这两种风格对后代花鸟画影响极大，至今的工笔花鸟

和意笔花鸟画就是从这两体发展而成的。徐、黄二家的创作，在中国绘画史

上具有重要的地位，他们奠定了花鸟画的基础，使花鸟画与人物画、山水画

形成三足鼎立之势，为后世众多的花鸟画风格流派的出现开辟了道路。

    宋代 (960--1279)是花鸟画的鼎盛时期。北宋的建立结束了五代 j.

国的纷争局面，有利于经济、文化的发展。都府注京，画家云集，名手如

林，是继唐代长安、洛阳之后的又 ‘古代绘画中心。南宋虽然维持偏安的

残局，但江南广大地区的城市经济仍有相当发展，制瓷、造纸、印刷等行

业都比北宋发达。两宋历时三百余年，在绘画艺术领域一直保持着繁荣昌

盛的局面。唐、五代绘画艺术所获得的丰硕成果为两宋绘画的新发展奠定

了坚实的基础，并迅速推向一个新的高峰。

    宋建国之初就设立了翰林图画院，先后集中了社会上的名手及西蜀南

唐两地画院画家。宋代皇帝又都不同程度地爱好书画，重视画院建设。因

此，画院体制逐渐完善，规模不断扩大，尤以徽宗时最为突出，成为古代

宫廷绘画最为繁盛的时期。而宋代花鸟画家阵容之大、水平之高是空前的，

仅见于文献记载的画家就达百余人，如北宋有黄居案、赵昌、易元吉、崔

白、吴少碳西，南宋有李安忠、林椿、李迪、毛松、毛益等，他们都在艺术

上各有独诣专长。宋代花鸟画题材之广也是前代所没有的，现留下可见的

作品就有走兽、禽鸟、水族、} ,、蔬果、花卉、案头博占，有折枝花卉，

也有山涧、水口及以风景溶人花鸟画的大景花鸟画。体裁形式多种多样，

有小品、纵扇、横披、手卷至大幅巨作。

    唐张彦远云:“夫画者，成教化，助人伦，穷神变，测幽微，与六籍

同功，四时并运。”这种教化性、叙事性内容的绘画到了宋代，转到以自

然对象一一山水、花鸟为主要内容。这一审美兴味和审美理想的变化，是

历史变异的间接反映。绘画不单有教化功能，还有审美功能。这是中国绘

画的进步，也是宋代花鸟画的贡献。

    宋以前，中国的绘画史，经过了漫长的以准确再现客观物象为目的的

阶段。西晋学者认为 “存形莫善于画”，指出绘画的意义在于 “存形”。东

晋顾恺之在 “存形”的基础上又前进了

一步，提出 “形神兼备”、“以形写神”，

要求不但要画得像，还要画出神气。张

彦远在 《历代名画记》中云:“曹不兴，

吴兴人也，孙权使画屏风，误落笔点素。

因此成蝇状。权疑其真，以手弹之。”

《益州名画录》记载黄荃在后蜀宫廷偏殿

的墙壁上画了六只不同姿态的仙鹤，栩

栩如生，甚至吸引了真的仙鹤到壁前活

动;在八卦殿四壁上画花竹难鸡，使皇

帝行宫里的白鹰误以为真而向之扑啄。
图6鸡禽图 (五代)黄荃
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这种准确地描绘客观物象并追求形神兼备的绘画至宋代而成熟并迅速达到

一个高峰。现在能看到的北宋崔白的 《禽兔图》(又名 《双喜图》和 《寒

兔图》)，描绘深秋的荒野，大风呼啸，叶落草枯，树枝摇曳，蹲在坡下

的野兔正回首凉视两只逆风扑翅鸣叫的喜鹊，画面充分表现了秋野荒郊的

萧索气氛，子人以细腻真实的质感。南宋李迪的 《鸡雏图》中的雏鸡的造

型非常准确，嘴、脚、绒毛、羽翼的质感十分逼真，可爱的雏鸡声声细唤

待饲的神态栩栩如生。南宋林椿的 《果熟来禽图》，几片苹果叶，新、老、

正、背，婀娜多姿，就连被虫咬破的拓黄状也表现得惟妙准肖。作画要达

到如此程度，需要细致人微的观察和严谨扎实的技巧。这种严谨、典雅的

宋院体花鸟画风格作为中国工笔花鸟画的典范，影响至今。

    宋院体花鸟画不仅仅一味追求精细人微的描绘，还讲究构思的含蓄巧

妙，强调诗情画意，在笔墨技巧上重视传统但又不拘泥f古法。宋画院选

拔画师或院中画人的职位晋升，一般要经过严格的考试。考试标准是 “以

不仿前人，而物之情态形色俱自然，笔韵高简为工”。既要求状物绘形的

严格写实技巧，又强调立意构思。试题多摘取占人诗句，如 “踏花归去马

蹄香”、“蝴蝶梦中家万里”、“万年枝上太平雀”等等。因此，尽管宋院体

画对物象作尽精人微的细节真实描绘，但

不流于自然主义的标本挂图画，这和当时

强调诗意，将意境、情趣作为绘画的灵魂

有很大的关系。

    宋花鸟画注重深人生活和生活感受，

重视观察写生，注重生活美、艺术美，使

花鸟画令人产生亲切感、平易感和渝悦感。

赵昌自称 “写生赵昌”，常于晨露未干之

时，绕栏谛视各种花草的形色情状，对园

中植物认真摹写。而易元吉则主张跳出表

现园林花木的窄小天地。他深入到两湖一

带的崇山密林中去观察野兽行踪，又在家

中饲养禽鸟，栽种花竹，朝夕观摩。“故

心传目击之妙，一写于毫端间”。甚至宋

徽宗赵估还亲自带领宫廷画师进行花鸟画

写生研究。尽管有些细节的追求显得过分，

但这种以大自然为师的做法，却避免了陈

陈相因的公式化、概念化的弊端。

    针对细腻繁密的宋人院体画，一些文

人士大夫如欧阳修、苏轼、米莆、黄庭坚

等发表了不少极有见地的议论。他们强调

作者感情在画面的流露，强调笔情墨趣，

强调画家的主观感情与客观形象的有机结

合，达到神与物相交、“天机之所合”。主
图7芙蓉锦鸡图轴 (宋)赵信
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张诗、画相融相通，“诗画本一律，天工与清新”。

认为诗境和画境应为同一，都是心境的外化，而

最高品位的心境应该是 “萧散简远”。苏轼强调

“神似”，认为论画以形似，“见与儿童邻”，针对

当时 “再现”型绘画一味追崇准确、细腻、严谨

的风气而提出批评，认为造型的似与否，不是论

画的唯 .标准。这种不同于时尚的审美观的提出，

对宋以后文人画的兴起奠定了理论基础。

    在实践上，北宋中、后期的文人士大夫绘画

形成了独特体系，他们的绘画抒清寄兴，状物言

志，不完全拘泥于形似格法。他们多好水墨写意，

爱画梅竹，以表现高洁品格，审美趣味与精工的

院体工笔画不同，在创作观念上，开辟了新的表

现领域。北宋文同以长画墨竹著称，被称为 “湖

州竹派”。他为了把竹子画得生动自如，常对月

光下的竹影进行认真的观察。他强调意在笔先，

主张作画要 “胸有成竹”，深刻理解和把握对象

之后再大胆落笔，一挥而就。杨无咎则以专门画

梅著称，现存于北京故宫博物院的 《四梅花图》

卷，画 “未开”、“欲开”、“盛开”、“将残，，四时

梅花，纯以水墨绘成。花朵是白描圈线，不加晕

染，用笔轻快洗练，毫不刻板，整个画面呈现出

匀协活静、清淡闲野的气氛。杨补之所画的是村

梅、野梅，生于山涧水滨、荒寒清绝之处，花稍

小而疏瘦有韵，香而清，不同于当时帝王宫苑里

栽培的名贵 “宫梅”。这种在绘画中表现出来的

“洒落”、“清闲”、“里逸”的思想情趣，在南宋

图8禽兔图轴 (宋)崔白

以后形成了一股很有影响的绘画思潮，这是当时

一些文人士大夫的 “遁世”“隐逸”思想在绘画

中的表现。还有南宋赵孟坚擅画梅

兰竹石，自描水仙尤为人称誉。郑

思肖则精工墨兰，尤擅墨竹，尝自

画并题云:“纯是君子，绝无刁、人。”

文人士大夫赋予梅兰竹菊以道德品

格。专事 “四君子画”始于宋代 ，

经元、明、清而大盛，成为中国绘

画中的独特门类。

    南宋的梁楷、牧溪、以简练姿

肆的笔墨，创造了简约疏阔、洗练

率真的画风。在南宋精工富丽的院
图9写生峡蝶图卷(局部)(宋)赵昌
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图}o果熟来禽图 (宋)林椿

体画风及清逸的士大夫梅兰竹菊外别具一格，

是一种新兴的画风。梁楷胜格狂放，“嗜酒自乐，

号曰梁疯子”，擅长人物道释、山水、花鸟。笔

墨精练纯熟，草草数笔，神形具备被后人称为

“减笔描”。牧溪，杭州长庆寺和尚。他继承了

石烙、梁楷放纵的 “减笔法”，在掌握水墨性能

方面又有新一突破，题材涉猎广泛。他画的花果

鸟兽，彻底打破了两宋院体双勾着色的传统作

风，笔墨简洁严整，粗中带细，疏放随意又不

失稳重。牧溪的画风曾在日本产生重大影响，

甚至被誉为 “画道大恩人”。尤其是他画的猿猴

更受珍爱，被奉为模仿的典范，称之为 “牧溪

猿”。

    梁楷、牧溪皆受禅宗思想的影响，在创作

中强调智性火花的碎然闪现，往往从意象出发，

去把握视觉与作画媒体接触的短暂瞬间，如闪

电似地快速挥扫。这种狂怪画风曾被元代一些

权威鉴赏家所贬斥。认为粗恶无古法，只宜挂

在僧房道舍，不宜为士大夫所雅玩。但对东l

日本及明、清的大写意花鸟画影响较大。

    两宋是中国绘画的一个辉煌灿烂的黄金时

期。这一时期的绘画艺术除了丰富、发展和完

善工笔花鸟画外，还开创了中国文人画及中国

大写意水墨画的先河，在近千年的中国绘画历

史中起着承上启下的重要历史作用。

    元代 (1279-1368)的花鸟画，在工笔花

鸟上大体上是继承了宋代的传统，能称道的不

多。在花鸟画发展史上常把 “宋元”合称为一

个历史阶段。由于统治者对绘画不甚重视，受

文人画思潮的影响，墨花墨禽画兴起，工笔重

彩画退到了次要的地位。著名美术史论家王伯

敏先生在 《中国绘画史》中说:“元代至于';}承

宋代院体或以唐之边莺、宋之徐黄为古今规式

的花鸟虽未中缀，多有画者，毕竟不兴旺，其

发展总的趋势，不在于取悦于工丽，而以清淡

的水墨写意为主，成为这个时代绘画发展上的

特点。”元代继承院体画的有任仁发、钱选、王

渊，任仁发善画人物、马、花鸟，画法为工笔

双勾重彩，其笔法工细，形态准确，着色细腻，

格调优美，代表作有 《秋水鬼鹜图》。钱选，宋
图11鸡雏图 (宋)李迪

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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末进士，人元后隐居从事绘画，长花

鸟也工人物、山水。他的花鸟画风从

工整富丽逐渐转变为清淡，传世佳作

有 (((Ì花图》。王渊 ，前期画作多受

宋画影响，承绪黄派刀又讲各一[’.整富丽，

当代称绝。他画的 《花竹锦鸡图轴》

以水墨画山石、石绿画竹衬五色锦鸡。

后来他纯以墨色作画，墨勾墨染，而

俨然色彩纷呈，所谓 “墨写桃花似艳

妆”便是他的独创，代表作有 《桃竹

春禽图》、《山桃锦鸡图》等。画中竹

石、花木、翎毛等各类形象和质感，

不用颜色而用墨的浓、淡、干、湿和
图i2花篮图 (宋)李篙

笔的勾、皱、擦、点、染表示出来，使人感觉清新淡雅。

    元代的意笔水墨花鸟画盛行，有很多专画梅、户气 菊的r}}b手。扭长 }̀ ̀_

梅的以王冕最为著名。擅长墨竹的有柯九思、管道升、吴镇等。

    明代 (1368- -1644 )的花}}画又进人了一个新的发展!}}r期。在这个时

期，既有笔法工细、设色艳丽的_L笔设色派，又有水,}F淋漓的人写}}}}派，

还有兼工带写的勾花点叶派。各种画派同时并存，使明代的花一}助田I坛旱现

出多姿多彩的繁荣局面。明朝统治者对画较为重视，也像宋代 ‘样设立r

画院。画院内的_「笔花鸟画承袭了宋代的传统，;仁有所创造，表现在结构
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严谨、幅面扩大、笔墨奔放、风格伟丽、气势逸

健宏大等方面，一改宋院体画的柔媚纤弱之感，

体现出明显的时代风貌。明代I:笔花鸟画家的主

要代表有边文进、吕纪、陈洪缓。边文进，明代

工笔花鸟画早期代表人物，福建人，宣德年间为

武英强受待诏，师法黄鉴，画风富贵明丽，浑朴端

庄，其作品有 《双鹤图》、《几友一百禽图》。吕纪，

浙江宁波人，明代工笔花鸟画中期代表人物，明

孝宗弘治年间供奉仁智殿，授锦衣卫指挥衔。旱

期师法林良，画法介于工写之间，代表作有 《

鹰雀图》等。后期师法黄荃和边文进的工整妍I雨

画风，其画把花鸟和山水结合起来，既有笔触奔

放的皱擦渲染，又有设色工细的花鸟描写。他的

工笔花鸟画在明代颇有影响。陈洪绥 (号老莲)，

明代工笔花鸟画晚期代表人物，浙江人，擅长人

物、山水、花鸟。其人物造型伟岸，迥别寻常，

世所罕及。花鸟画法工致精至日，而经营位置、勾

勒设色，具有一番清迈之慨，笔致顿挫瘦硬，有

如括铁。作品传世有 《莲石图》、《玉堂柱石图》、

碧一   _-  .w
一、一rte-
图}3溪亮图轴 (元)陈琳
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《老梅图》等。

    由于宣纸的大量应用，明代的水墨山水和四君子画技法的发展使意笔

花鸟画在宋、元既有的基础_L有了较大的发展，并衍化成为以沈周等人为

主的小写意形式，和以徐渭为代表的大写意一派。以仁诸家对意笔花鸟画

的发展都做出了各自的贡献。

    清代 (1644-1911)的花鸟画风格多样，各放异彩。双勾，没骨，勾

花点叶，大、小写意，以及梅、兰、竹类等既有形式，都得到了不同程度

的恢复、巩固和发展，以水墨画居多，院体画已不多见。在工笔花鸟画方

面，清初有阵格 (字寿圣，号南田)，文人职业画家，能诗善书，与其绘

画并称三绝，是常州画派的泰斗。其画风在当时别出一格，以写生称一代

大家。他学徐崇嗣而别开生面，自成一家，为纯没骨派。其特点是清丽柔

和，深受皇家和世人的喜爱。传世的佳作有 《梅竹图》、《玉堂富贵图》、

《三友图》、《桃花图》等。他的技法流派对清代

和近代都产生了深远的影响。乾隆时有邹一桂

(号小山)，官至礼部侍郎，论者谓其 “南田后

仅见之品”。他的画设色明净，笔墨秀雅，重粉

淡彩，调用适当。作品有 《藤花芍药》、《玉兰

牡丹图》等。沈锉 (号南蜻)，善写生，为清代

双勾画法中杰出的代表人物。所画花鸟设色妍

丽。雍正年间受日本国王邀请偕弟子东渡日本

授画，对日本画有重大影响。在日本绘画史上

有其独特的地位，被誉为 “泊来画家第一”。其

作品有 《蕉鹤图》、《松鹤图》等。郎世宁，意

大利传教士 ，康熙时来中国，主要活跃于乾隆

时期。他以西方绘画中的明暗透视，融入中国

传统绘画形式之中。运用中国画独特的工具材

料 ，以工笔形式画物象，其特点是立体感强，

重形似，不重气韵。传世作品有 《荷花花瓶图》、

《秋菊双禽》等。道光、咸丰时期，居巢、居廉

兄弟善没骨花鸟 ，是近代 “岭南派，，的奠基人。

作画善使水、粉，工整妍丽，真实细腻。其方

法是趁色彩未干之时，调粉或蘸水注入其间，

使其与原色在冲撞浸渍间产生变化，这也就是

后来岭南称之为 “撞水”、“撞粉”的方法。其

后高剑父、高奇峰将此法逐渐发展完善，形成

了风格特征独特的岭南画派。任熊 (字渭长)、

任熏 (字阜长)、任颐 (字伯年)，他们吸收了

陈洪缓和前代名家的优点，在笔法和色彩上都

作了大胆的探索。由于他们都兼长写意画，所

以在工笔花鸟的取材和表现上都显示出了很强
图l4山茶白羽图 (明)林良
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的生动性和随意性，画面清新明快，变化巧妙，设色淡雅，工巧而富

韵致，基本上属淡彩h储 o

    清代的意笔花鸟画得到大发月翻注人了一个新的时代。清初有八大

山人，直承徐渭大写意手法，任情挥洒，其造型高度简练，构图奇绝，

笔墨精练，使意笔花鸟画达到了一个高峰。同时代的石涛与八大山人

齐名，石涛在写意花鸟画上也有成就，但他在山水画方面的成就则更

高，影响更大。乾隆时期，在南方经济中心扬州，聚集了一批以卖画

为生的文人画家，他们互相往来，彼此影响，逐渐形成 一个在艺术观

点和绘画风格上都比较相近的流派，他们各有创造，发展了意笔画法，

世称 “扬州画派”。他们的共同之处是性格放纵不羁，不满于当世，甚

至也厌弃传统，追求个性;体现在生活上，脾性一占隆，既以书画遣性

玩物，又以卖画收钱换米。他们多擅长花鸟画。如郑燮以竹、兰最负

盛名;金农长于墨梅;华lIl是翎毛画的宗师;李方膺善画梅、松、兰、

竹;李鲜精于花鸟。清代道光、同治时期，赵之谦、任颐、虚谷、吴
昌硕等人，以书画金石的成就兼及绘画，别开蹊径。赵之谦以金石篆

隶笔法人画，并尝试运用浓艳的色彩。任颐 (伯年)自小刁‘气横溢，

最擅默写传神，人物、山水、花鸟无所不精，是清末少见的全面精深、

卓有成就的画家。虚谷，其画用笔稚拙含蓄，构图奇峭隽雅，见工见

意，有形有韵，于清末画坛独树一帜。吴昌硕是位金石书法大家，有

浑厚的笔墨功底，以篆隶金石人画。笔酣墨饱、雄深浑厚，是中国近

代绘画史上最有成就的大师之一。由于似门的努力创新发展，使清末

民初的意笔花鸟画发展到一个高峰。

    纵览中国花鸟

画发展的历史，历

代画家们的不断创

造革新，开创 了技

法技巧丰富多彩、

风格流派独特纷呈

的局面，这一切给

我们留下了宝贵的

遗产。我们应认真

研究学习前人的宝

贵经验 ，从中吸取

养份 ，推陈出新 ，

继往开来，创作出

更新、更美的花鸟

画，奉献给新世纪。

图IS红莲 (清)谢荪
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二、中国工笔花鸟画创作的现状

    2}世纪g}年代以来，随着改革开放的不断深人发展，在艺术上形成了

思想大解放的局面。现代审美意识和审美晴感的强调及各种艺术形式的尝

试，使工笔花鸟画发生了很大的变化。从艺术风格来看，当代工笔花鸟画

出现了有别于古代和近、现代的明显特征;从审美形态来看，当代工笔花

鸟画与传统工笔花鸟画在艺术意象、内涵、形式、语言等方面也都有所不

同。这一时期工笔花鸟画家的艺术独仓」意识空前活跃，艺术个胜得到尊重，

创造了新的审美境界。主要表现在如下几个方.面:

1.作品形式多样

    与传统工笔花鸟画相比，当代工笔花鸟画在作品形式上的突破是显而

易见的。从构图上来看，很少再有人拘泥于 “折枝”、“丛卉”的传缈 占构，

构图方式多种多样。全景式的作品增多，许多作品不再把花鸟从环境中抽

离出来，而是将其置于应有的生态环境之中。作品视野宽广，内容丰富，

各种物黔目互交融，场面宏大，构图饱满，给人以强烈的视觉冲击。受西
洋画透视法的影响，许多作品着力于表现纵深的层次。而另一些作品，则

图16骄阳(局部)姚舜熙

从工艺美术及民间艺术

中汲取营养 ，追求一种

带有构成因素的抽象意

味，在写实与装饰之间

求得 平衡:。

    从色彩上来看，当代

工笔花鸟画家努力避免

传统工笔花鸟画色彩的

单一性和模式化。为了

实现色彩的微妙变化与

情感的贴切对应，许多

画家更新了 “随类赋彩”

的观念，改变了以 “分

染”、“罩染”为基本手

段的 “三矶九染”的运

作程序，尝试吸收西洋

画的用色法，以统一的

色调来处理画面，注意

画面的色彩感觉及色相

的微妙变化，讲求黑白
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明暗过渡、冷暖变化和对比关系，以达到在丰富多彩的变化中求得统一、

和谐的视觉效果。 一些画家已能较好地吸收和运用西洋画中的光画法，注

重光、色、线的融合，使主体物象或整个画面产生某种光感和光效。另外

  ·些}}}家则在变革 “随类赋彩”的同时，更侧重于画面的装饰意味，用色

强烈，色彩夸张，带有工艺构成的倾向。他们强调画家的主观感受，以意

象的色彩再造主观自然，具有抽象的表现意义。

2.内容丰富.题材广泛

    为}}更好j也表达现代人的思想感情，体现时代精神，当代 上笔花鸟画

家不断地吏新自己的创作观念，拓宽创作题材，许多作品在古人的创作范

围之外选取新的物象。如，原始森林中的榕根、杂花，田野里的蔬菜、庄

稼，热带的菠萝、i}l_果等植物，以及郁金香、珊瑚等多种古人较少涉及的

物象。这使得画面所表现的内容广阔而丰富，遍及一f天地昼夜、地表水中，

或宏观或微观，或现实或理想，应有尽有。除了传统 1:笔花鸟画中所表现

的花草果木、鸟虫鱼蝶等之外，现代工笔花鸟画家似乎更乐于表现晨光、

暮蔼、月色、露气、四季、风雨等自然状况一「的花鸟情态。如庞媛的 《雨

后》、李魁正的 《莲塘交响系列》等作品。

    还有 一些画家从画面装饰性的要求出发，大胆夸张变形，不受物象自

然形态的拘束。如林若熹的 《虞美人》、喻慧的 《清林》等作品，都创造

r新的、理想化的题材，极只个h'}. o

3.手法自由.风格各异

    在改革开放的大环境中，}}5代工笔花鸟画在

继承传统的同时，也遇到了外来艺术的空前冲击

和影响，同时又从毛艺美术及民间美术中吸收营

养，在画面构成上呈现出较多变化，手法自由，

风格多样。画法f“取博收，包孕，与今，汇贯中外。

传统的勾勒填色、没骨、白描、渍染等技法，被

许多画家综合运用，一些西方绘画技法也被广泛

采用。写实的、意象的、抽象的、装饰的表现手

法者i} 到了发挥。新的艺术手段带来了新的审美

趣味，传统的、现代的、中国的、外国的、民族

的、民间的等多种趣味者卜被容纳和接受，工笔花

鸟画坛 }几多种风格形式并存。如余致贞、喻继高

式的传统风格，周彦生、贾广健式的新古典风格，

江宏伟式的复占风格，林若熹式的装饰构成风格，

庞媛式的色粉风格，姚舜熙式的山水取象风格，

以及李魁正、贾冕等的现代新没骨风格等。如此

独特多样的风格逐渐形成r全新的氛围，画家的

艺术个性得到了较大自由的发挥，艺术的个胜化

得到了理所当然的尊重。

4.革新工具材料，运用特殊技法
图17 墨牡丹 王道中
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图is虞美人 林若熹

    -L.笔花鸟画自身的特点，使得已在创作过程

中，有充裕的时间吸收、引进外来艺术的技法、

手段等形式，在技术1几自由地运用试验，即在工

具材料L、制作技法土进行尝试不I!革新。

    在」一具材料_[，除传统的纸、绢外，许多画

家还尝试用麻布、的确凉、柔姿纱、牛皮纸以及

一些自制的材料作画。颜色上除了传统的国画色

外，水彩、水粉、丙烯色都被综合运用，一些画

家还};;}Px地研制和开发新的国画颜料。

    卜具材料的革新同时也使得当代工笔花鸟画

的表现技法不断丰富。日前比较流行的几种特殊

技法有以一卜儿种:

    ①加添加剂，如用洒盐、加矾水、洗洁剂等

来改变宣纸的特性或使色彩出现变化。如贾冕的

《留得金声听雨声》。

    ②通过打磨或洗刷墨或色使画面出现斑驳破旧的感觉。如江宏伟的

《蔷薇》。

    ③揉皱纸然后刷黑或使纸增加纹理或使熟纸适当漏矾，户业特殊}I}}o

如杨瑞芬的 ((}r};o

    ④大量使用粉制颜色或石色，吸收粉画}11}}。如庞媛的 《莺尾》。

    ⑤对水彩技法、版画技法‘}，的喷色、用蜡、拓拍、积水冲色等方法的

借鉴运用。如金鸿钧的 《雨》。

    ⑥借鉴油画的笔触效果以及点彩派、印象派的某些技法来做底或处理

整个画面。如陈新华的 《乡上》、林若熹的 《四个太阳》等。

图l9蔷薇 江宏伟

    各种新材料、新工具、新技法的尝试和应用，

带来了精彩纷呈的新画面，推动了一L二笔花鸟画的

发展，扩展了审美趣味，创造 了新的意境。

5.创造了新的审美境界

    当代工笔花鸟画应该是以当代审美需要为条

件的审美体系。现代的社会与文化，需要革新与

进化，我们的古老艺术也需要更新，这就要求它

具有现代的绘画精神，表达现代人的意念和情感，

通过绘画来传递生命的信息。而这 1要求已不仅

仅是传统一[笔花鸟画中的L寺情画意所能达到的

了。由于当代工笔花鸟画的题材内容、表现手法

以及1:具材料等方面的新拓展，使得新的审美境

界逐渐形成，主要表现在以 F四个方III:

    ①以展现空间来扩大花鸟画的感染力与表现

力。当代[’.笔花鸟画家对花鸟及其生存环境进行

了积极的探索和开拓，将花鸟置 月’‘大的时空


