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金孔雀轻轻跳（傣族）

ＧｏｌｄｅｎＰｅａｃｏｃｋｓｄａｎｃｉｎｇｇｒａｃｅｆｕｌｌｙ（Ｄａｉ）

这是一首具有云南傣族风格的钢琴小曲，根据同名少儿歌曲改编。
云南是我国少数民族最多的省份，有汉、彝、傣、哈尼、苗、阿佤、瑶、纳西等 ２３个民族世

世代代生活在这里。各个少数民族的民族音乐丰富多彩。从民歌方面讲，有叙事歌、山歌、
小调、舞蹈歌、情歌、儿歌等多种体裁。本书中选取的几首云南民歌除 《小河淌水 》为汉族民
歌之外，其他都是少数民族民歌。
这首钢琴小曲结构短小，曲调精练，节奏简洁。但它的艺术形象和音乐内涵却是相当

丰富深刻的。孔雀是傣族人民的吉祥物，孔雀舞是傣族舞蹈中最古老、最有代表性的舞蹈，
它集中概括了傣族舞蹈的风格，韵律、舞姿造型和动作的组合规律，是傣族舞蹈的精华，反
映了傣族人民的民族精神和审美特征。
弹奏此曲时，要注意把握上述民族音乐风格的基本内涵。全曲情绪变化不大，以表现

这种乐舞的柔和轻盈的风格。三种伴奏音型 ， 和 有一定的律动对比，以表

现孔雀不同的跳跃动作，但总的说来，其风格优美恬静，感情内在含蓄。
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此曲根据安徽巢县民歌 《打麦歌 》改编，它属于民歌中的劳动号子类。劳动号子是一种
直接伴随着劳动歌唱的民歌，通常是在集体劳动时歌唱。它具有实用和艺术表现的双重功
用。
这首民歌主要用来表现农民在人工打麦时的集体劳作精神。打麦时众人围在一排桌

子两旁，抱麦摔打，唱号子时有领唱和齐唱，这样可以使劳动节奏统一，动作协调，从而提高
劳动效率。
所以，这首 《丰收锣鼓 》钢琴曲的音乐形象鲜明，四个乐句 （每四小节一句 ）分别展现了

领唱和齐唱两种表演形式，第一句领唱，第二句齐唱，第三句领唱，第四句齐唱。领唱的歌
词内容常常是爱情和逗趣之类，齐唱则是 “哟啦呀 ”和 “哟嗬咳 ”之类的虚词。全曲节奏感
强，音乐轻松、活泼，情绪刚健、激扬。
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这首青海民歌原名 《草原情歌 》，现今所流传的歌词是由王洛宾加工整理的：“在那遥远

的地方，有位好姑娘，人们走过了她的帐房，都要回头留恋地张望。”曲名正是取自第一句歌

词。该民歌表现的是劳动人民那种纯朴真挚的爱情生活。曲调为七声商调式，由上、下两

个乐句构成，音乐语言非常精练。钢琴曲的写作上运用了模仿复调手法，左手紧紧呼应着

右手的旋律，听上去犹如遥远的草原上延绵不断的情歌在回响。演奏时注意两条旋律线的

独立性和相互呼应，须连贯而富于歌唱性。
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这是由山东新民歌 《沂蒙山小调 》而改编，其原始民歌叫 《打黄沙会 》。 “黄沙会 ”是在

抗日战争时期鲁南地区的一个反动组织，抗日文艺工作者在打击 “黄沙会 ”的革命活动中编

写了这首歌。后来人们保留了它纯朴的曲调，填写了赞美家乡沂蒙山风光，歌唱新生活的

歌词。该曲音乐抒展豪放，旋律优美，具有劳动人民憨厚朴实的性格和气质。演奏中，注意

不要矫揉造作，而应直抒胸臆，四个乐句的 “起、承、转、合 ”形式要一气呵成。第一句要放声

高唱，第二句以同样的节奏和语言相承接，第三句情绪略显转换和变化，与前两句相比，有

所内在回味，最后一句旋律以全曲唯一的一个附点音符稍稍 “延迟 ”了节奏并以旋律下行收

束于主音上。
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这首陕北民歌又名 《高山上点灯 》，可用于表现不同的情绪和生活内容。它也曾被填上

歌词表现解放区人民在秋收丰盛时的喜悦心情，所以它也叫 《秋收 》，其情绪欢快活泼。

这首钢琴小曲是表现爱情生活的内容的，所以在速度上稍慢，曲调抒情缠绵。全曲只

有上下两个并列的乐句，但却抒发了无尽的内在情感，弹奏中注意运用连奏手法弹出轻柔

圆润的音色，左手的 “小连音 ”应表现出主人公若有所思、情牵意绕的效果。
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信天游（一）、（二）

ＸｉｎＴｉａｎＹｏｕ

“信天游 ”是流行在我国陕西北部、甘肃及宁夏等地的一种山歌。它的旋律多为上、下

句结构，同一个曲调，可以随意填入许多不同内容的歌词。其曲调类型有两种，一种是节奏

比较自由，旋律起伏较大，音域较宽，音调高亢开阔，感情奔放，具有较强的山歌性格；另一

种结构比较严谨规整，节奏比较匀称固定；旋律进行平和舒展，感情细致深沉，性格接近于

小调。本书中所选的这两首 《信天游 》即代表了上述两种不同风格。

通过弹奏这两首小曲，我们会初步了解 《信天游 》不同的风格特征。对 《信天游 》（一 ），

在节奏的处理上较自由，双手同向的旋律同音复八度回旋起伏，使人犹如置身于空旷遥远

的黄土高原山峁之中，弹奏时，应注意音乐力度的细微变化，体现出这类山歌演唱声音的

“虚 ”、“实 ”效果。对于 《信天游 》（二 ），弹奏时既要注意上下两个乐句旋律音调的相似性，

又要处理出不同的情感对比度，以充分体现这类 《信天游 》的小调特征。
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这是流行于江苏北部江都的一首田歌，也称 “栽秧歌 ”。田歌大多是在田野集体劳动时
歌唱，它有着驱除疲劳、活跃劳动情绪的作用。这首民歌中的衬字、衬词较多，有 “芦柴花 ”、
“芙蓉 ”、“牡丹花 ”等花名，所以歌名也因此而得来。它虽然属于民歌中的山歌类，但由于产
生在江南，曲调流畅，节奏匀称，同时它的内容又是隐喻男女之间的美好爱情，因而显得纯
朴亲切，具有小调特点。
全曲由三个乐句组成。前面三小节为一个乐句，乐思是在第一小节基础上发展而成，

旋律基本上在高音区游移，高亢明亮、活泼跳荡，犹如喊田歌者在高声起唱；第二乐句为两
个小节组成，音调较第一句平缓、抒情，犹如田边另一组人歌唱；第三乐句运用了第一乐句
的音乐语汇，进一步丰富了音乐形象，深化了歌曲的主题思想。
这种不对称的音乐结构，是我国民族音乐的一大特色，充分显示了劳动人民的创造性

智慧。三个乐句的音乐此起彼伏，好比喊田歌的歌声相应不绝，富有浓厚的乡土气息。
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此曲根据浙江民歌 《对鸟 》改编，原是两个儿童在山野遥相对答时所唱的歌。这类山歌
的产生，主要出于实用性的要求 （包括野外交际、联系、吆喝牲畜等 ），所以都具有浓厚的乡
土风味。
原民歌分为两个部分：前半部分是问，后半部分是答。歌中问道：“什么飞过青又青？

什么飞过打铜铃？什么飞过红夹绿？什么飞过抹把胭脂搭嘴唇？”而答唱的内容则完全与
前面相对应：“白鸽飞过打铜铃，天主鸟飞过红夹绿…… ”，这种对歌与广西的刘三姐对歌形
式有相似之处，这说明在民间，传统文化具有很强的内在规律性。
钢琴曲《小牧童的对歌》基本上保留原民歌的基本曲调和结构形式。前８小节是山歌中

的问，第９～１６小节是山歌中的答，所以，用相似的旋律分别在高音区和低音区作对比呈现，使
两个不同的音乐形象跃然纸上。因此，弹奏中要注意表现这两个不同音乐形象的对比性。最
后几小节是对前面的补充，犹如牧童对歌的声音在山间回响，远远地、轻轻地散去……
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道 拉 基（朝鲜族）

ＤａｏＬａＪｉ（Ｋｏｒｅａｎ）

我国的朝鲜族主要聚居于东北三省，尤其以吉林省为最。他们是在１９世纪中叶从朝鲜

半岛迁入中国的。朝鲜族人民乐观向上、能歌善舞，朝鲜族音乐曲调委婉，节奏多为三拍

子，具有鲜明的民族特色。

《道拉基 》是朝鲜族民歌中广为流传的一首。 “道拉基 ”为朝鲜语野菜桔梗的译音，所

以，它也叫 《桔梗谣 》。歌曲内容反映的是朝鲜族姑娘到山野间去挖桔梗的情景。歌中唱

到：“道拉基、道拉基，白白的桔梗哟长满山野，只要挖出一两棵，就可以装满我的小菜筐

…… ”。

全曲由两个基本乐句通过反复和扩充而构成一个单乐段。第一、二两句为基本乐句，

旋律简单、朴实，弹奏中要力求自然朴实，不可有造作的情感；第三乐句 （第 ９～１２小节 ）是

穿插其中的连接乐句，它在歌曲中是由衬词 “哎咳哎咳哟 ”三次反复构成，所以弹奏时注意

三次不同的力度变化，要有对比性，中间乐句为延伸和发展全曲起到了重要的桥梁作用 （由

此可见劳动人民的创造性音乐思维 ）；第四、五两乐句基本上是第一、二乐句的重复，只是在

音区和 “音型 ”上作了变化处理，弹奏中，必须注意弹出与第一、二乐句的对比性来，这也可

视作舞蹈情绪和表演方式上的变化。
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大红枣儿送亲人

舞剧 《白毛女 》是２０世纪 ６０年代中期，上海芭蕾舞团根据马可、贺敬之等人创作的歌

剧 《白毛女 》改编的芭蕾舞剧。剧中叙述恶霸地主黄世仁逼死佃农杨白劳，抢走其女喜儿顶

债。喜儿在虎口里受尽了折磨，好心的张二婶帮助喜儿逃出虎口，却遭黄世仁的追捕，喜儿

被逼逃进深山，以野果充饥，变成了 《白毛女 》，直到八路军解放了杨格庄，喜儿才获得了新

生。 《白毛女 》可以说是中国的第一部民族风格的歌剧，其音调不仅有浓郁的乡土气息，也

有剧情发展中角色所需要的强烈个性，舞剧在保留歌剧音调和内容的基础上推陈出新。

《大红枣儿送亲人 》是舞剧第五场 《红旗插到杨格庄 》一幕，妇女们欢送八路军，手提枣

篮边歌边舞的一段音乐。曲调清新、明朗，深含人民对子弟兵的真挚感情。歌中唱到：“大

红枣儿甜又香，送给亲人尝一尝，一颗枣儿一颗心，心心向着共产党 ”。

由我国著名作家曲王建中改编的这首钢琴小曲按反复分为两大段，第一段：慢速 （？？

＝６９），演奏时用连奏弹出优美乐句，每句第一音触键要深，并通过指掌将重量转移到各音，

尤其注意句收的声音要轻、亮、柔。

第二段 （反复段 ）：快速 （? ＝１１２），乐曲情绪更趋热情、真切。过门的八分音符跳音旋

律充满喜悦之感。演奏主题旋律时手指较第一段主动、积极，用一个力量弹奏一个乐句。

左手的伴奏应用和声，三个音用一个力量，柔和而连贯，富有舞蹈韵律。

山　　歌

此曲根据江西民歌改编，具有独特的客家山歌风格。所谓 “客家人 ”是指在我国晋、唐、

宋各代战乱时期从中原迁徙到南方的闽、浙、赣三地的中原移民。由于闽西、赣南及粤东北

等地山川阻隔、交通不便，加之客家人本身的宗族观念和长期形成的文化礼俗，使他们逐渐

形成了自己的生活集团，保持了独特的风土人情和民歌风格。

这首江西兴国的客家山歌旋律起伏小，基本音域大多在五度左右，曲调常由三音列 （ｌａ、

ｄｏ、ｒｅ）、四音列 （ｓｏｌ、ｌａ、ｄｏ、ｒｅ或 Ｌａ、ｄｏ、ｒｅ、ｍｉ）及五音列 （ｓｏｌ、ｌａ、ｄｏ、ｒｅ、ｍｉ）构成。节奏较自

由，曲调流畅，感情奔放。在歌曲的开始有一个引子性的前喊衬腔 “哎呀来 ”，这一前喊腔是

一种常用的感叹词，由于长期使用，使它成为歌种的标志，它使音乐的抒咏性质更强了。

此曲便具有上述客家山歌的基本特征。全曲由四个乐句构成，第一、二两个乐句完全

重复，第一小节近似山歌的喊腔，弹奏中稍自由些，可 “吸气 ”之后再进入第二小节的歌声。

前两个乐句均运用了我国民族音乐中的 “平行五度 ”和声，这一手法使山歌独具空旷、辽远

的回声效果；第三乐句和声厚度较丰满，音乐力度渐强，如山歌近在耳畔，最后乐句处理较

自由，如山歌渐渐远去。
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我爱我的台湾

ＩＬｏｖｅＭｙＴａｉｗａｎＩｓｌａｎｄ

台湾是我国的宝岛，位于东南而与福建厦门隔海相望。台湾民歌与她多姿多彩的地域
环境和多民族的社会条件一样，有着丰富的历史渊源和艺术内涵。
这首小曲根据同名民歌改编，原民歌的歌词为：“我爱我的台湾岛，台湾是我家乡，过去

的日子不自由，如今更苦愁 ”，歌词生动、朴实、感情真挚。台湾人民曾受日本的殖民统治，
在这首民歌中体现了这一特殊历史条件下的特殊思想感情。
所以，弹奏这首乐曲时必须把握好上述感情基调。全曲分为 Ａ、Ｂ两个部分。Ａ部分偏

于叙述 （如前文提到的歌词 ），Ｂ部分偏于内心感情的倾吐：在 ｍｆ处开始以左手弹旋律，音
乐力度达到了全曲的第一个高潮点，随后的两句重复了 Ａ部分的旋律，情绪又倾向于稳定，
最后一句是对全曲的补充，似意犹未尽，表达了人民对自己故土的无尽热爱之情。
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