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本书结合中国当代影视艺术与文化的实际，比较全面地介绍和论述了

影视与影视鉴赏的基本常识和原理、操作方法和技巧。全书分为四章，即：

影视知识入门；影视鉴赏基础；影视文本解读；影视评论写作。其内容设

置，力求做到理论性、科学性、思想性与知识性、启发性、实用性的有机

统一；并尽量做到深入浅出，好读，好讲，好用，是一本较有特色的影视

艺术与鉴赏的普及性读物，有助于提高大学生和一般影视爱好者的人文素

质、艺术修养、审美水平特别是影视作品鉴赏与影视评论写作能力。
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第一章 ＤＩ ＹＩ ＺＨＡＮ

影视知识入门
Ｇ

电影和电视，创造了世界艺术史上的最大奇迹。这奇迹既来

自于影视自身所展现的前所未有的视听奇观，又来自于它们对人

类生活迅速而又深刻的影响。那么，是什么使影视艺术轻而易举

地实现了人类“视通万里、思接千载”的亘古梦想？是什么使

它几乎主宰了现代人的业余生活，既令人难以自拔地惊诧、激

动，也让人不由自主地陶醉、思索？又是什么使影视具有了非凡

的能力，从根本上改变着人们的思维习惯和生存方式？

第一节摇电影与电视

跨进影视世界的门槛，先来注目它们的成长故事。

与其他任何一门艺术相比，无论电影还是电视都太年轻。但

不容否认是，它们却比任何同伴都走得更快，更张扬。它们的脚

步匆促而又坚实，每一个足印都在涂抹着、丰富着自己生命的形

象。这足印是影视艺术成长的历史，更是影视工作者辛勤耕耘、

快乐收获的历史，它勾勒着由人筑起的影视生命的精彩与丰厚。

一、电影

（一）技术·艺术

员援技术
电影在自己短短的百年历程中，取得成就无数，如果以纯技

员此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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术的演进为界标，我们可以把电影的成长分为四个阶段：

无声电影。电影的发明是员怨世纪欧洲工业革命的结果，在
光学、化学、声学、机械学等学科的发展中有了照明技术、胶片

及洗印技术、留声机与放映机等设备，于是在这个世纪末催生了

电影。电影发展的最初阶段是无声的默片时代，它绵延达三十余

年。电影进入中国是在员怨园缘年，当时的北京丰泰照相馆拍摄了
中国第一部影片《定军山》，由著名京剧演员谭鑫培主演。

有声电影。由于录音设备的完善，员怨圆苑年，美国华纳公司
拍摄了《爵士歌王》，虽然只是在片中加进了四支歌、部分对话

和音乐伴奏，但它却标志着电影新时代的开始。电影从此由单一

的视觉艺术发展成视听综合艺术，音乐、音响和语言都成为电影

的创作元素，大大丰富了电影艺术的表现力。世界上第一部真正

意义的有声片是员怨圆愿年放映的《纽约之光》。中国第一部有声
片是创作于员怨猿员年的《歌女红牡丹》。
彩色电影。彩色胶片洗印技术的出现意味着电影艺术第二次

革命的到来。虽然此前的黑白电影已经达到了很高的艺术水平，

但人们对色彩的渴望依然强烈。早在员怨圆缘年，爱森斯坦就在他
著名的《战舰波将金号》中采用人工胶片上色的方法为战舰升

起一面红旗。真正的彩色电影是员怨猿缘年美国人拍摄的《浮华世
界》，不过直到圆园世纪远园年代，彩色片才开始在全球普及。安
东尼奥尼于员怨远源年拍摄的《红色沙漠》，由于色彩上的夸张和
主观渲染而使色彩在影片中终于成为了一种富有表现力的创作元

素。至此，构成电影艺术的三个基本要素———画面、声音、色彩

已经全部具备，电影艺术进一步走向成熟。

数码电影。这是以电脑动画技术的介入为标记的。当代电影

越来越多地把摄影机无法实现的内容交给电脑来完成，创造时空

再造的奇迹。于是就有了《阿甘正传》中主人公与已故美国总

统肯尼迪的握手；《侏罗纪公园》中活灵活现的恐龙；《玩具总

圆
























摇
摇
摇
摇
摇
摇
第
一
章
摇



影
视
知
识
入
门

动员》则由员缘园园个电脑制作的镜头完成。正如美国 阅蚤早蚤贼葬造阅燥鄄
皂葬蚤灶数字影业公司总裁史蒂夫·范德雷克宣称的：数字技术进
入电影产业，是圆员世纪最伟大的革命，也是继无声变有声、黑
白变彩色之后，电影业发生的第三次革命性变化，它将为人们带

来全新的电影理念。的确，电脑数字技术的辅佐，不仅使电影表

现手段更丰富，艺术感召力更强，而且使电影真正成为了无所不

能的艺术，成为了彻头彻尾的梦幻世界。电影艺术因此而显示出

面向未来的无限生机。

圆援艺术
回眸电影的源头，我们首先应该记住的，是卢米埃尔兄弟。

员愿怨缘年员圆月圆愿日下午，卢米埃尔兄弟在法国巴黎的卡普
辛路员源号大咖啡馆的地下室里，第一次售票公映电影，放映了
《工厂大门》《婴儿午餐》《水浇园丁》《火车进站》等取材于实

际生活，几乎不含任何技巧的短片。放映时间大约圆园分钟，只
有猿缘位观众。
后来，电影史学家们把这一天确定为电影的诞生日。虽然摄

影机的发明经历了众多科学家和发明家的长期实验和探索，但卢

米埃尔兄弟的贡献是决定性的，是他们在前人发明的基础上制造

出了集拍摄和放映于一体的“活动电影机”。

法国人乔治·梅里爱，为电影开辟出了另一番天地。他在巴

黎郊区创建了第一座电影摄影棚，从而改变了卢米埃尔兄弟的电

影实景摄制方式；他还开创了“停机再拍”的摄影方法，这得

益于一次偶然的事件：在一次现场拍摄中，摄影机出了故障，胶

片被卡住了一秒钟，就在这一秒钟里，原本在镜头之中的一辆公

共马车驶出了镜头而被一辆灵车代替，于是，梅里爱在摄影机中

看到了魔幻般的画面———马车突然变成了灵车，他因此而大受启

发，发现了停机再拍的妙处；他还把照相技术中的方法运用到电

影的拍摄之中，发明了许多电影特技，如淡出、淡入、叠印、多

猿
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次曝光等。因此，梅里爱又被称为电影“特技之父”，是他把电

影由“活动照片”变成了“神奇的魔盒”。他拍摄的影片《月球

旅行记》（员怨园圆）、《鲁滨逊漂流记》（员怨园圆）、《天方夜谭》
（员怨园缘）等都充满着神奇、诡谲的色彩。
另一位值得记住的人物是埃德温·杂·鲍特。他是电影史上

较早运用剪辑来讲故事的人之一。他拍的只有 愿分钟的影片
《火车大劫案》（员怨园源），由于令人信服地揭示了电影剪辑的叙事
潜能，而成为电影发展史上里程碑式的作品。这部影片还被称为

美国电影史上第一部真正的故事片，创造了美国西部片的最初

风格。

真正使电影成为一门艺术的是美国导演 阅·宰·格里菲斯。
他在鲍特的基础上进一步探索，把前人已有的电影剪辑技巧变成

精确有力的语言。他导演的影片《一个国家的诞生》（员怨员缘）成
为世界电影史上一部具有划时代意义的作品，被作为电影艺术诞

生的标志。他本人也被人们称为“电影之父”。

正是鲍特、格里菲斯等人的创作经验促成了苏联蒙太奇学派

的形成及对世界电影影响深远的蒙太奇理论的诞生。

那个时代最耀眼的明星是查尔斯·卓别林。他那些精彩绝伦

的幽默片即使在今天也依然让人激动不已。他以自己大胆夸张、

极富个性的表演创造了“绅士流浪汉”夏尔洛的银幕形象，用

以表现个人的命运与强权、与现代工业的冲突，同时也淋漓尽致

地展现了自己诙谐与智慧的天性。他的《淘金记》（员怨圆缘）、《城
市之光》（员怨猿员）、《摩登时代》（员怨猿远）、《大独裁者》（员怨源园
年）等都是电影史上的精品。

（二）流派·现状

一场空前的电影运动，开始于圆园世纪最初的年代，历经十
余年，到圆园世纪圆园年代中期达到鼎盛，风靡欧洲。这次运动导

源
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致一系列电影流派的涌现，它们的主张主要体现为：对电影进行

纯艺术的探索；不主张在电影中叙事；要求电影表现人的内心世

界等。

法国的印象派电影就是这次运动的产物。代表人物是路易·

德吕克。印象派电影注意发掘电影在节奏、剪辑、视角等方面的

表现力。比如阿倍尔·冈斯在《拿破仑传》（员怨圆苑）中，将摄影
机绑在奔跑的马腿上拍摄追赶拿破仑的场面，又将摄影机放在潜

水箱中从悬崖上抛入大海，仿佛拿破仑跳海时所见。费尔南·莱

谢尔的《机器的舞蹈》（员怨圆猿）是电影视觉节奏的试验。影片
中，一大堆令人眼花缭乱的形象：帽子，白色的圆圈和三角形，

女人的笑、来回摆动的球体，还有棱镜折射出的光线、齿轮、数

字，机器零件，以及运动的杠杆、杂技表演、商店橱窗等全被剪

辑在一起，以反逻辑的形式实现视觉刺激，达到隐喻效果。

超现实主义电影则试图把梦境、心理变化、无意识或潜意识

过程搬上银幕。其代表作品是西班牙导演路易·布努艾尔的

《一条安达鲁狗》（员怨圆愿），影片中充满一连串稀奇古怪的事件和
画面：女人在屋里焦急地等待，男人用剃刀将女人的眼球割开，

一片云彩从眼球上掠过，街道上的阴阳人捡起一支残断的胳膊，

掌心突然爬满了蚂蚁⋯⋯这部电影的思路表明了电影创作者对于

内容的关注和思考，表现了人的基于本能的幻想和对于现存世界

的感受。

好莱坞电影。好莱坞的黄金时代是美国的三四十年代。自

此，好莱坞成了美国电影的代名词。

此时的好莱坞尽管有很多重要的电影制作者，有一些成功的

作品，却没有真正的美学流派。电影在美国发展成为一种工业化

商业，一种娱乐的手段。同时，也作为一种意识形态的经验被体

现出来。

好莱坞是位于美国西海岸加利福尼亚州洛杉矶西北角的一处

缘此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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依山傍水、气候宜人的村落，最先是被电影导演和摄影师们在寻

找外景地时发现。圆园世纪初，这里便吸引了越来越多的摄影者。
经过将近一个世纪的发展，好莱坞早已成为举世闻名的电影制片

业中心。

好莱坞的迅猛发展得益于美国的制片厂制度。麦克·塞纳特

对制片厂制度的形成做出了重要的贡献。其最突出的特点是：形

成了大规模的垄断企业；内部分工精细，形成了流水线式的工业

生产模式；制片人专权；以明星为制作核心等。

好莱坞还形成了类型片的传统。在美国，比较成熟的类型电

影有西部片、歌舞片、喜剧片、恐怖片、科幻片、灾难片等，它

们都对美国电影产生了持续而又深远的影响。类型规范了影片的

叙事时空和形式技巧，凡是不适应类型要求的题材和处理手法，

均被视为有可能导致失败的风险。类型和票房也变为衡量创作者

能力的尺度，创作者必须抑制个性的发挥，就范于一定的类型模

式。因此，有人把好莱坞的“类型电影”看作是在电影工厂里

按照固定的模式，成批量地生产出来的相互雷同的娱乐品而不是

艺术品。

这一时期好莱坞最引人注目的导演是奥逊·威尔斯。他以处

女作《公民凯恩》（员怨源员）一鸣惊人。这部影片被称为“有史以
来最伟大的影片”，成为世界电影史和美国电影史的里程碑，它

无论是在观念上还是在技巧上都有很大的超前性。比如，影片富

于独创性地对景深镜头的运用就引出了后来在电影史上产生重要

影响的长镜头理论。

圆园世纪远园年代末 苑园年代初，好莱坞进入到一个新时期。
新好莱坞开始对固定的类型模式进行突破，并在影片中体现出明

显的社会批评意向，在电影语言的运用上，也有很大程度的革

新。最重要的是，在这个阶段出现了一批名震世界的电影新人：

斯坦利·库布里克、弗朗西斯·科波拉、阿瑟·佩恩、史蒂文·

远
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斯皮尔伯格等等。他们以他们的电影向世界展现着好莱坞不衰的

活力。

法国诗电影。诗电影，顾名思义，就是将诗的特性引进电影

创作中，让电影充满诗情、诗意、诗的节奏与韵律的电影样式。

圆园世纪猿园年代发端于法国，至今仍被人们认为是最具法国特色
的电影流派。

法国诗电影继承了圆园年代先锋电影的创新和实验精神，并
显示出自己的特色，影片中充满了诗意的对话、美妙的视觉影

像、丰富的哲理暗示和深刻的思想剖析。雷内·克莱尔和让·维

果被视为法国诗电影的先驱。前者导演了《巴黎屋檐下》

（员怨猿园）、《百万法郎》（员怨猿员）等影片，后者的著名作品《操行
零分》（员怨猿猿）表现了自己对童年寄宿学校生活的痛苦回忆，其
中的“枕头大战”别开生面：一些穿着白衬衫的小学生，在自

己的寝室里把枕头扯开抛向空中，随着枕头的散开，里面的羽毛

满屋飞舞，再配合上高速摄影的运动，营造了一种“罕见的诗

意”，并且非常成功地借画面宣泄了孩子们内心的积怨，很好地

实践了诗电影的追求。

法国诗电影的真正首领是电影导演让·雷诺阿。他是闻名于

世的印象派画家奥古斯特·雷诺阿的儿子，像父亲一样，他对法

兰西艺术也有着突出的贡献，最典型的就是创造出了一套诗意写

实主义的电影手法。员怨猿怨年拍摄的《游戏规则》是他最出色的
电影。

几乎同时，法国诗电影在遥远的俄罗斯也得到了广泛的认同

和响应。并且成了俄罗斯电影区别于其他任何国家电影总体风格

的特点之一。

意大利新现实主义。意大利新现实主义在二战即将结束时兴

起，到员怨缘员年以后逐渐衰落。虽然持续时间不长，却影响深远。
新现实主义有感于好莱坞电影美学的虚假，提出了“还我普通

苑
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人”、“把摄影机扛到大街上”的口号，要求电影表现真实生活，

对电影再现物质世界、显示空间现实的审美潜能作了新的重大

挖掘。

罗西里尼的《罗马，不设防的城市》（员怨源缘）是真正反映这
一倾向的第一部影片。而新现实主义的代表作品则是德·西卡的

《偷自行车的人》（员怨源怨）。
《偷自行车的人》讲述的是：普通工人安东·里奇和他的儿

子为了寻找一辆丢失的自行车而四处奔波，却始终无法找到。为

了一家人的生活，里奇迫不得已准备也去偷车，可车未偷成却被

指控为偷车贼，当众受辱而归。新现实主义电影的美学追求在这

部电影中得到充分的实现：一是纪录性。既然强调反映现实，那

么影片就要尽可能不侵蚀物质的原貌。此片的故事就来自于一个

极其普通的新闻报道。二是实景拍摄。他们将摄影机扛上大街，

让摄影机跟随人物在实际空间运动。三是运用长镜头。这是与跟

踪拍摄相适应的方法，它使进行中的事件有完整感，强化了真实

客观的视觉效果。四是非职业演员的起用。为了保证影片的真实

性，男主人公里奇的扮演者就是一个真正的失业工人。五是结构

的平凡简洁，不用闪回、倒叙等结构方法。甚至，他们还在影片

中使用自然的地方语言。

有人把中国的《马路天使》（员怨猿苑，袁牧之）、《十字街头》
（员怨猿苑，沈西苓）也看作新现实主义电影。
新现实主义电影的成就在于使电影摆脱了陈旧的传统程式和

虚伪观念，也摆脱了古典现实主义带来的蒙太奇束缚，使电影更

贴近民众。它的弱点在于忽略了电影作为一种艺术形态本身所具

有的美学价值，忽略了人在其中可以发挥的自由创造力。

法国新浪潮电影。法国的新浪潮电影运动是电影史上继圆园
世纪圆园年代欧洲先锋电影运动、意大利新现实主义电影运动之
后的第三次重要的电影运动。它产生于圆园世纪缘园年代末到远园

愿
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年代初。在员怨缘怨年的戛纳电影节上，出现了几部法国青年导演
拍摄的影片：戈达尔的《筋疲力尽》、特吕弗的《四百下》、阿

仑·雷乃的《广岛之恋》。这些电影从形式到观念都给人以全新

的冲击力，它们正式向世人宣告新浪潮的到来。

新浪潮电影的最大特点是带有强烈的个人色彩，以及侧重于

发掘电影的纪实风格。由于新浪潮的导演们大都是二战后的青

年，对满目疮痍的社会充满了幻灭感和叛逆精神，所以他们的影

片常常是非政治性的，也没有传统的道德观念，并喜欢将抒情与

暴力、虔诚与不敬、悲剧与喜剧跳跃地掺杂融合在一起。比如

《四百下》，它以自传体的形式讲述了一个“问题少年”安托万

的故事，很多情节都来自导演自己的生活经历：安托万的继父、

母亲都不关心他，因为感受不到家庭的温暖，他常常逃学、撒

谎，后来因为偷了父亲办公室的打字机而被父母送到教养院。在

教养院他又屡受看守欺辱，在忍无可忍之下，他逃跑了，跑到渴

望已久的大海边，茫然地注视着茫茫大海⋯⋯整个故事无疑是对

传统道德标准的控诉。影片的摄影则类似于新现实主义的风格：

在实景中拍摄和即兴的导演、表演；使用自然光和微弱光线；扛

着摄影机满大街跑，跟拍、抢拍⋯⋯因此使影片形成一种极强的

纪实风格，以前所未有的真实与诚恳征服观众。

《广岛之恋》所代表的“左岸派”电影，由于出现的时间与

新浪潮难以区分，往往也被归入一类，实际上二者无论在主体选

择还是表现手法上都有很大的区别。

意识流电影。意识流电影是电影美学流派中一个很出色的品

种。它是以电影手段表现人的幻想、幻觉、自由联想、情绪波动

等潜意识，常常把现实的生活之流和虚幻的意识之流交织在一

起，构成一个奇异的视听整体，让观众笼罩在似真似假、亦梦亦

幻的感受中。

电影中的意识流很早就有人尝试，只是到了圆园世纪缘园年代

怨
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才走向成熟，其中出现了很多运用意识流手法的经典影片：瑞典

导演伯格曼的《野草莓》（员怨缘苑）、法国导演雷乃的《广岛之恋》
（员怨缘愿）和《去年在马里昂巴德》（员怨远员）、意大利导演费里尼的《八
部半》（员怨远猿）等等。
《野草莓》的剧情就发生在现实世界的圆源小时内，波尔格
教授从居住地去一所大学的路上。在旅途中，波尔格遇到了各种

各样的人，重访了他过去熟悉的各个地方，于是时间就在影片的

各个关键时刻停顿下来，让我们随老人的回忆而走向过去，让过

去许多年中的许多人和事搅和在一起，统统出现在银幕上。显

然，伯格曼把这条现实的道路处理成了人生旅途的象征，他让我

们借那些偶发事件来探索老人复杂神秘的内心世界。

由此可以看出，电影意识流手法的大量使用，意味着电影艺

术家开始像重视现实的映像一样来重视心理的映像，从而极大地

丰富和拓展了电影的表现潜力和表现范围。

中国当代电影。在圆园世纪六七十年代，当世界电影风起云
涌的时候，中国电影还处在“文革”时期的停滞状态。直到圆园
世纪苑园年代末愿园年代初，政治局面的扭转才带来了艺术的新
生，“第四代导演”、“第五代导演”的破空出世使得中国电影在

创作和理论探索上都迅速达到了一个新的高峰。

所谓“第四代”、“第五代”导演，在中国电影史上是一种

约定俗成的和大略的说法：第一代导演指的是活跃于圆园世纪二
三十年代无声片时期的中国电影的拓荒者张石川、郑正秋等人。

第二代导演则是第一代的学生辈，活跃于三四十年代有声片时

期，代表人物有蔡楚生、孙瑜、吴永刚、费穆等人。第三代导演

又是第二代的学生辈，活跃于缘园年代和远园年代初，如郑君里、
谢晋、水华、成荫、崔嵬、凌子风等。以上三代导演都可说是制

片厂时代的艺术家。第四代导演都是“文化大革命”前入学北

京电影学院（也包括同时期自学成才者），直到苑园年代末愿园年

园员
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代初才获得独立拍片机会的那些人，如滕文骥、吴贻弓、谢飞、

吴天明、张暖忻、黄蜀芹、黄健中、杨延晋等。第五代导演都是

第四代的学生辈，大多于员怨愿圆年毕业于北京电影学院，毕业后
很快有了独立拍片的机会，并带着中国电影走向了世界，走向了

辉煌。他们是：陈凯歌、张艺谋、张军钊、田壮壮、吴子牛、黄

建新、周晓文、李少红等。其后，还有“第六代”、“后第六代”

等说法，指的是更年轻的一大批电影新人。

在圆园世纪愿园年代初中期，第五代的创作活动继第四代之后
渐渐成为中国新电影运动的核心。他们对艺术的探索、对中国电

影和世界电影发展的影响及所处的地位，几乎相当于意大利新现

实主义和法国的新浪潮。

第四代电影最早引起注意是从滕文骥《生活的颤音》、杨延

晋《苦恼人的笑》、黄健中《小花》、张暖忻《沙鸥》等开始

的；到吴贻弓《城南旧事》《巴山夜雨》、郑洞天《邻居》、颜

学恕《野山》、吴天明《老井》等出现，已显示出其巨大影响。

第四代电影开创了中国电影的崭新局面，并为第五代电影的崛起

拉开了大幕。

第五代电影的开山之作是张军钊的《一个和八个》（员怨愿源），
其后有陈凯歌的《黄土地》（员怨愿源）、《孩子王》（员怨愿苑），田壮
壮的《猎场扎撒》（员怨愿缘）、《盗马贼》（员怨愿远），黄建新的《黑
炮事件》（员怨愿缘），张艺谋的《红高粱》（员怨愿苑）等等。其中，
《黄土地》号称中国探索电影的旗帜，由于参加第九届香港国际

电影节而在国际上掀起“黄土地旋风”，并相继在法国、瑞士、

英国、美国等十个电影节上获奖。到《红高粱》在员怨愿苑年的柏
林国际电影节获大奖，整个世界几乎被中国电影热所鼓舞。

第五代导演的影片在艺术多元化的基础上显示出许多共同的

特点：借助中国的广大生存空间，特别是西部荒原，展开自己对

具体意义的中国人的反思，探索了民族生存状态、历史命运、人

员员


