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第一章　影视艺术总论

第一节　电影与电视

电影和电视是众多艺术门类中最年轻的现代艺术之一，两者共同

组成了影视文化，对２０世纪人类社会生活产生了巨大的影响。正如贝

尔所断言：“当代文化正变成一种影像文化，而不是一种印刷（书写）文

化。”①虽然人们将电影和电视统称为“影视艺术”，是十分相近的两种

艺术，但实际上两者是有一定区别的。对于影视艺术进行鉴赏，首先就

要了解电影艺术与电视艺术的基本区别以及两者共同的审美特征，这

是鉴赏的基础所在。

一、电影与电视的区别

艺术种类最根本的区别在于它们各自不同的物质手段，如绘画的

物质手段是线条、色彩，文学的物质手段是文字，舞蹈的物质手段是人

体等等。人们主要是通过对不同物质手段的感知来区分不同的艺术形

式。同时，一种新的艺术往往是随着新的物质手段而出现的，如电影是

由于活动摄影机和放映机的发明而诞生的，电视是随着电子传播手段

的发展而问世的。所以，在形象构成、传播和接受的物质方式上的不

１
① ［美］贝尔：《资本主义文化矛盾》，三联书店１９９２年版，第１５６页。



同，形成了电影和电视这两种艺术的基本区别。

“电视的视觉要求取决于这样一个事实：完成的作品是播映在一个

很小的屏幕上的，并且往往是供家庭观众在一间半明半暗的房间里观

看的，同时还有各种分散注意的情况。因此，远景镜头、中景镜头和结

构上的细微变化大都不能引人注意，就像一幅出色的绘画印在邮票上

会使细节丧失无遗一样。只有特写镜头具有视觉感染力。照明处理也

被减少到最低限度，因此只剩下一个或亮或暗的画框。尽管在视觉影

像上进行了富于创造性的努力，但是最后播放的仍然是一幅完全缺乏

微妙细节的非常小的画面，而在放映影片时，视觉影像正是由这些细节

构成的。”①这段话大致说出了电影与电视之间的差异。

（一）成像原理不同

电影是光影成像，它的传播工具是摄影机、感光胶片和放映机等光

学设备。摄影机通过感光将拍摄对象摄取在胶片上，经过胶片冲洗，复

制拷贝，最后由摄影机将影像投射在银幕上。

相比于以光学、声学、化学、机械学等为技术基础的电影，电视是一

种电子传媒，它是电子信号成像。它的传播工具是摄像机、录像机、录

像磁带、通讯线路、电视机等设备。摄像机通过电子扫描，把拍摄对象

转变成一系列电子信号，存储在磁带上，然后通过微波、电缆、通讯卫星

等传送手段传送出去，电视机则将接收到的电子信号转换为拍摄对象，

在荧屏上显现出来。

成像原理的不同，使得两者在拍摄对象的还原程度上是不一样的。

电影的还原性强于电视，这就产生了视觉效果和欣赏效果上的差异。

即使是同一部影片，在电视中的播映是绝对达不到在电影院中的放映

效果的。

（二）观赏环境不同

电影与电视在观赏环境上的区别主要体现在对影像不同的欣赏注

意力上，观看电视中存在的干扰要远远多于电影欣赏中的干扰。

２
① ［美］波布克：《电影的元素》，中国电影出版社１９８６年版，第５２页。



电影欣赏通常是在电影院全黑的环境中进行，以集体观赏为基本

特点，具有一种“礼仪”的性质。尽管观众的身份、个性、文化不尽相同，

但公共场所有着秩序的要求，且观看环境相对安静、封闭，使得观众的

注意力是集中在同一影片上的。

电视的观赏则以家庭或个人为主，具有相对意义上的随意性，观众

可以随意转换频道，随意改变视听效果，随意选择观赏姿态，可以在一

个十分自由的家庭氛围中随意地观赏电视节目。与电影欣赏的集体化

相比，电视欣赏主要是一种独自的欣赏，这样，欣赏的注意力就比较分

散。

（三）表现方法和对象的差异

电影和电视在影像构成和欣赏方式上的物质区别，也必然对两者

的表现方法和表现对象方面产生影响，形成一定的差异。

由于画面还原性和清晰度的差异，使得电影与电视在造型手段的

运用上有区别。电视所受的限制，使其更注重运用对还原性、清晰度影

响较小的物体作为造型手段，如人物、景物等。而电影基于本身的优

势，其所运用的造型手段的范围比较大。

在画面内容的表现上，由于屏幕的限制，电视更注重表现人物而相

对忽略环境景物的作用，也更注重表现人物的对话。而电影的大银幕

使得它在画面上能够并且必须兼顾人物和环境景物。

在镜头的运用上，同样是因为屏幕的限制，电视比较多地运用中

景、近景和特写来产生清晰的视觉效果，而较少使用远景。而电影因为

其银幕比较大，一般叙事镜头多用中景、全景。电视剧《淮阴侯韩信》在

表现战争场面时常有成千上万人厮杀的大场面，但视觉效果并不好，关

键就在于全景镜头暴露了自己的短处。

在叙事的节奏上，由于受到欣赏方式不同的影响，电视的节奏不能

太快，而电影的节奏则不能太慢。电视观众在欣赏时常会遇到各种干

扰，观众的注意力很难集中，如果叙事节奏过快，则会影响欣赏的效果。

因此，电视的叙述节奏相比电影而言要缓慢得多，镜头运动和蒙太奇的

转换比较平缓、完整，常给人一种娓娓道来的感觉。电影则由于观众的

３



注意力相对集中且银幕的容量有限，节奏不能过慢。所以，电影的叙述

节奏要比电视紧凑得多，戏剧冲突富有张力，时空交错，对观众有较大

的情绪冲击力和震撼力。

尽管电影和电视在艺术表现上存在着这些差异，但是两者之间并

不存在绝对的界限，它们是适宜与不适宜的区别，而不是可能与不可能

的区别。比如大远景的场面，电视不是无法表现，而只是表现的效果不

是很好，所以它不适宜表现。①

二、电影与电视的共性

沃尔夫·里拉在《作家与银幕———论电影与电视的写作》中说过：

“它们都是一种活动画面，不论在大银幕上，还是在小银幕上，是用感光

材料还是用电子制作，是拍在胶片上还是磁带上，它们使用的是同一种

语言，它们根据的是同一种语法，并运用了同样的表现手法。”的确，尽

管电影和电视各自的物质基础不同，在艺术表现手段上也各有侧重，但

是它们都是以直观活动的视觉形象和听觉形象来讲述故事的叙事艺

术。特别是在电视剧诞生之时，电影已经是一门十分成熟的艺术了，电

视剧必然会向有着相同形象、相同形态而又同属叙事艺术的电影学习。

所以在实践上，电视剧也基本沿用着电影语言的特性与规律，并体现出

两者之间的相同特征。

（一）电影和电视都是视听综合艺术

两者基本上都以活动的画面和声音作为再现和表现生活的语言要

素，都需要用视听感觉来塑造艺术形象，都很直观具体。至少在观众的

知觉反应中，他很难区分在电视银幕上播放的是电视剧还是电影。

（二）电影和电视的拍摄技巧和方法都相同

两者都可以采用不同的拍摄角度，如仰拍、俯拍、正面、侧面；两者

都可以采用不同的运动镜头，如镜头的推、拉、摇、移、跟等基本的运动

４
① 陈卫平：《影视艺术欣赏与批评》，上海古籍出版社２００３年版，第３１—３４页。
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形式是一样的；两者都可以在运动中拍摄出不同的景别，如远景、全景、

中景、近景、特写等。

（三）电影和电视都以蒙太奇为结构方法和表现方法

两者都遵循镜头组接作为语法规律来结构画面、结构镜头、结构段

落，都以蒙太奇创造含义的美学原理作为表现方法。

（四）电影和电视都具有相同的艺术特征

两者都体现艺术综合性的特点，都具有时空自由的审美特点，都具

有逼真性、假定性、幻觉性、符号性的特征。

总之，电影和电视是两种极为相似的艺术。就目前的发展状况来

看，电影故事片和电视剧的相同之处要远远大于它们之间的不同之处。

因此，人们往往把电影和电视作为同一种艺术现象来论述。本书也是

基于电影和电视的这些共同点来进行论述的，鉴赏的前提也以此为基

础。

第二节　影视艺术的特征

作为一门年轻的艺术，影视艺术在其形成与发展的过程中，除了具

有其他艺术形式共同的一些表现特征之外，也形成了综合性、逼真性、

假定性、幻觉性、符号性等不同于其他艺术形式的独特的艺术特征。了

解和掌握这些特征，对于提高我们的影视鉴赏能力无疑是有利的。

一、综合性特点

德国电影理论家爱因汉姆曾把电影称为“杂种的手段”。的确，电

影是一门综合艺术，电视更是一门杂糅众多艺术样式、元素的艺术新品

种。综合性是影视艺术的一个基本特性。影视艺术在综合中创造了自

己，在向绘画、摄影、戏剧、音乐等艺术形式的兼收并蓄、博采众长中获

得了安身立命、不断发展的资本，没有综合就没有影视艺术。从这个层

面上说，对综合性特点的理解是鉴赏影视艺术的一个切入点。

影视艺术的综合性特点体现在多方面，主要有：
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（一）影视艺术是一种视听感官综合的艺术

鲁迅先生曾经说过：“形美以感目，音美以感耳。”影视运用声音造

型元素和画面造型元素的综合满足了观众“目欲綦色，耳欲綦声”的最

基本的审美需求。影视在综合中所形成的视听结合、声画兼备的主要

特点，则是影视艺术区别于其他艺术形式的主要标志。

由景物的线条、形状、光影、色彩以及人物一起形成的画面构图，往

往可以直接通过视觉引起观众理智和情感上的反应；而音响、画外音或

音乐等元素的使用也可以帮助丰富银幕上的形象。影视造型表现力和

声音表现力的综合使得影视艺术获得了巨大的魅力。

（二）影视艺术是一种时空综合性的艺术

一般而言，根据艺术形象的存在方式来划分艺术门类，可分为时间

艺术、空间艺术与时空艺术三类。观众观赏一部影片的过程，如同感受

真实的生活一样，始终是在时间和空间两个维度上进行的。例如，观众

在观看《罗拉快跑》这部影片的时候，会投入其中去感受罗拉在２０分钟

内为爱情而奔跑的勇气，当前两种结局都不令人满意时，观众会自然而

然地期待着第三次重新奔跑的结果。

影视作品始终是运动的，在时间的变迁和事物运动的过程中进行

叙事、展开情节、塑造形象、表达思想情感，同时又不断地通过一个个给

人以直观印象的影像空间的呈现而造型。在影视作品中，同一时间发

生的两个以上不同事态的组接产生了时间的重复，平行蒙太奇的运用

夸大了真实的时间，正如格利菲斯在《一个国家的诞生》这部影片中所

创造的“最后一分钟营救”，通过平行交叉剪辑营造出紧张、惊险和刺激

的情绪特点。这是小说和戏剧等其他艺术形式望尘莫及的。

（三）影视艺术是技术和艺术的综合

电影电视是一门艺术，同时也是一种技术，它们是科技和艺术相结

合的产物。

一方面，没有科学技术的参与，影视艺术就会失去生存和发展的条

件。科学技术是影视艺术构成的一个重要因素。另一方面，科学技术

还能作为一种美学手段，与影视艺术形成一种内在的总和。随着现代
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科学技术的发展，技术被逐步纳入影视语言表现手段的范畴。影片《阿

甘正传》就是一个很好的例子。影片以阿甘的成长经历为视点，反映了

美国二战后至越战结束这段风雨飘摇的历史。影片的主人公阿甘亲历

了这段时期美国很多重要性的历史时刻，如黑人民权运动、肯尼迪遇

刺、越南战争、中美建交、水门事件等等。将主人公嵌入到这些珍贵的

历史影像资料当中，全都有赖于影视科技的手段和技巧。影片的片首，

一根羽毛从城市的上空轻灵悠然地飘荡着，缓缓旋转而下，最后落到阿

甘的脚边。实际上，这并不是摄影机用一个镜头就捕捉到羽毛在空中

飘荡的完整过程，而是由２５个实拍羽毛的镜头与城市背景通过计算机

合成出来的。而正是这个看似完整无切换的“假长镜头”为影片营造了

一个充满象征和诗意的独特意境。

二、逼真性特点

逼真性是影视艺术区别于其他艺术形式的审美特点。影视艺术所

展示的是流动的空间，酷似真实生活的四维时空和摄影机的“显微”功

能使得电影和电视在逼真性这一点上具有其他艺术形式无法企及的优

越条件。电影大师普多夫金曾经说过，电影的显著特点就在于“它是一

种给逼真地再现现实提供了最大可能性的艺术”。银幕上的形象最接

近于客观现实的自然形态，它给人以直观上的真实感，而这又是由影视

艺术的技术特性所决定的。

《工厂的大门》《火车进站》《水浇园丁》等等这些早期影片本身就具

有一种纪录的功能。影视能够使观众最大限度地贴近生活，接近人物

形象。与其他艺术形式相比，影视的逼真性可以说达到了极致。必要

时，它甚至可以用特写的形式使观众的视觉产生一种显微的能力，让银

幕上人与物的细节尽可能的放大。

影视作品讲究细节的真实性，时代氛围、情节展开的环境、演员表

演以及人物的化妆、服饰等都要给人以真实感。有时，一部情节离谱的

影视剧由于运用各种影视手段营造了逼真的戏剧“情境”也能抓住观

众，但如果银幕上出现一个失真的细节，如夸张的动作、矫饰的表情、脱
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离时代的服饰等都会引起观众的反感，甚至会导致整部影片的失败。

在电视剧《围城》中，导演把艺术化的情节和人物置于上世纪３０年代真

实的历史氛围中来表现，大到演员的表演、都市环境的营造，小到化妆、

服装、道具等都追求特定时代的真实。例如苏文纨的服装、发型都是由

杨绛先生指定设计的。

逼真性与真实性关系密切。但是，所谓逼真，也就仅仅是逼真于生

活，而不是等同于生活。实际上，影视艺术对生活的表现如果与生活完

全相同，盲目追求逼真，没有对生活进行选择、概括、加工，这就是生活

的照搬，是没有艺术意义的。因此，影视艺术的逼真性并不排斥艺术虚

构和创作想象。逼真性毕竟只是影视艺术的特征，而不是影视艺术的

目的。影视艺术应当从美学高度出发，真实地反映生活，塑造艺术形

象，将逼真性与假定性有机地结合起来，才能赋予影视艺术以生命和

美。

三、假定性特点

影视艺术中假定性是多方面的，只不过在逼真性的形态中显得较

为隐蔽而已。没有影视的假定性，也就没有影视的艺术性。

首先，影视画面本身就具有一定的假定性，它用平面的二维空间来

表现立体的三维空间，在观看中就是一种假定性错觉。影视画面是现

实的再现，不是现实本身的展现。再现的是完整生活中的一部分，这种

再现是有选择的，而选择就使得影视作品有了假定的创造性。此外，影

视作品通过虚构故事来再现现实生活的形态。而这种虚构就是一种假

定性创造。同时，影视作品中的空间构成往往也是假定的。比如一个

镜头是一个人开车在一幢房子前停下来，下一个镜头是这个人走进这

幢房子的大门，进到大厅。尽管镜头可能是在两个地方拍的，却构成了

一个事实上并不存在的空间。

艺术概括总是离不开假定性的，我们所说的真实也有一定的主观

色彩，所以，要达到真实就往往需要通过假定性来实现主观的真实。例

如《红高粱》这部影片，全片的基调是红色，甚至连人所共知的无色的高
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粱酒也变红了，通红通红的高粱酒渲染了生命中那种压抑不住的血性

情绪和激奋的精神力量。这正是利用色彩的假定性为影片的造型风格

服务。有的影视作品用慢镜头表现一对恋人久别重逢，奔向对方，这么

短的路，感觉中却怎么也跑不完，要跑那么长的时间，这是用时间关系

的假定性表现人物真实的心理感受。当代影视作品越来越注重人物的

内心开掘，展现人物的精神世界，这也为假定性提供了更为广阔的活动

空间。如第七十二届奥斯卡最佳影片《美国美人》就用了大块的红色和

黑色来表现人物的畸形心理。

影视艺术的逼真性和假定性这两个特点之间是相辅相成的关系，

是“寓假定于逼真之中”，以逼真来表现假定。也就是说，它是“假戏真

做”，戏是假定的，但却要表现得像真的生活形态一样。比如，如果讲述

的是古代的故事，演员的对白却是现代的口语，充斥着“耶”、“哇噻”之

类的港台腔，这就将故事演假了。作品中如果有人在周末到集市做买

卖，集市的环境本来应该是熙熙攘攘的，但若画面上的这个地方冷冷清

清，而这个“冷冷清清”又没有特殊的含义，这就将假定性创造的“假”暴

露出来了。

影视艺术具有假定性的特点，但它是所有艺术中假定性最小的艺

术。例如，戏剧艺术的假定性多体现在道具、布景的假定上，在舞台上，

房间的门可以不存在，只通过演员敲门的动作来表现，戏剧中表演也带

有明显的假定性。在这些方面，影视作品是要尽量避免的，因为戏剧中

的假定到了影视中就会成为虚假。影视中的道具即使是假的，也要注

意“以假乱真”。由此可见，影视艺术的假定性有着其他艺术假定性所

没有的特殊性，关键的一点在于其他艺术的假定性常常能使人感到它

的存在，而影视的假定性则常常使人忘了它的存在。

四、幻觉性特点

影视艺术是对现实的复制而不是还原，事物的客体化能否被感知

为事物本身有赖于影像的另外一个特性———幻觉性。幻觉性本质上是

以假为真，可见构成幻觉的前提是“假”而不是“真”。
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影像的幻觉性可以分为不同的层次。

影视语言是以模拟人的视听感知经验为基础的，这是第一层次的

幻觉。胶片的“间歇”运动由于观赏者的视觉暂留而产生活动的幻觉。

美国故事片《巴顿将军》（１９７０）第一个镜头是一面充满整个画面的美国

国旗。由于画面中只有一面旗，没有任何参照物来进行比较，我们无从

知道这面旗的大小，虽然银幕上同时传来嘈杂的人声和“立正”的口令

声，但这除了使人感到声音和旗是处于同一空间外，再没有给人更多的

信息。十几秒钟后，在画框的下边缘逐渐露出一个小小的身影，他在国

旗的背景上，自下而上地登上一个显然是讲台的高台上（那高台始终处

在画框下线的边缘外），当他全身露出画面后，继续向前迈了四步，立

定。传来的声音是脚踏木板的声音。这个镜头原来只有一面美国国

旗，没有参照物。当那个小小的身影刚一露头时，镜头里立即出现了一

个与那旗子相对比的参照物。幻觉顿时引起了变化。首先是旗与人的

比例令人意外地相差悬殊，因此国旗的幻觉突然变大了。其次，这个身

影出现在国旗前面，因此国旗仿佛突然变到背景上，因此显得更大了。

利用两个变焦（运动的幻觉），这部影片的创作者在开端的十几秒内就

造成美国国旗变大的幻觉，从而体现出这部影片的主题。

二维平面的影像由于透视效果和人或物在纵深方向的运动使观众

产生空间的幻觉，这是第二层次的幻觉。例如，大小与远近的关系。人

的视网膜所接受的是二维信息，人是依靠两只眼睛的不同角度来形成

立体幻觉的。人用一只眼睛去看事物往往会失去空间的距离感。人在

生活中学会了把大小的感知转换成远近的概念，把光的明暗转换成远

近的概念，把色彩的亮度转换成远近的概念。换言之，我们看到的是平

面，但想到的是距离。最典型的例子是：传说第一批观看卢米埃尔拍的

《火车进站》的观众在火车向镜头越驶越近的时候，他们不由自主地做

出躲闪的动作。

其三，蒙太奇的剪辑，空间的跳跃能使观众产生时间的幻觉。

第四，声音的介入、场面调度等手段的运用也能够使观众产生画外

的幻觉，这种幻觉是兼具时间性和空间性的。
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