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一 半生落魄崎奇人

    — 徐渭的生平与个叫

    明帝国的中后期，政治风气极为败坏。嘉靖时，皇帝有二汁

多年不上朝，严篙父子当权卖官w爵，肆无忌惮，朝堂内外，一

片漆黑。这些情况，都导使那些正直的知识分子佯狂避世，不透

从求取功名的八股文上用功夫，而把他们的精力用到诗文书画、

戏曲、小说等文学艺术的创作上去。与此同时，王阳明倡导的 “4

贵得之心”的 “心学”，从根本上动摇了程朱理学 “存天理，仄

人欲”的理学思想，给那些富有进取精神，追求个性解放的读中

人以极大的鼓舞 ，并拓展出生存的空间，产生了一大批成就卓

著，个性分明的知识仆子一T iv)不早宜中的一木

(一 )身世

    徐渭(1521一1593)，字文长，号天池，晚号青藤。山阴(今浙江

绍兴)人。他的别号很多，著名的有田水月(是把渭字拆开来做别

号)、天池山人、青藤山人、青藤老人、山阴布衣、鹅鼻山侬等。

另外，他还给自己的居处先后取了一枝堂、柿叶堂、樱桃馆、酬

字堂、青藤书屋等名称。他的一牛-kw PT朴   ,Imp,h:a.
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1.幸运早年(出生至二十五岁)

    徐渭的父亲以武职出身，最高做到正

五品的同知 ，他在徐渭出生满百天时去

世。幼年失估的徐渭，全靠嫡母苗氏和生

母的抚养。苗氏因远离了云南的老家和慈

母，自己又没有儿女，对徐渭很是宠爱，不

惜多花钱，竭尽心力来培养他。十四岁时，

苗氏去世，他自述这份恩情 “累百纸不能

尽，粉百身莫报也”。

    徐渭十分聪明，四岁时，他的长嫂死

了，他即能迎送吊客;六岁时人学读书，即

能读几百字的文章。八岁时已学做八股

文，“十二、三赋雪词，十六拟扬雄 《解嘲))

作 《释毁》”。十岁时，他的二哥引他去见

当时的山阴县知县，知县很喜欢，问:“童

年几何?今学做什么?”老兄代答道:“亦能

尸 叭
，.“困吸

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书图

月 w J/1

幸 11 F沪

不E

0

三旧 11)。他 考 蜘 刁 日

-H 月

榭
丰 当

刁

目 曰
40 大I写

压刁

m 厂〕

H

习
一-

蒸



思潮之先。

                掩映双A秀色新，当时相见各青春;

                傍人细语亲听得，道是神仙会里人。

    安宁、充实的生活奠定了他多种才华的基础，对他一生具有

决定性的意义。

2.壮岁哀乐(二十五至三十七岁)

    幸福的生活如昙花一现，不幸的日子便纷至沓来。二十五岁

生日以后，徐渭家庭变故迭起:先是兄长去世，继之老家房产被

人讼夺;结婚才五年，妻子肺疹而亡;乡试怎么也考不过，尽管

丈人潘克敬竭力帮助他，但他无颜再呆在老丈人家，自觉地迁出

来，开始了 “居穷巷，蛾数椽，储瓶粟者十年”的清贫生活。他

曾于嘉靖三十四(1555)及三十五(1556)两年，先后去浙江的平湖教

过书，去过福建的顺昌，寄住在他妻兄的释皿署内，给自己的居

处取了一个 “一枝堂”的名称，取庄子 “鹅鹑巢于林，不过一枝”



花卉十六种图(之二)

  的意思。

      徐渭的生活相当贫困，但他的精神却如同富豪。他经常往来

  于山阴、杭州之间，结交了不少有名的人物，和他们保持着师友

  关系。在这些人物中，谢时臣、陈鹤、刘世儒、沈仕、沈明臣等

  都是画家，他从学画转而以画闻名，并开始卖画。他文集中有一篇

  四书绘序，是在他三十一岁，读书杭州里西湖的玛瑙寺时作的。不

  妨把这篇文章作徐渭卖画的广告来看，“学士君子，观其绘书，幸

  有以相教”，很有点儿像从前某某相士善相天下士的招牌文章。从

  这一点上看，可以知道他那时不但已能画，而且已画得很好了。

  3.中年浮沉(三十七至五十三岁)

      嘉靖三十六年(1557)，当时总督东南七省负责抗击楼寇的兵部

  右侍郎胡宗宪听到了徐渭的名声 ，并将他招致幕府。徐渭本不喜

  结交官府，在其幕下留了一个时期就想走，第二年的一件事使他没

  走成:胡氏手下在宁波先后捕获了一牡、一北二头白鹿，认为是



了不起的祥瑞，招徐渭作了两篇献白鹿的表文。表文文情并茂，词

藻华美，在送去京师后，“其文旬月内遍诵人口”，明世宗很是欢喜，

特地举行了隆重的告庙典礼，对胡宗宪很有赏赐。据说，胡宗宪把

徐渭写的文章给尊崇唐宋八大家散文的唐顺之看。唐顺之很是吃

惊，急问胡宗宪:“这文章是谁作的?”于是胡宗宪便特地派人去

把徐渭请来，一同宴饮，唐顺之很是欣赏，与他欢谈而去。

    从此，胡宗宪视之如心腹，不以礼法来束缚他，他经常布衣

小帽出人总督衙门，毫无顾忌。有时幕中有急需，至深夜开戟门

等他，而他却正在酒肆中 “大醉嚎嚣，不可致也”。这正和李白

的 “天子呼来不上船，自称臣是酒中仙”的情况相像。有人曾送

他挑绒十余匹，他就大制衣被，甚至内衣衬裤都做到，一日而尽。

从他的这些行径上，可以看出他的生活与为人的一斑。

    有了工作，又名扬天下，徐渭的境况大为改观。他主动策划

破楼事宜，据称亲自侦察敌情，参加战斗，整治军纪，撰写论兵



花卉十六种图 (之三)

治军文章;个人生活上，续弦两房，乔迁新居，还喜添贵子。但

好景不长，嘉靖四十一年(1562)，胡宗宪作为严篙同党被免职，继

而因严世蕃通楼案被捕 自杀。徐渭靠山骤失，惧怕牵连，精神过度

紧张，竟由佯狂变为真疯。四十五岁这年，他自拟墓志，蓄意自杀。

先以利斧击破自己的头，“血流被面，头骨皆折”，不死;又用三寸长

的柱钉人左耳内，又不死 ;再用褪子砸碎 自己的阴囊，仍不死。

最后，疑心妻子张氏不贞，失手把她打死，被逮下狱。

    这一时期，徐渭生活波动剧烈，骤而尊荣，忽焉受辱，其心

理上的多变及痛楚可想而知。

4.凄凉晚景(五十三至七十三岁)

    七年牢狱生活，因明神宗万历皇帝登基大赦天下而结束。徐

渭人生的最后二十年，前十年出游四方，以诗文书画与朋友交往;

后十年定居老家山阴，以出售书画和课徒授经度日。著书作画，这



是他一生中具有历史意义的，辉煌的文学、艺术的创作时期。他

先后出游了宣府(今山西宣化、大同)、北京、天目山、五泄、南

京、居庸关等处，名山大川，仙境秀水，“奇峰绝壁，大水悬流，怪石

苍松，幽人羽客”，以及 “百丛媚4，一干枯枝;动静如生，悦性弄

情”，悉数人目人神。同时，纵诞不稽，恃才傲物，据同时人记载:

        (他)日闭门与押者数人饮嚎，而深恶诸富贵人，自郡垂以

    下，求与见者，皆不得也。尝有诣者，伺便排户半入，渭速

    手拒扉，口应日:‘某不在’，人多以是怪恨之。

    他的好友去世，竟白衣往吊，抚棺痛哭，曰:“惟公知我!”

因病，有十多年不吃谷类，以蒸糖梨之类为食。两个儿子都不在

身边，又没有孙子，他养了一只狗陪伴自己。曾自题一联曰:“几

间东倒西歪屋，一个南腔北调人。”最后，终于在 “畴莞破弊，不

能再易，至借真寝”的凄惨情况下，于万历二十一年(1593)，以七

十三岁的年龄，与世长辞了。


