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总摇摇序

艺术，是一个美好而高贵的字眼。色彩斑斓的艺术世界，浩渺无垠而神奇

迷人。

历史学家斯宾格勒在《西方的没落》中发人深省地写道：“我们若是要研究

所有的历史，我们必须先解答一个迄今未提出的问题：‘历史为谁而存在？’”也

许，现在我们也得提问：艺术为谁而存在？艺术何为？

无疑，艺术是人所创造和人所独有的，也是为人而存在的。德国伟大的诗人

和美育家席勒曾经由衷赞美道：论勤奋你不及蜜蜂辕论敏捷你更像一个蠕虫辕论智
慧你又低于高级的生物辕可是人类啊！你却独占艺术。
艺术是人所特有的，是人类有史以来不可分割的有机组成部分，它在人类的

世世代代繁衍承传中一直占据着优先的地位。多姿多彩的艺术世界是一个广阔的

令人心驰神往的领域。从我们的“文质彬彬”的孔老夫子闻韶乐而“三月不知

肉味”的沉醉忘我，从秦国善歌者秦青“扶节悲歌，声振林木，响遏行云”，韩

娥鬻歌假食，“余音绕梁栎，三日不绝”的奇特效果，从张僧繇画龙点睛，神龙

破壁而飞的神奇传说中⋯⋯都不难窥豹一斑。而从西班牙阿尔塔米拉洞穴中琳琅

满目的原始壁画，到青海大通孙家寨出土的新石器时代生气勃勃的舞蹈汶彩陶

盆，从记述一个完整的劳动过程的原始诗歌《弹歌》，到“诗、歌、舞”三位一

体、“三人操牛尾，投足以歌八阕”的“葛天氏之乐”，从大气磅礴，以“命运

之神在敲门”的“敲门声”而扣人心弦、动人心魄的《命运交响曲》，到以扭

曲、变形和夸张的艺术手法深刻表达了人类良知与人类和平之美好愿望的《格

尔尼卡》⋯⋯ 形形色色、丰富多彩的艺术都始终表现并深化、凝定着人类的情

感、经验和感觉世界。

事实上，从古希腊雅典娜神庙镌刻的“认识你自己”的箴言开始，从作为

人类童年时期心智之表现的、被马克思赞誉为后人“无法企及的艺术范型”的

原始神话，到凸现人的崇高美、悲剧美或优美和“中和之美”的古典形态的艺

术，到深入人的潜意识心理、表现现代人“恶心”、“惶惑”、“滑稽”、“荒诞”
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等心态的现代艺术，到拒斥价值、消解意义，以反传统、反文化乃至反艺术为艺

术旨趣的后现代艺术，艺术都始终凝结着时代文明、人类智慧和人性深度的最新

成果，形象地记载并深化着人类对自己的认识和理解。正如美国艺术理论家约

翰·拉塞尔曾经说过的那样：“正是艺术告诉我们所处的时代，也正是艺术使我

们认识了自己。艺术提供娱乐，同时，而且更主要的是，它揭示真理。数百年

来，在对许多至关重要的事件的影响上，艺术发挥的作用大于其他一切。它揭示

了当今世界和未来世界之真理，它包罗了整个人类历史，告诉我们比自己更加聪

明的人们在想些什么，它讲述人人都想听的故事 ，并永远固定了人类进化过程

中多次关键性时刻。”

一部浩瀚而无有穷尽的艺术史，就是一部人类心灵的形象化的历史。

艺术，是人类的永恒之梦，是人类永恒的精神家园。艺术作为人类一种高级

的精神活动，艺术品作为人所独有的创造物，它巧夺天工，来自于自然而又高于

自然。它是人类得以从中直观自己的本质力量的对象化客体，是人类的主体性、

创造性、主观能动性的最高表现之一。正因如此，《美国艺术教育国家标准·绪

论》中写道，“全世界各个民族都有一种追求意义的永恒需要———追求空间与时

间、经验与事件、身体与灵魂和智慧之间的联系。一个没有艺术的社会和民族是

不可想象的。正如没有空气便没有呼吸，没有艺术的社会和民族无法生存。”

在我们“长大成人”、“认识你自己”的漫漫人生旅途中，我们常常会像哈

姆雷特那样陷入“生存还是毁灭⋯⋯默然忍受命运的暴虐的毒箭，或是挺身反

抗人世的无涯的困难⋯⋯”的无尽的迷茫和痛苦。也许，人性不乏消极面，社

会难免“物竞天择，适者生存”的残酷，人也常常难免由于“理性冲动”与

“感性冲动”的分裂而成为“单面人”（马尔库塞语），然而艺术却是美好的。

艺术是人类文明和人性深度的最根本表现，它陶冶和凝铸着人类的灵魂和良心，

连接着人类的世代承传。它给人们以美好的希望和慰藉，它激发人们生活的勇气

和毅力，它丰富和充实着人们贫乏的生活，净化并化解着人生的苦难、恐惧、绝

望和悲剧，使人们勇于承受痛苦和悲伤。

艺术创造及艺术欣赏具有神奇的净化和消解的力量。同时，艺术又是一种使

人们愉快和轻松的独特的源泉。它为人们提供在理解、发现和领悟过程中的

“惊讶”、新奇和“陌生化”感觉，促使我们用新的方式看待自己，在更深的层

次把握对事物的领悟，发现、更新并深化着我们的想象天地和心灵世界。我们常

常能在启人心智、促人感悟的艺术中寻找先人留下的借鉴和启迪：人的本质和价

值是什么？生命的意义何在？什么是健康美好的人性？人类的出路在哪里？我们

可以从古希腊雕塑“米洛斯的阿芙洛狄德（维纳斯）”那高贵、尊严、不亢不卑

圆



☆☆☆

☆
☆

☆
☆☆

绪论 总 序

的眼神中阅读一部“活的人权宣言”，从米勒的《拾穗》、《晚祷》的沉静、凝

重、苍茫中体会到劳动的伟大、人性的充实与平和；从《第五（命运）交响曲》

中命运之神的敲门声感悟命运的残酷及人与命运抗争的崇高，从托尔斯泰的精美

绝伦而思致甚深的小说中感受“心灵的辩证法”，从杜甫的“沉郁顿挫”中阅读

一部民族的“诗史”和“心史”；从龙飞凤舞、虚实相生的中国书法艺术中感受

超拔的气势与飘逸的神韵，体悟一种独特的民族文化精神；从蒙克《嚎叫》的

“震惊”中聆听“大自然中传来的一声震撼宇宙的呐喊”，体味人生的莫名的煎

灼和痛苦，认识到：人生之慨然担当“荒诞”的勇气实在比英雄悲剧式的牺牲

和献祭还为可贵⋯⋯

同时，艺术常常是时代精神的敏锐导体，文明变迁的内在动力，艺术风格类

型的变迁往往对应甚至先行启示着文化文明的变迁。正如英国艺术理论家科林伍

德指出的：“艺术在它的历史过程中经历的这些变化，并不是独立的艺术生活用

它自己的辩证法开始它自己新的形式的表现而是整个的精神生活的表现⋯⋯因

此，没有艺术的历史，只有人类的历史。使艺术从一种形态转变到另一种作为这

个历史继续的形态的力量不是艺术，它是那种在整个历史中显露自己的力量，是

精神的力量。”因而，在漫漫的人类文明的途程中，艺术以新颖独特的视角向旧

的思维观念发动挑战，它也以创造性思维方式不断地激发人的创造性思维，绵绵

不绝地催化、孕育着新的人类文明果实。而且，艺术发展到今天，它还不断地更

新着人类对它的理解，极大地拓宽着自己的领地，并且以它对活生生的当下的生

活和现实的积极参与而焕发出勃勃的生机。艺术的价值与功能从没有像今天这个

庞大的艺术家族那样，“八仙过海，各显神通”。艺术甚至可以成为一种潜能无

穷的巨大的文化产业或文化工业，直接参与人类经济的再生产。的确，“在我们

的生活中，艺术无处不在。它深化着生活，丰富着环境，改造着我们的生活经

验。艺术还是一种强大的经济力量。从时装到每种产品的创意和设计，从建筑到

表演业和娱乐业，艺术已经成为身价亿万的产业。没有艺术，我们就无法生

活———我们也绝不愿意过着没有艺术的生活。”①

曾几何时，在一个商品气息和后现代氛围越来越浓厚的时代，人与艺术的关

系问题，艺术存在的本体论依据等带有根本性的问题变得日益突出、尖锐。不正

常的价值导向，轻视文化、不屑人文教养和艺术修养的现象并不鲜见。有些人仿

佛忘记了艺术与人类的互为依存的本体性关系，忘记了艺术是人类的精神果实和

文明之花，是为人而存在的。艺术仿佛成为奢侈品，美育与艺术教育似乎也可有

猿

① 美国艺术教育国家标准·绪论郾刘沛，译郾舞蹈，圆园园圆，（园缘）郾
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可无。在全球化浪潮滚滚而来的工业化和科技理性的洪流中，作为发展中国家的

中国，作为有着独特的人文精神传统和艺术范型、深厚的艺术实践积累的文明古

国，理应更为注重人文精神的建设、艺术实践的深入与艺术教育的广泛普及。

十年树木，百年树人。人是一切之本。当代大学生，是人类文化、中华文明

的重要传承者，他们的艺术修养、艺术鉴赏能力和人文素质，他们的内外宇宙世

界和身心的平衡健康，对他们的一生，对中国的文化建设和文明发展，都是很重

要很关键的。

为了加强当代大学生人文素质修养，国家颁发了关于深化教育改革、全面推

进素质教育的决定，教育部也规定，非艺术类专业的大学生在校期间必须选修一

门艺术类课程。为了配合这一高瞻远瞩的新战略和新举措，对外经济贸易大学出

版社特组织全国部分高校艺术教师编写了这套“全国高等院校公共艺术课系列

教材”。

这套教材除了一册概论性、总括性的《艺术导论》之外，其他各册，均以

各个门类艺术为对象，阐述艺术基本原理，归纳艺术鉴赏特点，细读艺术经典名

作和前沿作品，发掘艺术的人文意义，引导读者曲径通幽、会神揽胜。

这套教材的编写宗旨在于通用于高等院校非艺术专业学生艺术鉴赏课的教

学，故相应要求各卷书的撰写要立足鉴赏和普及，力求前沿和开放，而又务必明

白通畅、通俗实用，能够引发当代大学生对艺术的兴趣，并适合于他们的学习

阅读。

每本教材都设计了一些思考题。这些思考题大都关注基本原理或聚焦于具体

的艺术作品，目的在于引发同学、读者更为开阔、深入的思考并着力于培养他们

独立赏析、理解、分析艺术作品的能力。

现在，这套系列教材经过多方努力，终于陆续成型，奉献于老师、同学、读

者面前。最终达到的效果如何，敬请读者专家批评指正，以便修订提高。

在古希腊，有一个耐人寻味的神话传说：狮身人面兽斯芬克斯雄踞于古希腊

忒拜国城外的一座悬崖之上。智慧女神雅典娜教给它一个谜语。无论谁经过这

里，都得猜这个谜语。谁猜不中谁就得被它吃掉。这个谜语说：“早上的时候用

四条腿走路，中午的时候用两条腿走路，晚上的时候用三条腿走路。在一切的生

物中，它是惟一的用不同数目的腿走路的生物。腿最多的时候，正是速度和力量

最小的时候。”无数的人猜不出谜语而被斯芬克斯吃掉。然而，终于有一天，英

雄的俄狄浦斯猜出来了。那就是———人！俄狄浦斯胜利了。斯芬克斯羞愧难当，

从悬崖上跳下来，自尽了。

黑格尔老人高度评价了这一古老的神话传说。他指出，“这个象征性谜语的

源
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解释在于显示出一种自在自为的意义，在于向精神呼吁说：‘认识你自己！’就

像著名的希腊谚语向人们呼吁的那样。”的确，结合古希腊阿波罗神庙上“认识

你自己”的箴言，我们说，这个神话传说具有一种原型象征的意义。俄狄浦斯

的解答无疑标志着人对自己认识的深化和一次了不起的巨大进步，象征着人从蒙

昧走向觉醒、从自在走向自为的心路历程。

同样，艺术作为人的一种自我意识的象征，作为人的全面发展、精神自由和

健全人性的内在尺度，对它的认识、鉴赏、创造与再创造都折射了人类文明的

进程。

无疑，对艺术的鉴赏、领悟、理解、认识，也是我们每一个人“认识你自

己”的重要历程。

古希腊哲人希波克拉特说过：“艺术长存，而我们的生命短暂。”

好！就让我们从艺术，从琳琅满目的艺术作品，从这套教材，开始我们发现

自己、认识自己的心灵之旅！

陈旭光

圆园园愿年端午节
于北京大学

缘
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前 言

戏曲是中国传统的戏剧形式，是包含文学、音乐、舞蹈、美术、武术、杂技

以及表演艺术等各种因素综合而成的。它的起源历史悠久，早在原始社会歌舞已

见萌芽，在漫长发展的过程中，经过八百多年不断地丰富、革新与发展，才逐渐

形成比较完整的戏曲艺术体系。

戏曲文学是文学艺术的重要组成部分，戏曲作为综合性艺术，基本元素之一

是戏曲文本。从宋元开始，优秀戏曲作品不断出现，如《张协状元》和“四大

戏文”《荆钗记》、《白兔记》、《杀狗记》、《拜月亭记》等。元杂剧以质朴自然

为特色，关汉卿、王实甫等以其优秀剧作使中国文学发展到一个光彩夺目的巅

峰。明清两代，戏曲沿着杂剧和传奇方向继续发展，戏曲作品曲词典雅，篇制宏

大，名篇佳作不胜枚举。如汤显祖的《牡丹亭》、洪昇的《长生殿》、孔尚任的

《桃花扇》、李渔的《风筝误》等。近现代戏曲出现了百花齐放的局面，京剧艺

术日臻成熟，越剧、昆曲、梆子、评剧、黄梅戏等地方戏得到大力发展。出现了

《贵妃醉酒》、《梁山伯与祝英台》、《十五贯》、《天仙配》等脍炙人口的经典戏

曲作品。

为满足高等院校公共艺术课教学的需求，在编写时，我们把重点放在经典戏

曲作品的鉴赏上。全书分为上下两编，上编为戏曲理论篇，下编为戏曲鉴赏篇。

上编简要论述了中国戏曲发展历史、中国戏曲体制特征和中国古典戏曲理论；下

编分三部分进行鉴赏：中国古代经典戏曲、近现代京剧经典戏曲和近现代地方戏

经典戏曲。

为明确版权责任，特循惯例，在本书出版之际，将两位所承担的任务及撰稿

章目记录如次：陈文兵，编写第一章的第一到六节，独立编写第二章、第三章和

第四章。华金余，独立编写第一章第七节，独立编写第五章和第六章。

本书的编写，是在前辈学者研究成果的基础上，简要地加以梳理而成。我们

汲取了众多学者专家的研究成果，在此深表谢意！

员



尽管我们尽心竭力，付出了许多时间和精力，但由于多种原因，实际效果尚

欠理想。加上时间仓促、资料缺乏、学识有限，错误遗漏在所难免。恳请学界前

辈、同仁和读者朋友不吝批评指正。

最后，要衷心感谢陈旭光和叶志良两位教授对本书写作的关心和支持，还要

感谢对外经济贸易大学出版社的各位编辑，他们对本书的出版也付出了大量

心血。

编著者
圆园园愿年猿月员愿日于浙江金华

圆
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第第第第第第第第第第一一一一一一一一一一章章章章章章章章章章

中国戏曲简史

［学习要点与要求］通过本章学习，主要掌握中国戏曲萌芽、发展、成熟的

过程，了解中国戏曲的发展简史。中国戏曲艺术经历了孕育萌芽、形成发展、成

熟兴盛的漫长过程。从原始社会到封建社会的唐王朝，在祭祀的乐舞和民间歌

舞、说唱、杂技等各项表演艺术中有一些戏曲性质的演出，但还没有发展成为真

正的戏曲，只是其孕育萌芽期。戏曲的三个主要来源是：讲唱文学、歌舞戏和表

演艺术（滑稽戏）。中国戏曲主要经历了宋金杂剧、宋元南戏、元代杂剧、明代

戏曲、清代戏曲、近现代戏曲几个重要阶段。其中元杂剧成就最高，元杂剧是在

北方戏曲基础上发展起来的。由于作家和艺人、下层人民保持密切联系，戏曲文

学产生质的飞跃，有成就的作家很多，创作了很多重要的作品。元杂剧反映的社

会面很广泛，揭露了社会的黑暗和统治者的残暴，表现了强烈的反封建和反民族

压迫的思想倾向，现实主义的艺术方法占有重要的地位。近现代戏曲出现了百花

齐放的局面，京剧艺术日臻成熟，越剧、昆曲、梆子、评剧、黄梅戏等地方戏也

得到大力发展。

学习本章应明确中国戏曲的源头，理清中国戏曲发展的脉络，对中国戏曲历

史有一个整体的把握。

员猿世纪，中国戏曲初步进入成熟时期。基于我国戏剧将曲词、说唱、舞蹈、
音乐、表演甚至杂技、武术、美术等有机地融为一体的高度综合性的艺术特征，

圆园世纪中叶戏剧史研究者移用宋元间开始流行的“戏曲”一语，作为宋金以来
包括杂剧、南戏、传奇和各种地方戏曲在内的我国传统戏剧的统称。王国维

《宋元戏曲考·宋之乐曲》说：“必合言语、动作、歌唱以演一故事，而后戏剧

之意义始全。”依据这一界说，他认为，“真正之戏剧，起于宋代”。考虑到宋代

剧本无存，他提出：“论真正之戏曲，不能不从元杂剧始也。”他说：“独元杂剧
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于科白中叙事，而曲文全为代言。虽宋金时或当已有代言体之戏曲，而就现存者

言之，则断自元剧始，不可谓非戏曲上之一大进步也。此二者之进步，一属形

式，一属材质，二者兼备，而后我中国之真戏曲出焉。”（《宋元戏曲考·元杂剧

之渊源》）。依循“以歌舞演故事”的线索，王氏对我国戏曲萌芽、滋长、发展、

成熟的漫长历程进行清理和发掘，并对元杂剧作全面研究，开启了具有现代意义

的戏曲史学。

第一节摇中国戏曲的萌芽

中国戏曲的渊源可以一直上溯到原始时期。在漫长的历史岁月中，我国戏曲

的起源经历了萌芽、滋长、发展、成熟等几个重要的发展阶段。关于戏曲的起

源，学术界历来有巫优说、原始歌舞说、百戏说、傀儡说及外来说等多种并峙的

观点，且迄今尚无定论。一般说来，我国戏曲既然是一种不断积淀创新而成的综

合性很强的艺术样式，其兴起因素就不当是单一和孤立的，而应该是诗歌、音

乐、舞蹈、表演、说唱等多种艺术成分长期交融聚合的结果。如果要发掘我国戏

曲来源之诸因素，则需从先秦歌舞、两汉百戏、六朝俗讲等一路寻索而来，同时

也要兼顾诗词、歌赋、史传、说话等雅俗文艺样式潜移默化的启迪和影响作用。

中国戏曲最早的源头可追溯到原始歌舞。作为古代戏曲诸要素之一的歌舞，

早在原始社会时期就很兴盛了。《尚书·舜典》所记之“击石抚石，百兽率舞”，

《吕氏春秋·古乐》追叙之“三人操牛尾，投足以歌八阕”的“葛天氏之乐”

等，都保留了先民们以歌舞庆贺狩猎、收获胜利的热闹场面。其中带有浓厚的原

始宗教色彩。从“歌乐鼓舞，以乐诸神”的巫歌巫舞，到“优孟之为孙叔敖衣

冠”，较多地保留原有宗教遗风的楚国巫优表演，成功地实现了由祀神歌舞向人

物（即脚色）摹仿（扮演）的跨越，催生了古代戏曲的萌芽。具体说来，流传

于南方楚国的“九歌”就是由巫表演于祭神仪式上的“一种雏形的歌舞剧”（闻

一多《什么是“九歌”》）；而“以讽谑为主”的“优孟衣冠”，则首开人物扮演

之先河。

驱鬼驱灾的“傩”仪也与戏曲有密切的渊源联系。汉代民间流行的角抵戏

《东海黄公》便是从傩仪中派生出来的。张衡《西京赋》载：“东海黄公，赤刀

粤祝。冀厌白虎，卒不能救。挟邪作蛊，于是不售。”稍后的《西京杂记》对这

场游戏表演的故事内容有较详细的记录，大意是说：东海人黄公，少年时能

“制蛇御虎”，“及衰老，气力嬴备，饮酒过度，不能复行其术”。而此时又有白

虎出现，伤害百姓，“黄公乃以赤刀往厌之，术既不行，遂为虎所杀”。文中说

猿



☆☆☆☆
☆
☆
☆☆

戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏戏曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲曲 鉴赏

到“三辅人俗用以为戏”，看来是一场竞技性的表演，其中一人扮演黄公，一人

扮演白虎，互相角力以为戏乐。《西京杂记》在引述这则故事表演之后说，“汉

帝亦取以为角抵之戏焉”。据史载，这种角抵之戏于南北朝时期逐渐演变成为一

种带有明显宗教意味的村歌社舞，表演时“人戴兽面，男为女服，倡优杂技，

诡状异行”（《北史·柳传》）。如此看来，六朝时期的角抵戏已开始使用面具，

并有了简单化装，以突出其戏剧性效果。

到了魏晋南北朝时期，祭神鬼活动之中的戏剧表演成分逐渐增加，其中的歌

舞和技艺表演大有挣脱宗教仪式的外壳而风行于世的趋势。以歌舞装扮人物，表

演简单的故事，汉晋之间有《公莫舞》和《文康舞》，周隋之间则有《代面》、

《钵头》、《踏摇娘》等。其中以《踏摇娘》最具代表性。它受《东海黄公》等

人物扮演故事的影响，不仅有简单的故事情节，且附以化装和使用面具。据

《旧唐书·音乐志》载：“代面出于北齐。北齐兰陵王长恭，才武而面美，常著

假面以对敌。尝击周师金墉城下，勇冠三军，齐人壮之。是以此歌舞以效其指挥

击刺之容，谓之《兰陵王入阵曲》。”《钵头》即《拨头》，是以歌舞形式表演一

个由西域传来的小故事：“拨头者出西域，胡人为猛兽所噬，其子求兽杀之，为

此舞以像之也。”（《旧唐书·音乐志》）《踏摇娘》则是带有具体故事情节的歌

舞表演。据唐崔令钦《教坊记》载：北齐有一位苏姓男子，“嗜饮酗酒，每醉辄

殴其妻，妻衔怨，诉于邻里”。其表演形式大致是：“丈夫（男演员）著妇人衣，

徐步入场，行歌。每一叠，旁人齐声和之云‘踏摇和来，踏摇娘苦和来！’以其

且步且歌，故谓之‘踏摇’；以其称冤，故言‘苦’。及其夫至，则作殴斗之状，

以为笑乐。”从史料的描述可知，《踏摇娘》有歌有舞，并有较为简略的故事情

节，上场人物也有所增加，且表演已有较强的感染力。对此，李春祥曾评述说：

“历史上的歌舞戏、优戏和一些技艺表演（包括角抵戏），以服从故事情节为中

心而趋向融合，向唱、念、做、打综合艺术迈出了可喜的一步，这是我国戏曲的

重大发展。”（《元杂剧史稿》员猿页，河南大学出版社员怨愿怨）
以科白滑稽为主的参军戏肇源于后汉，至唐则渐成格局。参军戏是与歌舞并

行的一种滑稽表演，它与上古以来的优戏有内在的血缘关系。据《三国志·蜀

书·许慈传》载，刘备定蜀，殿前有许慈、胡潜二学士，二人相互妒忌，迭向

忿争，甚而“时寻楚挞”。备乃“使倡家假为二子之容，仿其讼阋之状，酒酣乐

作，以为嬉戏，初以辞义相难，终以刀杖相屈，用感切之”。既然有演员化装朝

臣表演“忿争”、“楚挞”的细节，又有音乐的配合，甚至还有脚色“刀杖相

屈”的武打场面，可说是对“优孟衣冠”的继承和发展。论及参军戏的缘起，

古人则有不同的说法。一云起自东汉和帝（愿怨—员园缘）时期，一说源自北朝后赵

源
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石勒时期（猿员怨—猿猿源）。至于参军其人，前者称即后汉馆陶令石耽，后者则指其
为后赵馆陶令周延。两说虽有歧异，但均谓参军戏取材于真人真事，旨在讽诫贪

赃的官员。参军戏在唐代是颇为流行的表演形式，据唐段安节《乐府杂录》“俳

优”条载：“开元中，黄幡绰、张野狐弄参军，始自后汉馆陶令石耽。耽有赃

犯，和帝惜其才，免罪。每宴乐，即令衣白夹衫，命优伶戏弄辱之，经年乃放。

后为参军，误也。开元中有李仙鹤善此戏，明皇特授韶州同正参军，以食其禄。

是以陆鸿渐撰词云‘韶州参军’，盖由此也。”上述所云之“弄参军”，及同文所

涉之“弄假妇人”、“弄《婆罗门》”、说“咸淡”等，均为唐代流行的“戏弄”

形式，属滑稽之列。值得注意的是，参军戏中出现了两个较为稳定的角色名称，

即“参军”和“苍鹘”。至晚唐时，参军戏由女优演唱，体制上亦由单纯的滑稽

表演一变而为歌舞兼行。如范攄《云溪友议》所云：元稹问浙东，“有俳优周季

南、季崇，及妻刘采春，自淮甸而来，善弄《陆参军》，歌声彻云。”论及参军

戏的发展和演变，王国维说：“至唐中叶以后，所谓参军者，不必演石耽或周

延；凡一切假官，皆谓之参军。⋯⋯由是参军一色，遂为脚色之主。其与之相对

者，谓之苍鹘。”（《宋元戏曲考·上古至五代之戏剧》）他同时还指出，唐五代

之前的歌舞和参军戏，“或以歌舞为主，而失其自由；或演一事，而不能被以歌

舞。其视南宋金元之戏剧，尚未可同日而语也。”尽管如此，由先秦歌舞、两汉

之角抵到唐代之参军戏，各种泛戏剧形态之间的相互影响和彼此渗透逐渐加强，

“歌唱艺术和滑稽戏结合起来，使得中国戏曲形式粗具了规模，而宋代‘杂剧’

的多种形式中，戏曲这一种形式就是在它的基础上更加发扬光大起来的。”（张

庚《试论戏曲的起源和形成》，载《新建设》员怨远猿·员）

第二节摇宋金杂剧

北宋王朝的建立，结束了晚唐五代以来将近百年的战乱分裂局面，开启了中

国文化史上最为繁荣的时期。作为宋代文化全面繁荣的重要标志，就是传统的雅

文化与新兴的都市俗文化交相争胜，砥砺磨合，进而在广泛的艺术领域中并行突

进。这种文化氛围，为结胎滋生于隋唐之间的戏曲形态提供了生长环境，使之得

以从歌舞戏、滑稽戏和通俗讲唱等结合而成的母体上孕育成型，并逐渐实现与诸

般杂艺的分离，形成其兼具众艺之长而又独具特色的崭新艺术体式。宋代戏曲的

典型范式是宋杂剧，这时期的杂剧包括北宋杂剧及其衍生体南宋官本杂剧，金院

本则是北宋杂剧的延续和发展。

作为我国戏曲重要发展阶段的宋金杂剧，并非一般意义上的“杂戏”或

缘


