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微距摄影是现代摄影领域的一枝奇葩。 本书的两位作者阐释了这门非常特别的摄

影艺术的宗旨和意义，对“微距”概念进行了精确定义，从而把“微距摄影”和“普通摄影”

区分开来。

第 １章 导 论

宝石，按照 ２ １ 的放大倍率，以 １０ ｃｍ×１２ ｃｍ 的大画幅，运用 Ａｐｏ－Ｎｉｋｋｏｒ１８０ｍｍｆ／１ ９ 专业相机摄制而成。 这一常用的复制物

镜有一个对称的透镜结构，从而使得宝石的轮廓和线条在近处看上去异常清晰。 这些宝石被放置在一个黑色的玻璃平面上，再加上映照

在玻璃上的逆光的运用，宝石看起来就显得熠熠生辉、璀璨夺目。

摄影：萨穆埃尔·屈茨利

即使不用滤色镜头，同样也能达到吸引人的效果：塑料瓶上水滴的拍摄就是运用聚光灯，在一块彩色纸板的协助下把光线间接打过

来，这样拍出来的效果同样生动。

摄影：乌尔里希·库斯特博士 ／贝蒂娜·沙杜林

导 论
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亲爱的摄影师们：

微距摄影是现代摄影领域的一

枝奇葩，它不仅仅是对绝妙的自然界

进行摄影的过程，而且还有助于人们

了解一些肉眼看不到的神秘世界。微

观领域借助微距摄影才变得清晰可

见， 由此才使人们对该领域有所体

会。本书对微距摄影的阐释是从理论

和必要的技术配置的讲解入手。摄影

技术装置按照需要的不同可以是简

单的附加透镜，也可以是价格昂贵的

摄影场装置，本书都会对此作出一一

解释。 因此，本书也将成为您的购买

指南，令您不必把钱花在一些不必要

的、价格不菲的消费上。 本书的重点

是放在微距摄影的运用上，囊括了所

有可以想象得见的拍摄主题，远远超

出动植物界的范畴，如：合成静物画、

台上摄影模型以及日常生活中一些

令人感兴趣的东西。 要知道，成功的微

距摄影不仅仅是技术掌握方面的问

题，而且还是一件极富创造性的工作。

本书同时堪称为一本观赏性很

放大的天蚕———运用 ２ 台闪光灯，背景

尽管很暗，过强的闪光光线却并未造成不良

反射现象的发生。 通常情况下，摄影师运用

左右 ２ 台闪光灯进行闪光光线常规定位（在

闪光轨道上）， 这 ２ 台闪光灯各自完成闪光
任务的 ２／３ 和 １／３。

摄影：托马斯·马伦特

第 １ 章

强的画册，与旧版相比，它“新”在何

处呢？一言以蔽之：“所有方面！ ”近十

年前所著的第一版《微距摄影》一书

为我们带来了巨大成功，正是在此激

励下，我们又出了新的一版，在此我

们也要特别感谢广大热情的微距摄

影师们， 因为要不是你们购买此书，

再出一版要篇幅有篇幅、要插图有漂

亮彩色插图、要印刷质量有印刷质量

的教科书是绝无可能的。 十年来，摄

影技术装置发生了巨大变化———比

如说自动聚焦装置的出现———产生

了对摄影的许多新的认识。 基于此，

我们决定编写一本全新的配有插图

照片的教科书。 看过“旧版”《微距摄

影》一书的读者将在“新版”书中体验

到一系列有关摄影方面新的认识和

建议，首先欣赏到的就是一些具有很

高摄影技术水准以及艺术水准、之前

尚未出版过的全新的照片。 首次从事

微距摄影的读者，借助于本书您将逐

步掌握一些必备知识，这些知识对您

日后在微距摄影领域有所成就是必
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一幅完美的微距摄影作品所展现出来

的就是：拍摄主题生动鲜明、图片布局构思

巧妙、色彩对比处理精湛。 这些都是偶然而

成的吗？ 不，摄影主题在自然界中的出现并

非总是如此完美。该照片就是在摄影场条件

下以中画幅尺寸拍摄而成的。这只原产于哥

斯达黎加带有异国色彩的青蛙看上去感觉

似乎很惬意。通常它被饲养在摄影场的一只

大箱子里。 运用摄影场闪光装置和 ５０ ｃｍ×
５０ ｃｍ 大型看片灯箱就可产生出一道极为
柔和的光线，同时把光圈缩小到 ２２ 就可得
到需要的景深。

摄影：马克西米利安·魏因齐尔

导 论

不可少的。 微距摄影之所以吸引人，

部分原因恰恰在于那些在摄影方面

一事无成的人们是觉察不到微观世

界的神奇魅力的； 我们则完全不同，

绝妙的微观世界总是不停地吸引着

我们，令我们沉迷其中。

作者： 马丁·西格里斯特

埃尔温·施特格曼
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第 ２章 基础知识

这株木立花椰菜就像一尊现代雕塑。 黑色背景前打一些淡蓝色光令照片给人以冷调感觉。

摄影：马克西米利安·魏因齐尔

闪光技术运用精湛，令这只趴在红色树叶上的绿色放屁虫的色彩更显鲜活、生动，闪光并未造成光的强反射，也未影响背景的本来颜色。

摄影：托马斯·马伦特

一些关于摄影方面的基本知识有助于您了解纷繁复杂的微距摄影。通过本章您可获

知关于光圈、快门、焦距、物距、像距等方面最为重要的一些东西。本章还将介绍不同类型

镜头的析像能力以及色彩学方面的一些知识。在本章的最后将回答“是否需要自动聚焦”

这一问题。

基础知识
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放大倍率 相片长度 实际长度 定 义

１ １０ １ ｍｍ １０ ｍｍ 缩小

１ １ １０ ｍｍ １０ ｍｍ 实际长度

１０ １ １０ ｍｍ １ ｍｍ 放大

１１ １ 或更大 显微摄影

“微距”概念

过去很长一段时间以来在微距

摄影领域都适用这样一条简单的基

本规则：“微距摄影照片，从摄影距离

的角度来看，仅用一部小型相机的普

通物镜是无法照出来的。 ”然而，这一

规则在今天则变得有了一定的局限

性。原则上 １０倍焦距是最小距离：５０

ｍｍ 物镜， 其最小距离是 ５０ ｃｍ；１００

ｍｍ 远摄影物镜， 其最小距离是 １００

ｃｍ。 这些都是针对小画幅而言，事实

上，在不配备微距摄影装置的普通物

镜上，物体与胶片之间最小可能的距

离在 ４０～５０ ｃｍ之间。 没有附加透镜、

皮腔或者一些用于近距摄影的特殊

物镜实际上是照不出真正的微距摄

影照片的。 然而，若用今天普遍使用

的新型变焦距镜头以取代普通物镜，

放大倍率就可大大改变，一直可以达

到 １ ４的比例。

这些数字意味着什么呢？ 据德国

工业标准， 若比例范围在 １ １０ 和
１０ １ 之间 ， 那么这就算作微距摄

影 。 １ １０ 的放大倍率就是说 ，在

２４ｍｍ×３６ｍｍ 的正片或负片上出现

的物体与其实际相比要小，只是实物

的 １ ／ １０。 １ １ 的倍率则意味着物体

按其实际大小拍摄出来，１０ １ 说明
物体被放大，是其原来的 １０ 倍。以此

类推，若倍率为 １ Ｘ（Ｘ 为任何一数

字），则表明物体要缩小。

如果比号前的数字大于比号后

的数字，用微距摄影术语来说就是放

大；如果比号前的数字小于比号后的

数字，则是缩小。

在左面这张表格里出现了显微

摄影这一概念，更确切地说，显微摄

影在放大倍率大于 １０ １ 的情况下就

会用到 。 您千万不要让英语单词

“Ｍｉｃｒｏ”搞得您迷惑不解；在美式英语

字典里，Ｍｉｃｒｏ 也用作表示 Ｍａｋｒｏ 或

Ｍａｃｒｏ的意思。 少数几家相机制造商

（如尼康），其微距摄影镜头用的是美

式表达“Ｍｉｃｒｏ”，这当然不是指显微摄

这是一幅非常印象派的摄影作品———

色彩几乎是单色的，只出现部分轮廓，令人

难以捉摸，画面剪裁也异乎寻常。 对于这样

一些相片而言， 在画面剪裁过程中需要不

少灵活性，对此，小画幅相机是再理想不过

的了。 顺便说一下，这张相片照的是一株郁

金香的茎秆。

摄影：乌尔里希·库斯特博士 ／贝蒂娜·沙杜林

第 ２ 章
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影镜头，而是指微距摄影镜头。

您是否感兴趣了解 Ｍａｋｒｏ 这一

概念源自何处？ 正如德语中的许多外

来语一样，它来源于希腊语。Ｍａｋｒｏ常

放在另外一个词的前面， 构成复合

词，表示“长的、大的”等意思。 因此，

Ｍａｋｒｏ－Ｋｏｓｍｏｓ 就表示大宇宙、 宏观

世界，形容词 ｍａｋｒｏｓｋｏｐｉｓｃｈ 表示“肉

眼可以看到的”。我们所使用的 Ｍａｋｒｏ

物距和像距的内在关系、胶片和镜头

的析像能力以及放大倍率的计算等

内容的读者们，虽然可以越过本章直

接翻阅后面的章节，然而，再温习几

个重要的摄影基础概念是一点坏处

也没有的。 有了一定的理论作基础，

从第 ８ 章开始将详细介绍摄影的实

际操作。

这一概念，也是表示“大的、长的”的

意思，即把一些微小事物放大拍摄下

来。 德语字典引进的 Ｍａｋｒｏ一词的拼

写完全符合德语拼写规则，而同样使

用的 Ｍａｃｒｏ 则是按英语拼写。 然而，

不管是 Ｍａｃｒｏ 或是 Ｍａｋｒｏ 甚至是 Ｍｉ鄄

ｃｒｏ 都意味着隐藏在微小事物下的美

妙世界，借助微距摄影能够变得可视

起来，并让人能够有所体会。

如果没有一些理论和普通光学、

物理学知识作基础，微距摄影最终是

无法取得令人满意的效果的。 对于已

经了解光圈和快门的内在关系以及

微距摄影的基本原则之一在这张照片

上体现得尤为清楚：光圈尽管很小，然而三

维摄影主题（如该照片上的这只蜥蜴）的景

深却不够，无法把整只蜥蜴都清楚地拍摄下

来。 您若注意一下该照片的清晰度的话，您

会发现整张照片是非常清晰的。

摄影：托马斯·马伦特

基础知识
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光圈和快门

要想使胶片（软片）曝光正确，光

圈和快门之间需协调一致。光圈是控

制通过物镜射入的光的多少的，而快

门则决定曝光长短 （曝光时间）。 另

外， 光圈对景深也有一定的影响，而

快门与颤动清晰度息息相关。 因此，

要将射入的光线进行正确分配 熏既可

以通过光圈又可以通过快门来控制，

其结果会相应有所不同。

将光圈调大并提高快门速度会

曝光时间 １ ／ １５ｓ １ ／ ３０ｓ １ ／ ６０ｓ １ ／ １２５ｓ １ ／ ２５０ｓ １ ／ ５００ｓ

光 圈 ３２ ２２ １６ １１ ８ ５．６

曝光指数 １４ 均可用于下列 ６ 个时间 ／光圈组合

光 圈
镜头的最大光圈同时也是其焦

强。 这一结论看上去似乎很简单，但

要理解其中的某些内在联系，尚需作

仔细的研究。 对此虽然无需进行极为

精确的科学探讨，然而了解几个重要

的概念，如焦强、光圈、有效光圈等是

完全必要的。 如果从前面和从后面分

别观察一个物镜的话，您会发现入孔

和出孔的大小并不一样。 这是非常正

常的， 因为只有结构完全对称的物

镜， 其入孔和出孔的大小才会一样，

减少拍照时因相机振动而使照片模

糊情况的出现，在这种情况下景深是

非常小的。在微距摄影中要取得大景

深，通常会选择小光圈，如果需要的

话，还可以运用三脚架或者打闪光。

选择的曝光时间或者光圈数值

不尽相同， 而要获得一样的曝光，通

常需由相机电子处理。 由时间 ／光圈

组合（曝光）产生出来的数值称为曝

光指数。下表列出的几组数字举例说

明了光圈、快门和曝光指数之间的直

接联系。这一联系表明在曝光指数一

样的情况下，时间以及光圈的选择可

以不同。 由此所产生的影响首先就

是，光圈决定景深，在景深的作用下，

摄影活动才有可能成为一件富有创

造性的工作。

这张照片拍摄的会是什么呢？ 一些日

常的东西，在每家每户都可以找得到，但通

过微距摄影拍摄下来就有了全新的内涵 。

这是……一只简简单单的酒杯， 只是没有

照酒杯上面的杯缘罢了。 这张照片的拍摄

技艺是非常精湛的，并且拍摄时并没有作太

多的技术处理：在很侧的方位上打一盏聚光

灯，照亮酒杯的杯缘，运用透照光把强光反

射到杯缘上，杯缘变得很清晰，再把光圈调

节到合适的位置，杯缘从相机里看来就变得

模糊起来。 背景是一张白纸，用另外一盏彩

色的聚光灯将其照亮。也许正是这简简单单

的拍摄主题却显示出职业摄影师极富创造

性的想像力。

摄影：于尔克·布莱特尔
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此原理作用下，在放大倍率较大的情

况下，选择的光圈过小，原以为图像

会异常清晰，结果却很容易造成图像

模糊。

最佳的光圈口径能很好地协调

绝对清晰度和最大限度景深之间的

而在一部小画幅相机上几乎不会出

现这种情况。物镜前面的孔———专业

上更为准确的说法则是入孔———被

称为“相对孔” ，这是因为该孔的孔

径大小取决于镜头的焦距，计算公式

如下：

在上表我们所举的这个例子中，

镜头的焦强即相对孔径是 １ ２，正确

的书写表达则是 ５０ｍｍ ｆ ／ ２．２ 实际上

是相对孔径 １ ／ ２ 的倒数，所有光圈数

值与相对孔径之间都存在这种倒数

关系。 比如说，如果我们把光圈调到

２２来照一张相，有效感光与焦距之间

的比就是 １ ２２。

光圈值是从“１”开始的（尽管现

在已经出现了一些光圈为 １ ０．９ 的

“超级透镜”），并逐渐增大。 光圈值增

加 １倍，摄入的光的数量相应地并不

是原来的 ２ 倍，而是 ４ 倍，因为入孔

的面积是以其直径的平方增加或减

少的。 为了便于与快门速度协调一致

起来———众所周知， 快门速度减半，

摄入的光量就会增加 １ 倍———可选

用以下光圈数值：

光圈同快门一样可以控制透过

物镜射入的光的多少， 除此而外，光

圈还可对景深施加影响，景深是微距

摄影中最为重要的因素之一。 为什么

光圈的大小会影响景深呢？ 这是因为

景深并非实际的清晰度，而是所谓的

容许模糊度。 缩小光圈可使光束变

细，原来清晰平面上的模糊圈也将随

之而缩小，以至于肉眼看来它只是一

个点，因此也被感觉是清晰的。 换言

之， 如果尽可能最大限度地缩小光

圈，那么所有的物体都会被清楚地拍

摄下来。

这一点看上去很简单、很浅显，但

在微距摄影中还有一条物理学规律值

得注意，这就是所谓的绕射。光沿直线

传播到物体的边缘上， 比如说光圈的

薄片上，会发生偏转、“打弯”。 正是在

光圈设计制造得越细致、越精巧，其径

口就越能准确地与圆形孔相匹配。在大多数

系统相机上，光圈都是由一个一个的薄片组

成，如图所画，这些薄片组合在一起，就可模

拟出一个圆形孔。

透镜的焦强是用入孔孔径与像距 （焦距）

的比来表示的。在该例中，入孔孔径比像距小，

为其 １／４，相对孔径（即焦强）就相应为 １： ４。

物镜焦距

光圈直径（入孔）

ｆ ＝ 焦距 ５０ｍｍ ｋ ＝ 光圈 ２
ｄ′ ＝ 入孔直径 ２５ｍｍ

ｋ ＝ ＝ ＝ ２
５０
２５

ｆ
ｄ′

１ ，１ ．４ ，２ ，２ ．８ ，４ ，５ ．６ ，８ ，１１ ，１６ ，２２ ，３２ ，４５ ，６４

基础知识

光圈 １６ 光圈 ８ 光圈 ４

光圈

入
孔
直
径

像 距
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有效光圈值 ＝
１ ５００ × ｕ

ｍ ＋１

关系，该光圈口径在专业术语中称为

有效光圈。

结论： 高清晰度可以通过尽可

能最大限度地缩小光圈来获得 ，这

一见解在 “普通” 摄影领域广为传

用，但在微距摄影领域却并非如此。

要想获得最佳景深， 有这样一条放

之四海而皆准的简便法则： 不要简

单地最大限度地去缩小光圈， 而是

要计算出有效光圈。

有效光圈可以如此计算出来：容

许模糊圈的直径（用 ｕ 来表示，在小

型相机中，尺寸相应为 １ ／ ３０ｍｍ）乘以

１ ５００，然后再除以放大倍率（用 ｍ 表

示）与 １的和。

用公式表达为：

景深与以下 ３ 个因素息息相关：

— 容许模糊度

— 放大倍率

— 光圈

焦距则对景深没有影响， 在放大倍率

和光圈都相同的情况下， 运用广角镜头和

摄远镜头，其景深是一样的。

这张（天牛）照片说明，即使没有现代化

的自动聚焦装置，所有的摄影主题同样也能

被完美地拍摄下来，要知道，在实际操作中

历来都是运用手工调焦和 ＴＴＬ 闪光测光
的。 具有最新技术水准的摄影设备固然重

要，但与其相比更为重要的则是对该设备的

熟悉和掌握，以及得心应手地使用。

摄影：托马斯·马伦特

景深

清晰度平面
胶片平面

模糊点

容许模糊圈

光圈

在本书的第 １５ 章， 还有更为详

细的公式，它在计算时则考虑到光波

的长短；除了公式外还有一些用于简

单认读有效光圈的表格。

第 ２ 章
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快 门
在一定时间内， 在快门的作用

下， 通过一定光圈径孔而射入的光

线，能对胶片曝光产生影响。 快门速

度可由您手工机械调校或由相机电

子调校，再配以合适的光圈，便可形

成理想的曝光。

根据画幅大小和相机系统的差

异， 原则上使用的只有两种快门类

型：小画幅反光相机通常使用卷帘式

快门， 配有取景器的相机以及中画

幅、大画幅相机则用中心式快门。

中心式快门
中心式快门之所以如此命名是

缘于快门是从中心向外打开的。 快门

上围绕一个旋转点而转动的一个个

很薄很薄的叶片用弹簧型压开来，转

动的过程由一个类似钟表的机构加

以控制，电子相机则是通过电磁铁来

控制的。 在快门全部打开的状态下，
快门径孔是圆形的。 在快门速度最大

约为 １ ／ ５００ｓ 时，从机械角度来说，中

心式快门就会出现一定的局限性，尽

管如此，中心式快门仍然显示出一系

列的优点：在打开快门的时候整个胶

片表面都被同时曝光———这与卷帘

式快门截然不同，这样一来，电子闪

光就可应用在所有的快门速度上了。

这一优点同样也说明，为什么在职业

摄影场以及微距摄影领域中心式快

门会如此受到欢迎。甚至在一些较为

古老或非常古老的相机上，尽管画幅

大小各异，但用的都是中心式快门。

中心式快门的结构与光圈相似，由一个

一个的薄片构成， 这些薄片由中心向外打

开，又由边缘向内合拢。 其优点在于所有的

快门速度均可与闪光同步；缺点则在于中心

式快门不是放在相机套子里， 而是在镜头

上，因而其价格昂贵。

这张照片是运用逆光拍摄的，逆光光源

在销钉的右后方， 再借助水滴对光的折射，

最后用滤色镜头拍摄而成，看上去就像一颗

小宝石。销子上一根根的细毛毛在逆光的作

用下很是显眼，这效果非常美。 前方略微照

亮一点令照片的色彩和布局一目了然，逆光

却并未因此而受到丝毫影响。

摄影：罗伯特·奥根特哈勒尔

基础知识
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卷帘式快门
卷帘式快门可根据相机构造的

不同，分垂直或水平方式进行。 在第

一帘幕结束其运行前， 第二帘幕的

运行是根据曝光时间的“速度”而开

始的。 今天在所有的小画幅相机和

Ａ．Ｐ．Ｓ． 反光相机上使用的都是卷帘

式快门。 使用卷帘式快门可实际达

到的快门速度是非常快的。 几年前

还是 １ ／ １ ０００ｓ 或 １ ／ ２ ０００ｓ， 如今在

一些顶尖级相机上快门速度则达到

了 １ ／ １２ ０００ｓ。 这当然只是一个理论

值，因为快门速度还与其机械构造有

关，所以快门在胶片窗的实际运行时

间要慢得多：只有两个帘幕之间的运

行缝隙尽可能的小，才能获得极短的

曝光时间。 所以，卷帘式快门在同一

时间内只能使胶片部分曝光。 这就

给使用闪光器带来一点小小的不便

之处： 由于卷帘式快门的曝光时间

很短， 现代电子闪光需要像窗全部

打开，才能把胶片画幅均匀照亮。 因

此， 快速曝光要在第一帘幕打开而

第二帘幕尚未开始的时候进行。 在

实际操作中 ， 其时间通常为 １ ／ ６０ｓ

或 １ ／ １２５ｓ， 高级相机则已经达到了

１ ／ ２５０ｓ 到 １ ／ ３００ｓ。

就微距摄影领域必需使用的闪

光摄影而言，略逊于中心式快门的卷

帘式快门在实际摄影中难以起到决

定性的作用。 为了解决卷帘式快门的

这一不足之处，尼康和奥林巴斯相机

分别推出了在最快的快门速度情况

下亦能使用的闪光器。 闪光过程由此

迅速缩短，从而弥补了卷帘式快门在

微距摄影领域应用的不足之处。

下面这几个关于快门方面的概

念如今已被统一起来———它们被标

示在相机上并可以进行选择：

Ｂ 快门一直开着，直至手指按下

快门按钮。

Ｔ 快门在第一次按下按钮时打

开，在第二次按下按钮时重又

关上。

１ 快门在 １ｓ 内都保持开着的

状态。 １、４、８、１５、３０、６０、１２５、

５００、１ ０００ 等数字是分母，表

卷帘式快门， 在大多数小画幅反光相

机中都有所运用，是由一个个非常薄、非常

轻的铝片或钛片构成， 这些薄片均做垂直

运动。

这张照片从颜色和形态上看照的是玫

瑰花。 完成这样一幅生动的微距摄影作品，

该摄影师运用了两个窍门：其一，在拍照前

先喷洒点水；其二，打一道逆光来突出光线，

使光线分外迷人。

摄影：马尔库斯 Ａ．比辛齐

第 ２ 章
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示 １ ／ ＸＸ ｓ。

如今由电子控制的快门，其原则

是薄片或者帘幕由微小的电磁铁进

行启动，快门的机械原理依然保持不

变 ，因此 “电子快门 ”的表达是错误

的，电子控制的仅是快门速度。

焦距、物距、像距

焦 距
高级镜头与简单的玻璃透镜（聚

光透镜）不同，是由一组凹镜和凸镜

组成， 这些凹镜和凸镜的作用就是，

把每一个物体按照所需大小和所需

清晰度拍摄在胶片上。

普通镜头与人眼的视觉方式相

当，其焦距取决于画幅大小———小画

幅相机的焦距约为 ５０ｍｍ，１５ｃｍ ×

１５ｃｍ 中画幅相机的焦距则约为

８０ｍｍ。 我们所说的一般焦距是指以

毫米为单位，长度大约为画幅对角线

的长度。

在广角镜头上使用短焦距会造

成物体拍摄在胶片上变小的结果，而

在摄远镜头上使用长焦距，同样的物

体，在摄影距离保持不变的情况下则

变大。 使用广角和摄远镜头拍照的人

主观上常错误地以为，不同的焦距会

使透视发生改变。 这是不对的，透视

的改变与焦距无关，而只与拍照时所

站的位置有关。 在画幅大小保持不变

这件作品是在大自然中拍摄而成的，暗

化的背景很好地表现出所摄主题的版画效

果。尤为吸引人之处则在蝴蝶翅膀与灰绿色

狗尾草相接触的地方。

摄影：托马斯·马伦特

基础知识
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的情况下，随着焦距的变化，摄影师

所站的位置要相应改变，这样就会使

透视发生改变。

我们能很快给出您一个焦距的

变化并不改变透视的论据： 我们在

（从三脚架上）拍摄一个物体的时候，

在拍摄距离保持不变的情况下，一次

用短焦距、 一次用长焦距进行拍摄，

之后，我们把用短焦距拍摄到的物体

进行放大，就会发现，它与利用长焦

距拍摄出来的是一样的， 这说明，两

张照片的透视是完全一样的。 下面这

一观点同样得到颇为广泛的认可，即

摄远镜头的景深要小于普通或广角

镜头的景深。 在放大倍率不变的情况

下———即摄影距离要相应发生改

变———景深是一致的。

物距和像距
这两个概念有着直接的联系，在

此将作简单的讲解。

% 放大倍率、延长因数、拍摄距离

等概念将在本书第 ８ 章照相技术的

实际运用部分逐一加以介绍。

物距是指面对物体方向的镜头

主平面（以其中心为准）与所摄物体

之间的距离。简单地说就是镜头与拍

摄物体之间的距离。

像距是指面对图像方向的镜头

主平面与图像平面之间的距离。在调

校过程中，像距是随焦距的改变而相

应变化的。

反光相机的短焦距镜头则例外，

其反远距焦点镜头可令像距变长。 这

样就使得镜头与卷帘式快门之间有

约 ４５ｍｍ 的空间，从而为反光镜留有

回转余地。

若像距和物距是一样的，那么物

体就是以 １ １的倍率拍摄而成的。在

微距摄影中， 如果您使用普通镜头

（无任何附件）进行拍照的话，则物距

微距摄影中，物距、像距、焦距、放大倍

率共同构成所有公式和计算的基础。

目标空间
目标平面

目标距离

目标方主平面

像空间

像平面

焦点

延长部分

顶焦距

目标

像主平面

像距离

像距离

您不觉得这张照片很奇怪吗（请您注意

照片上方出现在水滴中的那张脸）？ 微距摄

影何尝不应该也使用一些不同寻常的技巧

呢？ ———这些技巧自然是纯摄影技巧，无需

借助电子计算机的帮助———这张照片的摄

制运用了两张幻灯片：首先以 １／１ ０００ｓ 的
速度把水滴在自然光线下露天拍摄下

来———这要求摄影师的反应时间要快。用相

似手法再把姑娘的脸拍摄下来。 之后，把摄

有水滴的幻灯片投射到银幕上，再利用另外

一部紧挨银幕而放的投影器，姑娘的脸就出

现在水滴里。

摄影：海因里希·帕尔格策
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