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朱乃正素描随谈摘录—

〔代 序〕

    一开始感觉要领先，牢牢抓住一个总的整体感受。不要在作画时以道理、概念为先，然后再去根据道理动笔作

画，这样容易把神采丢了，也就失去动人之处。

    太注意细节，没有注意体块互相结合、转化的“台阶”，那是极为微妙的。要看到其中活生生的魅力，也就是绘

画性的那种难以言说的东西。既要冷静，也要动情。任何画面都不是说明性的，不是让你去说明对象的外在形态，

而是可以用绘画语言焕发出神采来的，就看你的眼力能否捕捉得到，能否在画面上显现留驻。普通人容易注意的

细枝末节，并非是画家的眼睛所要寻找的。

    大改动需要大勇或大智，只要脑子明晰，眼睛又能判断，否则会把原来好的部分也都改掉了。中国传统绘画有

“九朽一罢”之说，就是改的目的与过程都是在冶炼自己的创造力，改就是不断创造，这样的“改”才能“进”。

    在面对物象时，你个人感受最深切的是哪一部分、哪一方面？你在对象身上找到的形式感与造型美是什么？这

样就抓住了每一个具体对象给你提供发挥的东西，要寻找的是这个！现在常常画的是外在的效果，而内在本质的

挖掘与深究不够，要加强。能把别人看不到的东西画出来，这才形成真正属于自己的绘画语言，达到这个程度很

难。一个真正艺术家的眼睛就是应该这么认识、理解“观察”二字的。

    画得太刻意求工，就过了，少也适度，多也适度。这种尺度分寸感要靠画家自己的眼睛去把握。不要和别人去

比细、比工，而应该比精、比妙，比画面上有多少闪光动人之处。大的形体要突出，要始终坚挺站得住，这全凭观察

的整体深化。大关系即使缩小到一个鼻头或一个小指头也依然存在，也就是说，如把一个鼻头放大若干倍去考究

观察，其体块起伏、线条变化之丰富微妙，实在与一个巨峰无异。画面上精微的地方一定要从艺术的角度去观察，

处理这些地方更能体现每个人自己的审美意识、艺术旨趣，当然也能检验出每个人的品位与格调。

    要加强研究几个重点：一、要解决形成作品的要素是什么、画面构成的要素是什么的间题。光有平面的构成意

识还远远不够，重要的是三度多维和空间构成。这是我们油画中相当欠缺薄弱的，所以显得平、薄、单调、简易。空

间关系的构成，是由各个方面多种因素组成的，研究越多，才会运用越当，给绘画带来语言上的成熟和深度。空间

构成并无定式，关键也在于必须要有你自己的处理。实际上要画的不仅是你眼睛看到的自然物象，而是透过这一

切之内、之外的那种复杂微妙的东西。二、要加强训练每个人的临场感受力。只有在极强的感受力的推动下，才能



真正进入艺术表现的境界，于是如何去表现？用什么手法？要画出区别于他人、区别于自己以前所画的东西的动力

才能发生，否则就会每张都老一套。中西绘画中都有程式化倾向的问题就缘于此。有原创意识的人在手法、材料的

运用上必然有敏感的悟性。三、在你选择作画位置和角度时，你应该在全面审察、感受的同时激发出一种冲击力，

在模特对象身上找到最可发挥的东西，由此产生激情，精神饱满地扑上去画！

    不要越画越细，有些地方寥寥几笔，能微妙地表现出来就可以打住了。一味死抠细的，在艺术上真正的准确度

可能就没有了。

    要注意黑白对比关系。如同声乐家音域的宽度一样，要把最低八度和最高八度之间的距离尽量扩大。如不去

运用黑白对比，说明你能控制的范围必定少而弱，可以有意识地把黑白色阶拉大，注意空间过渡与黑白艺术效果

的处理。

    背景空间如何处理，也可作大文章。要研究和着力表现的还不仅仅是指纯客观的、自然物理性的空间，还包括

画面中涵有的空间构成，有了这种主动甚至是主观的空间构成，才有绘画语言多层次的深度。所以，应该视其为画

面相当重要的课题来研究处理。这里的学间在于画到一定程度，每个地方都得深思熟虑，因为在画面上出现的所

有东西都在起作用，即使是一根线，一片空白，一组似乎漫不经心的笔触，都在体现你的主观意识与能力。从某种

意义上讲，所有出现在画面上的一点一划，都有其存在意义，因为它们是构成你的绘画语言的组成部分。从这点出

发，每一个不同的课题或每一个对象，都是令你在研究、掌握内在规律的同时，提供你尽情发挥自己创造力的新契

机。你要研究的是如何画出一幅有艺术魅力的作品，而不要降格为单纯的课堂习作，这就看你在一幅画上注入多

少艺术生命了。

    在研究形体与光线的关系中，你们应注意到— 明暗交界线是灵魂。这根“线”若隐若现，若有若无，从上到

下，从前到后，从左到右，把形体千变万化的关系都“串”了起来，这是最难确定、最难捕捉又最神妙的，是把亮部与

暗部如此天机自然地统谐起来的一根无定状的线，只有最高的理性和感性相结合，才能真正完美地把它提呈出

来。现在一般间题常常出在：一、缺乏联系贯通；二、缺乏变化而显得生硬。关键是要把交界线向亮部或暗部转折过

渡的宽窄、强弱、虚实、方圆处理得当到位。在欧洲绘画史体系的长河中，在各个时期众多大师巨匠的名作里，就可

以找到他们留下的明暗交界线的真魂轨迹，他们之间在造型语言上的风采与不同的风格面貌，实际上是由这个魂

来决定的。所以才有米开朗琪罗与拉斐尔的不同价值，才有伦勃朗和维米尔的差异，或是维拉斯贵支和哈尔斯的

异趣⋯⋯

    总的整体要求应明确，然后竭尽所能，使画面达到艺术表现的统一性、合理性。整个对绘画研究实践的过程，

可能会使你获得对事物的哲学辩证的认识能力，这也是每个人在主观和客观两极中取得平衡的重要途径。这样，

画家在面对画布的时候，就不会陷于只是显露自己手艺的低谷，而是你全部精神与灵性的升华。

（朱乃正  中央美术学院教授

中央美术学院学术委员会主任

原中央美术学院副院长 ）
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