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自 序

《世界著名导演的镜头语言》是继《斯皮尔伯格研究》之后，我们在21世纪奉献出的第二部电

影艺术研究专著。

本书的特点在于：

对世界著名电影导演和他们的经典影片作了一次“全景”式的扫描，尤其是对导演何以成长，

其作品有何艺术特色和摄制技巧，较为深入、系统地进行了概括和揭示。世界名导的经典作品，绝

大多数经过长期流传，岁月淘洗，根柢蟠深，枝叶俊茂，其意义永远新颖。

为便于一般的读者朋友更好地理解名导名片的镜头艺术，我们在书尾部分特用附篇的形式讲解

了镜头语言的基本知识，如景别、常用拍摄方式、画面处理技巧等，增强了本书的知识性和专业性，

使对影视艺术感兴趣的初学者能够在感性地领略这种艺术的同时，也能在某些层面上升到理性认识

的高度。

全书着重从研究导演镜头艺术的视角入手进行剖析，这成为它的最大特色。诚如谢晋所说：“导

演是用镜头写作的作家。”谁抓住镜语的创造和更新，谁就牵住了电影艺术的牛鼻子。不深入到影片

的镜头技巧和声画构成，来谈论导演艺术、进行电影分析，那无异于隔靴搔痒。

我们强调推陈出新，勇于发挥独到见解。从镜头语言入手进行影视艺术研究，无疑是我国该研

究领域的一个突破。相信，中国电影电视“文学式”的研究必将退潮，必将让位于影视视听元素即

镜头语言的研究。
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本书不仅可供影视界专业人士参考阅读，而且是有志于从事影视事业的人、艺术院校的学生及

广大电影发烧友增强电影艺术修养、提高鉴赏水平的实用手册。

当然，毋庸讳言，本书的艺术解析，无论在选人、选片上都只能是挂一漏万。百年电影史，有

多少英才俊杰、经典巨片！我们只不过是做了以管窥豹的一些工作而已。但我们相信，本书所提倡

的运用镜头语言分析的电影评论和审美方法，会得到同人和读者朋友的特别关注和探讨。愿有越来

越多的有识之士加入这个行列。

作者于四川成都

2005年 5月
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第一章 时空大师格里菲斯①

第一节 格里菲斯的辉煌与衰落

大卫·格里菲斯，1875年（一说1880年）生于美国肯塔基州的一个村庄。他

的父亲是南方军队的上校，说话声如洪钟，绰号“雷公杰克”。父亲给他灌输了很

多种族偏见，这为他以后的名片《一个国家的诞生》播下了思想种子。

格里菲斯从小爱好戏剧，想当作家，喜欢读勃朗宁、金斯利和维多利亚时代的

诗篇。1895年，20岁的他便参加巡回剧团，并同妻子一道任演员。之后，他还尝试

做剧作家，但未能成功。起初他也看不起杂耍般的电影，认为那是“影子戏”，是

出卖灵魂的东西。所以，当他早年跨入电影业时，连真名也不敢用，只想着有朝一

日发了财，便从“影子戏”行业脱身出来，当职业作家。

格里菲斯一边做演员，一边不停地写作，诗歌、小说、剧本他都写，简直到了

“饥不择食”的程度。有一段时期，演戏和写作都无法维持他的生活，他被困在加

利福尼亚州，只好去当采集麻草的工人。1907年，他好不容易发表了描写一个打工

仔故事的剧本《傻瓜和长廊》，剧目还在华盛顿和巴尔的摩市上演过两周，给他赚

了一点稿费和小小的名声。这大大增强了这位32岁青年的信心，以后他连续写出了

戏剧剧本《战争》、电影剧本《美利坚》。同年，他还在《雪翁》中出演男主角。

①格里菲斯（David Wark Griffith,1875— 1948），被称为美国电影之父，善用交叉蒙太奇等多种

表现手法,一生执导了450多部影片，如《一个国家的诞生》、《党同伐异》等。
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格力菲斯富于创造力，他总想用他生命中的每

一分钟干出名堂。他的妻子说：“他不演戏不写作

的时候，便动脑子搞发明。就凭他好动的性格和执

意搞实验的心劲，他经常会把一些古怪的念头，如

发明扎不破的汽车轮胎、利用大海的能源、用罐头

的形式保存食品等，最终变为现实，可以生财致

富。”

格里菲斯的这种思想和性格，注定他会为美国

的电影开创新天地。但当他有了当导演的机会时，他却犹豫不决，害怕导演没当好，

演员也做不成了。幸亏比沃格拉夫公司副经理亨利·马尔文向他保证：“如果你当

导演失败了，你再回头演你的戏好了。”正是这句话，促使了一个伟大电影导演的

诞生。

格里菲斯的电影事业的发展，可以分为三个时期：

1.成长期（1908— 1914）。

从1908年拍摄《陶丽历险记》始，到1914年拍摄《贝斯利亚女王》止，格里

菲斯一共拍了约450部短片。这期间，他敏锐地发现了电影摄影机有很多戏剧功能：

有全景、中景、特写、摇拍和移动摄影，表现手法上有淡入、淡出、圈入、圈出、

遮幅、变换节奏、平行、交叉①等，这大大充实了电影的艺术表现形式体系。自鲍

特的《火车大劫案》以来，15年之中，美国电影看不到特写镜头，而到了格里菲斯

手里，特写成了家常便饭，他改变了观众的思维定势和欣赏习惯。

2.成熟期（1914— 1917）。

1914年，格里菲斯把小说《同族人》和《豹子的斑点》改编成电影剧本《一个

国家的诞生》。为了筹拍这部影片，他不停地奔走，并为每日的借贷苦恼。他将所

拥有的一切，“包括他的名誉、个人财产，以及他能从朋友中借到的每一分钱”全

部投进了这一宏大的事业中。

格里菲斯在执导影片

①以上术语的释义见书尾《附：镜头语言的基本知识》。
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这部影片于1915年2月拍成，胶片共12大本，是美国有史以来制片最长、耗

资最多的（25万美元）。在这之前，一部影片的成本才不过1000美元到1万美元。

《一个国家的诞生》门票价格高达2美元，却长销不衰，“是美国电影史上最卖座的

影片之一”。格里菲斯因本片而名声大振，被捧上美国电影第一大师的宝座。

1916年，格里菲斯以更大的热忱投入《党同伐异》的拍摄。他将在《一个国家

的诞生》中赚取的利润全部花费在新片上，其数额达到难以想像的程度。兴建的巴

比伦城墙长达数公里，墙上可以并行两辆战车，城中的塔高达300英尺。该片共耗

费胶片30万英尺，即10万米。拍一天下来就花1.2万美元，摄制成本达到190万美

元，仅“巴尔泰撒尔盛宴”这一场戏就耗资25万美元。

这部影片的主题是抗议专制和各种形式的不公正。它用母亲摇摇篮的镜头来联

结巴比伦的没落、耶稣基督的受难、法国的圣巴托罗米宗教大屠杀以及20世纪初美

国的劳资冲突四个故事，上下纵横几千年，时空跳跃之大、变化之快，令人瞠目结

舌。然而这样一部划时代的伟大影片，由于“前卫”了整整一个世纪，所以不能为

观众所理解和认同。影片公映后票房收入一败涂地，格里菲斯倾家荡产，到后来连

拆布景的钱都没有。

3.衰落期（1917— 1948）。

《党同伐异》的失败，使格里菲斯债台高筑，从此一蹶不振。1919年，在老朋

友范明克、壁克馥和卓别林的动员下，格里菲斯与他们筹建了联美影业公司。他执

导了《残花泪》，但再也拾不起往日的创造激情，影片拍得非常一般。1931年，他

拍了自己的最后一部影片《斗争》，也没有改变失败的命运。1936年，他出任《公

元1000万年》影片的艺术顾问，但因与该片导演意见相左，不欢而散，最后连字幕

上的名字都被删掉。他被电影界冷眼相看，自己也只好深居简出，此时的他已退出

影坛。

1948年 7月 22日，格里菲斯在隐居的旅馆里重重地摔倒，一代伟才就这样悄

无声息地离开了人世。但作为一个有卓越贡献的人，历史不会遗忘他，后人将他尊

称为“美国电影之父”、“电影界的莎士比亚”，就是他最好的纪念碑。1935年美国

电影艺术与科学学院为他颁发特别奖，也是对其艺术成就的充分肯定。
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第二节 《一个国家的诞生》①赏析

一、剧情梗概

19世纪中叶，南北战争爆发前夕，北方贵族奥斯汀·斯通曼和他美丽的女儿埃

尔西、英俊的儿子菲尔过着美满幸福的生活。斯通曼即将成为众议院领袖。

南方庄园主卡梅隆的长子本杰明·卡梅隆在南卡罗来纳州过着富足平静的生

活。后来，斯通曼和卡梅隆两家的孩子有机会同在一所寄宿学校念书。不久，几个

孩子成了好朋友，并且菲尔爱上了本杰明的妹妹玛格丽特，而本杰明也暗暗爱上了

菲尔的妹妹埃尔西。不久，南北战争爆发，菲尔自愿入伍，本杰明为了保护南方奴

隶主的利益也戎装上阵。

战争中，本杰明受伤，成了菲尔上尉的俘虏，被安置在北军医院治疗。恰逢埃

尔西小姐在那里当护士，两人的爱情与日俱增。埃尔西请求母亲向林肯求情赦免本

杰明，林肯应允了。

南北战争以北方胜利而结束，然而林肯对南方的政策遭到卡梅隆等庄园主的反

对，整个社会动荡不安。林肯被刺后，执掌政权的斯通曼派黑人领袖林奇去南方协

助黑人行使选举权。他本人也带女儿到南方疗养，同时监督政策的执行，这样给了

埃尔西与本杰明进一步亲近的机会，两人爱得难分难舍。

在林奇的操纵下，南方各州的黑人在选举中大获全胜，林奇也当上了副州长。

选举并未为南方带来和平与安宁，反而使黑人暴力泛滥，对白人烧杀抢掠。

白人忍无可忍，组织戴白帽、穿白衣的“三K 党”以牙还牙进行报复。本杰明

①英文片名为 The Birth of a Nation。
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成了“三K 党”的领导人，而埃尔西坚决站在

父亲斯通曼一边，于是两人燃烧的爱情火焰熄

灭。

暴力活动愈演愈烈。本杰明最年幼的妹妹

弗蕾拉到树林中去汲水，被以前的黑人奴仆格

斯盯上，欲行强奸，弗蕾拉仓皇逃命，最后跳崖

身亡。

林奇率队搜捕“三K 党”，“三K 党”也发

誓要用黑人的鲜血来洗净白人文明世界的耻辱。

林奇权势日增，利欲熏心，他发誓要建立一个

“黑人帝国”。一次，他垂涎于埃尔西的美貌，强迫她与自己结婚，并威逼一手扶持

他当州长的斯通曼答允婚事。正在这危急关头，本杰明率“三K 党”骑兵队赶到，

救下了斯通曼父女俩，打破了林奇的美梦。

但危险并没有过去，黑人军队又去围攻躲

藏在小木屋的卡梅隆一家。“三K 党”闻讯，飞

速派人前往营救。林奇失败了，他的倒行逆施，

促使斯通曼和卡梅隆两家再次联合起来，共同

保卫白人与生俱来的权利。

影片末尾，“三K党”举行盛大的游行以庆

祝胜利，因南北战争而分离的两对情侣——菲

尔和玛格丽特、本杰明和埃尔西都得以美满结

合，这象征着美利坚合众国作为一个统一国家

的真正诞生。

二、公映背景

1915年2月初，格里菲斯刚拍摄完影片，他要做的头一件事便是带着《一个国

欢庆胜利

老斯通曼心生烦恼
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家的诞生》到白宫去找曾在大学讲授美国内战史的威尔逊总统。总统看完了这部影

片，坐在那里长时间没有讲话。最后总统说：“它像用闪电在写历史。”①

1915年 2月6日，《一个国家的诞生》在美国纽约首次公映，这样一部有着浓

厚种族主义色彩的影片从上映的第一天起，便引起了美国各阶层的强烈反响，许多

城市还因此发生骚乱，政府出动了大批警察予以弹压。广大美国民众，特别是黑人

团体，公开发表声明说，这是对黑人的侮辱，是公开的挑衅。除少数白人至上主义

者外，绝大多数美国人民对本片的政治内容持否定态度。俄亥俄州公开宣布禁止

《一个国家的诞生》上映。法国的电影检查当局也禁映该片达7年之久。

可是，正如法国电影史学家乔治·萨杜尔所说：“该片首次在美国上映的日子

乃是好莱坞统治世界的开始。”

票房证明了《一个国家的诞生》的巨大价值。尽管美国许多州禁止上映，但仍

有一些地方大演特演，观众们看得如痴如狂。两年后，已有数千万人看过此片。至

1946年，全球观众已超过２亿人次。直到1988年，该片仍保持默片票房收入的最

高纪录。《一个国家的诞生》是当之无愧的默片经典，电影艺术史上划时代的杰作。

它标志着电影从肤浅的娱乐转变成为真正的艺术。

三、导演成就

在这部影片中，格里菲斯充分表现了他的导演天才，努力使影片在艺术性上做

到尽善尽美。

1．格里菲斯在导演影片时，特别注重立意明晰、叙事清楚、结构严整、富于

逻辑性和节奏感，努力做到舒缓有致、张弛相生。

影片主要分为两大部分。

前半部分是南北战争爆发前的“和平时期”。在美丽的南国风光里，白人庄园

主和黑奴过着淳朴宁静的“幸福”生活，青年们的爱情之树，也在这和平的原野里

① (美)斯特普尔斯：《美国电影史话》，张兴援、郭忠译，57页，北京：中国人民大学出版社，1991。
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蓬勃生长。格里菲斯以他种族主义者的偏见，粉饰着黑奴遭受残酷压迫、剥削，像

牲口一般生活的事实，一反电影《根》所表现的那种现实。他用南方战前的歌舞升

平，来攻讦南北战争带来的后患无穷，并为三K 党的暴力罪行提供辩护。

后半部分是“战乱时期”，着重描写黑人的残暴、无知、贪婪，歪曲地表现三

K 党的暴力是为实现公平、正义，铲除低劣人种的战斗，并高唱只有白人团结起来

战胜“黑鬼”，才能诞生出真正的美利坚共和国。

本片在思想上是有问题的、可以批判的，在艺术上却是高超而可供后人借鉴

的。它一反“镍币影院”时代影片的粗制滥造，开创了精工细致、气魄宏大、情节

复杂的故事片的制作。

2．格里菲斯打破了叙事文学的剪辑模式，大量运用平行剪辑、交叉剪接等技

巧，进行独特的故事叙述，将紧张冲突的气氛推向高潮，给观众造成强烈的视觉刺

激和心理悬念。根据乔治·萨杜尔的考证，最早使用平行蒙太奇的就是格里菲斯。

我们以黑人头目林奇和埃尔西纠缠那段戏为例，来体验格里菲斯独创的镜头语

言，尤其是他对交叉剪接（交叉蒙太奇）的巧妙运用。①

① (美)刘易斯·雅各布斯：《美国电影的兴起》，刘宗锟等译，192— 196页，北京:中国电影出版

社,1991。

7011
景全

幕字

。手双起举，她着对身转奇林，室公办的他在排安西尔埃把奇林

就你而，国帝人黑建共们他同要我，上街大在都人的我！看你“

”。后皇的边身我在坐是

8011 景全

的服衣她吻，下跪奇林。里子椅在倒西尔埃。晃摇臂双举高奇林

林。身转，边门到走晃晃摇摇，来起站，开扯服衣把得吓她，边

。门捶手用西尔埃。边左她在坐着随跟奇

9011 写特身半 。面外在就人的他示表，笑微，椅座靠背奇林

2111 同 0111 。叫呼声大，来身过转西尔埃

3111 头镜远 。来边右从马骑人族同的明杰本个两。旁库仓

4111
入淡

幕字

。回奔人族同个一另。野村

。人族唤召

3211 4/3 头镜 。口窗指一指地慢傲奇林。西尔埃和奇林

4211 4/3 头镜 。着听地偷偷女一男一。内室壁隔

9211 幕字 。礼婚备准快赶人下手要令下，势有权有己自于醉陶奇林

3311 同 3211 。去冲口门向，望四皇张西尔埃。奇林和西尔埃

6311 4/3 头镜 。身转慌惊，动不开，门开打想西尔埃。口门

7311 头镜远、入淡 。溪浅过人族同群大一

8311 同 3311 。来回她叫奇林。奇林和西尔埃

9311 同 6311 。怕害很西尔埃。口门

0411 同 8311 。前向走慢慢西尔埃

1411 头镜远 。号信发人族同两。口路字十

2411 同 0411
子椅着绕，避逃她，她赶追他。口门后到跑，奇林开推西尔埃

。追他，跑

3411 头镜远、入淡 。队整在队军的人族同

4411 写特，身半 。列排的队军看观上马在明杰本

5411 同 1411 。走齐一人族同个几。口路字十

6411 头镜远、入淡 。去中队军到入加，礼敬明杰本。野田

7411 头镜远 。）点黑小个几（上冈山在人马骑。影山

8411 头镜远 。人马骑的志标戴佩个两。地米玉、野田

9411 头镜远 ）。摄拍进前人马骑个两着随，上车汽在装机影摄（

2511 同 2411 。她住扶奇林，倒晕西尔埃。西尔埃和奇林

3511 景中 。呼欢众群。处口入室公办奇林在停车和马

4511 同 2511 。听静，西尔埃着扶奇林

5511 4/3 头镜 。出走曼通斯。车马辆一

8511 4/3 头镜 。门敲，来前曼通斯。厅大

9511 同 4511 。西尔埃向转，听谛奇林

0611 同 8511 。道知不说卫门，事么什了出卫门问地急焦曼通斯

1611 同 9511 。措所知不奇林

2611 同 0611
何为奇林卫门问质，地顿杖手用，去走来走地急焦曼通斯。厅大

。来不迟迟

4611 4/3 头镜
，）下垂发长，醒不迷昏西尔埃（来过西尔埃扶奇林。部内室餐

。她顾照者侍嘱叮，上椅在放安她把

9611 4/3 头镜
纸一他给曼通斯，歉道奇林。来过走也曼通斯，室公办到来奇林

。件文

0711 头镜远 。手挥明杰本。人族同多许了集聚上野田

1711
同 9611

幕字
”。人女种白个娶要我“：说曼通斯对奇林

2711
同 1711

幕字

。笑微，手握”。了好娶你，以可然当“：说肩的他拍拍曼通斯

任行执同一，毕完装武经已人族同“：告报明杰本向人族同——

”。务

3711 头镜远、入淡
扬土尘，后随旗打人族同百几。行前马骑他，礼敬们他向明杰本

。起

头镜 式方摄拍 容内
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