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前　言 １　　　　

前　言

　　为什么要学习音乐？可以列举的原因有很多，但最为重要的或许还
是出于对音乐的兴趣和对音乐的感悟。我们设计本书及附带的ＣＤ，就
是要向在校大学生们介绍对世界各地音乐的研究。尽管本书中带有一些
乐谱，但这些乐谱只是示例性的，并不十分重要。本书也可供非音乐专业
的学生使用，惟一的前提是要有好奇的耳朵和好奇的头脑。
本书是１９９６年第三版《世界音乐》的缩编本，应广大师生的要求，内

容更为紧凑。我们对第一章进行了大幅改写，更为详细地介绍了世界音
乐的组成。本书和ＣＤ的各个部分增加了更多的插图和前后呼应的例
子。第一章以通俗的加纳邮政工人的盖邮戳音乐和密林中画眉鸟的歌声
为例，让学生们思考如何区分音乐和非音乐。该章在学生们对节奏、节
拍、旋律与和声了解的基础上，指明了这些尚未完全被认识的概念，并说
明了它们如何适用于本书将要研究的世界各族人民的音乐。我们认为世
界音乐语境中尚未完全被认识的知识，不仅包括音乐的声音与结构，而且
包括有关音乐文化的基本概念、人们关于音乐的观念、有关音乐的社会活
动以及音乐的物质文化。最后一章引导学生进行一次实地考察，本章内
容非常切合时代脉搏，因此基本完整地保留了下来。其他几章的内容也
很新，都在不影响本书自１９８４年第一版以来一直保持的特色———个案研
究的深入性和完整性———的同时进行了删减。
二战以来，各大学在世界音乐方面所开设的课程大幅度增加，其原因

很简单：喜欢音乐的学生就会喜欢所有的音乐。许多作曲家也一样，他们
在自己最新的作品中也融入了许多世界各地的音乐。这是当今音乐一个
很重要的特色，不论是现在还是将来，听音乐的人都希望保持宽广的音乐
视野。对各种音乐产生兴趣的另一个原因是民族音乐意识的觉醒。现代
人试图在瞬息万变的世界中找到自己的位置，他们发现音乐是最好的方
式，因为音乐在文化元素中是最强有力的，音乐象征着一个民族的生活方
式，代表了一种文化风格的精华。对许多人来说，音乐是一种生活方式。
在过去的１０年里，人们对世界音乐的兴趣日趋浓厚，有关欣赏活动

也日益活跃，世界音乐已成为音乐世界的一个重要组成部分。与以往相
比，现在的录音带和录像带已更加普及。音乐节目也是有线电视的一个
重要内容，许多学生还在网上积极寻找世界音乐，全球的音乐家出现在大
学或学院里，世界音乐已成为大众传媒的重要传播内容；而且，多元文
化———美国对多民族文化遗产的一种称呼———也带来了具有特色音乐的此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前　言 ２　　　　
民族节日的潮流。许多找寻音乐之根的年轻一代都在追寻本民族的历史
并选择学习祖先的音乐，而其他人则把各种各样的世界音乐当作自己音
乐创作的巨大源泉。
本书的作者都是音乐人类学家，我们研究的音乐人类学，通常被定义

为对文化中音乐的研究。有些音乐人类学家把该领域定义为将音乐作为
文化来研究，特别强调了音乐是组织人类活动的一种方式这一事实。我
们所指的文化不是通常意义上人们所说的高雅艺术，我们使用“文化”这
个词与人类学家对这个词的使用相一致：文化是一个民族的生活方式，通
过几百年以来人们对自然和社会的适应而逐渐形成并流传下来。因此，
音乐人类学就是在人类生活的语境中对音乐的研究。
我更喜欢把音乐人类学当作对人民创造音乐的研究。人们通过两种

方式创造音乐：创造音乐的概念———什么是音乐（什么不是）和音乐是干
什么的———并创造被称为音乐的声音。虽然我们把音乐理解为存在于世
界上的某种东西，但对音乐的反应却往往取决于我们关于音乐的概念，而
这些概念来自于包括我们在内的拥有文化的人。换句话说，人们将含有
一系列概念和活动的音乐带入了文化领域。如果我们不以“音乐是有结
构的而不是随意的”这个概念为依据，如果我们不去尝试创作音乐，我们
根本就无法提炼出音乐的曲式与结构，也就无法知道一部音乐作品的各
个组成部分是如何形成一个整体的。对曲式和结构的分析是包括西方文
化在内的许多文化的一个特点，但也有很多人不习惯于把事物分解开来
分析。

　　如果要在文化环境中研究音乐，音乐人类学家必然要研究西方的艺
术音乐，即帕莱斯特里纳、巴赫、贝多芬、威尔第以及斯特拉文斯基等人的
传统。但近些年北美的音乐人类学家却专注于这一传统之外的音乐，他
们对西方的经典音乐非常了解，他们的兴趣还包括了其他的音乐，而且确
实有许多人多年来致力于演奏西方主流音乐以外的音乐。音乐人类学家
的研究不局限于音乐本身，他们不仅仅满足于分析和比较音乐的曲式、结
构、旋律、节奏、作词以及种类等，他们还会借鉴人类学、社会学、文学批
评、语言学与历史学的观点和方法，把音乐理解为人类的一种表达方式。
事实上，一直到２０世纪５０年代，美国各大学中的音乐人类学课程大都开
设于人类学系中，而不是在音乐系中；１９世纪有些音乐人类学的创立者
本身就是心理学家。因此音乐人类学是一门交叉学科，结合了艺术、人文
科学以及社会科学等方面的要素。音乐人类学采用的方法和世界性的视
野，非常适合那些寻求自由艺术教育的学生。

　　有关世界音乐的教材非常少，而且大部分是针对研究生的理论与方
法类书籍，要么就是世界音乐概况。但我们认为在开始阶段可以不学概
况课程，概况只是走马观花地提供了对许多民族音乐的肤浅印象。概况
通常会变成一种表面的音乐旅行：如果今天是星期二，那必定是印度音乐
的简介。由此产生的一个不可避免的结果就是对音乐的过分扼杀，学期



前　言 ３　　　　
末学生们会因负担太重而分辨不出世界各地的音乐，更谈不上理解其中
的任何一种了。
我们认为，最好的入门介绍应该是有深度地挖掘少数有代表性人群

的音乐，而不是对整个音乐世界进行浏览。这种方法不是新方法，它就像
人类学中的个案研究方法、文学中的试金石方法和历史学中的问题方法
一样，也适合于音乐人类学。虽然还是要掌握许多事实，它的首要目标却
不是积累各种不同世界音乐的实际知识，而是要体验一个音乐人类学家
是如何解开迷雾去理解一种并不熟悉的音乐的。我们相信这个过程不管
是对今后的课程学习，还是对自学或是对大学毕业后享受音乐，都可以奠
定最良好的基础。
我们决定对少数的个案进行研究，因为我们在大学里就是这样教授

世界音乐入门课程的。我们还认为，通过研究我们可以直接了解社会中
音乐的第一手资料，写出一本很权威的书。音乐人类学家是一群特立独
行的人物，使用教科书会使他们感到受约束，这也是我们尽量留出足够的
空间让导师加入他们自己的例子和个案研究的原因。本书每一章都反映
了我们的选题，同时还反映了我们研究音乐的不同方法，因为我们认同音
乐不能只用一种方法来“获得”观点。最重要的是，我们尽力介绍了世界
音乐，在欣赏音乐的同时也学到了知识。
我们建议学生由第一章开始，从第二章到第九章的个案学习顺序可

以随意调整。许多学院和大学开设了一个学期的世界音乐入门课程，通
常称作“世界民族音乐”。在一个学期的课程中，教师可以从这本缩编本
中挑选最适合课程进度和目标的五至六例个案研究，教师自己的研究可
加进去作为一个独立单元。
由于实地考察工作必须在期末之前进行，我们建议学生在学完第一

例个案之后马上学习第十章，并立即进行实地考察。许多学生认为实地
考察是他们从这门课程中得到的最有价值的体验，实地考察通常会鼓励
新颖的、独创性的研究，学生们发现对知识有新的贡献是很有意义、很有
吸引力的。
我们要感谢本书的责任编辑和编辑在过去多年中给予的帮助。我们

很乐意听取读者的意见，读者可以写信通过本书出版社或各个作者所在
的大学转交给我们。

主编

杰夫·托德·提顿
（ＪｅｆｆＴｏｄｄＴｉｔｏｎ）
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作者简介

　　琳达·Ｋ．腾荣（ＬｉｎｄａＫ．Ｆｕｊｉｅ）　师从于哥伦比亚大学迪特·克里斯
腾森（ＤｉｅｔｅｒＣｈｒｉｓｔｅｎｓｅｎ）和阿德莱达·舒拉曼（ＡｄｅｌａｉｄａＳｃｈｒａｍｍ），获
音乐人类学博士学位。她曾在哥伦比亚大学、科尔比（Ｃｏｌｂｙ）学院和美国
国家慈善基金的赞助下，到日本做过实地考察，主要研究城市的节日音乐
和流行音乐。她对日本文化的兴趣来源于她对日籍美国人和日籍巴西人
的研究，后者是德国音乐协会赞助的项目。关于这一研究领域，她在《传
统音乐年鉴》、流行音乐出版物和日本的一些期刊上发表了多篇论文。其
他文章和一些论文还涉及到缅因州的震颤派社团和德国的民族音乐。她
曾在科尔比学院和柏林自由大学的东亚学院任副教授，现定期为德国电
台写稿并做有关传统音乐的节目，还在大学开设有关音乐人类学的讲座。

大卫·洛克（ＤａｖｉｄＬｏｃｋｅ）　获威斯廉大学音乐人类学博士学位，和
大卫 ·Ｐ．麦克阿勒斯特、马克·斯洛宾和甘里奇·苏杰（Ｇｅｎ＇ｉｃｈｉ
Ｔｓｕｇｅ）是同学，师从于教授传统非洲音乐的亚伯拉罕·阿德真亚（Ａｂｒａ
ｈａｍＡｄｚｉｎｙａｈ）和弗里曼·敦克尔（ＦｒｅｅｍａｎＤｏｎｋｏｒ）。攻读博士学位期
间在导师Ｊ．Ｈ．Ｋ．恩克蒂亚（Ｊ．Ｈ．Ｋ．Ｎｋｅｔｉａ）的帮助下，１９７５年至１９７７
年为写作博士论文而在加纳进行实地考察。在加纳，他的老师和研究同
行包括戈德温·阿格贝利（ＧｏｄｗｉｎＡｇｂｅｌｉ）、米达沃·基顿·佛里·阿里
沃依（ＭｉｄａｗｏＧｉｄｅｏｎＦｏｌｉＡｌｏｒｗｏｙｉｅ）和 阿布巴卡里·卢纳（Ａｂｕｂａｋａｒｉ
Ｌｕｎｎａ）。他发表了大量关于非洲音乐的文章，而且还定期地表演音乐舞
蹈曲目。他现在执教于图夫兹（Ｔｕｆｔｓ）大学，任音乐系主席、音乐人类学
硕士学位计划主管和加纳外国研究项目的指导教授。他现在的研究项目
包括从音乐人类学角度研究达格本的音乐文化，非洲音乐曲目的分析和
考证，并制作一些音乐和文化的多媒体资料。他在音乐人类学学会里十
分活跃，一直担任东北地区的主席。

大卫·Ｐ．麦克阿勒斯特（ＤａｖｉｄＰＭｃＡｌｌｅｓｔｅｒ）　获哥伦比亚大学人
类学博士学位，和乔治·赫佐格（ＧｅｏｒｇｅＨｅｒｚｏｇ）是同学。从１９３８年起，
他就开始学习美国的印第安音乐，曾在科曼奇族、霍皮族、阿帕切族、那瓦
和族、佩诺布斯克族和帕萨马可迪斯族做过实地考察。他写过许多音乐
人类学方面的经典著作，比如《佩奥特音乐》、《敌式音乐》、《星星颂的神
话》和《那瓦和族祷告歌手》，后者与夏洛特·弗里斯比（ＣｈａｒｌｏｔｔｅＦｒｉｓ
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ｂｉｅ）合著。他是音乐人类学学会的创建者之一，曾任主席和《音乐人类
学》杂志的编辑。他是威斯廉大学音乐人类学的名誉退休教授。

大卫·Ｂ．雷克（ＤａｖｉｄＢ．Ｒｅｃｋ）　获威斯廉大学音乐人类学博士学
位，师从于马克·斯洛宾和大卫·Ｐ．麦克阿勒斯特。他曾在美国印第安
学院、洛克菲勒基金会、约翰西蒙·古根海姆（美国工业家及慈善家）纪念
基金会和ＪＤＲ第三基金会的赞助下，到印度、东南亚和远东地区实地考
察。他是一位出色的印度维那琴演奏家，在美国、欧洲和印度许多地方演
出，既能独唱、伴奏，又是克塔纳组合的成员之一。作为作曲家，他受聘于
美国国会图书馆、库塞维茨基基金会和弗罗姆音乐基金会，他的音乐经常
在唐哥伍德和卡内基会堂响起。他著有《全球的音乐》，研究领域和范围
包括印度音乐、美国流行音乐的风格、Ｊ．Ｓ．巴赫（Ｊ．Ｓ．Ｂａｃｈ）、巴托克
（Ｂａｒｔóｋ）和斯特拉文斯基（Ｓｔｒａｖｉｎｓｋｙ）的音乐以及东西方音乐的相互影
响。目前他在阿默斯特大学教授音乐、亚洲语言和文化。

约翰·Ｍ．谢克特（ＪｏｈｎＭ．Ｓｃｈｅｃｈｔｅｒ）　获德克萨斯大学音乐人类学
博士学位，师从克拉德·伯黑格（ＧéｒａｒｄＢéｈａｇｕｅ）学习音乐人类学，师从
理查德·萨戴尔（ＲｉｃｈａｒｄＳｃｈａｅｄｅｌ）学习安第斯山脉的人类学，还和路易
沙·斯塔克（ＬｏｕｉｓａＳｔａｒｋ）、吉勒莫·戴尔加多（ＧｕｉｌｌｅｒｍｏＤｅｌｇａｄｏ）一起
研究了盖丘亚族。２０世纪６０年代他参加和平队在哥伦比亚服役结束
后，分别于１９７９年、１９８０年和１９９０年到安第斯山脉的厄瓜多尔进行音
乐人类学的实地考察，著有《不可缺少的竖琴：厄瓜多尔和拉丁美洲的历
史发展、现代规则、布局和表演活动》（１９９２）。他是《拉美文化中的音乐：
地区传统》（１９９９）的编辑和撰稿者，这套丛书研究的是拉丁美洲一些地区
的音乐文化传统，由专门研究这些地区的音乐人类学家撰写。谢克特最
近研究的是厄瓜多尔盖丘亚族的圣胡安音乐仪式化的表达、一种非洲厄
瓜多尔音乐形式邦巴的近期演变、安第斯山脉圣体节庆典的融合性特征、
拉丁美洲伊比利亚半岛唤醒孩子们的音乐仪式的人种志和文化历史。他
是加利福尼亚大学的音乐副教授，教授音乐人类学和音乐理论，领导两个
乐团，并担任梅里尔大学的教务长。

马克·斯洛宾（Ｍａｒｋｓｌｏｂｉｎ）　获密歇根大学音乐学博士学位。他编
写并翻译了许多著作，内容涉及阿富汗和中亚的音乐，欧洲和美国的犹太
人音乐，东欧音乐以及研究欧美亚文化音乐的理论和方法。《住所的歌
声：犹太移民的流行歌曲》赢得了美国作家、作曲家与出版商协会颁发的
迪姆兹—泰勒奖。他是音乐人类学学会和亚洲音乐协会的前任主席，并
在１９７１年到１９８７年间负责编辑亚洲音乐协会的期刊《亚洲音乐》。他曾
任威斯廉大学教授和音乐系主任，并访问了哈佛、伯克利和纽约大学。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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　　Ｒ．安德森·萨顿（Ｒ．ＡｎｄｅｒｓｏｎＳｕｔｔｏｎ）　获密歇根大学音乐学博士学
位，和朱迪·贝克尔（ＪｕｄｉｔｈＢｅｃｋｅｒ）、威廉·马姆（Ｗｉｌｌｉａｍ Ｍａｌｍ）是同
学。他还在威斯廉大学读本科的时候就接触了爪哇文化，并在夏威夷大
学读研期间将之作为研究的主攻方向，跟随哈迪亚·苏斯罗（Ｈａｒｄｊａ
Ｓｕｓｉｌｏ）学习木琴。从１９７３年起，他在东西方研究中心、富布莱特—海斯
奖学金、社会科学研究委员会和美国国家慈善基金、威纳尔·格瑞思
（ＷｅｎｎｅｒＧｒｅｎ）奖学金以及美国哲学协会的赞助下，多次到印度尼西亚
进行实地考察。他著有《爪哇的木琴音乐传统》、《中部爪哇木琴音乐的多
样性》，还发表了许多关于爪哇音乐的文章。近期他完成了一本关于南苏
拉威西岛和印度尼西亚音乐文化政策的书，目前他的研究包括音乐和印
度尼西亚的传媒。从１９７１年起，他就是一位活跃的木琴音乐家，参加了
许多印度尼西亚专业团体的表演，并多次在美国指挥演出。他先任音乐
人类学学会副主席和书刊审查编辑，而后又成为印度尼西亚节日表演艺
术工作委员会的成员（１９９０—１９９２）。他曾执教于夏威夷大学和威斯康星
州麦迪逊大学，担任音乐教授和东南亚研究中心的主任。

杰夫·托德·提顿（ＪｅｆｆＴｏｄｄＴｉｔｏｎ）　获明尼苏达州大学美国研究
博士学位，师从阿兰·卡甘（ＡｌａｎＫａｇａｎ）学习音乐人类学，师从乔纳·
瑞德尔（ＪｏｈａｎｎｅｓＲｉｅｄｅｌ）学习音乐理论。他在美国国家慈善基金和国家
艺术基金的赞助下，到北美做过关于宗教民族音乐、布鲁斯音乐和旧时小
提琴演奏的实地考察。他还在懒比尔—鲁科斯布鲁斯乐队当了两年的节
奏吉他手，这是一支２０世纪７０年代在安·阿伯尔（ＡｎｎＡｒｂｏｒ）布鲁斯
节上兴起的乐队。他编写的作品包括《上帝的权贵》和获得美国作家、作
曲家与出版商协会颁发的迪姆兹—泰勒奖的《早期的美国南方布鲁斯》。
他还是记录片摄影师和电影制作人，他在１９９１年提出的关于旧时小提琴
家克莱德·戴芬波特的一套大型电脑多媒体装置计划，成为当今音乐制
作人在网络中互动联系的典范。史密森博物馆民俗出版社近期出版了来
自于他在肯塔基州东部对年长的浸礼会教友实地考察的一张ＣＤ；肯塔
基大学出版社也将出版他的一套怀旧小提琴曲谱集，他还参加编写了即
将出版的《美国音乐传统》（共五册）。从１９７１年到１９８６年，他在图夫兹
大学任教，创建了音乐人类学项目；从１９９０年到１９９５年，他担任音乐人
类学学会《音乐人类学》杂志的编辑；自１９８６年起，他在布朗大学担任音
乐教授和音乐人类学博士学位项目主管。
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第一章

世界音乐与音乐文化

作者：杰夫·托德·提顿　马克·斯洛宾

我们的世界充满了各种声音，从某种程度说，所有声音都是有意义
的。有些声音由你发出，比如在淋浴时唱的歌、自言自语、冲着朋友大声
喊叫、吹小调、按汽车上的喇叭、跟着你的随身听或ＣＤ机唱歌、在乐器上
练习一首乐曲、在乐队或管弦乐队中演奏、在合唱队或在街道某个角落里
的人群中演唱。而有些声音则来自于外界，如果你生活在城市里，你会听
见许多人为的声音，你会被警笛声或汽车喇叭声惊起，你会注意到一大早
垃圾车收垃圾时的嘈杂声，卡车停下来时马达发出的嗡嗡声也会使你很
烦，你很难躲避无处不在的交通嘈杂声；在农村，你很容易听见大自然的
声音。春夏两季可以听见鸟儿唱歌、互相嬉戏，森林中鹿喷鼻的气息声，
远处猎狗的吠声。在河边或海边可以听见浪涛拍岸的声音，装卸货的声
音和向雾中船只发出警报的喇叭声。现在，请停下手中的工作，听听你周
围的声音，体会一下你对声音的感悟。

声音世界的景象
　　“Ｌａｎｄｓｃａｐｅ”指的是陆地上的风景，而“ｓｏｕｎｄｓｃａｐｅ”是加拿大作曲家
莫瑞·萨弗尔（Ｒ．ＭｕｒｒａｙＳｃｈａｆｅｒ）创造的一个术语，指的是声音世界的
景象：一个特定地区的具有特色的声音，自然的和人造的声音都可以
（Ｓｃｈａｆｅｒ１９８０）。前面的例子都是一些现代的声音，仔细想想这些声音在
过去的形式也是件很有趣的事情。恐龙发出什么样的声音呢？现在我们
看手表可以知道时间，但在中世纪的欧洲，人们却是通过听钟塔上的钟声
来辨别时间的。现在我们不会把一辆驶过的火车发出的声音当回事，但
最初时它的声音曾经是非常令人惊奇的。

１５０年前，美国博物学家亨利·大卫·梭罗（Ｔｈｏｒｅａｕ）独自生活在瓦
尔登湖边森林中的一个小木屋里，他对那里的声音有着非常敏锐的感觉。





世界音乐与音乐文化 ３　　　　
他在《瓦尔登湖》中写道：“汽笛声穿过我的树林，从夏到冬……听起来像
院子上空鹰的尖叫声。”这是一种不祥的比喻。接着梭罗把火车描写成铁
马（当时很流行的一种比喻），然后又把它比喻成一条龙，一种混乱和威胁
的象征，而不把它当作工业的进步：“当我听到铁马如雷的喷鼻声使得小
山震荡———它的铁蹄扬起尘土，从它的鼻孔中喷出火和烟，我不知道他们
在这新的神话中加入了什么样的飞马或是凶猛的龙。”在描写荒野的声音
时，梭罗首先让读者感觉到他没有听见的声音：公鸡的啼叫声，狗、猫、牛、
猪等动物的叫声，搅拌奶油的声音，纺车吱吱呀呀的声音，小孩的哭声，水
壶烧开的咝咝声———这是１８５０年农场里的声音，对梭罗的读者来说非常
熟悉———我们可以想想这些声音中有哪些已经完全消失了，今天还有谁
能听见搅拌奶油的声音和纺车的声音？在那些荒野的声音中，梭罗听到
“屋顶上或地下的松鼠声，梁柱上夜鹰的声音，蓝背鹣鸟在院子里的尖叫
声，房子下的野兔或土拨鼠，房子后面的叫枭或猫头鹰，湖中的一群野鹅
或潜鸟的笑声，夜间狐狸的吠声”，但没有“公鸡或母鸡在院子里的咯咯叫
声———没有院子”。在梭罗描述的美国中，你蒙住眼睛都可以说出你是在
荒野、在农场、在小镇或在城市中。自１８５０年以来这些声音又是如何改
变的呢？如果梭罗描写的是乡村中的汽车、农场上的拖拉机、州际高速公
路上的卡车或随处可见的喷气式飞机，那又会是怎样的一番景象呢？

　　让我们来听听ＣＤ，该声音像在邮局里，但又不像北美可以见到的任
何一个邮局。你会听到人们在非洲加纳的阿克拉大学盖邮戳的声音。两
个人哼着调而另外三个人发出的是敲击声，为了与这种节奏合拍，一张邮
票有时会被盖戳好几次。下文还会介绍关于这个例子的更多信息，而现
在，暂且把它当成声音世界景象的另一个例子———包括音乐在内的声音
所形成的视听环境。

音乐文化
　　音乐无处不在，科学家们甚至将音乐以电波的方式发送到外太空；因
为他们认为，如果要与遥远的外太空存在的智者交流的话，音乐是一种最
好的沟通方式。虽然音乐是普遍的，但是其意义却不一样。大约１５０年
前，亚洲一位著名音乐家参加了欧洲的一场交响音乐会，在那之前，他从
没听过西方音乐。音乐会之后，东道主问他对音乐会感觉如何，他回答说
“很好”。东道主对这个答案并不满意，又问他最喜欢其中的哪个部分。
“第一部分”，他回答说。“噢，你喜欢第一乐章吗？”“不，在那之前。”对于
这位音乐家来说，演出的最精彩部分在于各种乐器调音的阶段，而东道主
所持的观点则颇为不同，孰是孰非呢？
不同的文化赋予了音乐不同的意义。在前言中我们指出，文化是一

个民族的生活方式，通过一代代习得与传递而形成并流传开来。我们强
调“习得”（ｌｅａｒｎｅｄ）这个词，因为我们要把一个民族的文化遗产和遗传相
区别开来。从一出生，一个人就要从其家庭、社会、同学，接着从大众传
媒———杂志、电影、电视、计算机———中吸收文化遗产，这些文化遗产告诉
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我们如何去理解我们的处境以及在这种处境中该有怎样的举止。它自发
运转，因此我们只有在其崩溃时才意识到它的存在，而有时我们则误解了
我们所处的环境。每一种文化都不是在完美无缺地发挥它的作用，在全
球范围内，音乐语境以及音乐这个概念意味着不同的事情，涉及不同的活
动。因为音乐与相关的所有信仰和活动都是文化的一部分，我们用“音乐
文化”一词来表示一个群体的所有音乐内容———观念、活动、体制、物质的
东西———和所有与音乐有关的东西。我们所举的例子中，欧洲音乐文化
表明交响乐音乐家在调音时发出的声音不是音乐，但对一个来自亚洲的
陌生人来讲，它是音乐。从各自的文化语境来看，客人与主人的观点都是
正确的。
人们也许会对外来音乐感到不理解，他们会把它当作是音乐，但觉得

很难听懂因此无法享受。在维多利亚时代的英国，人们很难听懂英国殖民
地中一些土著居民的奇怪音乐。例如，印度古典音乐中滔滔不绝的令人兴
奋的即兴创作就遭到了嘲笑，因为该音乐没有像“真正的音乐应该被写作
的那样”写下来。印度拉格音阶的微妙调音被认为是“一种蹂躏耳朵的象
征”，因为它与钢琴的调音不协调（见第六章）。这些英国人的真正意思是
他们不知道如何在印度本身的文化语境中理解印度音乐。如果只以一种
音乐标准来评判其他音乐的音调，那么任何音乐听起来都会是走调的。
最近有个一生只在家里和社区听过亚美尼亚音乐的亚美尼亚人描述

了他第一次听欧洲古典音乐的感受：
我发现欧洲音乐听起来不是模模糊糊的就是像泡沫似的，没有

一个固定的根基。古典音乐最没边际，旋律像精神分裂症似的———
时而平静，时而疯狂。当然，那种“糊状的东西”（和声）总是使得所有
的歌曲听起来都很类似。（参见《音乐人类学杂志》１９９８年７月刊）
这名听众从亚美尼亚音乐文化中形成了什么是优美旋律的观念，并

发现欧洲古典音乐由于调式改变太快而缺乏亚美尼亚优美的旋律。这位
亚美尼亚人同样无法理解西方音乐艺术中的和声进行，因为在整个欧洲
音乐世界中始终贯穿着多种不同的和声。他还觉得美国的流行音乐缺乏
有趣的节奏与旋律：

摇滚乐和其他的流行音乐听起来像机器制造的音乐，我很难听
到值得重复的旋律。“乡村音乐”、“民间音乐”及其他传统风格的流
行音乐也是如此。尽管这些音乐因其旋律而变得有点味道，却由于
他们单调的“糊状声音”和机器般的节奏扼杀了所有的优雅。

　　也许你会觉得这些评论攻击性太强或很逗乐，也许你也同意这些观
点。和其他的例子一样，这些例子在这里只说明了世界各地的听众都会
有基于自己知道和喜欢的音乐而带有某种偏见。相反，了解世界音乐能
培养出开放的耳朵和思想。从创造该音乐的人们的角度来听一种陌生的
音乐，将扩大我们的理解，增加我们的乐趣。
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音乐或非音乐？
　　声音是任何可以听见的东西，但音乐是什么？我们已经知道，不同文
化中音乐的概念是不同的。有些文化中根本就没有表达音乐的名词，有
些翻译成英语后大致的意思是音乐舞蹈，因为对那些人而言，没有动作的
音乐是不可思议的。那科玛·莎奇（ＮａｋｏｍａＳａｃｈｓ）在写她居住的马其
顿村庄罗萨时指出，传统的罗萨语中没有与英语的“音乐”相对应的词。
他们把可以被称作音乐的声音分为两类：歌曲ｐｅｓｎｉ以及器乐音乐ｍｕｚｉ
ｋａ。（Ｓａｃｈｓ１９７５：２７）当然，许多地方包括北美都可以见到这种音乐和歌
曲的区分。在阿巴拉契亚山脉南部，以前的浸礼会教友有时会说，“在我
们的礼拜仪式中没有音乐”，指的就是没有器乐音乐来给他们的歌唱伴
奏。其他文化有专门的词来表达歌曲类型（摇篮曲、史诗、历史歌曲等），
但并没有一个音乐的统称。他们也没有任何单词或概念与欧美人认同的
诸如旋律、节奏、和声等音乐元素直接对应。
本书的大部分读者（包括作者）都是在欧洲和北美的文化环境中成长

起来的，我们的方法和观点会有意无意地反映出这个背景。但是，尽可能
地“从我们的文化中解放出来，从文化窗口而不是从我们自己的角度来看
音乐”是很重要的，我们甚至可以从新的角度来审视我们自己的音乐文
化。现在，由于收音机、电视、电影、录像和计算机上音乐的广泛传播，不
同文化氛围中的人都可能听到一些相同的音乐。虽然我们强调地方性，
但不应把各个音乐文化理解为孤立的、不能触及的，而应是不同的生活
方式。
要理解不同的音乐，需要从它们本身的特性来进行，也就是说，和我

们研究文化一样，我们要把音乐当作一个整体来谈论，不能加入我们对音
乐的不恰当的理解。首先，我们可以研究世界上所有的音乐文化中是否
有共同点，不管这些文化中的人们有没有意识到这一点，只要我们发现了
这种共性，就可以用它来指导我们对音乐的学习。
要解决这个问题，我们可能会想到某些可能是音乐也可能不是音乐

的声音。我要说的不是对“某一种特别的声音是否是音乐”这种简单的分
歧：有些人认为说唱乐（Ｒａｐ）不是音乐，他们的真正含义是指对于他们来
说这不是一种有意义的或好的音乐。我们所指的是区分这种边界的一些
更难的情况，比如鸟、海豚或鲸鱼的歌声———这些是音乐吗？

　　想像一下鸟的歌声。大家都听过鸟唱歌，但不是每个人都注意过。试
着在黄昏中听一片云杉林中画眉鸟的歌唱（ＣＤ），在瓦尔登湖畔，梭罗听到
的画眉鸟叫声大概就是这样。许多人认为画眉鸟是北美本土所有鸟类中
唱歌最动听的，大多数鸟的歌声只有简单重复的一句，而画眉鸟的旋律更
为复杂一些，你可先听一句，暂停一下，再听听另一句，再暂停一下，每一句
声乐节奏都是类似的，由５到８个乐音组成。每一次每一句都高一点或低
一点。如果你仔细听，你还可以听出画眉鸟可以一次发出一个以上的乐
音———一种类似两个乐音的和声，这是它们的鸣喉构造特殊的结果。

　　鸟的歌声是音乐吗？画眉鸟的歌声带有音乐的某些特征。它有节


