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我国话剧发展简史

也许并不是每一个人都有进入剧场、欣赏话剧的经历，但

我们知道，话剧是一种深刻地表现人生的艺术。一群演员在舞

台上演绎悲欢离合的故事，故事中寄寓了剧作家的思考，编导

者的智慧，还有演员的倾情创造。它在有限的空间，相对集中

的时间里将观众融入特定的情境之中，它是人类审视自我、品

鉴自我、表现自我的重要方式。剧终人散时，我们常常听到

“人生如戏”的感叹，它最形象地表达了观众对于戏剧的理解：

戏剧中充满了人生的感悟，而人生就由一幕幕精彩的好戏所构

成。

话剧是一门古老而年轻的艺术。它起源于古希腊的酒神颂

歌，历经数千年的发展，风格日益多样，表演日臻完美。一直

以来，西方将这种主要依靠对话塑造人物、表现冲突的艺术形

式称为戏剧，也正因为“对话为主”的艺术特征，它 世在

纪初传入中国时被定名为话剧。所以，在本书中，西方的戏剧

和中国的话剧实际上是一种事物的两种称谓。
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第一节从“文明戏”到“话剧”

世纪下半叶，当欧洲和俄国剧坛上现实主义戏剧正诞

生一部又一部佳作的时候，中国的观众们仍然欣赏着传统戏曲

的唱念做打，生旦净丑。但随着沿海口岸的开放，租界的建

立，宗教的渗透，再加上中国留洋学生的增多，一种新的来自

西方的戏剧开始受到中国知识层，尤其是学生们的关注。它从

西方侨民自娱自乐式的俱乐部演出逐渐演化成教会学校节庆之

年，上海圣约翰书院的日的必备节目。 学生在圣诞节演

出了两个剧目，一个是英语剧，另一个是学生的自编自演的政

治讽刺剧《官场丑史》。这种“无唱功”、“无做工”、“穿时

装”、“不必下功夫练习”（当然，这是相对于中国戏曲高难度

的表演技术要求，艺人自幼须经历严格的专业化训练而言的）

的生活化表演艺术，立刻激起了广大青年学生的巨大参与热

情，一时间，许多学校都组织了剧团，并通过各种演出活动将

西方戏剧的魅力传播于社会。

清末学生演剧的热潮不仅在国内展开，在国外留学生中也

渐成风气。 年，中国留学生在东京发起成立了艺术团体

春柳社，主要成员有李叔同、欧阳予倩、陆镜若等。 年，

他们排演了由法国小仲马编剧的《茶花女》第三幕，公演后获

得观众好评，接着，又将美国女作家斯托夫人的小说《汤姆叔

叔的小屋》改编为新剧《黑奴吁天录》，在东京戏剧界引起了

轰动。当时，他们的剧团中缺乏女性成员，许多的女性角色都

是男扮女装，尽管他们的演技还不够成熟，但他们大胆的尝试
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已经带给国人无限的惊喜。

在国内，曾经留学日本的戏剧活动家任天知 年在于

上海成立了职业性新剧团体 进化团，辗转于南京、武汉、

长沙等城市，演出一些带有政治宣传色彩的剧目，获得了较大

的成功。 年，中国早期戏剧与电影事业的开拓者郑正秋

写成了十本连台戏《 年，上恶家庭》，演出后引起轰动。

海的六大新戏团体组成新剧公会，联袂演出包括莎十比亚喜剧

《威尼斯商人》在内的多部名剧，盛极一时。

新鲜的事物总是容易引起人们的关注，但缺乏正确的引

导，过分功利的心态则往往将艺术引入歧途。

清末民初，人们对于戏剧这一来源于西方，无论从表演形

式还是内容上都与中国传统戏曲大相径庭的新事物还不知给予

何种称谓。而随着西风东渐，“文明”成为“现代的”与“西

方有关事物”的别称，因此人们就将这种新剧称为“文明戏”。

文明戏在兴起之初以新鲜的形式和现代的气息引起了广泛的社

会关注，其较好的经济收益也让一些资本家染指其中，他们对

于文明戏表现内容的选择使之充满了低俗、媚俗的趣味，并最

终导致了文明戏的衰落。

在职业剧团文明戏堕落的同时，一些来自学生的业余剧团

则仍然坚持着剧本选择、创作和演出倾向进步的方向。

年，南开学校新剧团正式成立，他们经常面向社会举行公演。

其剧团编导张彭春早年赴美留学，对欧美近代戏剧有着较为真

切的体认。他为南开新剧团建立起了写实的风格和较为全面的

演剧体系，将美国的导演方式引入国内，从而有效改善了早期

剧团演出的随意性和粗糙感，为建立中国现代表、导演制度奠

定了基础。

为了吸取文明戏过度商业化而导致覆没的教训，以

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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年 月上海新舞台剧场上演肖伯纳名剧《华伦夫人的职业》

为引发，早期剧人汪优游提出了建立“爱美的戏剧”的主张。

“爱美 的音译，意即业余的，爱美剧”实际上是英文

是非营业性、非职业化戏剧的别称。在汪优游的倡议下，“以

非营业的性质，提倡艺术的新剧为宗旨”的上海民众戏剧社于

年 月成立，而以此为肇始，“爱美剧”运动在全国范围

内迅速勃兴。

从来自西方到在中国的舞台上占据一席之地，中国早期剧

人们赋予这种新的演剧类型许多不同名称，如新剧、文明戏

爱美剧等 年，经由戏剧家洪深提议，戏剧界同仁，直到

一致同意，才将它固定为“话剧”。从此这种借鉴和移植于西

方 现形式正式 获得了汉 词 话剧。语的对应语戏剧的舞台表

第二节　　我 的发展时期国话剧

话剧虽然是舶来品，但自从它踏上中国这块拥有着巨大包

容力的神奇土地，就没有一天停止过与中华民族精神和民族文

化的融合。可以说经历数十年的学习、交流与创造，话剧这种

艺术形式在中国已经从舶来到自我，获得了自己独立的品格。

话剧顺变图新的重要阶段是“五四”时期。

“五四”是一个倡导科学与民主，“吸纳新潮、脱离陈套”

的时代，“五四”时期，新文学运动的发起者胡适、刘半农、

周作人等人就在《新青年》等杂志上发表文章，倡导实行戏剧

改良，主张将旧戏一扫而空，让西洋戏剧名著“做我们的模

范”。欧阳予倩、田汉、洪深等人更是身体力行，将西方现代



第 5 页

戏剧经验引入中国，以优秀的创作实绩为中国话剧艺术发展史

作出重要的贡献。

“五四”时期最受话剧倡导者们推崇的是挪威剧作家易卜

生的作品，他的《玩偶之家》直接启发了胡适的剧本《终身大

事》的创作，而他的“社会问题剧”对确立中国现代话剧的现

实主义品格起到了至关重要的作用。

“五四”时期中国新喜剧的发展归功于丁西林。他的剧作

《一只马蜂》、《压迫》等语言机智幽默，结构巧妙严谨，既具

有英国风俗喜剧风格，又呈现出中国特色。

世纪 年代，中国话剧历经二十余载的发展已逐渐壮

大并日趋成熟，而其成熟的标志就是出现了以曹禺的《雷雨》、

《日出》、《原野》等为代表的一系列优秀剧作。这一时期活跃

于北方的重要演剧团体中国旅行剧团，又在表演技巧、舞台效果、

剧目编导等多方面为中国话剧艺术的发展史写下了辉煌的一页。

抗日战争时期是中国话剧史上历史剧创作空前繁荣的时

期，著名剧作家欧阳予倩、阿英、陈白尘、吴祖光等都创作过

具有广泛社会影响力的历史剧作品，而两位成就更为突出的人

物是郭沫若与阳翰笙。他们创作的历史剧《屈原》和《天国春

秋》以史喻今，通过塑造舞台上的英雄形象，旨在颂扬崇高的

爱国气节，鼓舞中华民族的抗敌斗志。而同在抗战后方，剧作

家陈白尘和老舍有感于国民党政府的腐败无能、贪婪成性，分

别创作了政治讽刺剧《升官图》和《残雾》，为国民党达官贵

人的丑恶卑劣穷形尽相。

抗战时期深刻的民族危机还带来了现实主义话剧创作的高

潮。其中的优秀剧作有夏衍的《上海屋檐下》、《法西斯细菌》、

吴祖光的《风雪夜归人》，宋之的《雾重庆》和丁伶的《夜上

海》等。由他们继承和发扬的现实主义话剧传统在延安时期乃
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至新中国成立后得到了大力弘扬，成为了相当长一段时间内中

国话剧艺术发展的主潮。

建国以后至“文革”前的十七年是现实主义戏剧创作在中

国剧坛一统天下的时期，老舍的《茶馆》和田汉的《关汉卿》

是新中国话剧的杰作，除此之外优秀的作品还有胡可的《战斗

里成长》、陈其通的《万水千山》、郭沫若的《蔡文姬》等，他

们在剧作中体现出的时代气息、民族风格早已使话剧这一舶来

品褪尽了世纪初“登场”时的生涩之气，完全融入了中华民族

优秀文化的园地。

第三节　　我国话剧的创新时期

文化大革命十年浩劫为戏剧留下了一段凝固的时空，待到

大梦初醒，国门重开，人们发现与世界戏剧艺术整体状况相

比，中国话剧艺术发展存在一定偏颇。

这种偏颇主要体现在几十年来我国话剧艺术唯现实主义独

尊的现象上。从五四时期对易卜生“社会问题剧”的格外关

注，到 年代后对俄国批判现实主义戏剧作品的大量译介，

再到 年代对苏联话剧从创作到表演体系的全盘接收，这其

间虽有一些剧作家，如欧阳予倩、郭沫若、田汉、洪深等吸取

西方现代派戏剧唯美主义、表现主义、象征主义等表现手法融

入自己的创作，但从总体上看，现实主义剧作一统天下的局面

从来就没有改变。

中国话剧艺术再开眼界，对世界戏剧艺术各流派、各创作

方法兼收并蓄的时代于改革开放后真正到来。
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年，高行健的一本《现代小说技巧初探》的书出版

了，它用对比的方法介绍了西方现代小说的写作技巧，表现方

式和整体风貌，虽然因篇幅不长而被称为“小册子”，但却引

起文学界的极大关注。人们热烈地讨论它，潜心地学习它。以

这股“现代潮”为推动，中国话剧界大胆突破现实主义的传统

规范，大胆吸取西方现代派戏剧的表现手法与技巧，从而创作

出了一批具有探索与创新意义的“实验戏剧”作品，使新时期

的中国话剧舞台充满了前所未有的生机与活力。

引发这股话剧改革思潮的是由马中骏等人编剧的《屋外有

热流》， 年在上海公演，剧中借用了荒诞派戏剧阿它于

瑟 密勒《推销员之死》中的一些表现手法，引起了全国戏剧

界的一片喝彩之声。接着，高行健的《绝对信号》带来了实验

戏剧向深度和广度的进一步掘进，高行健也凭借着《绝对信

号》以及其后发表的《车站》、《野人》等剧作成为新时期最重

要的剧作家之一。

其实，对西方现代派戏剧的学习和借鉴不但体现在“实验

戏剧”的创作中，而且也融于对传统的现实主义戏剧的革新和

改造上。 年代以来，中国话剧现实主义创作一脉逐渐从表

现社会现实向表现心理现实发展。作品不仅大胆借鉴西方现代

戏剧的象征、间离、幻觉、意识流、荒诞等表现手法，还充分

运用来源于中国古典戏曲的舞台假定原则，努力找寻表现刻画

人物内心的现实主义戏剧新的结构模式与情节模式，从而使这

一在我国剧坛已拥有数十年发展历史的传统话剧类型焕发出了

新的生机，其中的代表剧目包括锦云的《狗儿爷涅槃 、李龙

云的《撒满月光的荒原》、杨利民的《黑色的石头》以及《小

井胡同》、《榆树屯风情》、《古塔街》、《寻找山泉》等多种。

新时期的中国话剧 界舞台是一个异彩纷呈的艺苑。中于眼

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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重开，我们获得了向世界学习的机遇；由于深刻自省，我们具

备了兼收并蓄的心态；而通过潜心创造，我们更拥有了一大批

世纪末，中国话新人佳作。宽阔的视野，自信的“拿来”。

剧历经近百年的发展终于进入了与世界戏剧对话的最佳状态，

并在此基础上努力开创着下一个世纪的辉煌。

第四节　　话剧名家辈出

中国话剧经历近百年的发展，不但将这种源自异域的舶来

品本土化、特色化，而且还培育出了属于中国话剧的并具有世

界影响的剧作家，他们是田汉、曹禺、老舍、高行健。

年生于田汉是中国现代话剧的奠基人。他 湖南长沙

一个贫苦的家庭，中学时代就对文学与戏剧产生了浓厚的兴

年，田汉从长沙师范学校毕业后赴日留学。适逢日趣。

本掀起学习欧洲近代戏剧的热潮，田汉一面发奋读书，一面频

繁出入剧场观摩，对各种流派与风格的戏剧广容博纳，丰富了

知识，开阔了眼界，同时也为其后的创作奠定了基础。

田汉的第一个剧本是 年发表的四幕剧《梵峨嶙与蔷

薇》，描写一位鼓书女艺人与她的琴师之间的恋爱故事。他的

早期代表作是《获虎之夜》，以辛亥革命后的湖南某山村为背

景，描写一对心心相印的情侣在封建门第观念的迫害下，真挚

的爱情被无情毁灭的故事。莲姑与黄大傻青梅竹马，两情相

悦，但莲姑的父亲却要将她嫁到高门大户的陈家去，并且为了

显示富裕的“猎户人家本色”，在山上设置铳枪捕猎老虎，准

备以虎皮为嫁妆送莲姑出阁。莲姑的情人黄大傻家境贫寒，
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自知与莲姑的婚姻无法得到其父允诺，只有上山遥望情人房间

的灯光，可不幸踏动机关被铳枪打中，最后在莲姑家中带伤自

尽了。《获虎之夜》是田汉第一次“接触了婚姻与阶级这一社

会问题。”他讲究戏剧结构与戏剧冲突的提炼，重视人物形象

的真实刻画，同时又赋予剧作浓郁的民俗色彩与乡土气息，使

《获虎之夜》成为一部扣人心弦、发人深省的戏剧佳作。

曹禺是继田汉之后又一位对中国话剧发展做了杰出贡献的

月年 日，曹禺出生在天津一个封建官僚家剧作家。

庭。他 年进入南开中学， 年加入南开新剧团开始演

戏， 年升入南开，后人清华大学西洋文学系读书。在中

学与大学学习期间，曹禺不断发展对戏剧的认识，在广泛吸收

中外戏剧、戏曲营养的基础开始了自己的创作。

曹禺的话剧《雷雨》和《日出》是中国话剧艺术成熟的标

志性作品。《雷雨》分为四幕，以 年代前后的中国社会为背

景，描写周公馆两代家庭成员内外之间前后 年错综复杂的

矛盾。周朴园是这个资产阶级化了的封建家庭的家长，他年轻

时爱上了女佣的女儿鲁侍萍，但为了娶有门第的小姐，周朴园

听任家人逼走出身寒微 年的侍萍，还夺走了侍萍的儿子。

后，侍萍与周府管家鲁贵所生的女儿（四凤）重蹈母亲的覆

辙，爱上了周公馆的少爷，也就是她同母异父的哥哥周萍；侍

萍与周朴园的亲生儿子也成了反抗周朴园剥削的工人代表，而

周朴园的太太繁漪因不堪忍受这个家庭的沉闷而与周家大少爷

周萍发生了不能为世人所容的恋情⋯⋯最后，这个封建家庭的

一切丑恶，都在午夜的雷雨中暴露殆尽，而丑恶的制造者和受

害者都逃脱不了毁灭的命运。

《雷雨》是曹禺的第一个戏剧力作，同时也是中国话剧新

生的开始。在《雷雨》之前，中国话剧艺术发展经历了从业余



第 10 页

化到职业化，又从职业化过渡到商业化，进而从商业化导致的

堕落回到倡导爱美剧（业余化）的曲折。正如剧作家欧阳予倩

所指出的那样，“爱美剧团往往不能持久”，戏剧发展必须走

“职业化”的道路，而话剧职业化的条件，则在于它既可作艺

术来欣赏，又有一定的盈利保证这种艺术长期存在并发展。应

当说，曹禺的《雷雨》在剧本创作与演出上获得双赢正是中国

话剧重新回到职业化的道路，并从此获得巨大发展的重要标志。

新中国成立后中国话剧艺术的大师是老舍。老舍原名舒庆

春，字舍予， 年生于北京。 年在文革中被迫害致死。

老舍 年考入北京师范学校读书，毕业后曾担任小学校长，

后赴英国担任伦敦大学东方学院汉语教师。在英国期间，老舍

开始了自己的文学创作， 年回国后仍笔耕不辍。抗战爆

发后，老舍辗转济南、武汉、重庆等地，创作了《残雾》等多

部话剧，揭露消极抗战的丑恶，唤起民众斗争激情。新中国成

立后，老舍将主要精力投入话剧创作中，写出了许多优秀作

品，被授予“人民艺术家”的称号，而《茶馆》则代表了他话

剧创作的最高成就。

老舍的《茶馆》是中国话剧艺术的经典。它通过京城一家

茶馆五十年的兴衰，描绘了三个时代在茶馆中活动的各种人物

的命运。主要人物裕泰茶馆的掌柜王利发为人精明能干，但在

从戊戌变法到国统时期这半个世纪时光中，社会黑暗，军阀混

战，地痞当道，民不聊生，他为经营好茶馆殚精竭虑，最终也

逃脱不了被人强占的厄运。茶馆的房东秦仲义，胸怀变法维新

壮志，变卖家财购置机器，准备走产业救国的道路，最终落得

家财耗尽，空留余恨。茶馆常客常四爷只因一句感慨就被打入

监牢，出狱后从吃铁杆庄稼衣食无忧的旗人沧落到提篮叫卖的

小贩，他那句：“我爱我们的国呀，可谁爱我呀 ”的质问令
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人振聋发聩 《茶馆》主要人物形象鲜明，次要人物也各具特

色，而它在总体构思、结构安排、场景设置等多方面的独到之

处更是受到愈来愈多评论者的肯定和赞誉。 年，《茶馆》

应邀出访欧洲获得巨大成功，它被西方戏剧界人士誉为“远东

戏剧的奇迹”。而在国内，《茶馆》则是被誉为中国话剧当之无

愧的“扛鼎之作”。

高行健是中国新时期剧坛涌现出的优秀剧作家之一，同时

也是中国话剧学习借鉴西方戏剧经验，并进行实验创新的代表

人物。

年出生。 年毕业于北高行健是江苏泰州人， 京

外国语学院法语系。他曾先后在中国国际书店等多个单位作翻

译或编辑， 年调到北京人民艺术剧院任专业编剧。

为高行健带来极大声誉的是他的无场次话剧《绝对信号》。

待业青年黑子爱上了养蜂姑娘，在车匪的诱惑下准备协助他们

偷盗火车上的货物，以便分赃置办结婚用品。而负责押运货物

的见习车长小号是黑子的同学，黑子利用与他相熟的关系与车

匪一起混入了货车的守车车厢。经验丰富的老车长看出了他们

的罪恶企图，他一路小心提防，最后勇敢地站出来，与车匪进

行殊死的斗争。千钧一发之际，黑子在养蜂姑娘正义的呼唤下

幡然醒悟，用自己的英勇行为阻止了一场罪恶的发生，同时，

也用年轻的热血换回了做人的尊严。高行健在这部话剧中采用

小剧场演出的方式，为观众与演员之间的沟通找寻到了比大舞

台表演更佳的交流渠道。他注重体现人物强烈的内心冲突，并

赋予剧中一些场景或情节以象征意义，同时，他将吸取西方戏

剧的经验与吸纳中国戏曲的传统元素结合起来，为实验戏剧的

发展带来了深刻的启迪。除了《绝对信号》外，高行健的著名

剧作还包括《野人》、《车 　站》、《模仿者》、《躲雨》、《行路难》等

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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话剧的导演与表演艺术

表演和导演艺术是戏剧表现的重要组成部分。正所谓外行

看热闹，内行看门道，了解表、导演相关理论，是“懂戏”的

开始。

第一节　　话剧的导演艺术

一、 剧 本

当一位小说家将他的作品呈现在读者面前的时候，读者的

理解是，他的创作完成了。

当一位剧作家将他的作品呈现在观众面前的时候，观众会

问：接下来的工作还没有做，我们看什么？ 当然，观众不

是请剧作家完成下面的工作，这些工作是在剧本基础上的第二

度创造，它将交由导演和演员来完成。

而剧本，就是这二度创造的基础。和其他文字体裁不同，
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剧本在它的创作之初就已经天然地具备了两重价值：文学价值

和戏剧价值。文学价值，指的是剧本可以作为文学作品的一种

在报刊上公开发表，或者结集或单行出版供人阅读，它可以借

助读者的形象思维在他们的头脑中塑造出栩栩如生的戏剧人

物，即它可以脱离演出而具有独立的文学价值。

但是，剧本又不同于一般的文本，它除了具备文学价值，

还必须具有戏剧价值，它能够供人演出，能够为导演在此基础

上的二度创作提供必要的说明，同时也适宜演员的舞台表演。

所谓“剧本剧本，一剧之本”，指的就是剧 本为一出戏的演出

奠定了思想和艺术的基础，内容和形式的基础。

裁一样使用语言进剧本虽然和其他文学体 行创造，但由于

在大多数情况下它都必须以上演为目的，所以不但 要作用于读

者的想像，而且还要通过舞台形象直接作用 众的视听感于观

官，因此，剧本的语言既要有文学性， 又必须容易转化为具体

的动作。比如，形容一个人很高兴，小说家可以说“他心里乐

开了花”，但剧作家可能写成“他笑得合不拢嘴”。

一般说来，一部剧本由两部分文字构成，剧作家的“舞台

提示”和“人物台词”。

舞台提示指的是剧本中不要求在演出中说出的文字说明部

分。它包括对剧情发生时间、地点的提示，对布景、灯光、音

响效果等艺术处理的要求，以及对人物外部动作、内心情绪和

场景气氛的描述。早期的西方戏剧中舞台提示较少，而随着戏

剧艺术的发展，剧作家愈来愈趋向于写出详细的舞台提示，以

有助于导演和演员更好地领会其创作意图和作品思想内涵。当

然，对这些提示接纳与否的主动权还是掌握在导演和演员手

中，英国剧作家肖伯纳就常常写作长达数页的舞台提示，包括

布景说明、人物内心活动说明，作者对人物的看法等。好的舞
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台提示不但可以为剧本的文字增光添彩，而且还可以帮助营造

浓郁的戏剧氛围，为舞台表现提供最大便利。

以下是老舍名剧《茶馆》中的一段舞台提示（第一幕第一

段）：

幕启：这种大茶馆现在已经不见了，在几十年前，每

城都起码有一处。这里卖茶，也卖简单的点心与菜饭。玩

鸟的人们，每天在遛够了画眉、黄鸟等之后，要到这里歇

歇腿、喝喝茶，并使鸟儿表演歌唱。商议事情的，说媒拉

纤的，也到这里来。那年月，时常有打群架的，但是总会

有朋友出头给双方调解，三五十口子打手，经调人东说西

说，便都喝碗茶，吃碗烂｝肉面（大茶馆特殊的食品，价钱

便宜，做起来快当），就可以化干 。总之，这戈为玉帛

是当日非常重要的地方，有事无事都可以来坐半天。

台词则是剧本中人物所说的话语，它是剧作家用以展示剧

情、刻画人物、体现主题的主要手段，也是剧本构成的主体。

戏剧的台词一般包括对白、独白和旁白，它是剧作家用以

刻画人物性格、发展戏剧情节的重要手段。台词写作既需要剧

作家具备较好的文学功底，又要求他们掌握台词的四大特性，

即动作性、性格化、诗化和口语化，不但使台词通俗易懂，富

于生活气息，符合人物性格特征，而且还要求它富有表现力和

感染力，并能为演员在表演时寻找准确的舞台动作提供基础。

还是以《茶馆》为例，看看老舍如何表现宋恩子和吴祥子

这两个老式特务对裕泰大茶馆的掌柜王利发的讹诈。

吴祥子：王掌柜不愿意咱们看，王掌柜必会给咱们想

办法！咱们得给王掌柜留个面子！对吧？王掌柜？

王利发：我⋯⋯
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宋恩子：我出个不很高明的主意，干脆来个包月，每

月一号，按阳历算，你把那点⋯⋯

吴祥子：那点意思！

宋恩子：对，那点意思送到，你省事，我们也省事！

王利发：那点意思得多少呢？

吴祥子：多年的交情，你看着办！你聪明，还能把那

点意思闹成不好意思吗？

在这里，老舍巧妙地通过“意思”二字的转义刻画出了宋

恩子和吴祥子的无耻嘴脸，同时也表现了王利发的无奈与憎

恶，台词中蕴含的语言的智慧让人回味无穷。

二、导演艺术

当剧作家完成了剧本的创作，并把它交到导演手中的时

候，剧本就成了导演二度创作的蓝本。导演以此为依据，以演

员的表演为主体，运用和组织各种艺术手段，在舞台上将剧本

的内容转化为生动的形象，然后再辅以布景、灯光、道具、化

装、服装、音响、音乐等艺术手段，在导演的统一组织下和谐

地呈现于观众面前。而导演，实质 就是这门集体艺术的组织

者。

导演艺术是创造演出的艺术。一名好的导演能够在充分领

会剧作家创作意蕴的基础上根据自己的艺术修养，并考虑舞台

表现的特点来对剧本作出新的理解和评价，然后将自己的“意

会”通过指导排演和对舞台辅助手段的指导“言传”（当然不

止是使用语言，还包括动作或其他交流方式）给舞台表现的实

施者，所以，导演的工作主要是在正式演出前进行的，包括以
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下几个步骤。

剧本分析。导演必须像剧作家一样去观察生活、理解生

活，还必须了解剧作家及其剧作的风格，只有做到了以上两

点，才可能对剧本有较深刻的认识，并能够解释剧中的生活现

象和潜藏意蕴。当然，导演不是消极地服从作家，机械地解释

剧作，而是在尊重剧作的基础上融入自己的理解和创造，有时

甚至是对剧本作出较大的修改，比如结构的重新安排，情节场

次的补充或挪动，人物性格的渲染或润饰，台词的增删，情节

的改变等，而这一切，又都必须在尊重剧作家、尊重剧本的前

提下合理进行。

构思，拟定导演计划。导演在分析剧本的过程之中，时常

会被剧本中的某些场景或细节所触动，某些形象的断片就会在

思维中直觉地开始闪现，但它们还不是导演构思的全部。导演

构思包括从演出意义到表现调性，从布景样式到灯光运用，从

舞台调度到场面处理等各个环节，它贯穿于演出创造的全过

程，是导演为戏剧剧本的舞台表现而精心绘制的蓝图。构思产

生后，导演可以在吸纳创作集体各部门意见的基础上形成导演

计划，它是组织演员表演和指导各部门进行舞台表现创造的基

础。

剧本排演。排演是导演构思具体体现的过程，它包括导演

积极引发演员塑造人物形象，同时也包括指导参与创作的全体

相关人员进行创作实践。在排演的过程中，导演既是一位充满

激情的鼓动者，可以用自己丰富的想像力和感染力点燃演员的

创作欲望，同时也是一位循循善诱的引导者，细致地向演员解

释剧本，解读人物。剧本排演一般可以分为三个阶段，即初排

阶段、细排阶段和合成阶段。初排阶段是初步构建整出戏剧的

框架 使演员对全剧有完整的印象， 而导演也大致对构思体现
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做到心中有数，以便于后期的完善与加工；细排阶段是在初排

基础上逐场逐段地完成戏剧创造，这是排练中的重头戏；合成

阶段又称彩排阶段，是在细排之后按正式演出的样子将戏剧在

剧场舞台上完整地呈现，而导演则以观众或批评家的身份审视

自己的作品，作出进一步的修正与调整。

导演是一项十分复杂而又富有挑战性的工作，它不但要求

从业者具有对各种综合艺术知识广泛的修养，而且还要有杰出

的组织能力和知人善任的敏锐眼光，更重要的是，导演必须具

有较为开阔的胸襟，懂得尊重参加创作的每一个成员，善于启

发他们的创作热情，对于演员如此，对于参与舞台辅助表演的

人员同样如此。我国著名导演焦菊隐在谈到这一问题的时候曾

说：“舞台工作者，不是雇用的技术工匠，而是有思想有创造

的艺术家。⋯⋯导演对待他们，也应当象对演员一样，同样用

启发的方法，引导他们发挥自己的创造性⋯⋯”只有调动了所

有参加创作成员的积极性，发挥了他们的创造性，导演才能将

一台好戏奉献给观众。

剧本被搬上了舞台，但并不意味着 可导演的工作终结了

以认为，导演的主要工作是在正式演出前完成的，而在演出过

程中，导演还要常常坐到观众席上，仔细观察观众对人物作出

的评价，然后再将这些意见搜集起来，根据自己对作品的理

解，及时对舞台的表现进行修正。所以，相对于电影、电视导

演来说，戏剧导演的工作是延时性的，它可以在观众的参预下

不断完善，而影视作品一旦拍摄完成并播放出来，导演就没有

了任何可以更改的余地。有人将影视称作“遗憾的艺术”，因

为它们一旦完成，对于观众的反响，对于导演和演员们对作品

的再度理解就只能抱以遗憾。而戏剧则不同，每一场演出都可

以看作是一 而导演也可以在一次又一次和创造中次新的创造


