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第二版前言

  本书是教育部规划教材 , 是教育部职成教司组织编写的全国

中等职业学校

颁布的中等职业学校

  本书第一版于 1997 年出版 , 经过 4 年的使用 , 在听取各方

面意见的基础上 , 编者对原书作了一定幅度的增删调整。原书篇

幅较大的照相机一章被分为照相机的基本知识和照相机的使用两

章 , 增写了中等画幅照相机、防水照相机和焦距对成像的影响等

内容。用光练习一章增写了一个用光实例。摄影综合练习一章增

写了夜景人像和影室人像。删除了原书最后一章摄影术的明天。

为了适应经济发展和社会进步的需要 , 本书增写了数字摄影一

章。此外 , 本书还更换了一些照片 , 增加了一些照片。

  本书的编写宗旨和第一版相同 , 即从中等职业教育的实际出

发 , 尽量淡化摄影理论 , 讲求实用。本书操作性较强 , 请教师按

章、节组织学生进行练习 , 以便提高学生的动手能力。

  本书各章均有本章提要及复习思考题 , 供学生复习巩固所学

的知识。

  讲授本教材约需 80 课时 , 课时分配表如下 , 仅供参考。

课时分配表

内   容 课时数 内   容 课时数
绪论 1 �第六章  色彩练习 6 �

第一章  照相机的基本知识 5 �第七章  摄影综合练习 16 �
第二章  照相机的使用 6 �第八章  黑白暗室工艺 12 �
第三章  胶卷 2 �第九章  数字摄影 12 �
第四章  用光练习 6 �机动及复习考查 8 �
第五章  取景练习 6 �合计 80 �
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  本书在编写过程中 , 得到四川省教委教科所职教室、雅安地

区教委、雅安地区教委职教科以及四川省档案学校各位领导的指

导和支持 ; 全书由刘昌福先生审阅并指导修改。谨对以上各方面

的支持和帮助表示诚挚的谢意。

  本书由袁一鸣担任主编并编写第三、四、五、六、九章 , 黄

柱宇编写绪论及第一、二、七章 , 伍淑玉编写第八章。

  本书照片除图 4 - 2 为朱清涛拍摄之外 , 其余均为袁一鸣和

黄柱宇拍摄。

  由于编者水平有限 , 对书中的疏漏之处 , 热忱欢迎读者批评

指正。

编  者

2000 年 5 月
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第一版前言

  本书是国家教委规划教材 , 是国家教委职教司组织编写的全

国中等职业学校

教委颁布的中等职业学校

  本书主要介绍常用摄影器材和基础摄影技法。本书从中等职

业教育的实际出发 , 尽量淡化摄影理论 , 力求深入浅出地讲授一

些实用的摄影技法。

  本书在讲解摄影技法时 , 以做练习的形式为主 , 操作性较

强。教师可按本书的章、节组织学生进行练习 , 以便提高操作

能力。

  本书包括绪论及正文 8 章 , 主要有 : 照相机、胶卷、用光、

取景、色彩、人物摄影、风光摄影、新闻摄影、静物摄影、文件

摄影、黑白暗室工艺、摄影术展望。各章均有本章提要及复习思

考题 , 以便学生复习巩固所学的知识。

  讲授本教材约需 80 课时 , 后附课时分配表 , 仅供参考。

课时分配表 (共 80 课时 )

内   容 课时数 内   容 课时数

绪论 2 �第五章  色彩练习 8 �

第一章  照相机 12 �第六章  摄影综合练习 16 �

第二章  胶卷 2 �第七章  黑白暗室工艺 12 �

第三章  用光练习 10 �第八章  摄影术的明天 2 �

第四章  取景练习 8 �机动及复习考查 8 �

  在本书编写过程中 , 得到四川省教委教科所职教室孙介福主

任、雅安地区教委谭淳远副主任、雅安地区教委职教科王小萍、

吕瑞川、朱卫东 , 以及四川省档案学校领导的指导与支持 ; 部分
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书稿经雅安地区中等职业学校部分师生讨论并提出宝贵意见 , 吕

瑞川、罗翔建等同志做了大量工作 ; 全书由谢文权和尤永康两位

老师审阅并指导修改。谨对以上各方面的支持和帮助表示诚挚的

谢意。

  本书由袁一鸣担任主编 , 负责拟定编写提纲、协调编写工

作 , 编写第二、三、四、五章 , 并完成全书的统稿工作 , 黄柱宇

负责编写绪论、第一、六、八章 , 伍淑玉负责编写第七章。

  本书照片除已署名的之外 , 均为袁一鸣和黄柱宇所拍摄。

  由于编者水平有限 , 书中缺点错误在所难免 , 热忱欢迎读者

批评指正。

编  者

1996 年 9 月
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绪  论

  一、从湿板摄影到数码成像

  你大概知道著名的油画

很多 , 也一直有人从不同角度研究它 : 文物专家考察它的真伪 ,

画家探讨它的技法 , 摄影家则注意它的用光 , 并在人像摄影中加

以仿效。但是 , 很少有人知道 , 这幅画的作者———文艺复兴时期

意大利著名学者、画家达·芬奇 , 曾在他的著作中描述过一种与

摄影术的发明有直接关系的小孔暗室原理。这里说的暗室 , 并不

是指现在冲卷制作照片用的工作间 , 达·芬奇所描述的暗室只是

一间黑暗无光之室 , 在室内一面壁板上开有一个小孔 , 室外的景

物透过小孔投射到另一面壁板上 , 就形成一个倒像。如果这个小

孔的直径为两壁距离的 1/ 150～1/ 200 , 就可以留下比较清晰的

影像。后来有人用凸透镜取代小孔 , 装在一只木箱的前壁上 , 而

在后壁置以半透明纸或毛玻璃 , 就可以依照明亮的投影描画外界

景物。这种木箱就叫做暗箱 , 借助于暗箱画出来的画就叫做暗箱

画。又有人在暗箱里加一块反光镜 , 将影像作 90°反射到平放的

毛玻璃上 , 描绘起影像来就更方便了

界上最早的暗箱画是荷兰的波利斯于 1545 年画成的 , 他既是医

生又是数学家。

  但这种暗箱还不是照相机 , 它最多只能算是照相机的雏形。

  人们并不满足于借助这种暗箱来绘画。到了 19 世纪初 , 当

化学得到飞速发展后 , 人们便想用化学方法把影像固定下来。法

国人尼埃普斯发现沥青受到光线照射的地方会出现一个发硬的薄
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层 , 而没有受到光线照射的地方则可以用熏衣草油和煤油溶解。

1826 年 , 他用暗箱曝光 8 小时 , 把窗外作坊拍在涂了薄薄一层

沥青的金属板上。他把这幅图像叫做“阳光画”。这无疑是世界

上第一张照片 , 它至今仍保存在美国得克萨斯大学的收藏馆里。

尼埃普斯使用过的照相机很可能是世界上的第一台照相机 , 现在

仍可以在法国巴黎的博物馆里看到它。

  1837 年法国物理学家和画家达盖尔发现 , 让涂有碘化银的

铜板曝光 , 再熏以水银蒸气 , 用食盐溶液定影 , 就能形成永久的

影像。他使用一台装有新月形剖面镜片的照相机 , 用感光银板在

世界上第一次拍出了质量比较高的照片。这是一幅相当复杂的静

物照 , 照的是绘画和雕塑作品 , 照片上的亮部和暗部细节都有很

好的表现。他的这台照相机也成了世界上第一台可携式木箱照相

机。但这种感光板的感光度仍然很低———他拍这幅照片用了 30

分钟的时间曝光。由于曝光时间过长 , 用达盖尔银板拍摄人像很

难达到理想效果。1851 年 , 英国人阿切尔在柯�玎溶液中加入

可溶性碘化物涂布于玻璃板上 , 在暗室中浸入硝酸银溶液 , 使其

生成碘化银 , 制成湿玻璃感光板。将这种感光板放进照相机曝光

后 , 趁溶液未干 , 立即显影及定影 , 便能得到一张照片。这就是

所谓湿板摄影。

  19 世纪 80 年代 , 美国人伊斯曼抛弃了笨重累赘的玻璃湿

板 , 将卤化银感光乳剂涂布在明胶片基上 , 制成干板 , 使摄影过

程大为方便。他同时创立了至今仍闻名于世的柯达公司。几年

后 , 他又将乳剂涂布在可以卷绕的透明胶片上 , 作成胶卷 , 在摄

影史上迈出了重大的一步。他因此发明了世界上第一台安装胶卷

的方箱照相机 , 装一个胶卷可以拍摄一百幅照片 , 拍摄之后的胶

卷送回柯达公司冲洗。

  1913 年 , 德国莱兹公司制造出第一台 35 mm 型照相机。这

个时期 , 人们在镜头上作了许多尝试 , 由单片改为多片 , 以消除

各种成像上的缺点。快门、光圈也应运而生 , 机身则由传统的木
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制改为金属制。

  1925 年 , 德国成批生产出莱卡牌旁轴取景照相机。1928 年 ,

德国禄莱公司又推出 120 型双镜头反光照相机。这两种照相机的

设计形式在世界上保持了几十年 , 被无数厂家仿制并加以完善。

到 20 世纪 40 年代末 , 出现了 135 和 120 单镜反光照相机 , 从而

为可换镜头和无视差取景创造了条件。大量性能各异的配套镜头

如雨后春笋般涌现 , 它们不仅因改进设计和使用新型光学玻璃使

成像素质大为改观 , 而且焦距范围也有拓展。现在广泛使用的变

焦镜头也在这一时期出现。除此之外 , 人们还研制出了微距镜

头、反射式镜头等。镜头的镀膜仍限于单层 , 镜头的有效孔径则

越做越大。

  20 世纪 60 年代后 , 随着科学技术的全方位发展 , 照相器材

的设计和制造也突飞猛进。摄影镜头焦距的涵盖范围进一步扩

大 , 从数毫米的鱼眼镜头到千毫米以上的远摄镜头应有尽有 , 并

产生了更多样化的特殊镜头 , 多层镀膜逐步取代了单层镀膜。照

相机的测光方式从外测光到内测光 , 从中心重点测光到多区域测

光、点测光 , 已经变得非常精确可靠。它的对焦方式也由传统的

手动过渡为自动。随着当代电子技术的发展 , 在照相机中置入电

脑芯片 , 仿佛给它以智慧 , 使它的功能成倍增加 , 不仅能精确测

光 , 而且能自行决定曝光量、闪光灯的闪光时间 , 能自动卷片、

倒片 , 甚至自动对焦。总之 , 现代照相机的素质和自动化程度已

经达到了令人惊叹的水准 , 它的发展水平始终同人类的科技发展

水平同步 , 总是反映着最新的科技成果。

  一百多年来 , 尽管感光技术已经相当成熟 , 而且还在不断发

展 , 每年都有新的感光材料问世。但是 , 直到今天 , 胶片仍然是

以化学感光为基础的。在信息时代 , 人们对信息传输的速度要求

越来越高 , 需要立刻看到世界上任何地方发生的事情 , 要求在图

像的处理技术上有更大的自由。经过努力 , 专家们终于把光学技

术和电子技术进一步结合起来 , 研制出了数码照相机。拍摄到的
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图像不再经过化学处理 , 而直接转变为数字信号 , 由计算机来处

理。这样 , 不仅使图像的保存、传输、复制都大大简单化、快速

化 , 而且能对图像做几乎是任意的后期加工 , 使摄影同人们的日

常生活和工作关系更加密切。

  可以看到 , 从湿板摄影到数码成像 , 摄影经历了大约 150 年

的时间。这是一个漫长的历程 , 但是从人类历史的角度来看 , 这

又是相当短暂的一瞬。人们在记录图像的技术方面实际上已经取

得了长足的进展 , 而且正面临着一场更大的革命。摄影的意义早

已远远不在拍一张纪念照片 , 它实际上已经成为我们生活和生产

中十分重要的活动。应该认识到 , 在当代 , 会摄影就如同会使用

计算机一样 , 是人们应具备的基本能力。这不仅是因为在未来的

生活和工作中经常会有此需要 , 而且它直接显示着一个人的文化

素养。摄影是多方面能力的综合表现 , 它应该成为一个人能力结

构的组成部分 , 把它视为由少数人从事的专业、认为与己无关的

看法已经不符合时代发展的要求了。

  所幸的是 , 人们今天已经有了相当好的条件来系统地学习摄

影。就让我们从认识摄影的基本工具———照相机开始吧。

  二、照相机———人类的第三只眼睛

  人的眼睛可以被称为大自然的杰作 , 它能分辨的颜色和色调

差别达两万多种。依靠这种本事 , 人们自信必能“明察秋毫”。

过去很长时间以来 , 这个自信在许多人心目中似乎从来没有动摇

过。但当人的认识进入微观和宏观领域之后 , 才觉得肉眼看东西

十分有限。比如 , 你看得清楚比头发、沙粒还细小的东西吗 ? 你

看得见月球上的阴影到底是什么吗 ? 黑暗中 , 你是否能对远处发

生的事情洞若观火 ?

  照相机可以创造奇迹 , 它能记录下所有这些影像 , 并将它们

呈现在人们面前。

  用显微摄影 , 不仅能看到小小微生物的尊容 , 而且细胞、分
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子乃至原子的结构也十分清楚。爱滋病逞凶一时 , 它的病毒令科

学家束手无策 , 然而显微摄影仍然发现了它的真面目 , 为制服这

个威胁人类的恶魔提供了条件。人们还可以通过电子显微镜和照

相机看见比病毒更小的东西。1978 年 2 月 25 日 , 日本京都大学

的研究人员拍到了世界上第一张原子照片 , 那是氯化铜 - 酞花青

染料的分子结构。

  对光的本质认识深入之后 , 人们才知道光波的波长包括一个

很大的范围 , 人眼能感受到的光线只是其中极为有限的一段 , 这

段可见光的色彩由紫到红 , 波长在 0.4～ 0.7μm

对大于这个波长的红外线和小于这个波长的紫外线 , 人眼是看不

到的 , 更不用说别的波长了。由于感光胶片也能够对许多不可见

光感光 , 因此人们就可以在没有可见光照射的情况下拍摄到影

像。比如红外摄影 , 现在就广泛应用于军事与资源的调查 , 气

象、环境和农作物的监测。红外摄影还有一些更令人惊奇的本

领 : 它能在发热物体

现 , 这显然对刑侦大为有利 ; 它也能穿透墙壁表层 , 拍出内部结

构。X射线容易透过含碳、氢、氧元素的物质 , 因此透视并拍摄

人体已是人人皆知的常识 , “拍一张片子”是医生对病人作检查

时常说的话。中子可以穿透金属物体 , 用中子摄影最适合检查金

属设备中的橡胶、塑料、石蜡等含氢的元素。γ射线的穿透能力

比 X射线更强 , 连混凝土也遮挡不住 , 用γ射线摄影 , 可以拍

摄机器的内部结构。法国物理学家贝克勒尔发现铀盐旁边的胶片

莫名其妙地感了光 , 居里夫人据此便发现了镭。英国物理学家鲍

威尔于 1945 年把照相软片放在高山上 , 几个星期后显影软片 ,

发现了宇宙线粒子留下的痕迹 , 这便是粒子摄影的开端。

  人们的肉眼能看清飞转的车轮吗 ? 人们知道气球破碎的那一

瞬间的景象吗 ? 恐怕没有人能做到。再好的眼睛 , 也难以看清

1/ 10 s

快门速度已经达到了 1/ 1 000 s , 快门速度为 1/ 2 000 s 的照相
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机也很普遍。一些比较高级的照相机快门速度为 1/ 4 000 s、

1/ 8 000 s、甚至 1/ 12 000 s。用这么高的快门速度拍摄高速运动

的物体是不在话下的。借助于高速闪光灯等装备和技术 , 人们甚

至能够将拍摄速度提高到二百万分之一秒、二十亿分之一秒、直

至五十万亿分之一秒。现代技术可以把每秒钟的拍摄幅数提高到

一亿幅以上。在这样的高速拍摄下 , 不要说奔跑的动物、旋转的

飞机螺旋桨、一闪即逝的闪电 , 就连子弹出膛、玻璃破碎、牛奶

溅落的瞬间情形都可以连续地固定在照片上 , 还有什么高速运动

的物体不在人们面前昭然若揭呢 ? 利用电子频闪灯 , 还能很容易

地在一幅照片上拍出运动物体的连贯形象。

  微光摄影的本领是可以在几乎没有光线照射的条件下 , 拍到

清晰的影像。它在军事、警事、科研方面起着很大的作用。

  水下摄影和航空摄影都使我们眼界大开 , 在一般情况下无法

看到的景观仿佛就在面前。从人造卫星和宇宙飞船上拍的照片上

看 , 人们竟成了地球的旁观者。月球和火星表面的景象让人有幸

一睹。

  天文照相机、气象照相机、深水照相机、医用照相机、航天

照相机等 , 都使人们大开眼界 , 看到了在一般情况下根本无法看

到的东西。

  更为令人激动的是科学家们发明了全息摄影 , 使人们可以观

看到记录在全息底片上的立体图像。人们可以从不同的角度观看

被摄物 , 这是平面照片做不到的。
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