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摇摇摇摇摄影记录着历史，宣泄着情感，沉淀着思考，寄托着期盼，

也在创造着未来；人们从来没有像今天这样通过镜头观察世界，认识世界，影响世界，

也通过镜头发现自己，认识自己，发展自己。

摄影延展着人们的视觉，丰富着人们的生活，也在改变着人们的

思维方式和话语方式。

⋯⋯

本书为高校素质教育和艺术教育的摄影教材，也可供广大摄影爱好者阅读。

全书共有九章，前四章主要阐释摄影艺术的形成和发展、特性和价值、

语言和手法、创作和鉴赏等摄影审美的基本问题，

后五章分别探讨了五种常见的摄影门类———人像摄影、风光摄影、

静物摄影、纪实摄影、新闻摄影的鉴赏和实践。

附录简要地介绍了数码摄影基础知识，

以帮助初学摄影者能够迅速掌握数码摄影的要点，投入摄影实践。

本书汲取了近年来摄影鉴赏与实践的新经验以及摄影艺术理论研究的新成果，

并且融入了编著者探讨摄影鉴赏与实践的心得。

本书的编著，旨在提高非摄影专业的高校学生和广大青年的摄影审美与实践的能力。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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总摇序

在我国现代化建设事业逐步深入的重要历史时期，由王旭晓、欧阳周教授分别担任正副

总主编的《全国高等学校人文素质与公共艺术课程系列教材》即将陆续出版。这是我国高校

美育事业发展的一件具有重要的意义的事情。

首先，本教材的出版正值具有重要历史意义的党的“十七”大刚刚结束，因而成为贯彻

“十七”大精神的重要举措之一。众所周知，党的“十七”大站在世纪之交的历史高度，又一次

对包括美育在内的素质教育给予了高度重视。党的“十七”大报告指出“要全面贯彻党的教育

方针，坚持育人为本、德育为先，实施素质教育，提高教育现代化水平，培养德智体美全面发

展的社会主义建设者和接班人，办好人民满意的教育”。这就又一次将美育作为党的教育方

针与素质教育的不可替代的重要组成部分。而且，更为重要的是党的“十七”大报告将“坚持

以人为本”作为科学发展观的重要组成部分，而科学发展观则必然地包括“促进人的全面发

展”的重要内容，美育恰恰是促进人的全面发展的不可缺少的途径。这是我们党和我们国家

对美育重要作用认识的深化，进一步将其提到决定经济社会发展前途命运的高度。事实证

明，缺少人的现代化是不可能的；而缺少美育的人的现代化也是不可能的。美育已经成为在

马克思主义人学理论与教育理论指导下关系到未来一代一代建设者的基本素质与精神面貌的

极为重要的事业。

本教材的出版也是进一步贯彻党和国家一系列有关加强美育决定的重要举措。早在

员怨怨怨年远月，党中央与国务院召开的第三次全教会所通过的《关于深化教育改革全面推进素

质教育的决定》中就对美育的重要作用进行了深刻论述，指出“美育不仅能陶冶情操、提高素

养，而且有助于开发智力，对于促进学生全面发展具有不可替代的作用”。而且明确要求“要

尽快改变学校美育工作薄弱的状况，将美育融入学校教育全过程⋯⋯高等学校应要求学生选

修一定课时的包括艺术在内的人文学科课程”。圆园园圆年苑月圆缘日教育部部长令《学校艺术教

育工作规程》指出“各级各类学校应当加强艺术类课程教学，按照国家的规定和要求开齐开足

艺术课程。⋯⋯普通高等学校应当开设艺术类必修课或者选修课”。根据以上精神，教育部

于圆园园远年下发了《高等学校公共艺术课程指导方案》，对于公共艺术类课程的性质、地位、作

用、目标与具体课程设置以及保障等作了明确的规定。本教材就是在上述精神指导下对于课

程指导方案的具体落实，较好地体现了课程方案的精神意图。

本教材的主编与参编者都是长期工作在高校美育教学实践第一线的教师，具有丰富的美
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育教学的实践经验。这就使本教材具有了较高的实践性特点与可操作性。本教材根据我国新

时期圆园多年美育实际，首先立足于普通高校非艺术类专业美育课程的基本任务不是旨在培

养专业的艺术人才，而是着力于健康审美观的确立与较强审美能力的培养，也就是立足于培

养“生活的艺术家”。为此，本系列教材将课程分为审美基础理论、审美修养、艺术鉴赏与实

践三大类。审美基本理论课立足于给学生提供健康的审美观与有关知识；审美修养类课程着

重提高学生具体的审美技巧与素养；而艺术鉴赏与实践类课程则是在健康的审美观指导下给

学生提供带有导向性的更加具体的审美知识与经验以及提供广阔的亲身体验艺术的空间。本

教材还努力贯彻古今、中西结合的精神，既考虑到中西方艺术、审美传统和具体的艺术门类，

也努力将多方面的现代艺术类型、审美技巧等纳入课程体系之中。它是总结圆园年美育教学

实践的重要成果之一，我想一定会受到广大美育教师的欢迎并在教学实践中不断完善。因

此，编者还一定十分欢迎广大从事美育教学工作的老师与其他美育爱好者对本教材提出宝贵

的批评意见。

美育事业虽然十分重要，但由于陈旧教育观念的影响十分牢固，因而美育实际上至今仍

然是所有教育与教学环节中最薄弱的一环，即便是《高等学校公共艺术课程指导方案》在课程

设置、选修要求、教师人数与后勤保障方面的要求已经从我国实际出发是一些最基本的要

求，但真正达到这一要求的高校其实并不是多数，我们在美育方面的工作任务还很重。我想

在当前大好的形势下，在包括本系列教材编写者在内的广大美育工作者的锲而不舍的努力

下，随着我国现代化事业的深入发展，人们一定会愈来愈加重视美育事业。我们深信并期

待着。

曾繁仁
圆园园愿年员月员愿日
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绪摇论

一、摄影———“人类有史以来最伟大的发明”

员苑园年前，当很多人还只是为刚刚诞生的摄影有着存留图像的奇妙功能而惊喜的时候，

卓有远见的科学家阿巴哥就天才地预言：“摄影的出现，将在人类文化史上产生巨大的震撼，

将对人类科学与艺术的发展作出非凡的贡献。”

人类从旧石器时代开始，经过数百万年的蒙昧岁月，大概到了距今三四万年的晚期智人

时期，逐渐创造了语言，于是人际交流有了质的飞跃，人类的进化也大大加速了。到了六七

千年前，埃及和两河流域产生了用木棒书写在潮湿泥板上的楔形文字；我国则在四五千年前

产生了刻在龟甲和兽骨上的甲骨文。从此，人际交流能够跨越空间和时间，知识和文化更便

于传播和保存。人类社会正是“由于文字的发明及其应用于文献记录而过渡到文明时代”①。

语言、文字都是符号性文化。哲学家卡西尔有句名言：“人是进行符号活动的动物。”有

了语言、文字的人才是文明人。数千年来，在人类的实践活动中，语言、文字符号和思维互

为作用，不断地推动着文明的发展。

然而，语言、文字这类符号性文化，有着地域和族群的隔阂，不同地域和族群之间需要

经过翻译，否则难以沟通；语言缺乏直观性，能大致地描述对象，却不能逼真地再现对象，对

于形象思维的作用不如抽象思维大。大量实验证明：人所获取的信息愿猿豫来自视觉，人对图

像所传达的丰富信息的接受最为充分，保持记忆的时间最长。正因为如此，人类在创造语

言、文字的同时，也创造了绘画、雕塑。图像自旧石器时代的后期起就一直是文化的重要载

体，它可以直接地以视觉形象来储存和传播信息，不需要转换成语音或文字符号，不存在地

域和族群的隔阂。但是，由于绘画、雕塑都是手工制作，需要较多的条件和时间，不是人人

都可以学会的，学会了也不是随时随地都可以运用，而且它们主要用于表达人们的某种情感

或者某种观念，而不是准确地再现和传播某种场景，其象征意义较强，而信息含量有限，所

以图像在以往人类文明的发展中只能成为语言、文字的辅助。

摄影的发明，让人类文明日渐脱离了以语言、文字为中心的理性主义形态，而转向以图

像为中心的感性主义形态。

① 马克思恩格斯选集：第源卷援北京：人民出版社，员怨苑圆：圆员援此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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摄影是图像，但不同于以往手工创作的绘画、雕塑。一是它的逼真性非绘画、雕塑所能

比拟的，法国大画家安格尔当年目睹了摄影的逼真效果后，不由得赞叹说：“摄影术真是巧夺

天工，我很希望能画得这样逼真，然而，这可能是任何画家也难以做到的。”二是它的便捷性

也非绘画、雕塑所能比拟，摄影可以快速完成，可以机械性复制和大批量生产，可以让大众

广泛参与，并且没有地域和族群的隔阂。正如德国思想家、文艺理论评论家瓦尔特·本雅明

在他的摄影文论《机械复制时代的艺术作品》中所指出的那样，“机械复制”的意义就在于把

文化从“可听”（语言文化、口传文化）、“可读”（文字文化、印刷文化）转变为“可视”（图像

文化、视觉文化）。

文化、文明的这种转向，随着摄影技术的进步和广泛运用而加快。摄影发明百年时，即

圆园世纪的猿园年代，有“诗人哲学家”美称的海德格尔，就敏锐地预见到世界将作为图像被把

握和理解，提出了“世界图像时代”的著名表述①。而在数字化、网络化、信息化的今天，我们

确确实实已经进入了以图像文明为主体的“读图时代”，摄影已经成为世界通用语，渗透到

了当代人生活的方方面面。调查表明，当今我们对社会信息的获得和交换，有远园豫到苑园豫是

以图像的方式进行的；联合国教科文组织前几年的有关统计资料就已显示，全世界每人每天

平均要阅读员缘园多幅照片。全世界与摄影有关的网站竟达数千万之多。无论是政治还是经

济、科学还是艺术、工业还是军事、考古还是生物、茫茫无际的天体景物还是肉眼难见的微

观领域，改变世界命运的重大事件还是芸芸众生的琐碎小事⋯⋯摄影都可以超越时空，无所

不及。摄影已经成为人们重要的生活内容，传媒的最清晰、最便捷的媒体，探求世界秘密的

最不可缺少的手段。

固然，语言、文字永远是人类重要的交际工具，它在表情达意、激发想象力、进行深邃的思

维活动等方面有着图片无可替代的作用。但是，在很多时候，“一图胜千言”，它直截了当、一

目了然地提供和传播信息，具有强大的视觉冲击力。特别是在信息爆炸的当代社会，摄影在准

确、快捷、直观、具体、生动地传播信息方面有着语言、文字无可比拟的优越性，更能吸引人们

的眼球，更为人们所重视。如圆园园员年发生的“怨员员”事件中，《纽约时报》的记者在第一时间就用

手中的照相机拍下了美国纽约世贸大厦突遭恐怖袭击的图片，这些图片通过网络传遍全球，立

即引起整个世界的震惊和巨大反应。“怨员员”事件中即时摄下的图片于圆园园圆年获得了美国最高的

新闻奖———普利策奖。“怨员员”事件遗址现在悬挂着许多当时拍摄的图片，瞬间的景象已经凝固

成永恒的悼念，让每个来这儿凭吊的人心绪难平，其影响胜过千言万语的讲解。

人们从来没有像今天这样通过镜头观察世界、认识世界、影响世界，也通过镜头发现自

己、认识自己、发展自己。摄影延展着人们的视觉，丰富着人们的生活，也在改变着人们的

思维方式和话语方式；摄影记录着历史，宣泄着情感，沉淀着思考，寄托着期盼，也在创造着

① 《海德格尔选集》援上海：上海三联书店，员怨怨远：愿怨怨援
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未来。正因为如此，联合国所属的国际摄影协会把摄影称为“人类有史以来最伟大的发明”。

二、摄影艺术———“难就难在它太容易了”

摄影并不都是摄影艺术，就如说话并不都是朗诵艺术、写字并不都是书法艺术一样。艺

术的本质在于它的审美性。缺乏审美价值的摄影作品只不过是一般的图片而已，虽然它能保

存和传播某种信息，但不能冠以艺术品的美称。

狭义的摄影艺术专指艺术摄影，主要包括人物摄影、风光摄影、静物摄影等；广义的摄

影艺术泛指各类摄影中具有审美价值的作品，本书所说的摄影艺术取其广义，除了以上三种

艺术摄影外，还主要研讨了纪实摄影、新闻摄影等人们经常接触的摄影种类的鉴赏与实践，

其他如广告摄影、时装摄影、科技摄影、天体摄影、水下摄影⋯⋯在书中虽然也有所涉及，但

限于篇幅，不设专章论述。

在摄影发明的初始阶段，有些著名艺术家对摄影是否能成为艺术曾经表示怀疑。如大雕

塑家罗丹在他的《艺术论》中宣称：“艺术家是说真话的，照相是说谎话的⋯⋯世间有一种低

级的精确，那就是照相和翻模的精确。”大诗人波德莱尔也说：“摄影仅仅当作画家的助手，

才有存在的价值。”他们之所以这样断言，是因为他们当时所见的照片虽然能精确地再现物

象，但确实缺少艺术性、审美性。

然而经过摄影家坚持不懈的努力，摄影终于进入了艺术的殿堂，从开始时对绘画艺术的

仿照，到后来发挥自己独特的艺术特性，摄影艺术越来越成熟，越来越光彩，越来越繁盛，也

越来越受青睐，不但比其他艺术品种毫不逊色，而且现在已经成为参与人数最多、人们兴趣

最高、最大众化的艺术。

摄影艺术起初也只是少数人才能创作的艺术，这是因为摄影器材庞大而昂贵，而且摄影

技术十分繁难。科学技术的进步，使得摄影器材变得精巧而又便于操作。员怨世纪末柯达公

司为了使摄影市场化，提出了“你只须按一下快门，其余的事情我们来做”的著名口号；圆园

世纪以后，各种易于携带和使用的小型相机陆续出现，感光材料日益进步，冲洗方法逐渐改

进，使摄影变得更加方便，摄影艺术也因此成为受大众重视和喜爱的艺术。员怨源园年后美国现

代艺术馆开辟指定的场所展出摄影作品，圆园世纪远园年代中期后欧洲的博物馆、艺术中心和

画廊也频频举办各种摄影展览，各种摄影大赛也纷纷举行，从事摄影创作和喜爱摄影艺术的

人越来越多。后来傻瓜相机的出现，使摄影操作更为简便，似乎人人都可以进行“摄影创

作”。例如《中国云南农村妇女自我写真集》，就是一些没有经过专业训练和学习的农村妇女

拍摄的。员怨怨圆年美国福特基金会和云南省农村妇女生育卫生健康项目领导小组把几十台傻

瓜相机分发给云南澄江、陆良县的缘猿名农村妇女和怨名县乡妇联干部，让她们记录自己的农

村生活，事后居然能从一大堆大同小异的样片中选出一本写真集来，于员怨怨缘年出版，并且颇

受艺术界的好评，后来还越洋到美国展出。尤其是圆园世纪末以来，数码摄影急速发展，很快
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普及，不但大大降低了拍摄的技术门槛，使摄影的各种控制更加简便、快捷和精确，而且大

大提高了摄影的艺术层次，激发了人们的影像创造的热情和能力，从而将摄影艺术推向了一

个新的境界。数码摄影使圆员世纪的摄影艺术更多地融入了普通百姓的生活，同时也使圆员世

纪的普通百姓有更多的可能成为“摄影艺术家”。

如此说来，摄影艺术岂非易事？其实不然，虽然摄影艺术是最大众化的艺术，但摄影家

们却认为：摄影艺术创作比别的艺术创作更难，“摄影难，难就难在它太容易了！”①摄影家之

所以发出这样的感慨，是因为他们和非专业摄影工作者的普通百姓相比，不再像过去那样占

有掌握繁难摄影技术的优势，原先那种要经过长期的、专门的学习和训练才能掌握的曝光、

光圈、快门等摄影技艺，现在相机生产厂商已经为摄影者完成，一般百姓不用为之犯难。而

摄影艺术是一门瞬间艺术，捕捉生动的“决定性瞬间”是极为不易的，普通百姓人数众多，他

们“碰巧”抓住“决定性瞬间”的机遇，可能要远远大于少数专业摄影家，所以一群农村妇女可

以照出让艺术家叫好的照片（当然这是从大量的大同小异的照片中筛选出来的少数佼佼者）。

水涨船高，摄影家再也不能以对摄影技术的高超掌握取胜，也不能靠等待和抓捕最佳瞬间赢

得声誉，而要在观察、体验、立意、创意上表现出自己的艺术才干和天赋。这就需要有相当

高的思想、文化、艺术素养和相当丰富的生活阅历才能达到，自然是很难的了。

对于大众而言，摄影技术的易于掌握，往往掩盖了摄影艺术的高要求。谁都能够拿起相

机照相，所以误以为只要把图像清晰地表现出来，就是一张好照片，而这导致人们对摄影艺

术不甚了了，摄影鉴赏与实践的水平难以提高。甚至还由于摄影“太容易”了，我们每天都在

不计其数地制作毫无艺术价值的平庸之作，使我们的艺术鉴赏力和创造力在不知不觉中大大

降低。固然，没有经过学习和训练的人也有可能照出一两张艺术照片来，但它并不具有自觉

性、必然性，而是带有某种盲目性、偶然性。要提高大众摄影艺术水平，同样也非易事，同样

必须全面提高大众的思想素质、文化素质和艺术素质。摆在我们面前的一个尴尬的事实是：

我国在相机的拥有量和摄影者的数量上，居世界前列，然而具有世界影响的优秀的摄影艺术

作品却寥寥无几。专业摄影艺术对大众摄影艺术有引导和示范的作用，而大众摄影艺术则是

专业摄影艺术发展和提高的基础。摄影艺术虽然是最大众化的艺术，但我们应清醒地看到，

我国摄影艺术总体水平还不很高，要进入世界的前列，还需作出十分艰苦的努力。

美国摄影家法宁格指出：“摄影是一种崭新的艺术形式，它不是一种技术，而是一种艺

术。要拍摄一张好照片，不仅需要熟练的技巧，还需要思想、感情、理解力、想象力和鉴赏

力，这些品质属艺术家的范畴。”相对于其他艺术来说，摄影是一种在时间和空间上要受到更

多限制的艺术，因为它所要表现的对象在某一瞬间的状态具有不可重复性，这就要求摄影艺

① 韩丛耀援摄影艺术的三个高度∥ 中国摄影家协会：中国国际艺术摄影高级论坛论文集援北京：中国摄影出版社，
圆园园缘：员圆援
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术创作者比其他艺术创作者具有更敏捷的思维、更饱满的感情、更锐利的目光、更深刻的理

解力、更丰富的想象力、更睿智的鉴赏力，以及更高超的艺术表现力和更娴熟的艺术技巧，

这样才可能在很短的时间内发现和抓住最重要、最生动、最典型而又最有特色的稍纵即逝的

一瞬间，并且最完美地表现出来。

例如法国摄影家罗伯特·杜瓦诺（砸燥遭则藻贼阅燥蚤泽灶藻葬怎）在上世纪缘园年代拍摄的题为“无题”的

纪实作品，有着很强的艺术震撼力（图园原员）。照片以巴黎常见的建筑和河流为背景，首先引起

我们注意的是画面正中身穿黑色礼服的男士，顺着他的目光，我们看到右侧的正在专注地看着

什么的女士，再随着这位女士的目光，我们才发现在河岸的下沿、男士的背后、一个不被人注意

的地方，一对青年情侣正在热吻；然后更出人意外的是，摄影家还摄下了左面边缘站在长凳上

的小女孩，她在张望着画面之外的东西，让人猜想那里一定有更奇妙的情景，从而浮想联翩，兴

趣盎然。这幅照片既质朴平实又风趣幽默，还有着环环相扣的情节，把巴黎的浪漫之都的特色

充分地展现到人们的面前。倘若没有深厚的艺术功底，这是决然拍摄不出来的。杜瓦诺说：“日

常生活里的奇妙情景是最动人的，你在街道上不期而遇的事情，是哪一个电影导演也不可能在

镜头里给你安排出来的。”正是摄影家的非同一般的艺术观察力和表现力，使他们能从寻常中发

现奇特，达到艺术的创新。这实在是长期艰苦的艺术探索的结果啊！

图园原员摇无题（杜瓦诺摄）

三、摄影教育———“不懂得摄影语言的人，是将来的文盲”

要提高摄影技术和摄影艺术水平，必须加强摄影教育，这是毫无疑义的。摄影教育最初
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并无教育机构，是师徒口耳相传，手把手教学，或者是自己看着说明书摸索，通过和别人交

流提高摄影技巧。这显然不能满足社会对摄影人才的需求。到了员愿缘远年，英国伦敦大学的

学科中开始有了摄影学，员愿苑园年德国柏林技术学院开设了摄影课。员怨世纪末圆园世纪初美国

商业摄影发展很快，对摄影教育的要求很迫切。于是，员怨员源年摄影家怀特设立了怀特摄影学

院，员怨猿园年后一些高等院校相继成立摄影系或开设摄影课程，大学摄影教育随之蓬勃发展起

来，并且逐渐建立起从学士、硕士到博士的多层次的高等摄影教育格局。员怨远猿年还成立了全

国性的摄影教育学会。直到现在，美国的摄影教育在教学理念、内容、方法、规模、师资、设

备等方面一直都处于世界的领先地位。先进的摄影教育为美国造就了大量优秀的摄影人才，

繁荣了美国乃至世界的摄影文化。

我国较为正规的摄影教育始于圆园世纪初。员怨园远年济南成立的工艺传习所设有“照相”一

科，员怨圆猿年成立的北京平民大学新闻系设有“照相制版术”课程，燕京大学新闻系和复旦大学

新闻系则分别于员怨圆源年、员怨猿园年先后开设了摄影课程。新中国成立后，北京电影学院、中国

人民大学、长春电影学院曾开办摄影班。我国在改革开放之后，特别是圆园世纪怨园年代后，

摄影教育有了长足的发展，许多高校设置了摄影专业，独立的摄影院校也开始出现，还在

圆园园源年成立了中国高教学会摄影教育专业委员会。我国的摄影教育虽然和欧美日韩等发达

国家比，现在还有一定差距，但其发展势头是喜人的。

摄影教育原起源于职业教育，是一种培养专门摄影人才的专业教育。但是随着摄影技术

和摄影艺术的发展，摄影在社会生活中的使用越来越广泛，地位越来越重要，摄影教育除作

为专业教育之外，还逐渐成为一种需要普及的人们不可或缺的素质教育。早在员怨员怨年，著名

的设计家也是著名的摄影教育家、德国包豪斯学校教师莫霍利·纳吉就曾宣称：“不懂得摄

影语言的人，是将来的文盲。”就像每个人都要学习读书写字一样，每个人都要学习摄影，这

是现代文明人必须具备的素质。

作为素质教育的摄影教育，主要体现在两个方面：

第一，摄影在进入图像时代的现代社会是极其重要的传播手段和媒介，也是极其重要的

知识信息载体，摄影教育是一种掌握现代社会交际、学习、工作、生活的基本工具的教育。

第二，摄影艺术是现代社会最大众化的艺术，摄影教育是最能吸引和容纳大众参与的、又

最便于实施的艺术教育、审美教育，对于提高人们的审美感知力、理解力、鉴赏力、想象力、表

现力、创造力，以及审美情趣和审美修养，对于陶冶情感、砥砺品性，有着显而易见的功效。

欧美日韩等国的摄影教育除了培养专门摄影人才外，也很重视作为综合素质教育组成部分

的摄影教育。如法国的摄影教育被列入国民教育体系中，一些重要的大学几乎都设有与摄影相

关的课程，供大学生选修或必修；美国大学的摄影课是作为艺术类必修课和通才教育选修课的

一种，具有普及性质，美国的社区大学以及各大城市的艺术中心也都开设面向居民的摄影课。

近年来，我国普及性的摄影教育也有了飞快的发展。如上海市有些小学把摄影艺术教育
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作为推进素质教育的载体，让小学生通过学习摄影得到主动的、全面的成长；而北京市则有

多所老年大学开设了摄影班，使退休老人的生活更加丰富、美好。现在群众性的摄影教育活

动在全国各地都有开展。

从高等院校看，非摄影专业开设摄影课的越来越多。起初有些摄影课是基于某种专业的

教学和科研上的需要，作为专业的工具课来开设的，如考古摄影、地质摄影、生物摄影、医疗

摄影、建筑摄影、水下摄影，等等。但后来更多的是从加强素质教育、艺术教育的需要出发

来开设摄影课。学生学习摄影也不再因为专业实用的要求，更多的是出于对摄影艺术的爱

好。实践证明，近年来高校非摄影专业的摄影教育，在吸引大学生热爱自然、热爱人生，关

心环境、关心社会，学会观察、学会表现，开发心智、培养美德，提高艺术和审美情趣、活跃

校园文化等方面都有着显著的效用。

作为高等院校素质教育一部分的高校摄影教育，既不同于高等摄影专业教育；也不同于

中小学、老年大学以及其他类型的普及性摄影教育。它们是几种不同定位、不同需求的摄影

教育。发展这些不同类型的摄影教育，可以使我国的摄影教育能够逐渐构成从学校到社会，

从青少年到老年，从普遍性到职业化，多层次、多角度、多维化、大规模地，把我国的摄影文

化推向世界的前列。

高校非摄影专业的摄影课，自然也要学习一些关于摄影技术方面的知识，但这不是学习

的重点。从长远看，如何摄影一类的基础知识，应该放在中小学阶段教学；而专门的摄影知

识和理论，则是高校摄影专业的学生需要钻研的内容。我们认为，对于一般高校学生来说，

应着重学习摄影文化艺术方面的内容，通过优秀作品的熏陶和鉴赏，培养和加强视觉人文素

养，并运用到摄影实践中去。所以我们编著的这本主要用作高校素质教育和艺术教育的摄影

教材，定名为“摄影鉴赏和实践”，旨在提高大学生的摄影审美文化的品位和能力。

为此，本教材注重人文性、实用性和适用性，前四章主要阐释与研讨摄影艺术的形成和

发展、特性和价值、语言和手法、创作和鉴赏等摄影审美的基本问题，后五章则分别阐释与

研讨五种常见常用的摄影门类———人物摄影、风光摄影、静物摄影、纪实摄影、新闻摄影的

鉴赏和实践。鉴于我国还有很多大学生在中小学阶段从未接触过摄影，而现在人们大量使用

的已是数码相机，因此教材的附录简要地介绍了数码摄影基础知识，以帮助这些初学摄影的

学生能够迅速掌握数码摄影的要点，投入摄影实践。

大学生是未来社会的栋梁之才，大学生的综合素质对社会的进步和发展有着巨大的影

响。加强高校非摄影专业的摄影教育，对大学生全面素质的培养和提高，对促进我国的文明

建设、构建和谐社会，必将产生积极而长远的作用。我国高校摄影教育乃至整个社会的摄影

教育，也必将随着中华民族的崛起而走向世界的前列。


