
第一章　　历史上的色彩

）发现的一具古

让

在远古时代，红色是惟一被运用的色彩。之后，人们又用黑色

来衬托符号。这是自尼安德特人①的时候起就被使用的两种色

彩，它们被大量运用在各种仪式和墓室中，分别象征着生与死。据

拉乌尔 穆兰的研究，第一个带有色彩的形象是人类的手，因此

可以认为，人的手从一开始就被印上了红色，之后被黑色所替代。

在那时，手不仅是人类行走的足迹，也是人类使用的工具，同时还

具有某种象征意义。由此说来，人们用手把灰浆和泥熟练地混合

起来以创造出壁画这一说法是有一定道理的。

旧石器时代后期的西班牙阿尔塔米尔洞穴

红、黑两色与最早的雕塑表现形式相伴而来，如一万两千年前

和法国拉斯科洞穴③

中的壁画。据考证，红色是从黏土中提炼而来，黑色则是由茶与碳

火炬的烟雾所造就。在这两种颜色之间还产生了第三种色彩，即

赭黄色。这是由油渍与化学物质混合而成的。在某些情况下，如

在阿尔塔米尔山洞里，很明显有三种鲜亮的色彩：赭红、赭黄和从

年在德国杜塞尔多夫附近的尼安德尔河谷（

人类遗骸，故名被认为是“古人”的代表。生活在十一万五千年至四万年前。

史前遗迹，距今至少一万年，位于西班牙北部，内有旧石器时代晚期的洞窟壁

顶绘画。有野牛、猛犸和驯鹿等形象。用笔粗犷奔放。经久不衰的鲜明色彩，说明使

用了矿物质颜料作画。这一发现对探讨艺术起源问题具有重要意义。

年。内拉斯科洞穴，法国多尔多涅省蒙蒂尼亚克镇附近的洞穴。发现于

有优美的动物雕像、素描和彩绘，是迄今发现的最杰出的艺术品之一。据测定洞穴壁

画属于奥瑞纳文化晚期。



多罗①在他的《词源学》一书中称，色彩

锰中生成的黑色，这些色彩与墙上覆盖着的方解石耀眼的晶体相

融合，形成了自然的白色，它使画面更加完美。所有这些色彩的成

分作为自然界视觉形象的延伸，很显然对人类色彩意识的发展起

到了很大作用。

据调查发现，洞穴人类所运用的技术是很简单的。他们先在

很不规则的凸起的表面涂上颜色，然后用木炭进行润饰，把动物或

运动或静止的轮廓尽可能精确地勾画出来，最后用一层薄薄的色

彩把轮廓内部填满，此种色彩多为石灰矿质，因为它能使颜料附着

在表面。另外，从一些色素的精细和力度来看，人们很可能运用了

动物的毛发制成的刷子或画笔，并使用了用小块毛皮制成的调色

板。在已发现的遗迹中，还可看到石灰岩石块制成的调色板，上面

还残留着一些色素。

综合所有的分析，红色较黑色占据了更重要的地位。在赭石

中，有偏红的色彩，也有偏黄的色彩，随着时间的推移，这些颜色还

可逐渐变为橘红色和棕褐色。同样的，鲜红色在氧化后变为深咖

啡色或紫色。锰可以是黑色、棕褐色或蓝色。上述物质在石制的

调色板中被加入黏土之类的黏稠物质后变为粉末，经过火炙，形成

一种半液体的糊状物，最后还要经过过滤。据塞维利亚的圣伊西

之所以这样称呼，就是因

为它是通过火烤或在太阳的作用下，让颜料在筛选后获得的很小

的粉末。事实上，原始人类正是运用火的作用，使色彩的内容更加

丰富，因为如果将颜料加热，就可以得到新的色彩，如赭黄色黏土

一旦被放到炉灶里，就会变为红色的黏土或红赭石。人们把这种

，意为过滤。在拉丁文中色彩为

用拉丁语写过很多历史故事，并编写了百科辞典。

圣伊西多罗 ，西班牙塞维利亚的大主教，神学家、著名作家、医生，



蓝色的存在。值得人们注

，法国画家、装饰师，洛可可风格的主要代表，作

红色称作“锡诺普”，因为它首次被发现是在黑海边的锡诺普①城。

旧石器时代后期的艺术家们拥有很有限的自然色彩，它们来自植

物炭、树脂，及一些容易得到的矿物，并没有将它们进行混合。圣

伊西多罗告诉我们，这些自然色彩为红色、白色和柠檬色，这些都

属于砷物质。从含有大量氧化铁、锰和高岭土的赭石土中，人们可

以提取一系列的色素：从淡黄色到红色、棕褐色直至黑色。据亨利

布勒伊②的考证，那时还没有蓝色和绿色，纯白色也不能肯定，少

见的紫色是因岁月变迁而形成的。

经过对植物的加工，色彩的领域大大扩充了，尤其是获得了赭

色及一些混合色。在从旧石器时代到新石器时代漫长的转变过程

中，出现了很多新的色彩，如史前毛线织物中运用的棕色、紫色和

绿色染料，它们多为单色，在织物中印有细长的条纹图案。这些远

古时代的织物同样也在奥地利一个矿藏中出现。接着是蓝色的出

现，它是从矮小的欧洲白桦、一种西洋接骨木的浆果或是后来被称

为“女染工的蜡笔”的菘蓝中得到的。法国新石器时代研究专家

们，如弗朗索瓦 布歇③，证实了那时

成。弗朗索瓦

意的是，蓝色只有在染料暴露于空气中，被空气氧化以后才会形

布歇还指出了其他色彩的来源，如古人从智利石榴

或是欧洲越橘的果肉中提取淡紫色，从淡黄木犀草的叶子中提取

金黄色，从加热后的法国白菠菜中提取红色，从一种被称为“沼泽

的白拉拉藤”的带刺植物中获取橘黄色。

迹

①锡诺普，黑海南岸的土耳其港口。现存名胜有拜占廷和塞尔柱时期的古堡遗

早期希腊和罗马时代的圆柱、石雕等。

布勒伊（亨利 ，法国考古学家。因其对史前艺术的研究而著名。

尽管身受神职，但他把自己的才能、精力花在对欧洲、北非、中国及南亚的壁画的摹绘

与研究上。

布歇（弗朗索瓦

有《维纳斯之胜利》等。
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在他的巨才能得到一克此种物质。老普林尼

出色的航海家腓尼基人在海里找到了取之不尽的色彩的源

泉，特别是在那以前一向被另眼相待的紫红色。腓尼基人从一些

软疣的浓浆中提取它。它的白色的乳状物在光照下发生如下变

化：绿色，黄色，然后紫色，最后鲜红色，确切地说是闪亮的红色。

为

骨螺①紫非常独特，非常重要，它的称谓就是腓尼基，希腊文

，意为闪亮的红色。获取骨螺紫的价格非常昂贵，因为

磨碎一万多个软

紫，获得这种色

著《自然史》中提到腓尼基人生产骨螺紫的两种方法：一为用一种

蛾螺，但它不能生成稳定的色彩；另一种为提罗

彩价格昂贵。事实上，在腓尼基人的提罗港口有一种几近黑色的

双色骨螺紫。在那个时代，这是被人们最向往的，是代表《圣经》的

色彩，也是权力的象征。比如，在罗马皇帝特奥多西奥二世④时

代，只有他和他的家人才可以穿戴紫色的服饰。

具有发明才能的腓尼基人凭着不断增长的经济实力不断制造

出新的色彩，并运用一套独有的符号进行贸易活动。他们在地中

海沿岸一带发现了大量不同种类的软疣，用它们制造出了不同染

料、色素，从而开辟出了越来越广的市场。对于腓尼基人来说，到

达亚速尔海峡发现大西洋岛屿是件值得庆幸的事，因为在它的岸

边有着大量的玻璃状的染料。这是一种深红色的树脂，从中可提

取另一种珍贵的、具有极好色素的紫色。树脂是从一种巨大的树

中提取的，最著名的这类树是特内利菲岛⑤上的巨人树，它的树龄

几乎已达六千年。

，古罗马博物学家。以其内容广博的百科全书《自然史》

①骨螺，贝壳上有很多长刺的卷贝。

老普林尼

而闻名于世。

，东罗马皇帝（

③提罗，爱琴海一岛屿。

④特奥多西奥二世（

⑤特内利菲岛，西班牙加纳利的岛屿。



乌贝尔蒂十分关注腓尼基人在制造路易莎

玻璃时所用的颜料。蓝色与浅绿蓝色通过与金属和矿物质的氧化

物的结合而从自然色过渡到其他一些色彩。据这位历史学家说，

蓝色来源于铜或钻的氧化物，绿色来自亚铁的氧化物，黄色来自锑

的合成物，白色则来自锡的合成物。在腓尼基人的制陶业中，浅绿

蓝色占据着重要位置，人们通常用不透明的浅绿蓝色作底色，白色

个由下而上的螺旋形的造型，形成

也被起用，但较罕见。橘黄色、黄色和蓝色则被用来勾勒线条。一

字形，能起到很好的装饰效

果。以乳白色和紫色为底色的高雅的香脂瓶堪称艺术的瑰宝。

随着色彩世界的不断变革、完备，赭色种类不断扩充，红色家

族又添猩红色，而黄色系列也因番红花的使用而日渐丰富。腓尼

基人开始把这些鲜艳的色彩运用到人类的服饰材料上，如羊毛、

棉、麻及其他产自本地或从埃及引进的材料。从那时的不同的织

物上可以看出，腓尼基人已具有相当娴熟的印染纤维的技艺，他们

尽可能找到与自然色相近的颜色，尽量让复制品忠实于原作。他

地区地下坟墓的壁画中占中，强调红色与绿色在西顿

阿玛达西 古索在她研究腓尼基文化所意大利研究员朱丽亚

著的《画》

年发现的一个坟墓中，

据着重要的地位。也许在公元一世纪的埃尔奥里达山的坟墓中，

只采用了赭红色，一种纯粹的绘画技巧被运用其间，大片的色彩在

这里产生出一种非常直接的效果。在

岩石构成的墙壁上同样以赭红色为主，蓝色填充其间。支撑它的

柱子在墙壁上部形成一个个壁龛，壁龛四周用深红色的平行线框

出，神龛的内沿则是由蓝色与三种红色绘成的三角形或菱形的边

饰。

历史学家玛丽娅

又以生产紫色染料和玻璃器皿闻名。

西顿，又名赛达。黎巴嫩西南部城市。最古老的腓尼基城市之一。渔业发达，

①福里奥出版社，巴塞罗那， 年版。



一书中指出，埃及中部的陶瓷业和南方的相比没有什

们从各种植物的根茎、叶子、树皮、花、石头、动物中提取色素，尤其

从软疣及一些海洋生物中提取。他们的织物色彩已保持了四千多

年，充分表明了它的稳定性。

米哈洛夫斯基在《埃及的艺

埃及人用来书写象形文字的第一种颜料是由树胶和瓦罐的烟

垢制成的。在前王朝时期，黏土制成的容器常为深色或红色，上面

有凹陷或凸起的白色图案。卡兹米斯

术和文明》

么改进。我们可以看到陶器上绘有人和有着无数船桨的船的红色

图案。尽管人们往往认为表面熠熠生辉的大理石上被磨平了的颗

粒上的黑色是它原有的颜色，但事实上，古埃及人喜欢用色彩装点

一切，甚至在坚硬的石头的被磨平的表面上也喜欢涂抹色彩。在

希尔孔波利斯的古墓的墓壁上我们可以看到多种色彩的图案：女

人肖像大多为赭黄色，而男人肖像则为红色。图特摩斯三世②庙

宇的浅浮雕完好地保存着多种色彩，其中一幅水手划桨的作品尤

其引人注目，水手深咖啡色的身体闪着光泽，似乎想表明他们的努

比亚人③的身分。

尼罗河畔丰富的色素使埃及人能拥有他们极富个性的色彩。

从他们运用于书写、雕塑、服饰和家具上的色彩不难发现，他们的

色彩具有很多象征意义。如法老们通过服饰的颜色来表示他们所

拥有的疆域：穿白色袍子的法老统治着上埃及，而穿着红色袍子的

法老则控制着下埃及。同时，黑色是再生和永垂不朽的象征。用

来浸泡木乃伊的沥青，其色彩代表着阿努毕斯神④和冥神，前者负

责把死者引领向另一个世界，后者则掌管着再生与收获。黑色具

古斯塔沃 年版。希利出版社，巴塞罗那，

图特摩斯三世（？ 前 ，埃及第十八王朝法老。在位时为古埃及历史上

最有影响的一个时期。现在开罗存有其木乃伊。

③努比亚为东非古国，其人民肤色为深咖啡色。

①阿努毕斯神，古埃及的葬礼之神，人身胡狼头，专司引导死者进黄泉。



中，詹姆斯 乔治

有广泛的象征性，可表示肥沃或是乌云，也可以表示土地。据说，

黑色的鸽子还象征终生守寡的妇女。

与绿色紧密相连，他洞悉“更远处”的秘密，预示着

几乎所有文化都把绿色视为生命之色，象征着年轻与健康。

死神奥西里斯

皮肤呈蓝色。鉴于此，一些

生命的永恒，同时凌驾于大地之上，掌管着春的复苏及对灵魂的审

判。对于埃及人而言，黄色是金子，是不朽者的肉体。在埃及人的

坟墓里，通常以蓝色作底上缀黄色来表示灵魂的永存，金黄色象征

太阳和众神。埃及最主要的神阿蒙

法老喜欢炫耀其蓝胡子、蓝假发。

红色尽管代表着对下埃及的统治权，却没有多少积极的含义。

它既是暴力的代名词，又是邪恶的象征。埃及的书记官们用红色

来书写表示坏征兆的文字，如邪恶的蛇身魔鬼阿波费斯这一名字，

掌管尼罗河台风的恶神塞特③的名字。然而，随着时间的流逝，人

们开始用红色表示显赫的事迹或是美好的梦境。在《金枝》一书

弗雷泽爵士④提到绿色、白色和红色是法老寿衣

的颜色，被冠以“温馨的色彩”的称谓。（这位作者以后还注意到了

这三种颜色，即绿、白、红，代表了古凯尔特人⑤部落异教祭司进行

启蒙和复活仪式的色彩）。

埃及人首先用红、黑两色来进行书写。以“死人之书”这一俗

名为人所熟知的最古老的纸莎草纸文稿是在纸上用红、黑两色书

写的。据希罗多德 记载，埃及人把用于制酒的葡萄残渣碾成粉

的野蛮社会和希腊的文明社会之间的冲突。

一前希罗多德（公元前 ，希腊史学家 其著作《历史》九卷 反映了当时

凯尔特，古代西欧的一个民族。

者。其重要著作《金枝》 的发表使他在人类学界声誉鹊起。

詹姆斯 弗雷泽爵士（乔治 英国人类学家、民俗学家和古典学

③ 塞 特 亚当的第三个儿子。

阿蒙，埃及主神之一。

①奥西里斯，埃及神话中阴间之王。
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中曾经指出，雅典的雕像原先都是多色

末，溶于水，晒干成长条形，从而得到黑色染料。因此，有的历史学

家不顾中国首先发明染料的事实，称埃及是染料的发明国。自“死

人之书”之后，红黑两色被用于书写魔法咒语，因为埃及书记官们

认为这种色彩的结合赋予了文字超自然的力量。至今在历法书上

仍保留用双色书写的习惯，红色被用于表示节日。而打字机直到

不久前还使用双色色带。

马尔罗

与人们的常规想法相反，白色并不是希腊的象征色。安德烈

在《沉默的声音》

彩的，小女孩的眼睛都被涂成红色，然而岁月磨蚀了它的色彩，微

白或淡黄色取代了原先其他一切颜色。这些古老的雕像于文艺复

兴时期开始引起人们重视，并开始对西方艺术产生影响。

根据传说，希腊人最先在以弗所③的泥土中发现铅红，有关这

种被称为朱砂红的染料流传着很多奇妙的传说。圣伊西多罗称，

朱砂红的名称与龙或象有关：“传说那是龙与象搏斗时所流的血。

当野兽四散开去，龙精疲力竭，流淌的血渗入土中，在被染红了的

泥土表面生成了这种染料。”朱砂红除用于印染斯巴达人的寿衣

外，还被希腊人用来点缀杯子、雕像及各种器皿上的图案，并与白

色交替着成为服饰最常用的色彩。在希腊，老人们据其最主要的

美德穿戴不同色彩的服饰，如白袍象征纯洁，红袍则是仁爱与富有

牺牲精神的代名词，而蓝色，则代表诚实。

老普林尼向我们展示了希腊人所掌握的丰富的色彩资源：从

红漆、骨螺紫到黑土、墨斗鱼色，从赭色、铜绿色到红黄色、靛蓝色。

之后又有从醋酸铜中提取的绿色、从硫化砷中提取的黄色和从黄

铜矿中提取的蓝色，此外，还有一种非常奢华、炫目的色彩，即海蓝

① 安 德 烈 马尔罗

）和《艺术心理学》

，法国作家、政治家。主要作品包括《人类的命

）等。、《沉默的声音》运》（

《沉默的声音》，埃梅塞出版社，布宜诺斯艾利斯， 年版。

③以弗所，小亚细亚古城。



古斯塔夫义能够被“人类群体无意识地接受”（卡尔

奥德

年），希腊地理学家，其著作《地理》，描绘年一约公元

古斯塔夫

色，这是由一种名为天青石的从遥远的阿富汗采来的名贵石头经

磨碎后获得的。

布歇向我们描绘了武士们的服饰色彩如何讲究，希弗朗索瓦

腊人、罗马人常在短外套的领口处、肩部或衣边缀上各色的饰带。

以弗所人先后选用黑色和白色作为服饰的色彩。而在希腊戏剧

中，演员们常根据角色的不同性格穿上有着不同色彩饰带的宽袖

长袍。鲜艳的色彩总用于喜剧表演，而灰色调，如绿色、蓝色则是

在逃犯及不幸者的标志。

在他们

希腊人喜欢柔和的色调，对光芒尤为着迷，甚至连众神的影子

都带上了光彩。然而，老普林尼、斯特拉波①和普卢塔克

的文章中都说过，希腊人面对缀满花朵及各色图案、色彩强烈、刺

眼的服饰仍会感到眼花缭乱。

毫无疑问，希腊神话向西方世界解释了为什么色彩的不同含

荣格③语）。

在传说中，海神波塞冬有个儿子名叫克罗莫斯，希腊语意为色彩，

他据自己的名字将一座位于科林斯④地区的城市命名为克罗米

描绘，其母勒托

翁。艺术、美丽及阳光之神阿波罗⑤是“黑暗”的儿子，据诗人赫西

总是“用暗色的纱巾裹着自己”。神话还描

①斯特拉波（公元前

了自罗马帝国开始的世界的情况。

普卢塔克（ 罗马帝国时期的希腊传记作家、柏拉图派哲学家。希腊

传记作家，伦理学家。著有描述希腊、罗马英雄的《对比列传》（汉译本名为《希腊罗马

名人传》）

荣格（卡尔 瑞士心理学家，受弗洛伊德学说的影响，

创立独特的分析心理学，他认为父母的人格是影响儿童的主要因素。

④科林斯，古希腊一地区

⑤阿波罗，希腊神话中宙斯之子，为男性美的理想偶像，司音乐、诗歌、预言等。

日》等。

赫西奥德，公元前八世纪末至前七世纪初希腊诗人，著有长诗《工作与时

勒托，希腊神话中宙斯的情人，阿波罗的母亲，罗马人称她为莱多娜。



使，她通过色彩的拱桥

述，多亏伊里斯①的帮助，阿波罗才得以诞生。伊里斯为众神的信

到达人间，彩虹③的名称由此而来。勒托

生下阿波罗后即改名为德洛丝，意为闪光的女神，她总是“乘坐一

辆由白天鹅拉着的车子前行”。传说中阿波罗的形象总是橘黄色

的，一如太阳，也因此他的七个缪斯女神总是穿着橙色的衣服。希

腊神话还称阿波罗为了惩罚乌鸦把它们都变成了黑色。据说乌鸦

原先是白色的，一次，一只乌鸦告知阿波罗其心爱的女神科罗尼斯

对他不忠，阿波罗大怒，称乌鸦是不祥的预兆，于是将它的羽毛永

远变成了黑色（正是因为这个神话，人们习惯把乌鸦视为不吉利的

征兆）。

希腊人首先开始用某些特定的色彩来表示某一时期、某一年

代。诗人赫西奥德首先以神话为主要依据把历史分为五个阶段。

根据他的理论，最早的人类出现于黄金时期，那是个失落的天堂，

曾是许多诗人和不少神秘主义者的创作灵感的来源。数个世纪以

后，塞万提斯借最具理想主义色彩的人物堂吉诃德之口道出了以

下言辞：“古人将那一段光辉的、美好的岁月称为黄金岁月⋯⋯并

不是因为黄金预示着幸福唾手可得，而是因为在那个年代人们思

维中并不存在你我之分。”据此，我们所说的“黄金时期”、“黄金岁

月”、“黄金年代”皆指文化空前繁荣的某些历史时期。

在罗马，历史赋予色彩生命力。皇帝往往对色彩这种含蓄的、

沉静的社会语言起到举足轻重的作用，不仅大量地运用它们，而且

对它们进行规范化。因此，随着时代的发展，色彩与罗马人的生活

日益紧密交织在了一起。在罗马，白色是绝好的政治色。从埃特

卢里亚人承袭下来的长袍是一种围裹身体的特殊装束，只有特定

①伊里斯，希腊神话中的彩虹女神，赫拉等诸神的信使。在画中通常以快速行走

的形象出现，长有金色的翅膀，身着五颜六色的长袍。

色彩的拱桥的西语是

彩虹的西语是



此色为双重染色剂形成的提罗紫袜子

的人可以穿着，因为穿戴此长袍需要很多帮手，且是一项细致复杂

的事情。因此，这是只有社会高层人士才能穿着的服饰。在罗马

元老院成员中穿白色的长袍是极为普遍的事。候选人的拉丁语为

，这一称谓的意思是“白色”，因为候选人们总是穿着白色

长袍，以尽可能引起听众对他们的好感，因为白色能使公众联想到

纯洁、忠诚。同样，年轻的演说家也常穿白色的长袍，这种长袍的

前衣襟上绣有紫色的条纹。成年后的演说家改穿纯白色的长袍，

名为“纯洁的长袍”或“男性的长袍”。

在罗马，紫红色是权力的象征，“皇权的紫色”由此得名，这是

血的颜色，是行政长官和红衣主教的最高权力。在为得胜的行政

长官举行的庆典上，他们穿着绣花的长袍和紫色与金色相间的斗

篷，后者为罗马神殿卡皮托利诺①或宫殿帕拉蒂诺②中朱庇特③的

神圣的服饰的一部分。皇帝们喜欢穿着深紫红色的斗篷、长袍和

或者夹着黄色的紫

色服装。历史上有无数皇帝颁布的有关使用紫色的法令，如《查斯

丁尼法典》中规定对私自买卖紫色布料的人处以死刑。

忒耳

前面的叙述并不意味着黑色是被罗马人遗忘了的色彩。德墨

等女神经常穿着与她们身分相符的黑色。黑色象征肥沃的

土壤，是盛载旺盛生命的种子的容器，是拥抱着无数坟墓的大地。

因此在向死神普路托⑤拜祭的仪式上，人们会把头转向地面的黑

色动物作为祭祀品。黑色举足轻重，有了黑暗的孕育，才有火苗和

①罗马的七座山丘之一，其顶部建有罗马主神朱庇特的卡皮托利诺神殿。

罗马七座山丘中最早有人居住的一座，建有罗马最古老的都市。在罗马帝国

时期成为国王们的住所。保存有奥古斯都的宫殿遗址。

③朱庇特，罗马神话中的主神，原为司雷、雨、暴风雨的神，后与希腊神话的宙斯

相混同。

④得墨忒耳，主宰肥沃大地和农业的女神，即谷神克瑞斯。

⑤普路托，即希腊神话中的地府之神哈得斯，为宙斯和波赛冬的弟弟。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



则

）一

鲜血的殷红。黑色使人们联想到深渊的无尽和海洋深处的震颤

“海洋，深不见底，黑夜，隐匿了月亮。”因为这句话，人们不时

地向海神敬奉黑色的公牛。“黑夜是个好参谋”，这是在当时妇孺

皆知的谚语，据说俄耳甫斯①把它改为以下诗句：“我为黑夜而歌

唱，因为她是凡人与众神的母亲，黑夜孕育了世间万物，她就是我

们的维纳斯。”然而，在罗马人的传说里黑鸽子被视作受挫的爱神，

因为从希腊史诗到特里斯丹②的爱情悲剧，爱神总是驾着挂有黑

帆的小船。

罗马人从希腊人继承了介于紫色和红色之间的一系列色彩，

它们在人类生与死的历程中，在生死转换的轮回中，演绎着各种各

样的角色。勇士和征服者们，在拥有紫色的特权之前，对红色无比

向往，因为它是属于将军的色彩，是贵族的代表色。红色与战争紧

密相连，战神马尔斯劫虏维纳斯就是一例，“红色的番石榴籽，是她

跳动的心”。

在红色的象征世界里，有一个很奇怪的比喻，即把发出红色光

芒的灯作为古罗马妓院的标志，这样，那时的妓院及周边地区也因

此被称为“红灯区”。和这种奇怪的现象相对应，妓女（

词被用来专指那些被迫穿上红山羊皮的妓女（另一称谓

指那些穿着黄色雌狐狸皮的妓女）。

在地狱里过完冬天，黑色使春神们获得再生，绿色则是神话中

的保护神给他们披上的袍子。在与爱神们相关的传说中，绿色与

红色也同样相互补充、相互支持。绿色是维纳斯，而红、绿色无疑

都是海神尼普顿 的杰作。海蓝色是仙女的长发和水神们的色

①俄耳甫斯，古希腊传说中的英雄和诗人。缪斯女神之一卡利俄柏和色雷斯王

俄阿戈斯（一说是阿波罗）的儿子。

②特里斯丹是一些中世纪爱情悲剧中的男主角。

③尼普顿，罗马神话中的海神，相当于希腊的波赛冬。



则在不想轻视臣民时常使用绿色来博得彩。卡里古拉①和尼禄

他们的好感。历史上还有这么一段逸事，当尼禄想平息自己的怒

火时，就会在眼前放置一块最漂亮的祖母绿。

古罗马色彩的大聚会主要表现在传统的竞技活动中。在大竞

技场周围及中央，常会聚集十五万至二十万民众，他们根据不同的

庆祝活动穿着不同色彩的服装。在为谷神刻瑞斯③举行的活动

中，人们通常采用白色服装。当为春神举行庆祝活动时，人们通常

会参照此季节的各种特征采用多种色调的服饰。在为大地女神举

办的运动会中，行政长官们会穿上红色的衣服。在每百年举行一

次的运动会上，群众与行政长官们一同穿上白色的衣服以示庆祝。

作为庆祝活动的一个项目，他们会在寺庙里连续守夜三天，并宰杀

黑牛以敬奉地狱之神。白天，他们则用白牛来向朱庇特和朱诺

表达敬意，并在白色的石碑上将这些活动记录下来。另外，在每六

年举行一次的运动会上，则为死神普路托宰杀黑公牛。

在赛马比赛中，人们常常会争夺自己所喜爱的颜色。比赛非

常激烈，人们分成几组，根据马匹的红、黑、白、绿、蓝等不同颜色，

大声叫喊，大声吵闹。骑手们穿着与其马同色的服饰，获胜者就成

为人们的英雄。他们的名字并不重要，关键是颜色。有趣的是不

同的颜色对应着不同的社会阶层：资产阶级是蓝色的拥护者，人民

则偏爱绿色。朱文纳尔⑤在他的一篇报道中写道：“整个罗马今天

都汇聚在竞技场上。一阵欢呼声送入我的耳中，我猜绿色即将获

胜。”

据记载，中国在公元前 年就以烟、胶及芳香物品为原料

罗马皇帝（统治时期为①卡里古拉（

，以暴虐和残酷闻名。尼禄（

，以暴虐无道闻名。

罗马皇帝（在位时间

③刻瑞斯，司谷物的女神。

⑤朱文纳尔（

④朱诺，朱庇特的妻子，女子的保护神。即希腊神话中的赫拉。

罗马讽刺作家、诗人。



一书中对上述内容作

普兰波里尼

发明了染料，并向全世界传播开去。因此，许多人都认同中国发明

了复制色彩的古老石头：印刷板。在世界上没有哪个国家像中国

那样受传统色彩的影响如此之深。许多研究者提出为什么中国文

化的色彩如此单一，服装、房屋、买卖、寺庙、旗号及神像，全为红色

笼罩。亘古的红色，永恒的红色，红色统治一切。然而中国人并不

认为这是色彩的单调，而是把红色视为好运的象征、守护神的色彩

和权力的代言人。为更好地了解色彩的含义，贾科莫

中曾这样表述了与东、西、南、北在他的《各民族生活中的神话》

各基点及天、地有关的色彩的代码：

黑色

红色

蓝色

白色

绿色

黄色

西尔维娅 莫里纳在《在龟甲上阅读》

了进一步扩充，指出了在中国代表方位及决定与恶魔作斗争的四

种动物：白虎主宰着西方，青龙主宰着东方。她还提到了动物与相

应的地理位置的关系：玄武居住在北方，而朱雀则在南方。

在东方，三种宗教并存，于是出现了三种关于色彩的学派：五

行色彩理论、七色彩虹理论和六字真言色彩理论。最后一种理论

因更接近于宗教思想，所以将在《宗教中的色彩》章中作详细阐述。

道教的五行色彩理论在中国影响最大，它将不同色彩与自然界的

各种物质一一对应：红色对应火，黄色为土，白为金，绿为木，黑为

水。由此还衍生出一套实用的、充满美学意义的关于色彩价值的

南

东

西

天

地

② 马 丁 卡西亚斯出版社，墨西哥 年版。

蒙塔内尔 年版。西蒙出版社，巴塞罗那，

北



年的一场中国历史上史无前例的农民

弗雷

会吞噬木 绿色，因此这两种色彩互

能滋养树木

理论：由于火

不兼容；而水 绿色，因此黑与绿的结

合会带来好运，以此类推。

在中国这样一个百分之八十的人口为农民的古老的农业大

国，黄色是土地的象征、肥沃的象征。中国人自认为是黄土的后

代，因此对黄色由衷的敬仰。道教历史向我们展示了一幅奇特的

画面，那是发生于公元

起义，黄巾起义，得此名是因为起义者头上缠着黄色的头巾，以使

上天明悉他们的忠诚，从而助他们一臂之力。这些农民所属的宗

派以世界大同为宗旨。

乔治在中国的传统中，蓝色是长寿的同义词。詹姆斯

泽在《色彩的意义》 一书中论证了晚辈常以深蓝色的丝绸长袍作

为礼物送给年老的父亲，上有金线绣成的“寿”字，希望穿此衣者长

寿。

色皇朝

中国人还根据董仲舒的理论用色彩来表示朝代的更替，如黑

之后就是白色，而紧跟着红色皇朝的又会是黑色。毫不

夸张地说，在中国，色彩的运用非常严格，它是古老的传说、传统的

产物，没人能够更改。如建于明朝的北京的紫禁城，其色彩的设置

遵循“风水”的原理，这是一种非常古老的理论，通过色彩、物质的

内涵特性来使所在位置的各种能量达到平衡，从而企盼健康和富

足。（现今，许多中国人在装点家居或开店经营前还请风水先生占

上一卦。）

东西方文化千百年来存在着很大差异，亚洲世界在色彩的运

用上开始打破他们原先的框架。原先用于丧礼服饰的白色开始具

有新的含义，因为在西方世界它代表着幸福和昌盛。在中国，一个

红色

黑色

在中国，秦朝以黑色为朝代的颜色，相应地，其他的朝代以不同的颜色来表示。

年版。特里亚斯出版社，墨西哥



语言中，血统由单词

被弯曲的线分成了黑白两个相等部分的圆很好地诠释了道教传统

的“阴阳”说，黑色代表阴，白色表示阳，整个圆象征着既相互排斥

又相互补充的两种类别。值得注意的是，在“阴”的中间总有一个

白色的点，而在“阳”的中间则总有一个黑色的点。由此可见，对于

东方人而言，白色与黑色都不是绝对的。

在东方人的理念里，上层人不能用比较刺眼的颜色，尤其是紫

色。孔子总是穿着白衣或黑袍，对黄色尤为钟爱，对紫色总是很反

感：“我憎恨这种颜色，因为它在与红色一起时总是制造混乱，同

时，它总是使具有美德的人迷失自我。”

湿婆

循着色彩之路，我们发现印度神话与色彩也有密切的关系。

拥有特殊的颜色：棕色。与之相应的四种色彩被用来表示

四种不同的社会阶级：白色是传教士的颜色；士兵被看成是由神的

臂膀演绎而来的，因此是红色；从神的躯干诞生的商人阶层，与黄

色对应；而农奴阶层是神的足部的延伸，与黑色相联。在印度原始

来表示，这在梵语中的另一含义为色

彩。在印度社会中，各个社会阶层分得很清，每一个阶层都有相应

的颜色，红色代表军人，黄色表示商人，白色是教士的颜色，而黑色

则是农奴的颜色。

印度苦行僧们以他们类似于番红花的赭橙色的长袍作为他们

独特的服饰。在此之前，这种长袍是耻辱的象征，因为是为死刑犯

所穿。然而，据说释迦牟尼在剃度之后，把自己的皇家服饰改为乞

丐的番红花色服饰，以明自己的舍弃物质享受之心。自此以后，这

种服饰就被视作物质舍弃与神力的象征。因此那些自认为远离世

俗的人常穿这种番红花色的衣服。在印度宗教中，苦行僧代表着

①这段话出自《论语 阳货》，原文是：“子曰：‘恶紫之夺朱也，恶郑声之乱雅乐也，

恶利口之覆邦家者。

湿婆，印度教的三大神之一，在印度神中为破坏之神，周期性地毁灭世界，再重

建世界，但仍为信仰的中心，同时也是舞蹈与自由生活的表征。



杜兰特在《印度的文明》色和紫色。威尔

的最后阶段的生活。根据传统，他们在七十五岁之后应婆罗门

该远离尘世，以寻找超脱、永不还俗为最大的企盼，全心全意地在

圣地游走。值得一提的是穿着赭橙色长袍的习俗已延续了二十五

个世纪以上。

奥尔蒂斯的研究，在西藏居民的眼中大地是一座巨据乔治娜

大的名为塞穆尔的山脉，就像没有尽头的金字塔一样，四个方面呈

不同颜色。北面呈黄色，南面是蓝色，东面是白色，西面是红色。

喇嘛穿着红色的袍子，黄色被视为纯洁的象征，同时也是邪恶灵魂

的保护色。

年绘在希尔古亚山洞壁上的一组

大量留有色彩残渣的调色板被认为是印度新石器时代的产

物。另外在新加坡的山洞中发现了红颜料涂成的动物图案。人们

认为印度绘画史始于公元前

佛教题材的壁画。在那个时期使用的色彩除了红色还有绿色、蓝

中指出，东方绘画注重

写意，色彩往往不是用来描摹具体的东西而是用来表达感觉。

印度人认为根据人类血管的不同厚度，里面流淌着白色、蓝

色、红色和黄色的不同液体。同样，在七、八世纪时，印度人认为红

色是火的化身，白色是水的象征，黑色是土地的颜色。印度传统的

色彩与地理上的位置、物体和人的器官都对应起来，可归纳为

下 图：

年版。南美出版社，布宜诺斯艾利斯，

①婆罗门，印度封建种姓制度中的第一种姓，指僧侣。


