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J*;  Xu

--   Yan
蹦洲葵洲瀚翻洲阴洲洲姗姗琳翻姗姗

            陈秉义教授送来了他编著的 （普通高校中国音

        乐），看了之后，非常高兴：一是这本书的书名起得

        好，二是在普通高校中开设 （中国音乐》这门课程很

        有必要。

            东北大学、沈阳音乐学院、鲁迅美术学院是国家

        教育部设立的大学生文化素质教育墓地，在目前国内

        的高等学校中，这种不同学科的院校联合建立的文化

        素质教育基地为数不多。东北大学是一所综合性大学，

        而沈阳音乐学院和鲁迅美术学院是两所艺术院校，联

        合建立大学生文化素质教育基地条件充分，可以使三

        院校的教育资源互通有无，经过几年的建设，现在已

        经形成了一定的规模，其中，教材建设是垂地建设中

        一项非常重要的工作，（普通高校中国音乐》就是其中

          的一项。

            李岚清同志曾多次在讲话中提到要在普通高校中

        开设音乐课程，普及交响音乐，同时也提到了要使学

        生了解和能够理解中国的民族音乐。我理解李岚清同

        志的用意并不在于让所有的学生都去学习音乐，他认

        为音乐对人的成长和自身的修养所起的作用是其他学

        科所不能代替的，更为重要的是，学生学习、了解了
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音乐后，音乐能给学生带来创造能力和想像能力，这

对于我们培养在21世纪与世界强国进行竞争的学生来

说，是十分必要的。

    当然，对没有受过专门音乐训练的学生来说，能

够欣赏交响音乐也不是一件容易的事情，这还得从墓

础音乐教育入手，在幼年和少年时期打好音乐墓础。

记得延安鲁艺 （沈阳音乐学院的前身）第二任音乐系

主任、人民音乐家冼星海曾在1929年说过这样一句

话：“中国的现在，实在难产生贝多芬等的大天才。与

其缺乏天才，不如多想办法，务使中国有音乐天才产

生之可能⋯⋯其责任落在一般音乐教育者的身上。”

（载于1929年 （国立音乐院刊》第三号 （普通的音

乐））早在20世纪20年代，冼星海就有这样的远见卓

识，真是难能可贵。目前国家教育部颁布了新的中、

小学课程标准，对我这个从辜专业音乐教育的人来说，

已经看到了希望，我国的基础音乐艺术教育会在不久

的将来，赶上和超过发达国家。

    中国音乐和我们中华民族的文化一样，历史久远，

博大精深，她曾经走在世界前列，是整个人类文化的

重要组成部分。陈乘义教授通过这本 （普通高校中国

音乐》，以历史为引线，用音乐作品作桥梁，深入浅出

地向学生讲述了中国音乐的发展脉络和不同时代的音

乐作品，并且把中国音乐从原始社会一直写到20世纪
90年代，历史线索之长和引用音乐作品之多，这在目

前国内出版的各种关于素质教育的教材中是很少见的。

不仅如此，这本教材还引用了一定的图例和谱例，避

免了一般史论教材那种晦涩难懂的弊端，使学生能够

通过图例、谱例，很直观地了解和攀握中国音乐，并

能通过不同历史时期的音乐作品了解中国不同历史时

期的政治、经济、军事和文化的发展情况，在音乐中
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对学生进行爱国主义教育。这本教材还有一个最大的

特点，就是考虑到普通高校的学生所开的艺术类选修

课的课时，所以在编写时注意到了学生自学的因素。

    当然，一本教材的成功需要在教学实践中不断完

善，特别是这本教材的 “当代中国音乐”部分，由于

历史的跨度较短，加上可以见到的音乐作品浩如烟海，

所以在选材和叙述上均有一定困难，有些作品还没有

经过历史的检验，特别是，当代中国音乐的绝大部分

作品基本上与我国的政治、经济、文化同步发展，对

其取、舍均是难事。所以，把这部分写好更不容易，

好在有了这样一个蓝本，可以在教学实践中进行检验

和修订，有些学术性问题还可以做进一步探讨。我相

信，经过一段的教学实践和学术研究，（普通高校中国

音乐）会不断地完善，使之适应教学需要。

    在国外的一些综合大学中，音乐史论课是一门必

修或选修课程，学文、学理、学工的学生都可以学习

音乐史论课程。我想，东北大学的学生也一定能够学

好这门课程，并能够通过这门课程学习一些音乐知识，

了解中华民族的音乐是怎样发展的，这对于广大同学

的自身成长和弘扬中华民族的音乐文化都会起到一定

的作用。

    在本书即将付梓之际，写上几句，聊表高兴和祝

愿的心情，更希望我们三院校的大学生文化素质教育

基地越办越好，使本书成为广大学生在大学学习期间

加强文化修养和弘扬民族音乐文化的一本有用教材。

                                  潘兆和

                            2002年7月于沈阳南湖
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-W  Dao

勺仑 Lun
翎橄猫娜翔翎翎峨以阴 瀚移娜期幽

            中国是人类发祥地之一，同时也是世界上音乐文

        化发展最早的国家之一。中华民族同世界上许多民族

        一样，大致经历了几十万年 “原始公社”的生活，经

        历了原始 “母系氏族公社”和 “父系氏族公社”的生

        活，经历了旧石器、新石器和陶土文化等时代。经过

        千万个春夏秋冬的运转，无数个春花秋实的循环往复，

        中华民族的祖先在共同生息与繁衍、共同劳动的同时，

        创造了世界，创造了文化，也创造了音乐。

            按照考古学家对各个历史阶段的划分，原始社会

        的时间概念应该是距今约300万年一4000年之间，其

        历史是相当漫长的。

            从音乐史学的角度看，就整个世界而言，人类社

        会第一件乐器的出现，实际上就是人类在征服自然和

        为自身生存的同时所创造的审美物的第一次体现，也

        是人类把乐器作为善的象征，通过功力主义行为来达

        到其自我肯定的目的，与此同时，美的形式和内容也

        随之出现，这是人类不断走向文明的重要标志。综观

        原始社会音乐的发展历史，不仅能够看到我们的祖先

        通过生产劳动和社会实践创造了中华文化的历史，也

        能看到他们创造音乐的历史，同时更能从中看到人类
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从无阶级的野蛮时代逐渐步入有阶级的文明时代的历

史。

    在人类历史上，人们常常把文明和文化混为一谈，

其实，文明与文化虽然都是指人类群体生产与生活而

言，但并不是同一个概念。文明属于人类群体生活的

产物，一般是指物质而言；而文化则是指通过文明的

创造，反映在精神方面、具有民族和地域属性的东西。

从人类发展的历史看，文明作为一种物质的产物，是

可以向外传播的；相对来说，文化是不能向外传播的。

音乐虽然属于文化的一个种类，具有民族和地域的属

性，但音乐是可以传播的，否则人们就不会称它为

“世界性的语言”。音乐虽然可以传播，但其内在的文

化精神和民族属性不会因为传播而改变。

    我国古代文献对文化的解释也很有意思。文化一

词见于 《易传》： “观乎天文，以察时变；观乎人文，

以化成天下。”可见，文化不是一种物质现象，而是一

种精神现象，文化不可以像文明那样，进行广泛的传

播。从世界各国音乐发展的情况来看，音乐从抽象的

角度更具有一种文化的精神。当然，世界上任何国家

或民族的文化的出现与发展，都要受到其自然、经济

和社会组织等方面因素的制约，中国音乐文化的出现

与发展，也必然要受到这几方面的制约和影响。

    音乐是一个民族文化的重要组成部分。在中国古

代，音和乐在最开始阶段并不是一个词。对音、声、

乐三个字的解释最早见于 （礼记·乐记·乐本篇》：“凡

音之起，由人心生也。人心之动，物使之然也。感于

物而动，故形于声。声相应，故生变，变成方，谓之

音。比音而乐之，及干戚羽旄，谓之乐。”揭示了音乐

起源于人类感情的变化，并把音、声、乐解释得非常

清楚。音乐一词还见诸于 （楚词）：“音乐博衍无终极
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．兮，焉乃逝以徘徊。”汉代应助在其 （风俗通义）中也

有：“夫音乐至重，所感者大”的记载，等等。这些记

载对音乐的解释虽然不一，但都是对中国独特的东方

音乐文化所进行的解释。

    传说，原始社会的神农氏部落和黄帝部落是构成

华夏民族的两大部落，所以，华夏族被认为是中华民

族之正统。其实，华族与夏族在当时是有区别的。华

夏两个族名是指居住地的地名。华是指山名，而夏则

是指水名。在 （周礼》和 （国语）中，华山是在今河

南境内，很可能就是今之满山，河南密县附近有华城，

很可能就是华族最早的居住地；远古的夏水，就是今

天的汉水。因此，华夏民族的居住地就在今河南满山

山脉西南到汉水北岸一带。两大部族东西对峙，又相

互通婚，特别是在向北向汾水流域的山西和向西向渭

水流域的陕西伸展中，发展了华夏文化。所以，人们

常把山西认为是夏王朝的发源，而坐落在陕西的华山

便成为陕西的山名。从地名的变迁中，也可以看出和

推测出民族迁徙的足迹。

    实际上，虞舜也在与这里相近的北方一带居住和

生活。至于更早时的情形，已不能详细叙述，但可以

肯定的是，散居在中国中原一带的土著族，依靠自己

赖以生存的水系形成了不同族系。繁杂的水系宜于交

通和交流，宜于农业生产，更宜于在生产方式和生活

方式等方面的相互学习与同化，所以，中华民族在很

早以前，就有人文相互同化的传统，否则，绝不可能

形成今天这样强大的民族。

    传说，神农、黄帝时，男子称氏，用以表示部落

的居住地，而女子称姓，表示部落之血统。这时，已

经实行了同姓不能通婚的制度，因此，青年男女都要

和睦邻部落通婚，在那久远的年代，我们的祖先就有
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这种认识，这恐怕是促进中华民族形成一个大民族的

重要原因。

    中华民族独特的音乐和其独特的文化紧密相连、

密不可分。从自然条件看，中国处于北半球温带和吸

温带，北面受寒带气温的影响较大，而南方的最南端

则处于热带和亚热带，大部分地区在温带和暖温带，

气候适宜为我们的祖先定居提供了较好的外部环境。

但是，温带和暖温带的气候并不能带来物产的丰富，

它必须靠场劳的双手获得，因此，中国的音乐文化常

与我们祖先的生产和生活等有关，更确切地说，是在

种族的生存与繁衍中、在与自然的搏斗中产生。我们

常说中华民族勤劳勇敢，这不是没有根据的；而古埃

及、古巴比伦和古印度与中国的地理气候等环境不一

样，这三个文明古国均位于热带，墓本在北纬30。左

右，物产丰富，水黄充足，因此，有学者认为，他们

的音乐文化是在大量的闲暇中产生，有一定道理。

    中国幅员辽阔，地貌复杂，长江、黄河两大河流

形成两大河流的众多水系，维系了中华民族的生存与

发展，又因为这两大水系覆盖了相当广阔的地区，使

中国的文化在一个特别广大的面积上产生，并且出现

了很大差别与不均衡，这与世界上其他文明古国仅靠

一两条水系生存发展是不一样的。

    自然条件中还有一条重要的原因，就是中国东面

是浩瀚的大海，从自然上档住了中国通向东方的道路；

而西面的沙淇和高原又挡住了中国通往西方的道路，

加上长期的农业生产方式和民族众多，使中国文化在

长期的封建制度下，一直走着自我独立发展道路和处

在趋于封闭的状态，这是由中国文化与世界其他国家

文化不一致的自然条件和社会条件决定的。

    尽管中华民族生存在这样一个地理环境中，但她
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始终维系和保持了自己民族的繁衍与生存，保持了自

己独特的文化传统。在人类历史上，曾经有过辉煌的

古埃及、古巴比伦、古中国、古印度、爱琴一米诺斯、

南俄、美洲的贝尔梅克、古马雅等文化。除中国外，

其他起源较早的古代文明都在历史的冲击中遭到毁灭

或被外来文明和文化同化或取代，而中国的文明和文

化虽然屡次遭受到外来文化的冲击，但由于她独特的

地理位里和建立在以儒家文化为主流的墓础上，在历

史的坎坷跌宕中，经受了考验，成为世界上极少的

“独立起源的文明”（英·并尼斯语），并且始终连绵不
断，不曾被其他文化所取代，这也使中国文化在相当

长的时间内处于封闭状态。但中华民族历来就有吸收

外来文明和文化的传统，每每将外来文明和文化消融

于自己博大精深的体系中。因此，在中国历史的几个

主要阶段，许多外族或外来文明和文化传到中国后，

反而很快被中华文化所吸收或同化，使中华文化始终

保留和发展了自己的传统，在音乐文化上更是如此。

    继四大文明古国之后，在西方，在古希腊文化的

墓础上，出现了以征服为主要目的的古罗马。虽然这

一时期的罗马帝国也生活在以农业生产为中心的社会

里，但由于欧洲的地理和自然环境的影响，其农业生

产只能在一个狭小的范围内进行，所以就遇迫他们不

得不从事商业或工业，古罗马的商业和工业是外向型

的，这种文明从地理和自然环境来看，最后的结果必

然导致向外进行侵略和扩张；而中国的农业生产范围

广大，虽然有一部分商业也只是对内而不是对外的，

特别是统治两千多年的中国儒家文化和音乐，在以

“士”为代表的中国文化中，采取的是一种积极和封闭

的矛盾态度，这必然要表现在音乐上，虽然在政治、

军本和经济上表现的是 “泱泱大国”的风度，在音乐
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上，中华民族也从来没有把自己封闭在一个狭小的圈

子内，在历史上，引进和同化外族与外国音乐的事例

不胜枚举，这恐怕是中国音乐文化独立于世界民族之

林的另一个重要原因。

    按照人种学家的划分，在中华大地上生活的人们，

无论是汉族还是各少数民族，其组成主要是蒙古人种，
还有高加索、中亚和尼格罗 （澳大利亚人种）等。在

当时，主要从事两种生产，即农耕和游牧狩猎生产，

并在长期的自我生存和繁衍中形成两大生产方式与两

大民族：一是在中原和中原以南以农耕生产为主的华

夏民族，二是生活在中国北方和西北的以游牧为主的

少数民族。在中国整个古代历史上，华夏族在后来形

成为汉族，并成为中华民族的主干民族。除汉族外，

在古代历史上，也还曾有所谓 “东夷”、“西戎”、“南

蛮”、“北狄”等民族。尽管如此，中国历史上的民族

融合，特别是在农耕和游牧两种不同经济的对垒与冲

突中，从来就没有停止过，不同朝代的统治者都想通

过和亲、互市、迁徙、通婚，甚至战争形式来传播中

原先进的农业文明，但这并没有阻止游牧民族对中原

文明的扩张，游牧民族也曾多次统治了中国，并在很
短的时间内努力学习汉族的文明和文化，并把自己的

文化与汉族的文化融合、同化。所以，秦、汉后，华

夏民族和周边各民族的融合加剧，从享农耕和游牧的

两大文明区内，彼此交往，相互融合，历时数千年，

形成了更加强大的中华民族，也造就了无与伦比的中

华文化。因此，中华文化是多元发生和多元组成的。

    在整个中国古代历史中，农业生产的生产方式统

治中国，是中华文明赖以生存和发展的根本，古代帝

王常把 “社稷”作为国家的代名词就是这个道理。中

国的传统音乐文化就是在这样的历史背景下产生和发
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展的。

    我们在这里讲这些，就是要阐明中华音乐文化的

独特和她始终自立于世界民族之林的原因所在。那么

中国的音乐文化究竟是什么样子呢？它又如何经历了

数千年的历史沧桑？我想，这就是我们在 （普通高校

中国音乐）中要重点阐述的问题。

    中国的音乐文化在古代大致经历了两大历史过程

和以下六个阶段。

    第一历史过程，即中国古代历史阶段。这一过程

中，中国音乐文化的特点是在先秦的 “乐舞”与 “金

石之声”中度过了奴隶社会，在汉魏的 “歌舞大曲”、

隋唐的 “燕乐”中度过了封建社会由产生到鼎盛阶段，

在宋元的说唱和戏曲、明清的 “南昆”、“北弋”、“东

柳”、“西梆”中度过了封建社会的后期阶段，形成了

中华民族音乐独特的 “知识谱系”和 “话语系统”；不

仅如此，在结构原则、构成法则、表现体系等方面，

与西方音乐大相径庭，具有独特、鲜明的民族特色。

尽管外国音乐家总是用 “博物院的中国”的眼光来看

中国的音乐文化，这里除了偏见外，更为重要的是中

国悠久的历史和她那独特的文化体系与历史传统，这

是他们那种文明下不可能有的音乐文化。

    中国原始社会与先秦阶段，中华民族的祖先在自

我生存与发展中，创造了原始的音乐文化，这是中华

民族音乐文化的墓础；中国的先秦阶段，墓本完成了

民族的融合和国家的建立，在音乐上，以宫廷的 “乐

舞”、乐器上的 “金石之声”和民间音乐的典范—

“国风”、 “郑卫之音”— 为显著代表。一华夏音乐与

“四夷之乐”的交流与融合，成为华夏音乐的重要组成

部分；到这时，五音、七声、十二律已经产生，以国

家形式开办的音乐教育机构也已经建立，特别是产生
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在这一时期的儒家、道家学派的音乐美学思想，影响

了后来两千多年中国人的音乐生活和音乐观念。

    秦汉魏晋阶段，封建经济、政治制度与音乐文化

基本建立；显著代表有汉代宫廷的音乐管理机构—

“乐府”、丝竹乐的相和歌及以“吴歌、西曲”为代表

的清商乐，以及通过 “丝绸之路”传入中原地区的西

域音乐及乐器，古琴型制的基本完成以及随之兴盛起

来的文人音乐等，是这一时期中国音乐的主流；特别

是民族的大融合和以“士族门阀”为代表的新兴地主

阶级的人生观、音乐观，对中国封建社会进入盛唐做

了充分的思想和物质准备。

    隋虽然是一个短暂的王朝，但在统一中国后，全

面整理了南北朝时期遗留下来的音乐，设置了“七部

乐”、“九部乐”，并对民间的百戏进行了整理。“大业”

6年 （610年），在洛阳举行的由三万多人参加的乐舞

百戏演出可以说是一次全面的检阅。唐代的对外开放

政策更使唐代进入到了一个全盛阶段。曲子、大曲，

特别是宫廷的 “九部乐”、“十部乐”，以琵琶为代表的

中外音乐文化的交流与融合及以 “华夏正声”—

“燕乐”— 为代表的宫廷音乐，“梨园”、“教坊”等

音乐教育机构为唐代音乐的盛行培养了许多人才；在

宫廷以外，民间音乐盛行；说唱音乐的萌芽破土而出，

“说话”、“变文”、“俗讲”为后来宋元说唱音乐的盛行

打下了良好基础。

    宋元明清阶段，虽然封建制度逐渐走向衰亡，但

城市的扩大，市民音乐的崛起，特别是 “瓦肆”、“勾

栏”等演出场所的出现，为音乐的演出和交流提供了

固定场所；古琴音乐像宋元的山水画一样，反映的是

人的觉醒和广博的精神。“唱赚”、“诸宫调”、“鼓子

词”、“弹词”、“鼓词”等说唱音乐的兴盛，杂剧、南
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戏等戏剧的出现与盛行，特别是元杂剧和京剧的出现

与盛行，把中国音乐推向了一个崭新阶段。

    像世间万物一样，有繁荣就会有衰败、凋谢，如

果古代音乐文化仍然处在一个封闭的社会中，那么它

还会在原有的墓础上继续发展，但前进的步伐是缓慢

的；在整个世界，特别是西方世界不断进行扩张、侵

略的情况下，这种封闭的音乐文化必然要被侵扰，特

别是中国社会进入近代和现代后，西方资本主义文明

对中国传统的农业生产方式和人们的生活方式形成了

剧烈的冲击，可以说，中国音乐发展的第二个历史过

程是中国历史上从未有过的一个新过程。

    首先是西方音乐文化通过炮舰政策和墓督教的传

入，加上中国知识分子看到中国固有的封建音乐文化

的落后，而开始学习西方音乐文化；其次是 “学堂乐

歌”在中国的全面兴起和随后出现的 “新音乐”运动，

导致中国固有的民族音乐文化发生了彻底性改变。

    进入现代后，中国的音乐文化在吸收西方的先进

音乐理论、创作技法等方面，有了很大的进步和发展，

但整个20世纪的多半时间，中国的音乐文化墓本停留

在这一水平线上。当历史进入到70年代末期，中国实

行了改革和对外开放政策，在音乐文化上一改20世纪

上半叶那种被动接受西方音乐文化的局面，而转为主

动接受和学习西方音乐文化，出现了一派繁荣的景象，

也出现了有人担心我们民族固有的音乐文化会被西方

音乐同化或毁灭的忧虑。

    从我们的祖先建立了自立于世界民族之林的中华

文明后，我们一直在与外来文化的吸收、融合中不断

建立中华民族的音乐文化。新中国成立后，在党和政

府的关怀、支持与扶持下，我国的传统音乐得到了恢

复和发展，许多珍贵的民族民间音乐乐种和乐曲得到
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了挽救和挖掘，为我们保留了许多珍贵的音乐遗产。

    1976年粉碎 “四人帮”后，随着 “改革、开放”

政策的贯彻落实和深入人心，我国进入到一个新的历

史发展时期，我国的音乐文化也进入到一个崭新的阶

段。“通俗歌曲”的大呈出现，为我国的歌坛带来了新

的演唱形式；“新潮音乐”的出现以及由此而引起的理

论争鸣，把中国交响乐创作水平向前推进了一步。这

一时期，我国的歌剧、舞剧、电影、电视音乐创作也

在发扬民族传统，与世界接轨中获得前所未有的繁荣

和丰收，音乐艺术的发展潮流也朝着多元、多轨、多

向发展。我国音乐舞台和我国人民的音乐文化生活出

现了空前繁荣的景象。改革、开放也为中外音乐文化

的交流提供了土坡和契机。所以，中华民族的音乐走

向世界也应该是多元、多轨和多向的。

    进入20世纪80年代后，我国的器乐曲创作面临

着又一次严峻考验。改革、开放带来了中西音乐文化

的撞击，使中国几代音乐家所确立的用西方18--19世

纪的音乐理论与作曲技法同中国的传统音乐相结合来

创造中国现代专业音乐的思路受到了一次历史检验。

在如何突破西方传统和声固有的模式，在对民族音调、

民族调式等民族特征的追求方面，在对传统音乐独特

规律、表现方式、审美心理以及内在神韵的结构等前

人所未能解决的问题方面，我国的新老作曲家都进行

了深层次的探求和思索，比过去又有了很大进展和突

破，出现了一种前所未有的 “百花齐放”的新局面。

一部分作曲家采用现代西方创作技法创作 “新潮”音

乐；一部分作曲家在继承传统的墓础上，有选择地吸

收部分技法和观念，丰富和发展原有的 “中西合璧”

的思路；还有一部分作曲家介乎于前两者之间，在技

法和思路上都比较自由。但三者都以民族性和时代性
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作为主要创作命题，创作出了许多好作品，丰富和发

展了我国的器乐创作。这一时期的创作实践还可以证

明，只要沿着民族性和时代性的创作道路走下去，无

论采用什么样的体裁和形式，都可以创作出好的作品，

具有中国特色完整的音乐体系建立已为时不远。

    但是，改革、开放后，外来的音乐文化对我国传

统音乐也形成了巨大冲击，使人们的观念发生了一定

变化，这一时期的音乐创作出现了多元化发展倾向，

这是特定历史条件下出现的一种文化现象，值得人们

进行思考和，u结。
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